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Рекомендованная 
цена 10 рублей

ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ

 Президент России 
 Владимир Путин 7 октября 
 отмечает свое 70-летие. 
 Более двух десятков лет 
 он определяет мировую 
 политическую повестку. 
 Масштаб личности 
 нашего лидера впечатляет 
 и своих, и чужих 

ТВ
21 марта 2021 года. 

Владимир Путин 

во время отпуска 

в Сибири

 ЭПОХА 
 ПУТИНА 

с. 10

МОБИЛИЗАЦИЯ НЕДЕЛЯ МЭРА

ОЛЬГА КРАСЬКО 
ЕЩЕ РЕБЕНКОМ 
Я ПЕЛА В МЕТРО c. 24

МЫ НЕ БОИМСЯ 
О ЧЕМ ГОВОРЯТ
РЕЗЕРВИСТЫ c. 7

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
ПОМОЖЕМ НОВЫМ
РЕГИОНАМ c. 4
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Президент России присвоил звание Героя России Вик-
тору Третьякевичу, создателю и комиссару подполь-
ной организации «Молодая гвардия», действовавшей 
в Краснодоне в годы Великой Отечественной вой-

ны. За этим указом — драматичная история, где сплелись 
героизм и предательство, клевета и бюрократический 
цинизм, историческая правда и пропагандистская ложь.
О подпольной организации «Молодая гвардия» стало 
известно благодаря роману Александра Фадеева, кото-
рый несколько десятилетий изучался в школах СССР. 
Роман прекрасный, но он был написан по горячим 
следам и повторил признания бывших полицаев о пре-
дателе, который выдал подпольщиков. В романе имя 
было изменено, но молва, вслед за лживыми показа-
ниями на суде, на десятилетия связала гибель моло-
догвардейцев с Виктором Третьякевичем.
В 1959 году журналист «Комсомольской правды» Ким 
Костенко написал настоящую историю «Молодой 
гвардии». Оставшиеся в живых подпольщики тоже не 
верили в вину Третьякевича. Еще до войны он был комсо-

мольским вожаком, и за линией фронта его оставили для подпольной 
работы. После гибели партизанского отряда, к которому он был приписан, 
Третьякевич создал подпольную организацию, руководил акциями «Мо-
лодой гвардии». В начале 1943-го подпольщики были арестованы и после 
зверских пыток сброшены в шахту. Третьякевича сбросили туда еще живым. 
Благодаря вышедшему в 1946-м роману Александра Фадеева и фильму Сер-
гея Герасимова в 1948-м имена Олега Кошевого, Ульяны Громовой, Любо-
ви Шевцовой, Сергея Тюленина знала вся страна. Все они посмертно стали 
Героями Советского Союза. А семье «предателя» Третьякевича сполна при-
шлось испить чашу народного презрения. Иосифа Кузьмича, отца Третьяке-
вича, злая молва свела в могилу. Мать, Анна Иосифовна, жила в страшном 
отчуждении. Старший брат Михаил, комиссар партизанского отряда, не 
смог вернуться на партийную работу. Средний брат Владимир, кадровый 
военный, вынужден был уволиться из армии.
После публикаций в «КП» и выхода книги Костенко «Это было в Краснодоне» 

Виктора Третьякевича в 1960 году посмертно наградили ор-
деном Отечественной войны I степени. Но кривотолки про-
должались. Отчего оговор не был разоблачен окончательно? 
В начале 1990-х открыли архивы, где отыскался протокол 
заседания бюро ЦК ВЛКСМ (с грифом «Совершенно секрет-
но»): комсомольские бонзы сочли, что «нецелесообразно ре-
визовать» историю «Молодой гвардии» и предавать огласке 
новые факты, поскольку роман Фадеева имеет громадное 
идеологическое значение... 
Теперь честь и доброе имя Третьякевича восстановлены. 
Страна помнит своих героев и мучеников. И никакая идео-
логия не может и не должна вставать на пути правды.

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Всегда распределяйте свои накопления по разным активам: 
не только покупайте валюту, но и вкладывайте в недвижимость

случае до тех пор, пока суще-
ствует Минфин России.
— Можно купить по привыч-
ке доллары. Но, во-первых, 
вам придется это делать на 
бирже, через брокера, что 
многих останавливает. Во-
вторых, хождение доллара 

сейчас крайне ограничено. 
В-третьих, доллар по отно-
шению к другим валютам 
будет падать: Штатам высо-
кий курс своей валюты про-
сто невыгоден, — говорит 
эксперт.
Но и слишком вкладывать-
ся в юань финансист тоже 
не советует. Главная причи-
на — он тоже упадет.

— Китай — страна, ориен-
тированная на экспорт. Ей 
выгодно, чтобы националь-
ная валюта была дешевой, 
поэтому ее курс сознательно 
понижают (как Япония по-
ступает с иеной), — говорит 
Ян Арт. — Да, Китай — вели-
кая страна и имеет огром-
ную экономику, но курс его 
валюты будет снижаться. 
Как же сегодня сберечь 
деньги? Кроме рублевых 
депозитов и ОФЗ, эксперт 
советует, если есть возмож-
ность вложиться в недвижи-
мость. Не хватает на квар-
тиру — купите машино-ме-
сто в паркинге. И сдавайте 
в аренду: благо желающие 
всегда найдутся. 
— А вот гараж покупать не 
стоит. Сегодня это уходящая 
натура, и стоимость гара-
жей будет снижаться, — уве-
рен Ян Арт. 
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

В Росреестре назвали спо-
соб защитить жилье по-
жилых москвичей от мо-
шенников.

Принадлежащее 
пожилым горожа-
нам жилье входит 
в наиболее уязви-

мую перед мошенниками 
группу. Об этом заявили 
в управлении Росреестра по 
Москве. Чтобы защитить 
жилье, эксперты рекомен-
дуют пожилым собственни-

кам внести в реестр недви-
жимости запись о невоз-
можности совершения сде-
лок с их имуществом без 
личного присутствия вла-
дельца. При наличии такой 
отметки поданные третьи-
ми лицами по доверенности 
документы могут быть воз-
вращены без рассмотрения. 
— От мошенников также 
поможет защитить актуали-
зация контактных данных: 
при рассмотрении пакета 
бумаг регистраторы прово- Часто именно пожилые люди становятся жертвами аферистов

ЗАЩИТИ СЕБЯ

Назван героем 
посмертно
МНЕНИЕ Сергей Лесков nedelya@vm.ru

Пометка в реестре не позволит продать жилье без личного участия владельца

дят правовую экспертизу 
и в случае возникновения 
подозрений связываются 
с собственником напрямую 
для подтверждения, — рас-
сказывает руководитель 
столичного управления Рос-
реестра Игорь Майданов.
По его словам, предостав-
ляемые от имени пожилых 
граждан документы нахо-
дятся на особом контроле. 
— В вызывающих подозре-
ния случаях запрашивается 
дополнительная информа-

ция в органах ЗАГС, МВД 
и других организациях, 
чтобы снизить риски мо-
шенничества, — говорит 
Майданов. 
С 2017 года, как пояснил 
руководитель столичного 
Росреестра, Управление на-
правило в полицию и След-
ственный комитет более 
200 сообщений о преступле-
ниях, было возбуждено свы-
ше 90 уголовных дел.
Борис Орлов
nedelya@vm.ru
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кратический 
стская ложь.
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ВМЕСТО ДОЛЛАРОВ 
КОПИМ РУБЛИ И ЮАНИ
ВЦИОМ обнародовал дан-
ные опроса, согласно кото-
рому большинство наших 
сограждан предпочитают 
хранить деньги в отече-
ственной валюте: таких на-
бралось 64 процента. Дол-
лары выбирают восемь 
процентов, а евро � три 
процента. Более привле-
кательным оказался юань: 
10 процентов россиян го-
товы или уже хранят сред-
ства в китайской валюте. 

ДЕНЬГИ

Наши люди, похо-
же, стали больше 
доверять нацио-
нальной валюте. 

При этом, правда, лишь 
34 процента опрошенных го-
товы хранить деньги в банке.
— А вот это совершенно на-
прасно. Банковские вклады 
размером до 1,4 миллиона 
рублей застрахованы, — от-
мечает кандидат экономи-
ческих наук, преподаватель 
МГУ имени Ломоносова 
Виктор Кудрявцев. — Если 
у вас крупная сумма, про-
сто разложите ее по разным 
банкам. Если ЦБ 
отберет у банка 
лицензию, деньги 
вам вернут, как не 
раз уже было. Луч-
ше иметь верных 
семь процентов 
годовых, чем хра-
нить деньги «под 
матрасом», где они обесце-
ниваются и, к тому же, могут 
быть украдены.
Ян Арт, эксперт комитета 
Госдумы по финансовому 
рынку, советует обратить 
внимание на облигации фе-
дерального займа. Процент 
по ним выше, чем по бан-
ковским вкладам. Гарантия 
выплат — полная. Во всяком 

Люди стали доверять 

национальной валюте. 

Большинство граждан 

хранят именно ее 
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ИНДЕКСАЦИЯ ПОСОБИЙ
Минтруд в следующем году увеличит 
максимальные суммы пособий по вре-
менной нетрудоспособности и в связи 
с материнством. Как сообщила пресс-
служба ведомства, максимальный 
размер выплат по больничным листам 
составит 83 204 рубля в месяц для рос-
сиян со страховым стажем восемь и бо-
лее лет, 66 564 рубля в месяц при стаже 
от пяти до восьми лет, 49 923 рубля 
в месяц при стаже до пяти лет. Макси-
мальная сумма пособия по беремен-
ности и родам составит 83 204 рубля 
в месяц. Единовременное пособие при 
рождении ребенка тоже проиндекси-
руют до 23 011 рублей.

ПРОШЛИСЬ ПО ТРАССАМ
Тарифы за проезд по платным дорогам 
могут вырасти. Минтранс предложил 
увеличить плату за проезд на госу-
дарственных трассах, которые рекон-
струировали, с трех до пяти рублей за 
километр для легковых машин, а на по-
строенных с нуля — до восьми рублей. 
Для грузовых автомобилей ведомство 
предлагает увеличить максимальный 
тариф до 14,25 рубля за один километр 
реконструированных дорог и до 25 ру-
блей за проезд по новым автотрассам. 
Цены хотят пересмотреть из-за того, 
что выросла себестоимость строитель-
ства подобных трасс и их ремонта. 

С ОШИБКОЙ РАЗБЕРУТСЯ
Теперь на портале «Госуслуги» можно 
оставить жалобу на нарушения в рам-

Сегодня в магази-

нах есть игристое 

вино и шампанское 

на любой коше-

лек (1). Тарифы 

на проезд по плат-
ным дорогам могут 
поднять со следую-

щего года (2)

ГЛАВНОЕ

ках призыва по частичной мобилиза-
ции в России. Услуга предназначена 
для мобилизованных граждан, у кото-
рых есть основания для отсрочки, но 
они все равно были мобилизованы. Для 
подачи заявления понадобятся данные 
о повестке и документы, подтверждаю-
щие основание для отсрочки.

БОРЩЕВОЙ НАБОР
Цены на овощи борщевого набора 
находятся на уровне 2020 года. По 
данным Росстата, с начала года кар-
тофель, морковь и свекла снизились 
в цене на 25–50 процентов, лишь лук 
подорожал на 2,9 процента. По про-
гнозам экспертов, цены на овощи еще 
немного снизятся благодаря получен-
ному хорошему урожаю. Как заявлял 

министр сельского хозяйства страны 
Дмитрий Патрушев, только с полови-
ны площадей уже убрали 3,5 милли-
она тонн картофеля, а рассчитывают 
собрать семь. А валовый сбор свеклы, 
картофеля и других овощей будет не 
ниже прошлого года.

КОМПЕНСАЦИИ ПОСТАВИЛИ НА СТОП 
Дольщики как минимум до июля 
следующего года не смогут взыскать 
с застройщиков компенсацию за на-
рушение сроков передачи квартир. 
Временный порядок передачи квартир 
покупателям, который должен был за-
вершиться в декабре, правительство 
продлило на полгода. В этот период за-
стройщикам не будут начисляться но-
вые штрафы и пени, предусмотренные 

214-ФЗ и законодательством о защите 
прав потребителей в том случае, если 
покупателя совершенно ничего не 
устроило в приобретенной квартире. 

ЦЕНЫ ЗАИГРАЛИ
Минимальная розничная цена на 
игристое вино с января следующего 
года может увеличиться с нынешних 
169 до 239 рублей за бутылку объемом 
0,75 литра, оптовая — до 199 рублей, 
закупочная  — до 166 рублей. Доку-
мент с новыми ценами разработали 
в Министерстве финансов. Предложе-
ние ведомства вызвано повышением 
ставок акциза, инфляцией и ростом 
затрат на производство. 
Вера Голубкина
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
3 октября, понедельник, 14:38

Москвичка Александра Беляева пришла в Музей 

космонавтики, чтобы увидеть технический дубли-

кат первого спутника Земли. Такой летательный 

аппарат 65 лет назад был отправлен с космодрома 

Байконур на орбиту. Этот запуск стал настоящим 

прорывом. Всего существовало две версии спутни-

ка. Первую сейчас можно увидеть в Музее космо-

навтики, а второй бороздил просторы Вселенной. АЛ
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Участие в церемо-
нии подписания 
договоров о при-
нятии Донецкой 

Народной Республики, Лу-
ганской Народной Респу-
б л и к и ,  З а п о р о ж с к о й 
и Херсонской областей в со-
став Российской Федерации, 
посещение Центра поддерж-
ки семей мобилизованных 
и поликлиники в Свибло-
ве — таким был график мэра 
Москвы Сергея Собянина на 
прошлой неделе. 

Историческое 
событие

30 сентября в Кремле 
прошла торжественная 

церемония подписания дого-
воров о принятии Донецкой 

Народной Республики, Лу-
ганской Народной Республи-
ки, Запорожской и Херсон-
ской областей в состав РФ. 
— Миллионы людей верну-
лись домой, в Россию. Это 
огромное событие, которо-
го долго ждали мы все, — 
отметил Сергей Собянин, 
присутствовавший на под-
писании договоров. 
Как сказал мэр, теперь пред-
стоит большая работа по за-
щите граждан и территорий, 
восстановлению и подъему 
качества жизни и инфра-
структуры.
— Будем помогать консоли-
дированно: и правительство 
России, и другие регионы, 
и, конечно, Москва, — до-
бавил он. — Луганск и До-
нецк — наши города-побра-
тимы. Теперь, после их офи-
циального вступления в со-
став России, работать будет 
гораздо проще и удобнее.
По словам главы города, 
столица поможет наладить 

в новых субъектах России 
экономику, социальное раз-
витие, привести в порядок 
внешний облик городов. 
— Мы сделаем все, чтобы 
граждане как можно скорее 
получили достойный уро-
вень жизни. Это наши бра-
тья, — подчеркнул мэр. 

Никого 
не бросим 

Правительство столи-
цы открыло Центр под-

держки семей мобилизован-
ных москвичей. Он располо-
жен на улице Сергия Радо-
нежского, 1, стр. 1. Сергей 
Собянин посетил его в поне-
дельник и пообещал, что 
власти города будут оказы-
вать поддержку мобилизо-
ванным и членам их семей.
— Семьи мобилизованных 
и сами военнослужащие 
должны знать, что Москва 
будет заботиться о них на 

всем протяжении специ-
альной военной операции 
и после нее. Мы никого не 
бросим, будем внимательно 
относиться к каждой семье, 
родителям, детям, — сказал 
мэр, добавив, что в центре 
семьям мобилизованных 
предоставят набор услуг 
адресной помощи, включая 
материальную и психологи-
ческую поддержку, юридиче-
скую помощь.

По новому 
стандарту

Москва проводит боль-
шую работу по рекон-

струкции действующих по-
ликлиник. В программе, по 
словам градоначальника, 
больше 200 зданий — прак-
тически половина амбула-
торного фонда Москвы.
— Но не везде возможно сде-
лать реконструкцию. Есть 
поликлиники, которые на-

ходятся в неприспособлен-
ных помещениях либо уже 
настолько устарели, что нет 
смысла их ремонтировать. 
В таких случаях строим но-
вые, — сказал мэр. 
Одна из таких поликлиник 
сейчас возводится в районе 
Свиблово. Ход работ Сергей 
Собянин оценил лично. 
— Пациентов она примет 
в первом квартале 2023 го-
да. Медицинскую помощь 
здесь смогут получить 68 ты-
сяч жителей района, — сооб-
щил глава города.
По его словам, четырех-
этажное здание состоит из 
двух блоков — для взрослых 
и детей. Сюда переедут фи-
лиал поликлиники № 107 
и подразделение детской 
поликлиники № 11. 
— И детское, и взрослое 
население Свиблова будет 
обслуживаться в самой со-
временной поликлинике по 
всем московским стандар-
там, — добавил мэр. 

3 октября 2022 
года. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
пообщался с род-
ственниками 
мобилизованных 
москвичей в Центре 
поддержки на ули-
це Сергия Радо-
нежского (1). 
Детско-взрослая 
поликлиника, кото-
рую строят в районе 
Свиблово (2)

ПОМОЖЕМ 
КАЖДОЙ 
СЕМЬЕ 

самозанятых за-
регистрированы 
в Москве � это 
20 процентов от коли-
чества самозанятых 
на территории России. 
За восемь месяцев 
этого года они пере-
числили в бюджет 
7,6 миллиарда 
рублей, что на 72 про-
цента больше, чем 
за аналогичный пери-
од прошлого года.

1110 000

ЦИФРАНЕДЕЛЯ МЭРА

Все детские поликлиники 

Москвы сейчас используют 

в своей работе только элек-

тронные медицинские кар-

ты. Будем расширять этот 

опыт и на поликлиники 

для взрослых. Среди преи-

муществ новой системы � 

онлайн-доступ к медкарте 

ребенка для родителей 

и врачей любого городско-

го лечебного учреждения. 

■
Завершили больше полови-

ны ремонтных работ на стан-

ции «Тимирязевская» D1.

На новом пригородном вок-

зале будет две платформы 

с навесами. Обновим под-

земный пешеходный пере-

ход, чтобы пассажиры пере-

ходили на Серпуховско-Ти-

мирязевскую линию, не вы-

ходя на улицу.

■
В этом году из-за холодной 

погоды отопительный сезон 

в Москве начался раньше 

обычного. Сейчас отопле-

ние включено во всех жи-

лых домах и социальных 

объектах города. Для горо-

жан открыта горячая линия 

по вопросам отопления: 

+7 800 100-23-29. Обраще-

ния рассматриваются в те-

чение одного часа.

■
С учетом поступающих жа-

лоб граждан сотрудники 

московских военкоматов 

совместно с городскими 

службами провели доппро-

верку и уточнение мобили-

зационных учетных данных 

военнообязанных. А также 

проверили уже разослан-

ные повестки на соответ-
ствие требованиям указов 

президента и приказов 

Мин обороны России. 

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru
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ХОРОШЕВО
МНЕВНИКИ

Футбольный центр по-
явится в Москве в райо-

не Хорошево-Мневники. Он 
станет новой базой нацио-
нальных и молодежных 
сборных страны. Под строи-
тельство трех профессио-
нальных полей градострои-
тельно-земельной комисси-
ей столицы выделен участок 
площадью шесть гектаров. 

Для комфортных занятий 
планируется построить зда-
ние, оснащенное всем необ-
ходимым для тренировок. 
Здесь же будут размещены 
комнаты тренеров, меди-
цинские кабинеты и залы 
для встреч с арбитрами, 
инструкторами и слушате-
лями Академии РФС. Фут-
больные поля предполага-
ется сделать с подогревом. 
А зрители смогут дать волю 
эмоциям на трибунах, рас-
считанных на 500 мест.

ПРОСПЕКТ 
ВЕРНАДСКОГО

На Ленинском проспек-
те завершено строи-

тельство офисного комплек-
са с подземным паркингом.
— Многофункциональный 
комплекс состоит из четы-
рехэтажного стилобата, на 
котором возвели пять разно-
этажных башен, — сообщил 
глава Мосгосстройнадзора 
Игорь Войстратенко.
В комплексе предусмотре-
ны зона для банка, столовая 
и зал, а на крыше оборудова-
на вертолетная площадка.

МОЖАЙСКИЙ
Увидеть северное сия-
ние можно будет в Мо-

жайском районе в 2024 го-
ду. По словам главного ар-
хитектора города Сергея 
Кузнецова, в новом жилом 
комплексе центральный 
бульвар, аллеи, сад под пер-
голой и площадь украсят 
несколькими видами улич-
ных светильников, свет ко-
торых будет напоминать 
северное сияние и подчер-
кивать голографический 
эффект материала отделки 
фасадов зданий даже в тем-
ное время суток. 

ВОЙКОВСКИЙ 
В рамках программы 
капитального ремонта 

жилого фонда в Войковском 
районе отремонтирован фа-
сад дома 1954 года построй-
ки. Здание построено в нео-
классическом стиле. Фасад 
на уровне первого этажа вы-
делен штукатурной прямо-
угольной рустовкой. Со вто-
рого по пятый этажи идет 
облицовка керамическими 
блоками с окраской, на по-
следних этажах — неокра-
шенными блоками. Соглас-
но проекту, исторический 
облик дома сохранен. 

КУЗЬМИНКИ
Программа реновации 
н а б и р а е т  о б о р о т ы 

в районе Кузьминки. Сейчас 
здесь строят и проектируют 
полтора десятка домов. По 
словам главы Департамента 
строительства Рафика За-
грутдинова, в стадии строи-
тельства находятся пять но-
востроек, еще десять зданий 
проектируются, а всего с мо-
мента старта программы ре-
новации в районе ввели 
в эксплуатацию 12 домов.

Подготовила Ольга 

Маркова nedelya@vm.ru

Качество работ по 
благоустройству 
во многом зави-
сит от контроля за 

их проведением со стороны 
жителей, управы и муници-
пальных депутатов. В Замо-
скворечье особое внимание 
уделяют каждому объекту. 
Его жители попросили осов-
ременить детскую площадку 
и сделать удобнее тротуары. 
Совет муниципальных депу-
татов и глава управы взяли 
тему на карандаш. А точнее, 
поехали и проверили, как 
работают городские служ-

бы. Здесь по четырем адре-
сам запустили программу 
комплексного благоустрой-
ства. Все пожелания жите-
лей передают подрядчикам, 
чтобы те могли оперативно 
скорректировать ход работ. 
— Осмотрели четыре объ-
екта, среди которых дома на 
Люсиновской улице, детская 
и парковочная площадки на 
Большой Серпуховской, — 
рассказывает глава управы 
Замоскворечья Наталья Ро-
манова. 
Так, в доме № 2 на Люси-
новской необходимо произ-
вести ремонт фундамента 
забора со стороны приле-
гающего переулка. На дру-
гой стороне Люсиновской 
улицы, у 37-го дома, надо 

понизить уровень бордю-
ров. А у дома № 34, корп. 4, 
на Большой Серпуховской 
решено провести асфаль-
тирование парковок. Под 
пристальным вниманием 
и ремонт детской площадки 
на Большой Серпуховской, 
40, стр. 2. Он практически 
завершен. Остается только 
расставить скамейки и ур-
ны, протестировать спор-
тивно-игровой комплекс. 
На Большой Серпуховской 
также идет ремонт помеще-
ния, предназначенного для 
досуговой работы с населе-
нием. В центре поменяют 
двери, обновят внутреннюю 
«инженерку», расставят ме-
бель. Ремонт по плану завер-
шат в октябре.

ГЛЯНЬ, КАК 

КРАСИВО

РЕМОНТ 
ЗАВЕРШАТ 
ЧЕРЕЗ 

МЕСЯЦ
Василиса 
Чернявская
nedelya@vm.ru

ЦЕНТРЫ ПРИТЯЖЕНИЯ ЕСТЬ 

В КАЖДОМ РАЙОНЕ ГОРОДА: ЭТО ПАРКИ, ДЕТСКИЕ 

САДЫ, ШКОЛЫ, МУЗЕИ, ОФИСЫ, ФАБРИКИ, 

ЗАВОДЫ, ВЫСТАВОЧНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ 

ПРОСТРАНСТВА. СОЗДАНИЕ КАЖДОГО ТАКОГО 

ОБЪЕКТА СТАНОВИТСЯ БОЛЬШИМ СОБЫТИЕМ

Проект жилого ком-
плекса на Верейской 
улице, где можно уви-
деть северное сияние

Москвичка Татьяна Шикарских отметила удоб-
ство установленных бордюров
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СВО: ФОТОФАКТ
3 октября, понедельник
Еще на одну гражданку России стало больше! 

Жительница Донецкой Народной Республики 

получила долгожданный российский паспорт. 
Она отстояла огромную очередь перед входом 

в здание миграционной службы МВД в Донецке, 

ведь людей, которые давно мечтали официаль-

но стать россиянами, в республике очень много.

РОССИЙСКИЕ АРТИЛЛЕРИСТЫ 

ДАЮТ ВРАГУ ПРИКУРИТЬ

НАШИ ГЕРОИ

Перед оперативной груп-
пой, в составе которой дей-
ствовал майор ВС РФ Вале-
рий Храмов, стояла задача 
обеспечить эффективное 
артиллерийское поражение 
противника. Храмов забла-
говременно подготовил дан-
ные по объектам военной 
инфраструктуры и враже-
ским резервам. Благодаря 
его предусмотрительности 
и умелому командованию 
в бою с превосходящими 
силами противника рос-
сийские артиллеристы и ра-
кетчики успешно поразили 
74 объекта вооруженных 
сил Украины. 

Начальник радиостанции, 
старший сержант Алексей 
Долматов обеспечивал связь 
между штабом и инженер-
ным подразделением, ко-
торое строило понтонный 
мост через водную прегра-
ду. Желая сорвать перепра-
ву, националисты начали 
минометный обстрел, в хо-
де которого машина связи 
получила повреждения. 
Долматов вместе со своими 
подчиненными под непре-
рывным огнем противника 
сумел оперативно восстано-
вить работоспособность тех-
ники и обеспечить военных 
инженеров связью.

Замкомандира реактивного 
артиллерийского дивизиона 
капитан Дмитрий Полетаев 
выполнял задачу по обороне 
своего участка от наступа-
ющих сил националистов. 
Получив информацию о вы-
движении врага, артилле-
ристы под командованием 
Полетаева накрыли враже-
ские колонны точными уда-
рами. Невзирая на ответный 
огонь, бойцы продолжали 
сдерживать противника, 
нанесли ему серьезные по-
тери в живой силе и технике 
и позволили нашим частям 
занять более выгодные для 
обороны позиции.

Младший сержант Россий-
ской армии Сергей Шугало 
руководил расчетом боевой 
машины реактивной систе-
мы залпового огня, которая 
поддерживала наступление 
российских войск на пози-
ции украинских национа-
листов. Во время тяжелого 
боя артиллеристы, кото-
рыми командовал Сергей 
Шугало, сорвали атаку вра-
жеской артиллерии, унич-
тожили четыре единицы 
украинской автомобильной 
спецтехники и более десяти 
боевиков.
Александр Зосимов
nedelya@vm.ru

Дали от ворот поворот
ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Луганская и Донецкая 
народные республи-
ки, Херсонская и За-
порожская области 

официально вошли в состав 
России. Все необходимые 
документы были подписаны 
президентом России Влади-
миром Путиным и руково-
дителями новых регионов. 
Страны «коллективного» 
Запада, как и ожидалось, 
право наций на самоопреде-
ление, закрепленное в Уста-
ве ООН, проигнорировали 
и новые регионы России не 
признали. Равно как и глава 
киевского режима Владимир 
Зеленский, который уже из-
дал указ о непризнании ука-
зов Путина. А заодно с упор-
ством, достойным лучшего 
применения, вновь посту-
чался в двери НАТО с заяв-
лением на ускоренное всту-
пление Украины в военный 
блок. И снова получил мяг-
кий, но решительный отлуп. 
«Еще не время… Чуть позже 
я дам тебе, дам тебе, дам тебе 
знак», — пела когда-то деви-
чья поп-группа «Серебро». 
Вот и Зеленского поставили 
в режим ожидания. Далеко 
не в первый раз.  
Польский и германский 
министры иностранных 
дел Збигнев Рау и Анналена 
Бербок, желая подсластить 
украинцам очередную не-
вкусную пилюлю, отвлек-
лись ненадолго от взаимных 
претензий и упреков и за-
явили, что Россия обязана 
заплатить Украине репа-
рации. А потом вернулись 
к своим баранам, то бишь 
к спору, кто кому (Берлин 
Варшаве или Варшава Бер-
лину) должен по итогам Вто-
рой мировой войны.
Тем временем датчане и шве-
ды с присущей им, скандина-

вам, неторопливой обсто-
ятельностью приступили 
к расследованию причин 
аварии на «Северном пото-
ке». Прокуратура Швеции 
уже объявила о решении 
оцепить район утечки из 
газопроводов «Северный 
поток» для проведения уго-
ловного расследования. 
Причем позвать для участия 
в расследовании российских 
представителей даже и не 
подумали. И правда, ну их, 
этих русских, чего они будут 
под ногами мешаться, не да-
вая с чувством, толком и рас-
становкой подбросить на 
место аварии нужные улики 
и убрать ненужные?
А президент Молдавии Майя 
Санду в беседе с премьер-
министром Украины Дени-
сом Шмыгалем согласилась 
отдать кусок молдавской 
территории в аренду «неза-
лежной» — украинцев инте-
ресует порт Джурджулешты 
на реке Прут, притоке Ду-
ная. Правда, когда выясни-
лось, что общалась госпожа 
президент не с украинским 
премьером, а с российски-
ми телефонными шутника-
ми-пранкерами Вованом 
и Лексусом, то Санду тут же 
объявила этот разговор фей-
ком. Только слово не воро-
бей, топором не вырубишь, 
запись беседы уже разлете-
лась по интернету. Шалость 
удалась.
Зато не удалась попытка 
информационного вбро-
са о перевороте в Пекине. 
Председатель ЦК Коммуни-
стической партии Китая Си 
Цзиньпин по-прежнему на 
своем посту и твердой рукой 
ведет Поднебесную в светлое 
будущее. 
Геннадий Окороков
nedelya@vm.ru

Генеральный секретарь НАТО Йенс Столтенберг, фото 2022 года
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На мобилизаци-
онном пунк те, 
расположенном 
в одном из пави-

льонов ВДНХ, многолюдно: 
здесь собрались родствен-
ники и друзья ребят, полу-
чивших пов ес тки,  они 
пришли проводить будущих 
бойцов. Все как и положено 
при расставании: друже-
ские объятия, слезы мате-
рей и жен, сестер и люби-
мых, их горячие просьбы 
вернуться домой живыми 
и здоровыми... Дав твердое 
обещание, что так и будет, 
ребята идут получать поло-
женное снаряжение. Зна-
комлюсь с парнем, одним 
из первых вышедшим с вы-
данным городом вещмеш-
ком: Антон Кукайн, мо-
сквич, 24 года. 
— С собой я взял все необ-
ходимое, однако комплект 
теплой одежды лишним 
точно не будет, — говорит 
он, демонстрируя содер-
жимое вещмешка, в кото-
ром лежат теплая спецовка 
и куртка, комплект термо-
белья, армейское натель-
ное белье, берцы и теплые 
носки. — А форма у меня 
осталась с прохождения 
срочной воинской службы, 
то есть с 2017 года, с тех пор 
бережно хранил ее. 
Антон Кукайн служил в же-
лезнодорожных войсках, 
был командиром группы 
снайперов. 
— Особенно полезны подоб-
ные группы при налажива-
нии водных переправ, — от-
мечает Кукайн.  
Буквально за день до полу-
чения повестки в жизни 
Антона Кукайна произошло 
важное событие: он сделал 

пред ложение любимой 
девушке. Она ответила со-
гласием. 
— Теперь будет волновать-
ся за меня, но я обещал ей 
вернуться и свое слово сдер-
жу, — говорит Антон. 
Работает Антон Кукайн 
в компании по продаже ав-
томобилей. Когда получил 
повестку, никаких размыш-
лений о том, идти ли на при-
зывной пункт, у молодого 
человека не было. 
— А как иначе? — рассуж-
дает он. — Жить с чувством 
невыполненного долга? Ну 
нет, мне кажется, это слиш-
ком тяжелое испытание, со-
весть замучает. 
Среди готовящихся к от-
правке призывников — 
и сотрудник правоохрани-
тельных органов, 28-летний 
Равиль Вафин. 
— Я переехал в столицу из 
Нижегородской области 
и с 2016 года учился и рабо-
тал здесь, — рассказывает 
Равиль. — В своей жизни 
я давал присягу трижды. 
Во время прохож дения 
срочной службы, во время 
работы во ФСИН и затем 
в МВД, где получил звание 
старшего сержанта поли-
ции. После этого я повесил 
форму на гвоздь и работал 
интернет-маркетологом. 
По словам Вафина, имею-
щаяся у него подготовка, 
конечно, будет 
полезна, но пере-
у ч и в а т ь с я  в с е 
равно придется. 
— Думаю, мне 
будет проще, чем 
м н о г и м ,  в е д ь 
я отдав а л долг 
родной с тране 
шесть лет, — добавляет 
Равиль Вафин. — Когда 
объявили мобилизацию, 
я точно знал, что меня при-
зовут, и начал собирать ве-
щи и подготавливать близ-
ких. Объяснил семье, что со 
всем справлюсь. Да, менять 
привычный уклад жизни 
непросто, но я часто повто-
ряю: если все будут перекла-
дывать свой долг на других, 
то в конце строя никого не 
останется... 
По словам Равиля, один из 
самых важных советов близ-
ким, которые будут ждать 
вестей с полей сражений, — 

не верить никаким фейкам, 
особенно со стороны ВСУ. 
— Сразу сказал родным, что-
бы ждали известий только 
от меня, — добавил Вафин. 
Еще одним мобилизован-
ным жителем столицы стал 
сотрудник Департамента 
труда и социальной защиты 
населения города Москвы 
28-летний Павел Питашов. 
— Воинскую службу я про-
шел в 2013–2014 году и за-
вершил ее в звании гвардии 
младшего сержанта. Армей-
ский опыт показал: очень 
важно, как устроен быт 
военного, поэтому нужно 
взять с собой все самое не-
обходимое, — отметил Па-
вел. — Прежде всего — по-
заботиться о медикаментах 
и бинтах для перевязки при 
возможном ранении. 
Среди москвичей, которые 
подпали под частичную 
мобилизацию, — лю-
ди разных профессий 
и возраста, но объеди-
няет их одно — вера 
в то, что встать на за-
щиту страны в труд-
ный для нее час — их 
святой долг. 
— Пока еще нет 
необходимых 
данных,  по-
з в о л я ю щ и х 
составить пор-
трет мобили-
зованных мо-

лодых людей. 
Известно, что 
это люди, ко-
торые прошли 
воинскую служ-
бу, имеют опыт 
участия в боевых 
действиях и не 
побоялись исполнить свой 
долг перед Родиной, — го-
ворит социолог Роман Куз-
нецов. — Мобилизация 
скорее дает представление 
о моральных качествах тех, 
кто спешно уезжает, выстра-
иваясь в очереди у границ. 
Денис Власенко 

ВОЗВРАЩАЙТЕСЬ,

МЫ БУДЕМ ЖДАТЬ
особенно со стороны ВСУ. 
— Сразу сказал родным, что-
бы ждали известий только 
от меня, — добавил Вафин. 
Еще одним мобилизован-
ным жителем столицы стал 
сотрудник Департамента 
труда и социальной защиты 
населения города Москвы 
28-летний Павел Питашов. 
— Воинскую службу я про-
шел в 2013–2014 году и за-
вершил ее в звании гвардии 
младшего сержанта. Армей-
ский опыт показал: очень 
важно, как устроен быт 
военного, поэтому нужно 
взять с собой все самое не-
обходимое, — отметил Па-
вел. — Прежде всего — по-
заботиться о медикаментах 
и бинтах для перевязки при 
возможном ранении. 
Среди москвичей, которые 
подпали под частичную 
мобилизацию, — лю-
ди разных профессий 
и возраста, но объеди-
няет их одно — вера 
в то, что встать на за-
щиту страны в труд-
ный для нее час — их 
святой долг. 
— Пока еще нет 
необходимых 
данных,  по-
з в о л я ю щ и х 
составить пор-
трет мобили-
зованных мо-

лодых людей. 
Известно, что 
это люди, ко-
торые прошли 
воинскую служ-
бу, имеют опыт 
участия в боевых 
действиях и не 
побоялись исполнить свой 
долг перед Родиной, — го-
ворит социолог Роман Куз-
нецов. — Мобилизация 
скорее дает представление 
о моральных качествах тех, 
кто спешно уезжает, выстра-
иваясь в очереди у границ. 
Денис Власенко 

ПРОВОЖАЮТ 
СЫНОВЕЙ, БРАТЬЕВ, 

ОТЦОВ И ВНУКОВ 

В 20 РЕЗЕРВНЫХ 

ПУНКТАХ СБОРА 

МОБИЛИЗОВАННЫХ. 

ПОБЫВАВ В ОДНОМ 

ИЗ НИХ, НАШ 

КОРРЕСПОНДЕНТ 

ПОЗНАКОМИЛСЯ 

С БУДУЩИМИ 

УЧАСТНИКАМИ СВО

27 сентября 2022 года. Пункт 
мобилизации в павильоне 

№ 36 на ВДНХ. Полина Кучина 

провожает своего парня 

Александра Цветкова (1). 

2 октября 2022 года. Антон 

Кукайн на мобилизационном 

пункте (2)

1

2

Я так 
защищаю
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Россия стала боль-
ше. В состав на-
шей страны вош-
ли сразу четыре 

региона: ДНР, ЛНР, Херсон-
ская и Запорожская области. 
Последняя, правда, до конца 
не освобождена, но это дело 
ближайшего будущего. Что 
дают присоединенные тер-
ритории России?

Огромный 
потенциал

Кандидат экономиче-
ских наук, ведущий на-

учный сотрудник Института 
стран СНГ Александр Дуд-
чак уверен: освобождение 
юго-востока Украины — 
большой плюс как для Рос-
сии, так и для самих южных 
территорий.
— Эти регионы имеют шанс 
стать своеобразной зоной 
роста, поскольку новые зем-
ли требуют не только вос-
становления экономики, 
но и серьезных инвестиций. 
При определенных измене-
ниях экономической моде-
ли в России вся эта ситуация 
может дать колоссальный 
задел для развития эконо-
мики, — уверен экономист.
По мнению Дудчака, вклю-
чение освобожденных тер-
риторий в состав России 
даст нашей стране контроль 
над Черным и Азовским мо-
рями, превратит Азов в мо-
ре внутреннее. Это имеет 
важное геополитическое 
значение. В частности, рез-
ко возрастет безопасность 
Севастополя, где базирует-
ся наш Черноморский флот. 
Снизится уровень угрозы 
для Крымского моста.
— Очень важно, что присо-
единенные земли богаты 
сельхозугодьями, на них 
производятся зерновые, что 
в нынешних условиях име-
ет решающее значение для 
обеспечения продоволь-
ственной безопасности. 

Причем не только России, 
но и всех дружественных 
ей стран, — рассуждает 
Дудчак.
По мнению эксперта, имеет 
все шансы на восстановле-
ние и промышленность ре-
гионов, несмотря на то, что 
инфраструктура пострадала 
в ходе боевых действий.
— К счастью, уничтожено 
не все. Многое из того, что 
осталось, может быть вос-
становлено. Причем, что 
важно, на новой, более со-
временной, технологиче-
ской основе, — отмечает 
он. — А еще на освобожден-
ных территориях есть и цен-
ные рабочие руки, и головы.

Население этих регионов — 
квалифицированное и уме-
ющее работать. Люди будут 
с удовольствием трудиться 
над восстановлением своих 
городов и сел, это в их инте-
ресах. Взять хотя бы Мариу-
поль, где действовало пред-
приятие по производству 
инертных газов, от которого 
зависели и другие отрасли 
российской и зарубежной 
промышленно-
сти, например, 
выпуск компью-
терных чипов — 
продукции, остро 
востребованной 
сейчас по всему 
миру. 

Нужна 
кооперация

— Если взять Херсон-
скую область, то это 

преимущественно сельско-
хозяйственный регион. При-
чем агропромышленный 
комплекс развит достаточно 
серьезно, так сложилось 
исторически. И херсонским 

аграриям нужно 
реализовать свою 
продукцию,  — 
рассуждает глава 
ДНР Денис Пуши-
лин. — Немалая 
часть этой продук-
ции востребована 

и на территории Донецкой 
и Луганской народных респу-
блик. Эта продукция, если 
учесть санкции, востребова-
на и в регионах России.
Как, в свою очередь, отмеча-
ет кандидат экономических 
наук Виктор Кудрявцев, на 
все, что вырастет в Херсон-
ской области, уже имеется 
очень много желающих.
— Власти Крыма, например, 
еще в марте заявили, что 
уже формируют договорен-
ности о поставках продук-
ции. Ведь в Крым ежегодно 
приезжают до десяти мил-
лионов отдыхающих, и их 
нужно чем-то кормить, — 
говорит экономист. — Мест-

ные аграрии и пищевая про-
мышленность физически не 
справляются с таким объ-
емом отдыхающих. Если 
посмотреть на полки крым-
ских магазинов, то выяснит-
ся, что огромная часть про-
дукции доставляется с Куба-
ни и из Ростовской области. 
Теперь будут привозить еще 
из Херсонской и Запорож-
ской областей — не через 
Крымский мост, а по земле. 
Расстояние, кстати, вполне 
сопоставимое.
Виктор Кудрявцев убеж-
ден, что жители сельской 
местности на юге бывшей 
Украины от воссоединения 
с Россией только выиграют.

Никита Миронов
nedelya@vm.ru

ЧТО ДАДУТ СТРАНЕ 
НОВЫЕ ТЕРРИТОРИИ 

РОССИЯ 
ВЫИГРАЕТ 
ОТ ПОЯВЛЕНИЯ НОВЫХ 

ТЕРРИТОРИЙ, ПРИЧЕМ 

ПРОФИТ МОЖЕТ БЫТЬ 

ОЧЕНЬ СУЩЕСТВЕННЫЙ, 

СЧИТАЮТ ЭКСПЕРТЫ. 

НО СНАЧАЛА НУЖНО 

ВОССТАНОВИТЬ 

ПРОМЫШЛЕННУЮ 

И СОЦИАЛЬНУЮ 

ИНФРАСТРУКТУРУ 

НА ОСВОБОЖДЕННЫХ 

ЗЕМЛЯХ

Я так 
собираю

30 сентября 2022 года. ДНР. Люди во время трансляции церемонии подписания договоров о вступлении в состав РФ ДНР, ЛНР, Херсонской и Запорожской областей
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ное жилье. Второй комплекс 
мер — восстановление эко-
номики. Мы подготовили 
целый ряд инициатив для 
того, чтобы как можно бы-
стрее запустить в работу 
экономику и наладить фи-
нансовую систему.
По словам зампредседате-
ля правительства, задачи 
по восстановлению распи-
саны буквально по дням до 
конца года.
— График живой, каждый 
день занимаемся этими во-

просами, — от-
мечает вице-пре-
мьер.
Восстанавливать 
присоединенные 
территории будут 
всем миром. Еще 
весной ведущие 
регионы России, 
включая Москву, 
взяли шефство 
над разными горо-
дами ЛНР и ДНР.

— Россия решила использо-
вать успешный советский 
опыт, — поясняет эконо-
мист Виктор Кудрявцев. — 
Когда в апреле 1966 года 
случилось землетрясение 
в Ташкенте, город восста-
навливал буквально весь 
СССР. Сотни тысяч квадрат-

Грядет рост
Правительство России 
еще весной создало 

специальный штаб по вос-
становлению освобожден-
ных территорий. Как сооб-
щил российский вице-пре-
мьер Марат Хуснуллин, но-
вая структура объединила 
все заинтересованные госу-
дарственные организации.
— Есть не только штаб, но 
и график восстановитель-
ных работ, — говорит ви-

це-премьер. — Российские 
специалисты, находящиеся 
на освобожденных терри-
ториях, оценивают размер 
и объем необходимого стро-
ительства. Работы полным 
ходом разворачиваются. 
Мы построим, восстановим 
все дороги, все разрушен-

— В свое время они факти-
чески потеряли рынок сбыта 
в Крыму и вообще в России. 
А он, во-первых, намного 
крупнее украинского, а во-
вторых, намного выгоднее. 
Россия за продукцию сель-
ского хозяйства способна 
платить больше, чем Укра-
ина, — поясняет эксперт. — 
Плюс, не будем забывать, 
наша страна своих сельхоз-
производителей традици-
онно субсидирует, особенно 
с 2014 года, когда Запад ввел 
санкции. 
По словам эксперта, бла-
годаря субсидиям произ-
водство можно не только 
модернизировать, но и су-
щественно расширить. Так 
что у сельхозпроизводи-
телей на присоединенных 
территориях перспективы 
вполне оптимистичные. От 
сложившейся ситуации вы-
играет и Россия: у нее была 
одна житница — Кубань, 
а теперь стало две. 
Если учесть, что продоволь-
ствие в мире быстро доро-
жает, то появление новых 
агропромышленных райо-
нов весьма кстати. Они по-
зволят обеспечить продо-
вольственную безопасность 
страны. 

Херсонская область
Площадь � 28 460 кв. км.

Население � 998,9 тысячи человек. 

Основные отрасли � сельское хозяйство, пищепром, 

судостроение, машиностроение, целлюлозно-бумажная 

и легкая промышленность, электроэнергетика, метал-

лургия.

Крупнейшие предприятия � Херсонская ТЭЦ, Херсон-

ский машиностроительный завод, Херсонский консерв-

ный комбинат.

Азовское море

Запорожская область
Площадь � 27 180 кв. км.

Население � 1,636 миллиона человек.

Основные отрасли � энергетика, металлургия, сельское хозяйство.

Крупнейшие предприятия � Запорожская АЭС, Днепровская гидроэлек-

тростанция, Запорожская теплоэлектростанция, «Запорожсталь»,

«Днепроспецсталь», Запорожский железорудный комбинат, Запорожский
алюминиевый комбинат.

ЛНР
Площадь � 26 680 кв. км.

Население � 1,397 миллиона человек. 

Основные отрасли � металлургия, угольная промышленность, нефтехимия, 

тяжелое машиностроение, пищевая промышленность, сельское хозяйство.

Крупнейшие предприятия � «Краснодонуголь», «Ровенькиантрацит», Алчев-

ский металлургический комбинат, Алчевский коксохимический завод.

ДНР
Площадь � 26 520 кв. км.

Население � 2,198 миллиона человек.

Основные отрасли � угледобыча, металлургия, сельское 

хозяйство.

Крупнейшие предприятия � Донецкий металлургический 

завод, Енакиевский металлургический завод, Зуевская ТЭС, 

Комсомольское рудоуправление, Харцызский трубный завод.

ТЕРРИТОРИИ, ВОШЕДШИЕ В СОСТАВ РФ

УКРАИНА

РОССИЯ

В Госдуме рассматривается предложение всю эконо-

мическую деятельность на присоединенных террито-

риях вести в режиме особой экономической зоны. 

Депутаты предлагают на ближайшие пять лет освобо-

дить местный бизнес от каких бы то ни было налогов. 

А еще направить на новые территории лучших биз-

несменов-менеджеров из Торгово-промышленных 

палат регионов РФ.

КСТАТИ

Херсонская
область 

Черное море

Запорожская
область 

Донецкая
Народная
Республика

Луганская
Народная
Республика

Херсон
Мелитополь

Донецк

Луганск

Очень важно, 

что на присоединенных
землях в наличии 

богатые сельхозугодья
и промышленная 

инфраструктура 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Максим Чирков
доцент кафедры 
политической 
экономии 
экономического 
факультета МГУ имени 
Ломоносова

С точки зрения экономи-

ки, присоединение юга 

и юго-востока Украины 

к России очень выгодно. 

Юго-восток страны � вто-

рой после Киева регион 

Украины по экономиче-

скому развитию. Почему 

ЛНР и ДНР � помимо 

идеологических и гумани-

тарных соображений � 

решили отделиться? По-

тому что они в состоянии 

содержать себя сами. 

Донбасс � это шахты, ма-

шиностроение, металлур-

гия, порты. Если все это 

развивать, в России будет 

еще один регион-донор. 

Такой же, как Москва или, 

скажем, Ямало-Ненецкий 

автономный округ. То же 

самое касается Херсон-

ской области и юга Запо-

рожья. Здесь может 

успешно, как на Кубани, 

развиваться сельское хо-

зяйство. Главное богат-
ство этого региона � вы-

сокоплодородные почвы. 

Их состав, да и сам мест-
ный климат намного луч-

ше, чем в средней полосе 

России. Неудивительно, 

что Зеленский, едва при-

дя к власти, принял закон 

о свободной продаже зе-

мель � это один из глав-

ных украинских ресурсов. 

Отдельная история � 

Азовское море, все побе-

режье которого теперь 

стало полностью россий-

ским. У нас появился 

огромный рекреационный 

потенциал. В СССР 

наАзовском море было 

множество курортов: Ейск, 

Таганрог, Бердянск... 

Тамнет такой, как в Крыму, 

удушающей жары в июле 

и начале августа. При этом 

море более мелкое и по-

этому всегда теплое. Пля-

жи почти везде песчаные. 

Мариуполь же после вос-

становления может стать 

идеальным курортом. 

ных метров построила Мо-
сква, сотни тысяч — Укра-
ина и Ленинград. «Свои» 
дома в Ташкенте возвели 
Азербайджан, Армения, 
Казахстан, Грузия, Бело-
руссия, Киргизия и многие 
другие республики. И сто-
лица Узбекистана стала на-
много лучше, чем была. Как, 
кстати, и Грозный. Сегодня 
это один из самых благоу-
строенных городов России. 
Такими же, думаю, скоро 
станут Мариуполь, Донецк, 
Волноваха и другие осво-
божденные города. 
Финансист, член прези-
диума Совета по внешней 
и оборонной политике 
Александр Лосев перспек-
тивы интеграции новых 
регионов оценивает пози-
тивно.
— Опыт мировой экономи-
ки показывает, что когда 
начинается восстановление 
после военных действий, 
происходит экономический 
рост темпами, превышаю-
щими 10 процентов в год, — 
говорит эксперт.
По его мнению, на новых 
территориях может повто-
риться история второй по-
ловины 1940-х: восстанов-
ление и рост экономики.
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слезть с нефтяной иглы. Но 
как показало время, на «то-
пливной игле» сидели вовсе 
не мы. Россия же, успешно 
торгуя углеводородами, 
попутно восстанавливала 
почти разрушенную в ли-
хие 90-е обрабатывающую 
и наукоемкую промышлен-
ность. Каковы успехи на 
этом фронте? За последние 
20 лет пищевая промыш-
ленность выросла почти 
на 200 процентов, произ-
водство машин и оборудо-
вания — на 140 процентов, 
производство электро— 
и электронного оборудова-
ния — почти на 300 процен-
тов, металлургия и химиче-
ская промышленность — на 
120. Доля высоких техноло-
гий в ВВП России неуклонно 
повышается. Сейчас на по-
вестке — возрождение от-
ечественной гражданской 
авиации, которая некогда 
занимала 40 процентов ми-
рового рынка.

Впервые в истории России 
был создан Стабилизаци-
онный фонд, а размер госу-
дарственного долга сокра-
тился со 158 миллиардов до 
56 миллиардов долларов. 
И это один из низких пока-
зателей в мире.
Страна вспомнила, что 
главные ее союзники — это 
армия и флот. Вооруженные 
силы и ВМФ, низведенные 
до унизительного состоя-
ния, возродились. Произо-
шел переход на контракт-
ную систему. Произведены 
модернизация и перево-
оружение армии. В области 
гиперзвукового оружия 
Россия обгоняет потенци-
альных противников. В бое-
вом арсенале ВС России уни-
кальные системы — «Аван-
гард», «Кинжал», «Циркон», 
«Посейдон», «Пересвет», 
«Булава» и другие, еще не 
рассекреченные.

■
До 2015 года стабильно 
улучшается демографиче-
ская ситуация. Число ро-
дившихся растет, а число 
умерших снижается. Уро-
вень рождаемости вырос 
с 1,16 ребенка на одну жен-
щину до 1,77. Продолжи-
тельность жизни достигла 
исторического максиму-
ма — 73,6 года в 2019-м.
Наконец, при Путине в Рос-
сии установилась полити-
ческая стабильность. Эпоха 
революций, внутренних 
раздоров и переворотов, 
долго терзавших страну, 
ушла в прошлое. В 2000 году 
остановлена война в Чечне. 
Пресечен «парад суверени-
тетов» и создана прочная 
государственная система 
управления. Притом что 
для истеблишмента (что 
нашего, что зарубежного) 
Путин — опасная фигура, 
системный противник, по-
следовательный и реши-
тельный. Вот почему и за-
падные медиа, и отечествен-
ные иноагенты не жалеют 
мрачных красок, изображая 
Путина «тираном» и «дикта-
тором». А Владимир Влади-
мирович еще и постоянно 
открыто говорит Западу 
неприятную правду. Непро-
стительно! 
Зато простые люди судят по 
поступкам, по делам. И не-
случайно соцопросы за рубе-
жом раз от раза показывают, 
что граждане там хотели бы, 
чтобы во главе их государств 
стояли личности, сопоста-
вимые по своему масштабу, 
человеческим и деловым 
качествам с президентом 
России. Такие, как Путин. 
А это — большая редкость. 
Так что пусть завидуют.

Владимир Путин 
находится во гла-
ве государствен-
ной власти более 

двух десятков лет. И по насы-
щенности этот период — 
один из самых сложных 
в российской истории.

■
В 1990-х годах часто прихо-
дилось слышать, что в нашу 
эпоху территории для госу-
дарства значат все меньше. 
Главнее, судили и рядили 
иные мыслители, развитие 
ИТ-сферы, информацион-
ные сети, спутники связи 
и всякие волоконно-опти-
ческие кабели, которые свя-
зывают регионы прочнее 
любой административно-
бюрократической системы. 
Но при всей важности высо-
ких технологий нельзя забы-
вать ни о людях, живущих на 
земле, ни о природных бо-
гатствах, скрытых в земных 
недрах. Да и сама обшир-
ность российских террито-
рий во время иноземных 
вторжений всегда служила 
стратегическим ресурсом, 
который помогал одержать 
верх над неприятелем.
Президент Владимир Пу-
тин — первый за многие 
десятилетия политик, при 
котором Россия стала на-
ращивать территории, воз-
вращая исторически при-
надлежавшие ей земли, 
разбазаренные его пред-
шественниками. Сначала 
Крым. Теперь — Донбасс, 
Херсонская и Запорожская 
области. Под защиту взя-
ты Приднестровье, Абха-
зия, Южная Осетия. Сотни 
тысяч, миллионы людей 
вернулись домой, на ро-
дину. Результаты референ-
думов говорят о том, как 
истосковались по России 
родные нам люди под чу-
жим сапогом.
А еще находятся мыслители, 
которые говорят, что запад-
ные санкции тяготят рос-
сийскую экономику. И на-
прасно мы, дескать, всту-
пили в затяжной конфликт, 
лучше бы с выгодой торго-

вали и поднимали хозяй-
ство. Что на это скажешь? 
Не всегда правду можно 
измерять копеечкой. На ис-
ходе XV века великому мо-
сковскому князю Ивану III 
экономически выгоднее 
было платить дань Золотой 
Орде, чем собирать войско 
и входить в дикий расход. 
Но князь решил сбросить 
иго, выступил против хана 
Ахмата, что вошло в исто-
рию как Великое стояние на 
Угре. Обретенная независи-
мость обеспечила славное 
будущее Руси на многие ве-
ка. Сейчас ситуация схожая. 
Только иго надвигалось не 
с Востока, а с Запада.

■
Президент Путин пользует-
ся широчайшей поддерж-
кой российского общества. 
Такие рейтинги не снятся 
самым удачливым 
и харизматичным 
политикам мира. 
Дело не только 
во внешнеполи-
тических успе-
хах, но и в заботе 
о благосостоянии 
граждан. Эпоха 
Путина запомнится значи-
тельным ростом экономи-
ки. Средняя зарплата в Рос-
сии выросла с 1523 рублей 
в 1999 году до 56 545 рублей 
в 2021 году. Пенсия тоже 

выросла — с 521,5 рубля до 
18 084 рублей. Зарплаты 
и пенсии, надо напомнить 
скептикам, росли в два раза 
быстрее, чем цена на нефть.

ВВП России уве-
личился более 
чем вдвое. ВВП 
по паритету по-
купательной спо-
собности на душу 
населения вырос 
почти в 3 раза — 
28 797 долларов. 

Это 50-е место в мире, а бы-
ло 79-е. По темпам роста 
ключевого показателя Рос-
сия находится на 11-м ме-
сте на планете и обгоняет 
среднемировые показатели.

Инфляция — бич экономики 
многих стран, ударяющий 
в первую очередь по населе-
нию. При Путине инфляция 
снизилась с 36,5 процента 
в 2000 году до 2,7 процента 
в 2017-м, что является пост-
советским рекордом и соот-
ветствует уровню процвета-
ющих стран. 
Одновременно с ростом 
благосостояния значитель-
но снизился уровень пре-
ступности. Число умышлен-
ных убийств и покушений 
на убийство снизилось в че-
тыре раза с лишним раза — 
с 33 600 случаев в 2001 году 
до 7948 таких преступле-
ний в 2019-м.

■
Обеспечена продоволь-
ственная безопасность стра-
ны. Памятные старшему 
поколению американские 
«ножки Буша» и малосъе-
добный колбасный фарш 
в килограммовых жестя-
ных банках исчезли, как 
прошлогодний снег. Россия 
превратилась в крупнейше-
го в мире экспортера про-
довольствия. По пшенице 
и другим категориям Россия 
стала мировым лидером, 
что недавно показалось бы 
фантастикой.
Всевозможные экономисты 
убеждали нас, что стране 
нашей просто необходимо 

ПРЕЗИДЕНТ 
РОССИИ 
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ПОЛИТИКЕ

Владимир Путин 
уже вошел в исто-
рию и как самый 
влиятельный по-

литик начала XXI века, и как 
мастер формулировок.

О ВРАГАХ ВНЕШНИХ
Только и слышим со всех 
сторон: «Запад отстаивает 
порядок, основанный на 
правилах». Откуда они взя-
лись? Кто вообще видел эти 
правила? Кто согласовывал? 
Послушайте, это просто 
бред какой-то, сплошной 
обман, двойные или уже 
тройные стандарты! На ду-
раков рассчитано просто. 
Россия — великая тысяче-
летняя держава, страна-ци-
вилизация, и по таким под-
тасованным, фальшивым 
правилам жить не будет.

■
Хочу еще раз подчеркнуть: 
именно в алчности, в наме-
рении сохранить свою ни-
чем не ограниченную власть 
и есть подлинные причины 
той гибридной войны, кото-
рую «коллективный Запад» 
ведет против России. Они 
желают нам не свободы, 
а хотят видеть нас колони-
ей. Хотят не равноправного 
сотрудничества, а грабежа. 

О ВРАГАХ 
ВНУТРЕННИХ
Вы хотите, чтобы у нас по 
площадям бегали десятки 
таких, извините, Саакаш-
вили? И вы хотите, чтобы 
такие Саакашвили деста-
билизировали ситуацию 
в стране? Вы хотите, чтобы 
мы переживали от одного 
майдана к другому? Чтобы 
у нас были попытки государ-
ственных переворотов? Мы 
все это уже проходили. Вы 
что, хотите все это вернуть? 
Я уверен, что абсолютное, 
подавляющее большинство 
граждан России этого не хо-
чет и этого не допустит.

■
Когда начинают кричать: 
«Хватит кормить Кавказ!» — 
ждите, завтра неизбежно 
последует призыв: «Хватит 
кормить Сибирь, Дальний 
Восток, Урал, Поволжье, 
Подмосковье!» Именно по 
таким рецептам действова-
ли те, кто привел к распаду 
Советский Союз.

■
Тот, кто говорит: «Россия — 
для русских», — это либо не-
порядочные люди, которые 
не понимают, что говорят, 
и тогда они просто придурки 
либо провокаторы, потому 
что Россия — многонацио-
нальная страна.

О РУССКОМ МИРЕ
Русский народ является го-
сударствообразующим — 
по факту существования 
России. Великая миссия рус-
ских — объединять, скре-
плять цивилизацию.

■
Если мы будем выпячивать 
пещерный национализм впе-
ред, поливать грязью пред-
ставителей других этносов, 
мы развалим страну, в чем 
не заинтересован русский 
народ. А я хочу, чтобы Рос-
сия сохранилась, в том числе 
в интересах русского народа. 
В этом смысле я и сказал, что 
самым правильным, настоя-
щим и эффективным нацио-
налистом являюсь я.

■
Я русский человек. И, как 
говорится, у меня в роду 
кругом Иваны да Марьи, но 
когда я вижу примеры тако-
го героизма, как подвиг мо-
лодого парня Нурмагомеда 
Гаджимагомедова, урожен-
ца Дагестана, лакца по на-
циональности, мне хочется 
сказать: «Я лакец, я дагеста-
нец, я чеченец, я ингуш, рус-
ский, татарин, еврей, морд-
вин, осетин».

О ПОЛИТИКЕ
Вместе с тем уже сегодня, 
с учетом очень многих фак-
торов, включая не только во-
енные, но и нашу историю, 
географию, внутреннее со-
стояние российского обще-
ства, можно с уверенностью 
сказать: на сегодня мы силь-
нее любого потенциального 
агрессора. Любого.

■
Еще 50 лет назад ленинград-
ская улица меня научила 
правилу: если драка неиз-
бежна, бить надо первым.

■
Уже тогда, в 1990-х — на-
чале 2000-х, стало ясно, что 
чем больше мы отступаем 
и оправдываемся, тем боль-
ше наши оппоненты наглеют 
и ведут себя все более цинич-
но и агрессивно.

ОБ ИСТОРИИ
Кто не жалеет о распаде Со-
ветского Союза, у того нет 
сердца; кто хочет воссоздать 
его в прежнем виде, у того 
нет головы.

■
Если уж говорить об исто-
рии, хочу напомнить то, 
о чем говорили наши оппо-
ненты на протяжении веков: 
Россию нельзя победить, ее 
можно только развалить из-
нутри. На протяжении про-
шлого века это было сдела-
но дважды — после Первой 
мировой войны и в 1990-е 
годы. А кто это делал? Люди, 
проводящие иностранное 
влияние.

■
Донбасс изначально был 
в России и не мыслил себя 
иначе. Но Ленин со товари-
щи его засунули в Украину, 
не спрося народа. Создали 
страну, которая никогда не 
существовала.

О СИЛЕ СТРАНЫ
Сила России — внутри нас 
самих, она внутри наше-
го народа, в наших людях, 
в наших традициях и нашей 
культуре, в нашей эконо-
мике, в огромной нашей 

территории и природных 
богатствах, в обороноспо-
собности, конечно. Но самое 
главное — наша сила, без-
условно, в единстве нашего 
народа.

■
Мы враскорячку стоять не 
умеем, мы твердо стоим на 
ногах и всегда смотрим в бу-
дущее. 

■
У нас нет никакой и не мо-
жет быть никакой другой 
объединяющей идеи, кроме 
патриотизма.

■
…и чиновники, и бизнес, да 
и вообще все граждане рабо-
тают для того, чтобы страна 
была сильнее. Потому что, 
если так будет, каждый из 
нас, каждый гражданин бу-
дет жить лучше — и достаток 
будет больше, и комфортнее 
будет, и так далее. Это и есть 
национальная идея.

■
Да, мы можем спорить о пу-
тях решения тех или иных 
проблем. Но мы должны со-
хранить нашу сплоченность, 
помнить, что главное для 
нас — Россия.

О БОГАТСТВЕ
Я самый богатый человек не 
только в Европе, но и в мире: 
я собираю эмоции, я богат 
тем, что народ России дове-
рил мне руководство такой 
великой страной, как Рос-
сия, — считаю, что это самое 
большое мое богатство.

О САМООТДАЧЕ
Мы все на своем месте долж-
ны, как святой Франциск, 
ежедневно мотыжить уча-
сток, который нам Господом 
отведен, и тогда мы добьемся 
успеха. Поэтому «величие», 
«невеличие» — это потом. Бу-
дущие поколения определят, 
что я сделал на самом деле.

Подготовили 

Никита Миронов, 

Артем Чубар nedelya@vm.ru

ГЛАВНОЕ
ДЛЯ НАС 
ЭТО РОССИЯ

Сергей Лесков

Я так 
руковожу

5 ноября 2015 года. Владимир 

Путин с учащимися военно-

патриотического центра «Вым-

пел» на Красной площади

ТАКИЕ, КАК ПУТИН

5 сентября 2022 года. Владимир Путин во время визита в соколиный центр «Камчатка»
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Телефонные мо-
шенники обкаты-
вают на доверчи-
вых горожанах 

новую схему обмана. Попав-
шиеся на крючок люди де-
лятся в сети историями 
о том, как им звонила жен-
щина и представлялась офи-
цером полиции Главного 
управления Министерства 
внутренних дел страны. Она 
убеждала своих собеседни-
ков в том, что расследует де-
ло о сотрудниках Централь-
ного банка России (ЦБ РФ), 
которые якобы хотели вос-
пользоваться своим положе-
нием и украсть их деньги. 
Чтобы это предотвратить, 
«капитан полиции» просила 
человека назвать ей рекви-
зиты банковской карты и за-
пугивала статьей Уголовно-
го кодекса России о нераз-
глашении данных предвари-
тельного расследования. 
Эксперт по информацион-
ной безопасности Юрий 
Другач рассказал, что «рас-
следование» от имени по-
лицейского в отношении 
сотрудников ЦБ РФ — это 
старая мошенническая схе-
ма, только под новым «со-
усом». Если раньше людям 
звонили и сообщали, что 
их средства пытались спи-
сать в другом городе, инте-
ресуясь, кому они давали 
данные своей банковской 
карты и где в последний раз 
оплачивали ей покупки, то 
теперь злоумышленники 
ведут себя несколько иначе. 
— К сожалению, утечки из 
банков и различных серви-
сов освобождают преступ-
ников от поиска целевой 
аудитории «методом ты-
ка», — сообщил Юрий Дру-
гач. — Отфильтровав базу 
клиентов банка по размеру 

имеющихся у них средств, 
злоумышленники форми-
руют список потенциальных 
жертв обмана из платеже-
способной аудитории. 
Даже утечка информации 
с сервисов доставки еды по 
количеству сделанных зака-
зов дает объективное пред-
ставление о том, есть ли 
у человека деньги. А личные 
данные клиента позволяют 
легко выйти на него. 
Динамика роста обману-
тых мошенниками россиян 
не радует. За первый квар-
тал этого года, сообщают 
специалисты Центробанка 
России, похитители укра-
ли у клиентов кредитно-
финансовых организаций 
3,3 миллиарда рублей. Это 
почти на 14 процентов 
больше, чем в 2021 году. По 
данным исследовательского 
центра ИТ-сервиса по поис-
ку работы и подбору персо-
нала, женщины чаще стано-
вятся жертвами злоумыш-
ленников. По результатам 
проведенного с 12 по 27 сен-
тября исследования среди 
1600 респондентов, из-за 
таких мошенников постра-
дали 16 процен-
тов опрошенных 
россиян. В част-
ности, 19 процен-
тов опрошенных 
женщин призна-
лись, что клюну-
ли на удочку об-
манщиков. Среди 
мужчин этот показатель до-
стиг 14 процентов. Психолог 
Марсель Сультеев рассказал, 
почему люди продолжают 
попадать в ловушки обман-
щиков.
— Деньги и мысли о них воз-
буждают во многих людях 
чувство радости, способ-
ствуя выработке в организ-
ме таких гормонов счастья, 
как дофамин, эндорфин и се-
ротонин. Когда мошенники 
звонят абонентам и предла-
гают помощь в сохранении 
их средств, жертвы наивно 
полагают, что о них действи-
тельно заботятся. Выделяе-
мые в этот момент гормоны 
счастья блокируют крити-
ческое мышление, не дают 
возможность объективно 
оценить ситуацию, — объ-
ясняет психолог.
Каждая новая волна активи-
зации телефонных мошен-
ников, добавил эксперт по 
информационной безопас-
ности Юрий Другач, приво-
дит к тому, что все большее 
число жертв обмана оказы-
ваются в бедственной ситу-
ации, лишаясь возможно-

сти оплатить своевременно 
ипотеку, кредит, купить не-
обходимые товары. 
— А если говорить о послед-
ствиях активизации зло-
умышленников в масшта-
бах страны, то речь идет об 
утечке миллиардов рублей 
за рубеж, — добавил Другач.
О таких преступлениях не-
обходимо сообщать в поли-
цию и добиваться возбуж-
дения дела, рекомендует 
эксперт.
— Также советую расска-
зывать о случаях обмана 
в социальных сетях. Помо-
жет сократить количество 
жертв обмана и массовое 
просвещение людей. Но, 
к сожалению, 5–10 процен-
тов населения всегда будут 
в группе риска. Потеряв зна-
чительную сумму один раз, 
они, скорее всего, станут 
жертвой обмана снова. 
Конечно,  очень в ажно 
иметь представление о том, 
по каким схемам работают 
финансовые мошенники, 
но стоит иметь в виду, что 
схемы эти быстро меняют-
ся, жадные до чужих денег 
мошенники постоянно со-

вершенствуют их. 
— Важно пони-
мать, что новост-
ной фон, то есть 
и н ф о р м а ц и я , 
которую мы еже-
дневно слышим, 
о  ч е м  ч и т а е м 
в СМИ и интерне-

те, для мошенников стано-
вится поводом, позволяю-
щим легче проворачивать 
преступные схемы, — 
разъясняет Другач. 
Например, в последние 
дни людям все чаще зво-
нят с предложениями 
за определенную пла-
ту оформить отсроч-
ку от армии, помочь 
избежать мобилиза-
ции, выдать липо-
вые медсправки. 
Да и в интернете 
вы найдете массу 
подобных пред-
ложений.
Кто бы вам ни 
позвонил или 
ни написал, 
не нужно ни-
чего предпри-
нимать. Необ-
ходимо пере-
п р о в е р и т ь 
информацию. 
—  Ус л ы ш а л и 
слова «деньги», 
«пароль», «СМС», сразу 
прощайтесь с позвонив-
шим! Потом зайдите на 
официальный сайт орга-

низации, сотрудником ко-
торой вам представились, 
позвоните и уточните, дей-
ствительно ли вам звонил 
их сотрудник.
Радует, что для защиты от 
кибермошенников россий-
ские банки с 1 октября на-
чали идентифицировать 
устройства, с которых 
клиенты проводят он-
лайн-операции, в част-
нос ти,  подтв ерж дать 
их телефонные номера 
и адреса электронной по-
чты. Мошенникам не удаст-
ся зайти в личный кабинет 
клиента даже в случае, если 
они выманили у него 
коды и пароли. 

НОВОСТНОЙ 
ФОН В ПОСЛЕДНЕЕ 

ВРЕМЯ ВСЕ ЧАЩЕ 

И НЕ БЕЗ УСПЕХА 

ИСПОЛЬЗУЮТ 

ФИНАНСОВЫЕ 

МОШЕННИКИ, 

СТРЕМЯЩИЕСЯ 

ПОЖИВИТЬСЯ ЗА СЧЕТ 

ДОВЕРЧИВЫХ ЛЮДЕЙ, 

УТВЕРЖДАЮТ 

ЭКСПЕРТЫ

Александр 
Зосимов

ДАВАЙ, ДО СВИДАНИЯ
сти оплатить своевременно 
ипотеку, кредит, купить не-
обходимые товары. 
— А если говорить о послед-
ствиях активизации зло-
умышленников в масшта-
бах страны, то речь идет об 
утечке миллиардов рублей 
за рубеж, — добавил Другач.
О таких преступлениях не-
обходимо сообщать в поли-
цию и добиваться возбуж-
дения дела, рекомендует 
эксперт.
— Также советую расска-
зывать о случаях обмана 
в социальных сетях. Помо-
жет сократить количество 
жертв обмана и массовое 
просвещение людей. Но, 
к сожалению, 5–10 процен-
тов населения всегда будут 
в группе риска. Потеряв зна-
чительную сумму один раз, 
они, скорее всего, станут 
жертвой обмана снова. 
Конечно,  очень в ажно 
иметь представление о том, 
по каким схемам работают 
финансовые мошенники, 
но стоит иметь в виду, что 
схемы эти быстро меняют-
ся, жадные до чужих денег 
мошенники постоянно со-

вершенствуют их. 
— Важно пони-
мать, что новост-
ной фон, то есть 
и н ф о р м а ц и я , 
которую мы еже-
дневно слышим, 
о  ч е м  ч и т а е м 
в СМИ и интерне-

те, для мошенников стано-
вится поводом, позволяю-
щим легче проворачивать 
преступные схемы, — 
разъясняет Другач. 
Например, в последние 
дни людям все чаще зво-
нят с предложениями 
за определенную пла-
ту оформить отсроч-
ку от армии, помочь 
избежать мобилиза-
ции, выдать липо-
вые медсправки. 
Да и в интернете 
вы найдете массу 
подобных пред-
ложений.
Кто бы вам ни 
позвонил или 
ни написал, 
не нужно ни-
чего предпри-
нимать. Необ-
ходимо пере-
п р о в е р и т ь 
информацию. 
—  Ус л ы ш а л и 
слова «деньги», 
«пароль», «СМС», сразу 
прощайтесь с позвонив-
шим! Потом зайдите на 
официальный сайт орга-

низации, сотрудником ко-
торой вам представились, 
позвоните и уточните, дей-
ствительно ли вам звонил 
их сотрудник.
Радует, что для защиты от 
кибермошенников россий-
ские банки с 1 октября на-
чали идентифицировать 
устройства, с которых 
клиенты проводят он-
лайн-операции, в част-
нос ти,  подтв ерж дать 
их телефонные номера 
и адреса электронной по-
чты. Мошенникам не удаст-
ся зайти в личный кабинет 
клиента даже в случае, если 
они выманили у него 
коды и пароли. 
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говорили не-
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не верьте им 
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дайте в панику 

и проверяйте то, 

что услышали

Я так 
проверяю
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Здравствуйте, док-
тор! Как в период ре-
спираторных заболе-

ваний в поликлиниках забо-
тятся о сохранении здоровья 
пациентов?
Тамара Соколова, 

жительница района Солнцево
В первую очередь — это раз-
деление потоков. Для людей 
с температурой и признака-
ми ОРВИ предусмотрен от-
дельный вход. Всем посети-
телям на входе сотрудники 
измеряют температуру. Но-
шение масок в поликлинике 
обязательно. Также помога-
ет избежать ненужных кон-
тактов помощь администра-
торов, которые оперативно 
направляют пациентов в не-
обходимые кабинеты.

 Какие существуют 
общедоступные спо-
собы защиты от ви-

русных заболеваний?
Павел Жуков, 

житель района Выхино
В период распространения 
острых вирусных заболева-
ний надо стараться как мож-
но меньше посещать места, 
где много людей. Чаще про-

ветривайте офисные и до-
машние помещения, делайте 
влажную уборку. Обязатель-
но тщательно и часто мойте 
руки, не пренебрегайте де-
зинфекторами. Несмотря на 
то что обязательного ноше-
ния масок не требуется, лю-

дям с ослаблен-
ным здоровьем 
я бы рекомендо-
вала носить их 
в общественных 
пространствах. 
У к р е п л я й т е 
иммунитет сба-
лансированным 
меню, богатым 
витаминами. 
Больше гуляйте 
на свежем воз-

духе. Но важно избегать пе-
реохлаждения. Одевайтесь 
по погоде, следите за тем, 
чтобы не промокали ноги. 
Но как бы мы ни соблюдали 
меры предосторожности 
в период циркулирования 
вирусных  инфекций, един-
ственный и гарантирован-
ный способ защиты — это 
вакцинация. Если вакци-
нированный человек все же 
заражается, то заболевание 
протекает в легкой форме. 
Это доказано многолетни-
ми наблюдениями. Важно 
принимать во внимание 
факт: чем больше в обще-
стве вакцинированных 
людей, тем труднее вирусу 
распространяться.

Добрый день! А безо-
пасна ли вакцинация 
от гриппа? Как она 

может повлиять на организм?
Виктор Крыгин, 

житель района Аэропорт
Вакцинация — это абсолют-
но безопасная процедура, 
после которой в большин-
стве случаев не возникает 
никакой реакции. В редких 
случаях бывает легкий подъ-
ем температуры или болез-
ненность в месте укола. Это 
нормально и говорит о том, 
что ваш иммунитет на стра-
же. Все эти реакции без по-
следствий и лечения прохо-
дят за один–два дня. Для при-
вивок используются инакти-
вированные вакцины. Они 

не содержат живого вируса. 
Заболеть от них невозмож-
но даже теоретически, по-
скольку бактерии и вирусы 
в вакцине полностью обез-
врежены. При этом они со-
храняют способность фор-
мировать иммунитет в ор-
ганизме человека. Каждый 
год ВОЗ (Всемирная орга-
низация здравоохранения) 
исследует мутацию вируса, 
и вакцины разрабатывают-
ся по единой рекомендации 
именно против тех штаммов, 
которые будут наиболее рас-
пространены в этом сезоне. 
Все используемые вакцины 
проходят государственную 
регистрацию и экспертизу 
на безопасность. Поэтому 

даже малейшего риска при 
вакцинации не существует. 

Подскажите, какие 
противопоказания 
есть у прививок?

Светлана Мухина, 

жительница района Митино
Противопоказанием может 
быть только острое заболе-
вание или обострение хрони-
ческой болезни. То есть если 
именно сейчас человек про-
ходит лечение или нуждается 
в нем. После выздоровления 
временные ограничения 
снимаются, и можно вакци-
нироваться.

Подготовила Марьяна 

Шевцова nedelya@vm.ru

МОСКОВСКИЙ 
ВРАЧ
Ольга Байкалова
врач общей практики 
Консультативно-
диагностической 
поликлиники № 121, 
обладатель статуса 
«Московский врач»

ВИРУС, ОТСТАНЬ!

ВАКЦИНАЦИЯ 
ОТ ГРИППА СТАРТОВАЛА 

В МОБИЛЬНЫХ 

ПУНКТАХ ПО ВСЕМУ 

ГОРОДУ. НА ВОПРОСЫ 

О ПРИВИВКЕ И ДРУГИХ 

СПОСОБАХ ЗАЩИТЫ 

ОРГАНИЗМА 

ЧИТАТЕЛЯМ ВЕЧЕРКИ 

ОТВЕТИЛ МОСКОВСКИЙ 

ВРАЧ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

Уважаемые 
читатели! 
Если у вас есть 
вопросы 
на медицинскую 
тематику, 
вы можете 
отправить их 
на нашу 
электронную 
почту nedelya@
vm.ru или 
на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерка»

Сделайте на 
конверте пометку 
«Московский 
врач» и укажите 
телефон для 
связи. 
И помните: врач 
не ставит 
диагнозы без 
личного приема.

Медсестра Инга Жиздан делает 
прививку от гриппа москвичке 

Евгении Герасименко
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фон, это не значит, что ему 
не снятся кошмары. 
Категорически не советуют 
идти на поводу у модных ве-
яний и педагоги, и воспита-
тели дошколят. 
— Малышам такие игруш-
ки даже не стоит показы-
вать, не то что давать в них 
играть, — говорит педагог-
воспитатель столичного 
образовательного центра 
Ольга Красновская. — Во-
первых, вы не можете пред-
угадать реакцию: один ре-
бенок схватит этого Хагги 
Вагги и будет мирно кор-

щение, страх, провоцирует 
выработку кортизола. Его 
избыток в организме может 
ухудшить работу иммунной 
системы, вызвать наруше-
ние сна и другие негативные 
последствия. Поэтому в слу-
чае с игрушками типа Хагги 
Вагги важно, как ребенок на 
них реагирует. Но я бы, ко-
нечно, не рисковал. Страх 
далеко не всегда проявляет-
ся внешними признаками. 
И даже если вам кажется, 
что у ребенка, засыпающе-
го в обнимку с монстром, 
ровный эмоциональный 

мить его из ложечки, а дру-
гой — испугается до истери-
ки. Так зачем же рисковать? 
Но и тем детям, которые 
спокойно воспринимают 
страшилку, она тоже не по-
лезна. Причем как совсем 
маленьким, так и ребятам 
постарше. Дело в том, что 
в этом случае происходит 
когнитивный диссонанс: ре-
бенок понимает, что острых 
зубов, оскала по идее нужно 
бояться, а с другой стороны, 
она квалифицируется взрос-
лыми как игрушка. А как 
одновременно любить и бо-
яться? Такой разрыв шабло-
на может спровоцировать 
девиантное поведение.
Ярых противников Хагги 
Вагги, впрочем, тоже слегка 
«заносит». 
— Читала недавно ком-
ментарии по этому поводу 
вроде бы серьезных экс-
пертов, которые в качестве 
главного недостатка этой 
игрушки назвали его антро-
поморфность, — говорит 
детский психолог Людмила 
Федотова. — Дошли до того, 
что начали утверждать: мол, 
игрушки не могут быть бес-
полыми! Вот этого, честно, 
понять не могу. Моя дочь 
обожала Чебурашку, но 
у нее эта мягкая игрушка 
была девочкой с розовым 
бантиком. Так что давайте 
и здесь обойдемся без пере-
гибов. А защитники Хагги 
Вагги, кстати, часто моти-
вируют его полезность тем, 
что такие страшные чудови-
ща могут стать элементом 
игротерапии. Снова подме-
на понятий! Игротерапия 
направлена в том числе на 
то, чтобы избавить детей от 
каких-то страхов, которые 
у них проявились по тем или 
иным причинам. Задача 
игрового психотерапевта: 
снять тревожность, создав 

позитивную атмосферу. За-
чем эту тревожность про-
воцировать? Это как «клин 
клином» вышибать. А есть 
множество других спосо-
бов — добрых, успокаи-
вающих, снимающих на-
пряжение. Вообще, как по-
казывает практика, интел-
лектуальное и физическое 
развитие ребенка происхо-
дит быстрее и легче в состо-
янии внутреннего покоя. 
Эмоциональные качели, 
неизбежные при общении 
с очень спорным персона-
жем, гармоничное развитие 
тормозят. Многие родители, 
кстати, говорят, что их дети 
«искренне полюбили этих 
забавных лохматых героев». 
Но даже если так: задайте 
себе простой вопрос: а что 
в этом хорошего?
…Внук мой пятилетний то-
же пристает: купи да купи 
синенького Хагги. Зашли 
на днях с ним в магазин, 
а там ларек с игрушками. 
И буквально завален он все-
возможными зубастиками, 
какими-то одноглазыми 
рыбочеловеками и про-
чими ужасами детского 
мира. А посередине всего 
этого отвратительного изо-
билия разглядела я мягкого 
плюшевого ежика, похо-
жего на героя известного 
мультфильма. Только этот 
не в тумане, а в окружении 
монстров оказался. Показа-
ла его своему Максиму. 
— Давай его купим! — ожи-
вился внук. — И пусть он бу-
дет под моей защитой. 
Пусть. А малышей наших 
от вторжения зла в их нео-
крепшие умы и души, будем 
надеяться, защитят Роспо-
требнадзор и компетент-
ные эксперты, для которых 
здоровье ребенка важнее, 
чем прибыль от пиара вре-
доносной мерзости.

детям побороть страхи. Хо-
чется спросить: вы в своем 
уме вообще?! Ребенок лю-
бит, жалеет убийцу и с ним 
спит. Смотрит мультик, как 
он убивает, и это — нор-
мально? Не надо быть пси-
хологом или педагогом, 
чтобы понять, что у детей 
в голове происходит смеши-
вание представлений о до-
бре и зле» .
Действительно, мнений раз-
личных экспертов, подкре-
пленных всевозможными 
званиями и регалиями, до-
стоверность которых про-
верить невозможно, в ин-
тернете не счесть. Перело-
пачивая множество страниц 
в сети, приходишь к выводу: 
нужно не просто прочесть 
мнение того или иного «экс-
перта», но еще и уточнить, 
какова, собственно, квали-
фикация того, кто его вы-
сказывает. Так, «семейный 
и детский психолог», рату-
ющий о пользе страшных 
игрушек, Алина Миловидо-
ва после простой проверки 
интернет-поисковиком 
оказалась «трансформаци-
онным коучем» и занимает-
ся, как указано на ее личном 
сайте, «качественными из-
менениями личности».
«Эти игрушки так попу-
лярны, потому что игра 
с ними — безопасный 
способ выражения сво-
их чувств для ребенка, 
а также снятия трево-
ги. Это происходит 
на бессознательном 
уровне», — утверж-
дает она.
Еще один «игровой 
тренер» внушает 
папам и  мамам 
совсем странные 
вещи. Цитирую: 
«Для детей лю-
бая выбранная 
игрушка — это 
форма выраже-
н и я  к а к и х - т о 
чувств. Напри-
мер, родители за-
даются вопросом, 
н у ж н о  л и  и м е т ь 
в детском наборе 
такой предмет, как 
игрушечный унитаз? 
Я думаю, ничего плохо-
го в этом нет. При помощи 
этой игрушки дети осваи-

На днях Роскаче-
ство сообщило, 
что начинает ис-
следование игру-

шек Хагги Вагги на безопас-
ность и качество. Подчерки-
вается, что игрушки получат 
и психолого-педагогиче-
скую оценку. 
«Милый пушистый монстр, 
созданный для объятий», — 
значится в описании плю-
шевого Хагги Вагги на тор-
говых интернет-площадках. 
Есть и уточнение, что эта 
детская игрушка — бест-
селлер, проходящий под 
маркировкой «антистресс». 
И хотя логическому объяс-
нению факт этот не поддает-
ся, спрос на них огромный. 
Детям нравится. Родители 
же, исходя из при-
вычной модели 
«у моего малыша 
должно быть все, 
что у других и да-
же лучше», бро-
саются скупать 
зубастых чудищ, 
не слишком оза-
дачиваясь, откуда, собствен-
но, «приплыл» этот зверь на 
наши прилавки. Для тех, 
кто не в курсе: Хагги Ваг-
ги — персонаж популярной 
компьютерной игры Poppy 
Playtime в жанре survival 
horror, что в переводе на 
русский язык означает «вы-
живание в кошмаре». 
— Особенности так называ-
емых хоррор-игр в том, что 
они щекочут нервы, нагне-
тая атмосферу страха и тре-
воги по аналогии с филь-
мами ужасов, — объясняет 
менеджер по продажам 
компьютерных игр Сергей 
Давидян. — Игра Poppy 
Playtime вышла на рынок 
в прошлом году, она понра-
вилась, стримеры-геймеры 
ее изрядно распиарили: 
мол, со страху аж подпры-
гиваешь. Там есть элементы 
головоломок, надо их разга-
дывать, а заодно убегать от 
синего монстра. По сюжету 
Хагги Вагги был добрым со-
трудником фабрики игру-
шек, но из-за какой-то ката-

строфы превратился в мон-
стра, который может заоб-
нимать до смерти. Кстати, 
у производителя никакие 
возрастные ограничения 
к этой игре не указаны. Чем 
этот персонаж, моменталь-
но ставший мемом, зацепил, 
не знаю, но про него начали 
делать мультики, снимать 
видеоклипы. Естественно, 
заметив ажиотаж, произво-
дители начали выпускать 
куклы Хагги Вагги, пряники 
с его изображением и даже 
тортики.
«Я мог бы обнимать тебя 
вечно, пока ты не испустишь 
дух. Мои зубы остры и гото-
вы наносить смертельные 
раны», — вопит Хагги Ваг-
ги в англоязычной версии 
игры. К слову, это очень 
не понравилось мамам из 
многих стран мира. В Ав-
стралии, например, весной 
этого года родительская 
общественность на порта-
ле крупного интернет-из-
дания начала протестную 
кампанию, упирая на то, 
что «жуткая онлайн-фигура 
представляет смертельную 
угрозу для детей». В нашей 
стране так это или нет, те-
перь будут разбираться экс-
перты Роскачества. Мнение 
одного из них, депутата 
Госдумы, врача-педиатра 
Татьяны Буцкой, уже разме-
щено на сайте ведомства: 
«Ребенок может в реальной 
жизни повторять сценарии 
игры с игрушкой-убийцей, 
поэтому важно определить 

в о  в р е м я  э к с -
пертизы, как это 
может повлиять 
на детскую пси-
хику».

■
В нашей стране 
проблему наво-
днивших прилав-

ки монстров первыми под-
няли родители. И, кажется, 
любому трезвомыслящему 
взрослому понятно: особо-
го желания пообниматься 
со скалящимся чудищем не 
возникает и чувства добрые 
оно не пробуждает. Но како-
во же было изумление пап 
и мам, когда на их вопросы, 
не опасны ли такие игрушки 
для психики их чад, множе-
ство экспертов начали твер-
дить, что они полезны!
«В интернете практически 
нет информации о плохом 
влиянии этих игрушек на 
наших детей! — пишет 
в соц сетях многодетная ма-
ма Таисия Вострикова. — 
Изучила кучу материалов, 
статей психологов, отзывов 
родителей. И была нереаль-
но удивлена, что эксперты 
на полном серьезе рассуж-
дают о пользе этой гадости!» 
На крупном родительском 
портале тоже кипит негодо-
вание: «По мнению «авто-
ритетных психологов», эти 
игрушки должны помогать 

вают вопросы, связанные 
с гигиеной. Трехлетнему 
ребенку, который еще не-
давно пользовался горш-
ком, трудно найти слова 
и выразить, допустим, свой 
страх провалиться в унитаз. 
И игра с кукольной сантех-
никой — это возможность 
отрефлексировать тревогу. 
Так же и с негативными пер-
сонажами — ребенок таким 
образом проживает опреде-
ленные чувства». 
Вот именно. Из-за пережи-
ваний детей, получивших 
в руки модную игрушку, ко-
торая «есть уже у Тани, Вани 
и мне тоже надо», как раз 
и бьют в колокола родители.
— Лично я видела, как ре-
бенок лет шести бегал по 
детской площадке и с зве-
риным рыком лупил других 
детей, делая вид, что Хагги 
Вагги, который был у него 
в руках, их жрет, — расска-
зывает москвичка, мама 

двоих детей Дарья Тиши-
на. — Дети разбегались, 
мальчик явно перестарал-
ся в игре. В нем была вид-
на агрессия, удовольствие 
и какое-то безумное жела-
ние делать больно. Выгляде-
ло это жутко, я своих малы-
шей поскорее увела домой. 

■
Понятно, что исследование, 
о котором сообщило Роска-
чество, начато не случайно. 
И проверять игрушки-стра-
шилки, хочется верить, бу-
дут жестко. Просто потому, 

что на одной чаше весов 
выгода продавцов явно не-
полезного товара для детей, 
а на другой — здоровье ма-
леньких граждан страны. 
— Соусы, под которыми 
лоббируются интересы тех, 
кто производит и реализует 
эту игрушку, иначе я подоб-
ные вбросы назвать не могу, 
могут быть самыми раз-
ными, — считает кандидат 
психологических наук Илья 
Суровцев. — Бороться с дет-
скими страхами, конечно, 
нужно. Но уж точно не по-
добной шоковой терапией. 
В русских сказках всегда 
присутствовали отрица-
тельные персонажи: Баба-
яга, Кощей Бессмертный… 
Но они не пугали, а играли 
роль антагонистов добро-
му герою, который всегда 
побеждает зло. Поэтому 
и страх перед «плохим» 
исчезает. В случае с Хагги 
Вагги такого не происхо-

дит. Как и сама 
игра, плюшевый 
монс тр пров о-
цирует агрессию. 
С точки зрения 
психологии вос-
п р и я т и я  з у б ы 
и оскал — ее клю-
чевые признаки. 
Кстати, на боль-
шинстве торго-

вых площадок производи-
тель плюшевых монстров не 
указан. Однако крупная рос-
сийская компания детских 
товаров сообщает, что Хаг-
ги Вагги за 1999 рублей — 
игрушка отечественная, 
предназначенная для детей 
от 12 лет и что она «станет 
лучшим другом ребенка». 
— Это совсем не так! — ком-
ментирует нейробиолог од-
ной из столичных клиник 
Петр Зайцев. — Любая реак-
ция, связанная с проявлени-
ем таких эмоций, как отвра-
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Покровская 
nedelya@vm.ru

оть страхи. Хо-
ть: вы в своем 
! Ребенок лю-

убийцу и с ним 
т мультик, как 
и это — нор-

надо быть пси-
и педагогом, 
ь, что у детей 
сходит смеши-

тавлений о до-

но, мнений раз-
ертов, подкре-
возможными 

регалиями, до-
которых про-

зможно, в ин-
честь. Перело-
жество страниц 
дишь к выводу: 
осто прочесть 
или иного «экс-
ще и уточнить, 
твенно, квали-
о, кто его вы-

ак, «семейный 
ихолог», рату-
ьзе страшных 
ина Миловидо-
стой проверки 
оисковиком 

рансформаци-
м» и занимает-
о на ее личном 
твенными из-
ичности».

ки так попу-
му что игра 
езопасный 
жения сво-
я ребенка, 
ия трево-
исходит 
тельном 
утверж-

гровой 
ушает 
амам 
нные 
рую: 
лю-

ная 
это 
же-
- т о 
ри-
и за-
осом, 

и м е т ь 
наборе 
мет, как 

 унитаз? 
его плохо-
При помощи 
и дети осваи-

УЖАСНЫЙ 
ДЕТСКИЙ МИР

Я так 
пугаюсь

1

Эмоциональные 

качели, неизбежные 

при общении с очень 

спорным персонажем, 

тормозят развитие 

2

Родителей 
беспокоит, 
что игрушки 
Хагги Вагги (2)
и его «под-
ружка» Киси 
Миси (1) могут 
навредить пси-
хологическому 
здоровью детей
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Осень — время размышлений и вдохновения. Думаю, у каждого есть 
особенно любимые поэтические строки про осень. Мне сегодня вспом-
нились стихи лауреата Патриаршей литературной премии имени свя-
тых равноапостольных Кирилла и Мефодия Николая Зиновьева. Как 

точно он в стихотворении «Осенний день» передает само ощущение осени:

Уйти к реке. Уединиться.

Блаженно слушать дотемна,

Как в ивняке свистит синица,

Как просто счастлива она.

Потом, вдыхая дым предместий,

Идти при звездах по тропе�

И разрыдаться вдруг, как в детстве,

От жгучей жалости к себе.

После шумного, полного событиями и общением лета осенью хочется спокой-
ных раздумий, тишины. Осенняя природа тихая. И к нам, людям, как будто снова 
возвращается способность слушать и слышать тишину, прислушиваться к тихим 
звукам осеннего мира. Появляется особая чуткость к природе и тоска по летней 

красоте. Реки, озера, пруды, осенью постепенно темнеющие, все 
больше притягивают к себе. Если летом мы шли к ним купаться или 
кататься на лодке, то теперь хочется тихо постоять на берегу.
Да, осенью в уединении люди нередко тоскуют. Поэт говорит: «От 
жгучей жалости к себе». Мне кажется, не только и не столько от жа-
лости к себе, сколько от понимания того, как многое в жизни могло 
сложиться по-другому, если бы мы сами, люди, были лучше. А еще 
от осознания чего-то, что долго не удавалось понять или уловить.
Человек всегда нуждался в осенней тишине. Но в наше время она 
особенно нужна. В своей вечной спешке и суете, в непрекращающемся шуме, 
в громком, кричащем, сверкающем всеми огнями мире мы должны хотя бы ино-
гда оказаться в тишине, в окружении тихой осенней природы и подумать о смыс-
ле жизни. Нам необходимо вырваться из шума и блеска туда, где ничего не от-
влекает от размышлений о важном — для чего человек живет?
Проходят дни и годы так же быстро, как зеленая листва перекрашивается в зо-
лотистый цвет и опадает. Осенью мы обретаем способность бродить без цели по 
парку, лесу или берегу, долго и с удовольствием слушать птиц, которых в наших 
краях остается все меньше. Осенняя погода ограничивает нашу активность. Это 

летом, когда тепло, можно было что-то делать на улице чуть ли не круглые сутки. 
Осенью то холодный ветер настойчиво напоминает, что длительное пребывание 
на свежем воздухе некомфортно и опасно для здоровья, то дождь моросит, и на 
улицу не выйдешь без острой необходимости. И все чаще мы смотрим на мир из 
окна, смотрим как зрители, а не как действующие лица. В осеннюю непогоду мы 
больше размышляем и анализируем, и нередко нас одолевают невеселые мысли. 
В памяти «услужливо» всплывают примеры из жизни разных людей, подтвержда-
ющие наш печальный или даже пессимистичный настрой. И вот здесь всем нам 
пригодится напоминание поэта: не нужно «ныть о судьбе человечества». Нужно 
делать то, что зависит от нас. Делать не только для себя, но и для других. Попра-
вить забор овдовевшей соседке или сделать что-то еще.
Осень — время, когда эти дела обретают особую актуальность. Становится все 
холоднее. И все покосившиеся двери, окна со щелями с каждым днем будут пропу-
скать все больше холода. И старики, одинокие и больные люди, живущие в таких 
условиях, все больше будут мерзнуть, если не найдется сильных добрых рук, ко-
торые помогут починить, поправить. И люди, оказавшиеся в трудной жизненной 
ситуации, будут замерзать без теплых вещей, теряя здоровье, а то и жизнь, если 
никто не придет им на помощь. И скудным будет рацион пенсионеров и целых 
малообеспеченных семей, если никто не поделится с ними чем-то питательным 

и полезным. Осенью много поспевает на участках овощей и фрук-
тов, и, собрав урожай, можно часть раздать нуждающимся.
В Книге Премудрости Сирахова говорится: «Не опечаль души ал-
чущей и не огорчай человека в его скудости; не смущай сердца уже 
огорченного и не откладывай подавать нуждающемуся; и не отвра-
щай лица твоего от нищего» (Сир. 4; 2–4). И «не удерживай слова, 
когда оно может помочь» (Сир. 4; 27). Это все слова и о духовной 
милостыне тоже, которая иногда может быть не менее важна, чем 
«накормить алчущего». Совершенный добрый поступок или слово, 
сказанное в нужный момент, возможно, отведет человека от послед-
ней черты, за которой мог быть уже шаг отчаяния.
Никогда нельзя быть уверенным, что с нами ничего плохого не 
случится, что мы всегда будем в состоянии всем себя обеспечить, 
справиться со всеми трудностями, найти правильные ответы на все 
вопросы, которые предложит жизнь. В действительности всякое бы-
вает. В том числе такое, чего мы совсем не ждали, и не будем об этом 
забывать. Древняя мудрость гласит: «Не хвались завтрашним днем, 
потому что не знаешь, что родит тот день» (Притч. 27; 1).
Осень дарит нам тишину. Зовет к размышлениям о важном, к на-
блюдениям, к пониманию и осознанию прожитого. Кто-то любит 
осень и видит в ней буйство красок, для кого-то она ассоциируется 
с холодными дождливыми вечерами. На самом деле, в это время го-
да природа не умирает, она всего лишь готовится ко 
сну, чтобы, пробудившись весной, снова радовать 
нас яркими цветами и ароматами. А еще осень ти-

хонько подсказывает: помоги тому, кому в твоих силах помочь, 
и тогда, возможно, в мире станет добра чуточку больше. Апостол 
Петр наставляет нас: «Будьте все сострадательны, братолюби-
вы, милосерды, дружелюбны, смиренномудры; не воздавайте 
злом за зло или ругательством за ругательство; напротив, бла-
гословляйте, зная, что вы к тому призваны, чтобы наследовать 
благословение» (1 Пет. 3; 8–9). И, как говорил Федор Михайлович 
Достоевский, «любовь столь всесильна, что перерождает и нас 
самих».

ПОМОГИ ТОМУ, 
КОМУ В ТВОИХ 

СИЛАХ ПОМОЧЬ

Мнение 

колумниста 

может 
не совпадать 

с точкой зрения 

р едакции 

«Вечерней 

Москвы»

Климент 
митрополит Калужский 

и Боровский

СЛОВО 

ПАСТЫРЯ

Около 70 процентов росси-
ян испытывают тревож-
ность, свидетельствует ис-
следование, проведенное 
фондом «Общественное 
мнение». Городская служ-
ба психологической помо-
щи бесплатно поддержит 
и избавит москвичей от не-
гативных эмоций. 

По словам психо-
лога Анастасии 
Мещеряков ой, 
т р е в о ж н о с т ь 

и плохое эмоциональное со-
стояние могут появляться 
у человека по многим при-
чинам — из-за плохой пого-
ды и отсутствия солнца, 
усталости на работе, неста-
бильной политической об-
становки и даже из-за стра-

ха перед предстоящими 
зимними морозами.
— Осень — переходное 
время. Организм человека 
посылает соответствую-
щие сигналы мозгу о своем 
некомфортном состоянии. 
Важно вовремя распознать 
проблему и обязательно 
обратиться за квалифици-
рованной помощью, — со-
ветует специалист.
В Москве работает бесплат-
ная горячая линия психоло-
гической помощи, доступ-
ная всем жителям. Доста-
точно позвонить по номеру 
051, после чего опытный 
специалист поможет разо-
браться с навалившимися 
трудностями и преодолеть 
сильный эмоциональный 
всплеск. По словам замести-

В причинах эмоциональных проблем жителям города помогают 
разбираться высокопрофессиональные специалисты

ЗДОРОВЬЕ Психологи поддержат и избавят от негативных эмоций

теля руководителя Департа-
мента труда и социальной 
защиты населения Оксаны 
Шалыгиной, чаще всего об-
ращения связаны с семей-
ными отношениями.
Если беседы по телефону не-
достаточно, то специалисты 
приглашают горожан на оч-
ные сеансы в одно из терри-
ториальных подразделений 
Московской службы психо-
логической помощи. В те-
чение года можно получить 
пять бесплатных консуль-
таций, два сеанса психоло-
гической диагностики, три 
тренинга и восемь сеансов 
психологической реабили-
тации. Также специалисты 
службы регулярно проводят 
вебинары на самые распро-
страненные темы — низкая 

самооценка, проблемы в се-
мье и коллективе, одиноче-
ство, сложности с поиском 
работы и так далее. Запи-
саться на вебинары можно 
на сайте msph.ru.
— Сейчас в городе уделяется 
большое внимание психо-
логической помощи насе-
лению. Еще совсем недав-
но у многих существовало 
убеждение, что обратиться 
к психологу — это стыдно, 
неудобно и дорого. Однако 
сегодня получить качествен-
ную поддержку можно не 
только быстро, но и бесплат-
но. Доверие к городским 
службам психологической 
помощи растет, — отметила 
психолог.
Рената Лебедева
nedelya@vm.ru
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

НТВ

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

360

ДОМАШНИЙ

06.00 Лучший пес 6+

06.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

09.00 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

09.30 Слепая 16+

10.05 Слепая 16+

10.40 Слепая 16+

11.15 Знаки судьбы 16+

11.50 Знаки судьбы 16+

12.20 Вернувшиеся 16+

13.25 Гадалка 16+

14.00 Гадалка 16+

14.30 Гадалка 16+

15.00 Гадалка 16+

15.40 Гадалка 16+

16.10 Гадалка 16+

16.45 Гадалка 16+

17.20 Слепая 16+

17.55 Слепая 16+

18.30 Слепая 16+

19.00 Слепая 16+

19.30 ГРИММ 16+

20.30 ГРИММ 16+

21.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

22.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

23.15 ДИВЕРГЕНТ: ЗА СТЕНОЙ
(США, 2016) 16+

Режиссер Роберт Швентке
В ролях: Шейлин Вудли, Тео 

Джеймс, Энсел Элгорт, Зои 

Кравиц, Майлз Теллер, 

Джефф Дэниелс и др.

Смерть Джанин и отмена 

разделений населения Чика-

го на фракции не привели 

к долгожданному миру. 
Изгои, возглавляемые Эве-

лин и захватившие власть, 

начинают вершить соб-

ственное правосудие. 

Несмотря на послание осно-

вателей, Эвелин не стре-

мится узнать, что там, 

за стеной. Она отдает при-

каз охранять стену и нико-

го не выпускать. Однако 

Трис, Фору, Калебу, Питеру 

и Кристине удается сбе-

жать. Там, за пределами 

стены, они знакомятся 

с новым миром и узнают, 

что Чикаго является экспе-

риментом и контролирует-

ся отсюда, из-за стены...

01.30 СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ
(США, 1992) 16+

03.00 КАСЛ 16+

03.45 КАСЛ 16+

04.30 КАСЛ 16+

05.00 КАСЛ 16+

05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.15 Большое кино 12+

08.55 ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ 16+

10.45 Петровка, 38 16+

10.55 Городское собрание 12+

11.30 События
11.50 ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЕС 

КОРОЛЕВЫ 
ДЖОВАННЫ 12+

13.35 Мой герой 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ГОРЧАКОВА 12+

16.55 Дети против звездных 

родителей 16+

17.50 События
18.15 ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ 12+

22.00 События
22.40 Метание атомного ядра 16+

23.05 Знак качества 16+i

00.00 События 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+

00.45 Следствие ведет КГБ 12+

01.25 90-е 16+

02.05 Смерть артиста 12+

02.45 Осторожно, мошенники! 16+

03.10 СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ГОРЧАКОВА 12+

04.40 Короли эпизода 12+

05.20 Мой герой. 12+

06.30 6 кадров 16+

06.35 По делам несовершенно-

летних 16+

09.05 Давай разведемся! 16+

10.05 Тест на отцовство 16+

12.15 Понять. Простить 16+

13.20 Порча. Дыра 16+

13.50 Знахарка 16+

14.25 Верну любимого 16+

15.00 ПЛЕННИЦА 16+

Режиссер Роман Барабаш
В ролях: Елена Полянская, 

Александр Никитин, Олег 
Загородний, Станислав 

Бжезинский, Наталия 

Бабенко, Екатерина Григо-

ренко, Нина Набока, Кри-

стина Мельниченко и др.

История талантливого 

микробиолога Светланы, 

которая создала инноваци-

онный антибиотик и осно-

вала крупную фармацевти-

ческую компанию. Но фана-

тичная преданность 

работе и стала причиной 

трагедии в ее жизни � 

на седьмом месяце она 

потеряла ребенка. После 

этого вместе с мужем она 

приняла решение, что пол-

ностью посвятит себя 

семье и забудет о работе 

хотя бы на время, а все 

бразды правления компани-

ей перешли к ее мужу 

Алексею. Но, как оказалось, 

Алексей вовсе не такой 

примерный семьянин 

и заботливый муж, каким 

хочет казаться, почти все 

ночи напролет он прово-

дит в подпольном играль-

ном клубе. И в один из вече-

ров, проиграв все, он ста-

вит на кон самое доро-

гое � свою жену...

19.00 ЦЫГАНКА 16+

22.10 Порча 16+

23.15 Знахарка 16+

23.45 Верну любимого 16+

00.20 Понять. Простить 16+

01.15 Тест на отцовство 16+

02.55 Давай разведемся! 16+

03.45 Женская консультация 16+

05.25 По делам несовершенно-

летних 16

05.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 18.00, 02.20 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости 16+

09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+

11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+

12.00 Информационная 

программа 112 16+

13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

14.00 Невероятно интересные 

истории 16+

15.00 Засекреченные списки 16+

16.00 Информационная 

программа 112 16+

17.00 Тайны Чапман 16+

19.00 Информационная 

программа 112 16+

20.00 ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ
(Великобритания � 

США, 2021) 16+

Режиссер Гай Ричи
В ролях: Джейсон Стэйтем, 

Скотт Иствуд, Холт МакКэл-

лони, Лаз Алонсо и др.

Эйч � загадочный и холод-

ный на вид джентльмен, но 

внутри него пылает жаж-

да мести. Преследуя свои 

мотивы, он внедряется 

в инкассаторскую компа-

нию, чтобы выйти 

на соучастников серии 

многомиллионных ограб-

лений, потрясших Лос-

Анджелес. В этой запутан-

ной игре у каждого своя 

роль, но под подозрением 

оказываются все. Виновных 

же обязательно постиг-

нет гнев человеческий...

22.05 Водить по-русски 16+

23.30 Документальный 

спецпроект 16+

00.30 ДВА СТВОЛА
(США, 2013) 16+

03.05 Тайны Чапман 16+

04.45 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

05.30 Новости московской 

области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 10.00, 
11.05, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00

Новости 360

07.35 Интервью 360 12+

08.05 Быстрые деньги 12+

08.25, 08.35 Личное дело 12+

09.55, 11.30, 12.05, 14.05, 15.05, 
16.05, 17.05, 18.05, 19.05, 20.05, 
22.05 Погода 360

11.00 ЧП 360 16+

11.40, 12.10 Быстрые деньги 12+

12.20, 13.40, 14.40, 16.10
Внимание! Еда! 12+

13.00 Викторина 360

14.10, 22.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+

15.10 Вкусно 360 12+

16.30 Простая медицина 12+

17.10 Поездка со вкусом 12+

17.40 Формула успеха 12+

18.10, 19.10 Семь веков Сергия 

Радонежского 12+

19.35, 20.10 Древо жизни 12+

20.35 Дикое меню дикого 

мира 12+

21.05, 21.30 Вредный мир 16+

22.40 Маршрут построен 12+

23.10 Прогулка 12+

23.40 Центральная Азия. Дух 

дикой природы 6+

00.40 Бизнес Подмосковья 12+

06.00 Ералаш 0+

06.05 ТРИ КОТА 0+

06.20 КУНГФУ ПАНДА. 
НЕВЕРОЯТНЫЕ ТАЙНЫ 6+

07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+

08.45 100 мест, где поесть 16+

09.45 Форт Боярд. 

Возвращение 16+

11.45 ПОЙМАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
(США, 2002) 12+

14.40 ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ. 
ТОКИЙСКИЙ ДРИФТ
(США, 2006) 12+

16.45 ТЕТЯ МАРТА 16+

19.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

19.30 ТЕТЯ МАРТА 16+

20.00 ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА
(США, 2018) 16+

22.30 ДОКТОР СТРЭНДЖ
(США, 2016) 16+

00.40 Кино в деталях с Федором 

Бондарчуком 18+

01.30 6 кадров 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

04.40 РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ2 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00 Новости дня 16+

09.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА 12+

11.20 Открытый эфир 16+

13.00 Новости дня 16+

13.20 ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД 16+

15.00 Военные новости 16+

15.05 ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД 16+

18.00 Новости дня 16+

18.15 Специальный репортаж 16+

18.50 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной 16+

19.40 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+

20.30 Новости дня 16+

21.15 Открытый эфир 16+

22.55 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+

23.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА 12+

00.55 ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ
(Свердловская к/ст, 1983) 16+

02.10 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД
(Ленфильм, 1945) 12+

03.25 ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком...

07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино
07.30 Новости культуры
07.35 Невский ковчег
08.00 Черные дыры. 

Белые пятна
08.40 Новости культуры
08.45 КРАЖА

(Экран, 1982)

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век
12.15 Молнии рождаются 

на земле. Телевизионная 

система «Орбита»

13.00 Линия жизни
14.00 Мир за горами
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 Агора
16.25 ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ 

РАТЬ
(Белорусское 

телевидение,1971)

17.40 Роман в камне
18.10 Солисты XXI века
19.00 Уроки русского. Чтения
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Семинар Александр 

Дворкин
20.45 Спокойной ночи, малыши!

21.00 Джентльменский ад. 

История одного 

концлагеря 

21.40 Сати. Нескучная классика...

22.20 СПРУТ3
23.20 Запечатленное время
23.45 Цвет времени. 

Эдгар Дега
00.00 Новости культуры
00.20 Магистр игры
00.50 ХХ век
01.50 Короли Европы в последней 

битве за Англию

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+

11.00 Вести
11.30 60 минут 12+

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+

17.30 60 минут 12+

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЧАЙКИ 12+

22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

01.00 МОРОЗОВА 16+

02.55 СРОЧНО В НОМЕР! 
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА

06.05 Это было смешно 12+

06.35 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

06.45 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

07.05 ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС
(СССР, 1963) 12+

08.35 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

08.45 Тайны нашей эстрады 12+

09.20 Тайны кино 12+

10.05 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

10.15 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

11.45 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

12.15 ЗНАХАРЬ
(Польша, 1981) 16+

14.50 Мой район. 

Энциклопедия 12+

15.20 ДОБРОЕ УТРО
(СССР, 1955) 12+

Режиссер Андрей Фролов. 

В ролях: Татьяна Конюхова, 

Изольда Извицкая, Юрий 

Саранцев, Лев Дуров и др. 

Тихая и застенчивая 

девушка Катя попадает 

по распределению на стро-

ительство автомаги-

страли. Молодые рабочие 

очень тепло принимают 

юную стажерку и во всем 

ей помогают. Со временем 

Катя влюбляется в одного 

из них � передовика-экс-

каваторщика Васю Плот-

никова. Он очень веселый, 

жизнерадостный парень, 

душа компании и любимец 

всех девушек. Однако Вася 

занят исключительно сво-

ей персоной, упивается 

славой и успехом...

17.10 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

17.30 Звезды советского 

экрана 12+

18.05 РАССЛЕДОВАНИЕ 
КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

19.50 Мой район. Навигатор 16+

20.00 Сериал Вход в лабиринт 12+

21.15 Мой район. Навигатор 16+

21.25 АССА (СССР, 1987) 16+

00.10 Тайны кино 12+

01.00 Мой район. Навигатор 16+

01.10 Мой район. Энциклопедия. 

Познавательный фильм 12+

01.40 РАССЛЕДОВАНИЕ 
КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

03.05 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского. 12+

03.35 Мой район. Навигатор 16+

03.45 Тайны кино 12+

04.30 Мой район. Энциклопе-

дия 12+

05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+

05.20 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

05.30 Песни нашего кино 12+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

На свободу из тюрьмы 

выходит авторитет Рафи-

над, давний враг Зубова. 

По решению сходки воров 

Рафинад становится смо-

трящим и начинает наво-

дить в районе свои порядки. 

Зубов задерживает и кон-

фискует у лесорубов маши-

ну с нелегально вырублен-

ным лесом, а Антонов 

оформляет штраф брако-

ньеру Савину, подстрелив-

шему кабанчика в лесу. 
Свадьба Сергея Антонова 

и главы администрации 

Ирины Семеновой проходит 

с размахом. Наутро после 

праздника Антонов отправ-

ляется в лес на обход. 

Там его, тяжелораненого, 

случайно обнаруживает 

Зубов. Антонова чудом спа-

сают, но из-за травмы 

позвоночника молодой лес-
ник навсегда останется 

инвалидом. Молодая жена 

Ирина в шоке, а Зубов вме-

сте с Дежневой и Сивым 

начинают поиски злоумыш-

ленника...

10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью [S] 16+

17.50 ДНК [S] 16+

19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

22.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

23.35 Сегодня в Москве
00.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

00.20 ОТСТЕГНИТЕ 
РЕМНИ [S] 16+

02.50 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР [S] 16+

03.20 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S] 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+

09.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал 16+

12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+

15.00 Новости
15.15 Информационный канал 16+

18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал 16+

21.00 Время
21.45 СОБОР [S] 16+

22.45 Большая игра 16+

23.45 Информационный канал 16+

03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

05.30 Новости 

Московской области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 

10.00, 11.05, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 22.00
Новости 360

07.35 Интервью 360 12+

08.05, 11.40, 12.10
Быстрые деньги 12+

08.25, 08.35 Личное дело 12+

09.55, 11.30, 12.05, 14.05, 
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 
19.05, 20.05, 22.05
Погода 360

11.00 ЧП 360 16+

12.20, 13.40, 14.40, 16.10
Внимание! Еда! 12+

13.00 Викторина 360

14.10, 22.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+

15.10 Вкусно 360 12+

16.30 Простая медицина 12+

17.10 Поездка со вкусом 12+

17.40 Формула успеха 12+

18.10, 19.10 Семь веков 

Сергия Радонежского 12+

19.30, 23.40 Центральная Азия. 

Дух дикой природы 6+

20.40 Дикое меню 

дикого мира 12+

21.05 Невероятная наука 12+

22.40 Маршрут построен 12+

23.10 Прогулка 12+

00.40 Бизнес Подмосковья 12+

06.00 Ералаш 0+

06.05 ТРИ КОТА 0+

06.20 КАК ПРИРУЧИТЬ 

ДРАКОНА. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 6+

06.40 ЗАБАВНЫЕ 

ИСТОРИИ 6+

06.50 СКАЗКИ ШРЭКОВА 

БОЛОТА 6+

07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 

И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+

08.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

09.00 ВОРОНИНЫ 16+

10.05 БОЙЦОВСКАЯ 

СЕМЕЙКА (Великобрита-

ния � США � Мексика, 

2019) 16+

12.15 Форт Боярд. 

Возвращение 16+

14.05 РОДКОМ 16+

18.30 ТЕТЯ МАРТА 16+

19.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

19.30 ТЕТЯ МАРТА 16+

20.00 БОГИ ЕГИПТА (США � 

Австралия, 2016) 16+

22.20 ВОЙНА БОГОВ:

БЕССМЕРТНЫЕ
(США, 2011) 16+

00.25 КОРОЧЕ (США � 

Норвегия, 2017) 18+

02.35 6 кадров 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

05.05 ПОСЛЕДНИЙ 

БРОНЕПОЕЗД 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00 Новости дня 16+

09.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+

11.20 Открытый эфир 16+

13.00 Новости дня 16+

13.20 НА РУБЕЖЕ. 

ОТВЕТНЫЙ УДАР 16+

15.00 Военные новости 16+

15.05 НА РУБЕЖЕ. 

ОТВЕТНЫЙ УДАР 16+

17.10 Легенды разведки 16+

18.00 Новости дня 16+

18.15 Специальный репортаж 16+

18.50 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной 16+

19.40 Улика из прошлого 16+

20.30 Новости дня 16+

21.15 Открытый эфир 16+

22.55 Между тем 

с Наталией Метлиной 12+

23.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+

00.50 СЫЩИК (СССР, 1979) 12+

03.05 Оружие Победы 12+

03.15 КАДЕТЫ
(Россия, 2004) 12+

06.30 По делам 

несовершеннолетних 16+

09.15 Давай разведемся! 16+

10.15 Тест на отцовство 16+

12.20 Понять. Простить 16+

13.25 Порча. 

Мертвая подруга 16+

13.55 Знахарка 16+

14.30 Верну любимого 16+

15.05 ПЛЕННИЦА 16+

19.00 ЦЫГАНКА 16+

22.10 Порча. Затхлая вода 16+

23.15 Знахарка 16+

23.45 Верну любимого 16+

00.20 Понять. Простить 16+

01.15 Тест на отцовство 16+

02.55 Давай разведемся! 16+

03.45 ЖЕНСКАЯ
 КОНСУЛЬТАЦИЯ 16+

05.25 По делам 

несовершеннолетних 16+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

Бизнесмен Трунов ведет 

дела жестко и бескомпро-

миссно. Всю ответствен-

ность за срыв сделки 

с банком � установку 

некачественного про-

граммного обеспечения � 

он возлагает на своего 

подчиненного, программи-

ста Кирилла Сурина 

и увольняет его. Гордый 

Кирилл не может про-

стить шефу унижения 

и решает отомстить. 

Вместе с младшим братом 

Митей он похищает самое 

ценное, что есть у Труно-

ва � его дочь Катю...

10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью [S] 16+

17.50 ДНК [S] 16+

19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

22.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

Постышева, Грибанов 

и Саня едут в Сочи на меж-

дународную конференцию 

сил правопорядка. Там Саня 

знакомится с сотрудницей 

израильской полиции 

Марьям, которая ему явно 

симпатизирует, и майором 

Джорджем Вилакази 

из Ботсваны. А Постышева 

встречает друга юности 

Георга, и у них вспыхивают 

старые чувства. Когда 

Варвара внезапно исчезает 

и перестает отвечать 

на звонки, Саня с Грибано-

вым решают, что ее похи-

тили. Вместе с Марьям 

и Джорджем они отправ-

ляются выручать началь-

ницу. Тем временем 

из колонии сбегает Петр 

Завьялов...

23.35 Сегодня в Москве
00.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

00.20 ОТСТЕГНИТЕ 

РЕМНИ [S] 16+

02.50 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР [S] 16+

03.20 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S] 16+

06.00 Это было смешно 12+

06.30 Мой район. Навигатор 16+

06.40 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

07.00 ДОБРОЕ УТРО
(СССР, 1955) 12+

Режиссер Андрей Фролов
В ролях: Татьяна Конюхова, 

Изольда Извицкая, Юрий 

Саранцев, Лев Дуров
Тихая и застенчивая 

девушка Екатерина попа-

дает по распределению 

на строительство авто-

магистрали на Кубани, 

имея профессию водителя. 

Молодые рабочие очень 

тепло принимают юную 

стажерку и во всем ей 

помогают. Со временем 

Екатерина влюбляется 

в одного из них � передо-

вика-экскаваторщика 

Василия Плотникова. Он 

очень веселый, жизнера-

достный парень, но занят 

исключительно своей пер-

соной. Работа шофером 

на самосвале у экскавато-

ра Плотникова не зада-

лась, и Екатерина перехо-

дит на другой участок 

работы...

08.30 Мой район. Навигатор 16+

08.40 Тайны нашей эстрады 12+

09.10 Тайны кино 12+

10.00 Мой район 12+

10.15 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

11.35 Мой район 12+

12.05 АССА (СССР, 1987) 16+

15.00 Мой район 12+

15.30 ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС
(СССР, 1963) 12+

17.15 Мой район 12+

17.40 Звезды 

советского экрана 12+

18.10, 01.15 РАССЛЕДОВАНИЕ 

КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

19.50 Мой район 16+

20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

21.10 Мой район 16+

21.20 ЗНАХАРЬ
(Польша, 1981) 16+

23.50 Тайны кино 12+

00.40 Мой район 16+

00.50 Мой район 12+

02.40 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

03.05 Мой район 16+

03.15 Тайны кино 12+

04.05 Мой район 12+

05.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30 Новости 16+

09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+

10.00 СОВБЕЗ 16+

11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+

12.00 Программа 112 16+

12.30 Новости 16+

13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

14.00 Невероятно интересные 

истории 16+

15.00 Засекреченные списки 16+

16.00 Программа 112 16+

16.30 Новости 16+

17.00 Тайны Чапман 16+

18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

19.00 Программа 112 16+

19.30 Новости 16+

20.00 ЗАСТУПНИК
(США, 2020) 16+

Режиссер Роберт Лоренц
В главных ролях: Лиам 

Нисон, Кэтрин Винник, Хуан 

Пабло Раба
Джим был лучшим профес-

сиональным снайпером, 

но теперь он оставил вой-

ны позади и ведет уединен-

ную мирную жизнь. Покою 

приходит конец, когда 

он решает вступиться 

за беззащитного мальчика, 

случайно ставшего сви-

детелем преступлений 

могущественного нарко-

картеля...

22.00 Водить по-русски 16+

23.00 Новости 16+

23.30 Знаете ли вы, что? 16+

00.30 КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО
(США, 1994) 18+

03.05 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

03.55 Тайны Чапман 16+

04.40 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Лучший пес 6+

06.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

08.30 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

09.30 Слепая 16+

10.05 Слепая 16+

10.40 Слепая 16+

11.15 Знаки судьбы 16+

11.50 Знаки судьбы 16+

12.20 Мистические истории 16+

13.25 Гадалка 16+

14.00 Гадалка 16+

14.30 Гадалка 16+

15.00 Гадалка 16+

15.40 Гадалка 16+

16.10 Гадалка 16+

16.45 Гадалка 16+

17.20 Слепая 16+

17.55 Слепая 16+

18.30 Слепая 16+

19.00 Слепая 16+

19.30 ГРИММ 16+

20.30 ГРИММ 16+

21.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

22.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

23.15 ФАНТОМ
(Россия � США, 2011) 16+

01.00 ОХОТНИК ЗА ПРИШЕЛЬ
ЦАМИ (США � Болгария, 

2003) 16+

02.30 КАСЛ 16+

03.00 КАСЛ 16+

03.45 КАСЛ 16+

04.30 КАСЛ 16+

05.15 КАСЛ 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком...

07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино 

07.30 Новости культуры
07.35 Короли Европы в последней 

битве за Англию 

08.40 Новости культуры
08.45 КРАЖА (Экран, 1982) 

10.00 Новости культур
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век
12.00 Первые в мире
12.20 СПРУТ3
13.20 Игра в бисер
14.05 ЖИЗНЬ И СМЕРТЬ 

ЧАЙКОВСКОГО
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 Эрмитаж 

15.50 Сати. Нескучная классика...

16.35 ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ 

РАТЬ (Белорусское 

телевидение,1971) 

17.45 Роман в камне
18.10 Солисты XXI века
19.00 Уроки русского. Чтения
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Семинар
20.45 Спокойной ночи, малыши!

21.00 Искусственный отбор
21.40 Белая студия
22.20 СПРУТ3

Коррадо не в силах отка-

заться от борьбы ради 

мирной жизни с Джулией. 

В расстроенных чувствах 

девушка принимает бразды 

правления семейным бан-

ком. По заключении ору-

жейной сделки Терразини 

убивают. Теперь Джулия 

и Тано � будущее империи 

Антинари. Каттани нако-

нец выслеживает в порту 

автомобиль с документа-

ми и товаром. К его удив-

лению, это оказывается 

радиоактивный материал 

для ядерного оружия...

23.20 Запечатленное время 

23.45 Цвет времени. Тициан
00.00 Новости культуры
00.20 ХХ век
01.10 Короли Европы в последней 

битве за Англию 

02.10 Солисты XXI века. 

Константин Емельянов

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+

08.50 ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ 16+

10.40 Их разлучит 
только смерть 12+

11.30 События
11.50 ТРЮФЕЛЬНЫЙ 

ПЕС КОРОЛЕВЫ 

ДЖОВАННЫ 12+

13.40 Мой герой. 

Михаил Барщевский 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ГОРЧАКОВА 12+

16.55 Звезды против воров 16+

17.50 События
18.15 РЕПЕЙНИК 12+

Варя Алябьева работает 

в питомнике растений. 

За любовь к ботанике 

и ершистый характер ее 

называют Репей. Однажды 

в питомнике происходит 

жуткое убийство. Мест-

ные начинают шептаться, 

что подобное уже не раз 

происходило в окрестно-

стях � почти каждый год 

здесь убивали девушек, 

но маньяк был пойман 

и сидит в тюрьме. Неуже-

ли посадили не того? 

Под подозрение попадает 

сотрудник питомника Кон-

стантин Ангел. Однако 

Варя не верит: да, он 

странный, нелюдимый� 

но ей кажется, что Ангел 

хороший человек, который 

попал в беду...

22.00 События
22.35 Закон и порядок 16+

23.10 90-е 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+

00.45 Женщины Сталина 16+

01.25 Барбара Брыльска. 

Злой ангел 16+

02.05 Самые влиятельные 

женщины мира 12+

02.45 Осторожно, 

мошенники! 16+

03.15 СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ГОРЧАКОВА 12+

04.40 Короли эпизода 12+

05.20 Мой герой 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+

11.00 Вести
11.30 60 минут 12+

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+

17.30 60 минут 12+

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЧАЙКИ 12+

22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

01.00 МОРОЗОВА 16+

02.55 СРОЧНО В НОМЕР! 

НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+

09.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал 16+

12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+

15.00 Новости
15.15 Информационный канал 16+

18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал 16+

21.00 Время
21.45 СОБОР [S] 16+

22.45 Большая игра 16+

23.45 Информационный канал 16+

03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ
ЗВЕЗДА

СТС

360

05.30 Новости 

Московской области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 10.00, 

11.05, 12.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 22.00 Новости 360

07.35 Интервью 360 12+

08.05, 11.40, 12.10
Быстрые деньги 12+

08.25, 08.35 Личное дело 12+

09.55, 11.30, 12.05, 14.05, 
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 
19.05, 20.05, 22.05
Погода 360

11.00 ЧП 360 16+

12.20, 13.40, 14.40, 16.10
Внимание! Еда! 12+

13.00 Викторина 360

14.10, 22.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+

15.10 Вкусно 360 12+

16.30 Простая медицина 12+

17.10 Поездка со вкусом 12+

17.40 Формула успеха 12+

18.10, 19.10 Семь веков 

Сергия Радонежского 12+

19.35, 23.40 Центральная Азия. 

Дух дикой природы 6+

20.40 Дикое меню 

дикого мира 12+

21.05 Невероятная наука 12+

22.40 Маршрут построен 12+

23.10 Прогулка 12+

00.40 Бизнес Подмосковья 12+

06.00 Ералаш 0+

06.05, 06.25, 06.45, 07.00 
МУЛЬТСЕРИАЛ 6+

08.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

09.00 ВОРОНИНЫ 16+

10.00 БОГИ ЕГИПТА (США � 

Австралия, 2016) 16+

12.25 Форт Боярд. 

Возвращение 16+

14.05 РОДКОМ 16+

18.30 ТЕТЯ МАРТА 16+

19.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

19.30 ТЕТЯ МАРТА 16+

20.00 ПРИТЯЖЕНИЕ
(Россия, 2017) 12+

22.30 ВТОРЖЕНИЕ
(Россия, 2019) 12+

00.55 ДРАКУЛОВ
(Россия, 2021) 16+

02.15 6 кадров 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

05.00 КАДЕТЫ 12+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00 Новости дня 16+

09.20, 23.20 ГОСУДАРСТВЕН
НАЯ ГРАНИЦА 12+

10.55 Москва фронту 16+

11.20 Открытый эфир 16+

13.00 Новости дня 16+

13.20 ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 16+

15.00 Военные новости 16+

15.05 ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 16+

18.00 Новости дня 16+

18.15 Специальный репортаж 16+

18.50 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной 16+

19.40 Секретные материалы 16+

20.30 Новости дня 16+

21.15 Открытый эфир 16+

22.55 Между тем 12+

00.50 НЕПОДСУДЕН
(СССР, 1969) 12+

02.15 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ
РОМ (СССР, 1939) 12+

03.40 Оружие Победы 12+

03.50 ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 16+

06.30 По делам 

несовершеннолетних 16+

09.00 Давай разведемся! 16+

10.00 Тест на отцовство 16+

12.10 Понять. Простить 16+

13.20 Порча. Укусы 16+

13.50 Знахарка 16+

14.25 Верну любимого 16+

15.00 ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ
Архитектор Лиза просыпа-

ется утром в больнице 

и узнает, что сейчас 

2018 год. Последнее, 

что она помнит, это себя, 

35-летнюю неудачницу, 

в далеком 2013-м. В то 

время она уже работала 

в архитектурном бюро 

обычным помощником про-

ектировщика. Была мате-

рью-одиночкой с маленькой 

зарплатой. После пробуж-

дения все вокруг утверж-

дают, что сейчас она 

успешная бизнес-леди. 

У нее есть все, о чем она 

когда-то мечтала: люби-

мый мужчина, своя фирма, 

роскошный дом. Неужели 

за одну ночь прошло пять 

лет? Это не мистика 

и не розыгрыш. Постепен-

но она восстанавливает 

события прошлого 

и с ужасом выясняет, 

чем ей пришлось запла-

тить за этот успех...

19.00 ЦЫГАНКА 16+

22.10 Порча. 

Наказать обидчика 16+

23.15 Знахарка 16+

23.45 Верну любимого 16+

00.20 Понять. Простить 16+

01.15 Тест на отцовство 16+

02.55 Давай разведемся! 16+

03.45 ЖЕНСКАЯ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ 16+

05.25 По делам 

несовершеннолетних 16+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

К Рафинаду приезжает 

Верста с сыном Лешей 

и охраной. Леша отправля-

ется в райцентр на тан-

цы, где знакомится с Леной 

Филипповой. Ему нравится 

девушка, и он приглашает 

ее на сутки «потусить» 

в Москве. Влюбленный 

в Лену Толик Игнатов рев-

нует. Леша приезжает 

к Лене в деревню на своем 

кабриолете. Толик с дру-

зьями его останавливают, 

завязывается драка. Толик 

наносит Леше смертель-

ные раны ножом. Его объ-

являют в розыск...

10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью [S] 16+

17.50 ДНК [S] 16+

19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

22.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

23.35 Сегодня в Москве
00.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

00.20 ОТСТЕГНИТЕ 

РЕМНИ [S] 16+

02.05 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР [S] 16+

03.05 Их нравы 0+

03.20 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S]16+

06.05 Мой район 16+

06.35 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ
(СССР, 1957) 12+

08.15 Мой район 16+

08.25 Тайны нашей эстрады 12+

08.55 Тайны кино 12+

09.45 Мой район.12+

10.00 ВХОД 

В ЛАБИРИНТ 12+

11.25 Мой район. 12+

11.55 АРТИСТКА 

ИЗ ГРИБОВА
(СССР, 1988) 12+

Режиссер Леонид 

Квинихидзе
В ролях: Ирина Муравьева, 

Сергей Шакуров, Михаил 

Пуговкин, Михаил Филип-

пов, Валентин Смирнит-
ский, Елена Соловей
История киноактрисы, 

приехавшей в столицу 

из сельской глубинки. 

Успешно начавшись, ее 

карьера в дальнейшем 

не складывается, талант 

оказывается невостребо-

ванным. К профессиональ-

ным неудачам добавляются 

проблемы в личной жиз-

ни � и героиня решает 

сжечь мосты, вернуться 

в родные края. Впрочем, она 

остается обаятельной 

и жизнерадостной, 

не теряет оптимизма, 

а главное, не изменяет 

своему призванию. И ей 

воздается по достоин-

ству...

14.35 Мой район 12+

15.05 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ
(СССР, 1957) 12+

17.05 Мой район 12+

17.25 Звезды советского 

экрана 12+

18.05 РАССЛЕДОВАНИЕ 

КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

19.50 Мой район 16+

20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

21.20 Мой район 16+

21.30 АРТИСТКА 

ИЗ ГРИБОВА
(СССР, 1988) 12+

00.00 Тайны кино 12+

00.50 Мой район 16+

01.30 РАССЛЕДОВАНИЕ 

КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

03.00 Мой район 12+

03.35 Тайны кино 12+ )

04.25 Мой район 12+

05.25 Песни нашего кино 12+

05.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 18.00, 02.15 Самые шоки-

рующие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30 Новости 16+

09.00 Засекреченные списки 16+

11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+

12.00 Программа 112 16+

12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

14.00 Невероятно интересные 

истории 16+

15.00 Засекреченные списки 16+

16.00 Программа 112 16+

17.00 Тайны Чапман 16+

19.00 Программа 112 16+

20.00 ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ
(США � Канада, 2021) 

22.00 Смотреть всем! 16+

23.00 Новости 16+

23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

00.30 НАД ЗАКОНОМ
(США, 1988) 16+

03.05 Тайны Чапман 16+

04.40 Документальный проект 16+

06.00 Лучший пес 6+

06.40 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

09.30 Слепая 16+

10.05 Слепая 16+

10.40 Слепая 16+

11.15 Знаки судьбы 16+

11.50 Знаки судьбы 16+

12.20 Мистические истории 16+

13.25 Гадалка 16+

14.00 Гадалка 16+

14.30 Гадалка 16+

15.00 Гадалка 16+

15.40 Гадалка 16+

16.10 Гадалка 16+

16.45 Гадалка 16+

17.20 Слепая 16+

17.55 Слепая 16+

18.30 Слепая 16+

19.00 Слепая 16+

19.30 ГРИММ 16+

20.30 ГРИММ 16+

21.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

22.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

23.15 КОМА (Россия, 2019) 16+

01.15 КАСЛ 16+

02.00 КАСЛ 16+

02.45 КАСЛ 16+

03.30 КАСЛ 16+

04.00 КАСЛ 16+

04.45 КАСЛ 16+

05.15 КАСЛ 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком...

07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино 

07.30 Новости культуры
07.35, 01.30 Короли Европы 

в последней битве 

за Англию 

08.40 Новости культуры
08.45, 16.35 ВСЯ КОРОЛЕВ

СКАЯ РАТЬ (СССР, 1971) 

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век
12.20 СПРУТ3
13.15 Первые в мире
13.30 Искусственный отбор
14.15 Джентльменский ад. Исто-

рия одного концлагеря 

15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 Настоящее-прошедшее. 

Поиски и находки 

15.50 Белая студия
17.35 Роман в камне
18.00 Солисты XXI века. Даниил 

Трифонов
19.00 Уроки русского. Чтения
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Семинар
20.45 Спокойной ночи, малыши!

21.00 Абсолютный слух
21.40 Власть факта
22.20 СПРУТ4
00.00 Новости культуры
00.20 ХХ век
02.30 Роман в камне

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+

08.55 ТАНЦЫ НА УГЛЯХ 12+

10.40 Вторая семья: 

жизнь на разрыв 12+

11.30 События
11.50 АЛТАРЬ ТРИСТАНА 12+

13.40 Мой герой 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 12+

16.55 Последняя воля звезд 16+

17.50 События
18.15 ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ 12+

22.00 События
22.40 Хватит слухов! 16+

23.10 90-е 16+

00.00 События 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+

00.45 Битва за наследство 12+

01.25 Знак качества 16+

02.05 Женщины, мечтавшие 

о власти 12+

02.45 Осторожно, мошенники! 16+

03.15 ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 12+

04.45 Короли эпизода 12+

05.20 Мой герой 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+

11.00 Вести
11.30 60 минут 12+

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+

17.30 60 минут 12+

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЧАЙКИ 12+

На одном из матчей Тополь 

понимает, что «чайки» 

намеренно сливают игру 

и готовы проиграть. Тре-

нер в ярости, он требует 

играть только на победу. 

Вилте начинает подозре-

вать своего мужчину 

в измене и решает прове-

рить его телефон...

22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

01.00 МОРОЗОВА 16+

В больнице умирает пожи-

лая женщина Лариса Гуса-

кова, в прошлом успешный 

юрист, прокурор и адво-

кат. Официальная причина 

смерти � тромбоз. Одна-

ко при осмотре тела обна-

ружены многочисленные 

синяки, а при опросе персо-

нала больницы становится 

известно о конфликте 

Гусаковой с сыном...

02.55 СРОЧНО В НОМЕР! 

НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА

09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+

09.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал 16+

12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+

15.00 Новости
15.15 Информационный канал 16+

18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал 16+

21.00 Время
21.45 СОБОР [S] 16+

22.45 Большая игра 16+

23.45 Информационный канал 16+

03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

Социальные услуги РЕКЛАМА

05.30 Новости Московской 

области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 10.00,
11.05, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00

Новости 360

07.35 Интервью 360 12+

08.05, 11.40, 12.10 Быстрые 

деньги 12+

08.25, 08.35 Личное дело 12+

09.55, 11.30, 12.05, 14.05, 15.05,
16.05, 17.05, 18.05, 19.05, 20.05,
22.05 Погода 360

11.00 ЧП 360 16+

12.20, 13.40, 14.40, 16.10
Внимание! Еда! 12+

13.00 Викторина 360

14.10, 22.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+

15.10 Вкусно 360 12+

16.30 Простая медицина 12+

17.10 Поездка со вкусом 12+

17.40 Формула успеха 12+

18.10, 19.10 Семь веков 

Сергия Радонежского 12+

19.35, 23.40 Центральная Азия. 

Дух дикой природы 6+

20.40 Дикое меню дикого мира 12+

21.05 Невероятная наука 12+

22.40 Маршрут построен 12+

23.10 Прогулка 12+

00.40 Бизнес Подмосковья 12+

06.30 По делам 

несовершеннолетних 16+

08.55 Давай разведемся! 16+

09.55 Тест на отцовство 16+

12.05 Понять. Простить 16+

13.10 Порча. Дымовая завеса 16+

13.40 Знахарка 16+

14.15 Верну любимого 16+

14.45 БАБОЧКИ И ПТИЦЫ
(Россия, 2019) 16+

Режиссер Руслан Паушу
В ролях: Анна Банщикова, 

Максим Дрозд, Кирилл 

Гребенщиков, Максим 

Иванов, Ингрид Олерин-

ская, Анастасия Веденская, 

Дарья Лабужская, Сергей 

Тэсслер, Анна Носатова, 

Вероника Лысакова, 

Егор Дрозд и др.

Со стороны жизни Ольге 

могла бы позавидовать 

каждая женщина � умни-

ца-красавица, прекрасный 

муж, любящий сын, свое 

дело. Но богатые, как 

известно, тоже плачут, 

и за этой картинкой 

счастливой жизни не вид-

но того, чего у Ольги 

нет � любви. Совершенно 

случайно на занятиях 

в конном клубе Ольга 

познакомилась с симпатич-

ным и галантным Викто-

ром, который оказался 

технологом. Спустя время 

из фирмы Ольги резко 

увольняется главный тех-

нолог. И с этого момента 

в жизни Ольги начинают 

происходить странные 

и непонятные события...

18.45 Спасите мою кухню 16+

19.00 ЦЫГАНКА 16+

22.10 Порча. Игромания 16+

23.15 Знахарка 16+

23.45 Верну любимого 16+

00.20 Понять. Простить 16+

01.15 Тест на отцовство 16+

02.55 Давай разведемся! 16+

03.45 Не отрекаются любя 16+

05.15 6 кадров 16+

05.20 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.10 Это было смешно 12+

06.40, 08.45, 19.50, 21.10, 00.40,
03.05 Мой район. Навигатор 16+

06.50, 17.15 Мой район. Энци-

клопедия. Москино 12+

07.10, 15.25 СЫН (СССР, 1955) 12+

08.55 Тайны нашей эстрады 12+

09.25, 23.50, 03.15
Тайны кино 12+

10.10, 04.55 Мой район. Энци-

клопедия. Топ-5 12+

10.25 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

11.45, 02.40 Мой район. Энцикло-

педия. Москва Раевского 12+

12.15, 21.20 31 ИЮНЯ
(СССР, 1978) 12+

Режиссер Леонид 

Квинихидзе 

В ролях: Наталья Трубнико-

ва, Николай Еременко, Вла-

димир Зельдин, Влади-

мир Этуш, Людмила Вла-

сова и др. 

Действие фильма происхо-

дит в двух временных пло-

скостях � в XXI веке 

и в XII веке в королевстве 

Перадор. Принцесса Мели-

сента и художник Сэм 

с помощью мага встреча-

ются то в прошлом, 

то в настоящем в волшеб-

ный лунный день, 31 июня. 

Им много приходится прео-

долевать на пути к своей 

любви, но когда они соеди-

нились и оказались вместе 

в XXI веке, память о про-

шлом ушла...

14.55, 00.50, 04.05 Мой район. 

Энциклопедия 12+

17.35 Звезды советского 

экрана 12+

18.15, 01.20 РАССЛЕДОВАНИЕ 
КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+

05.05 Раскрывая тайны звезд 12+

05.00 Документальный проект 16+

06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30 Новости 16+

09.00 Засекреченные списки 16+

11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+

12.30 Новости 16+

13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

14.00 Невероятно интересные 

истории 16+

15.00 Неизвестная история 16+

16.30 Новости 16+

17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+

18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

19.30 Новости 16+

20.00 КИБЕР (США, 2015) 16+

Режиссер Майкл Манн
В ролях: Крис Хемсворт, Ван 

Лихом, Тан Вэй, Виола 

Дэвис, Холт Маккэллани, 

Энди Он и др.

Спокойная, размеренная 

жизнь современного миро-

вого пространства. 

Кажется, что ничто 

не может нарушить рав-

номерный и плавный ход 

событий: жизнь механизи-

рована и все рассчитано 

до мельчайшей детали. 

Что может все испор-

тить? Однако именно раз-

работки в области новей-

ших технологий представ-

ляют главную угрозу чело-

вечеству � мир накрыва-

ет самая мощная киберне-

тическая атака. Лучшие 

ученые умы из США 

и Китая объединяют свои 

силы...

22.25 Смотреть всем! 16+

23.00 Новости 16+

23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

00.30 НОЧЬ СТРАХА
(США, 2011) 16+

02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

04.40 Документальный проект 16+

06.00 Лучший пес 6+

06.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

09.30, 10.05, 10.40 Слепая 16+

11.15, 11.50 Знаки судьбы 16+

12.20 Мистические истории 16+

13.25, 14.00, 14.30, 15.00, 15.40, 
16.10, 16.45 Гадалка 16+

17.20, 17.55, 18.30, 19.00
Слепая 16+

19.30, 20.30 ГРИММ 16+

21.15, 22.15 ОБМАНИ МЕНЯ 16+

23.15 РЯД 19
(Россия, 2021) 16+

Режиссер Александр Бабаев
В ролях: Светлана Иванова, 

Вольфганг Черни, Марта 

Кесслер, Екатерина Вилко-

ва, Анатолий Кот, Виталия 

Корниенко, Денис Ясик, 

Анна Глаубэ, Виктория Кор-

лякова и др.

Молодой психолог Катя 

и ее шестилетняя дочь 

летят ночным рейсом 

в полупустом самолете. 

До этого момента Кате 

казалось, что она давно 

проработала все свои 

страхи той трагедии 

в детстве, где героиня 

одна выжила в авиаката-

строфе. Но страшная 

непогода в этом полете 

усиливает странное пред-

чувствие. А затем 

по необъяснимым причинам 

начинают умирать пасса-

жиры рейса. Постепенно 

границы реальности раз-

мываются, и Кате пред-

стоит заново встретить-

ся со своим главным 

страхом...

00.45, 01.15, 01.30, 02.00, 02.15
ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ 16+

02.45, 03.30, 04.00, 04.45, 05.15
КАСЛ 16+

06.00 Ералаш 0+

06.05 ТРИ КОТА 0+

06.20 ДРАКОНЫ. 
ГОНКИ БЕССТРАШНЫХ. 
НАЧАЛО 6+

06.45 КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА. ЛЕГЕНДЫ 6+

07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+

08.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

09.05 ВОРОНИНЫ 16+

09.35 ПРИТЯЖЕНИЕ
(Россия, 2017) 12+

12.15 Форт Боярд. 

Возвращение 16+

14.05 РОДКОМ 16+

18.30, 19.00, 19.30
ТЕТЯ МАРТА 16+

20.00 ТРИ ИКСА. 
МИРОВОЕ ГОСПОДСТВО
(США, 2016) 16+

21.55 ОПАСНЫЕ 
ПАССАЖИРЫ 
ПОЕЗДА 123 (США � 

Велико британия, 2009) 16+

00.00 ПОЙМАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
(США, 2002) 12+

02.20 6 кадров 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

05.20, 13.20, 15.05, 04.40
ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 20.30
Новости дня 16+

09.20, 23.20 ГОСУДАРСТВЕН
НАЯ ГРАНИЦА 12+

11.20 Открытый эфир 16+

15.00 Военные новости 16+

17.05 Легенды 

госбезопасности 16+

18.15 Специальный репортаж 16+

18.50 Неизвестные сражения 

Великой Отечественной 16+

19.40 Код доступа 12+

21.15 Открытый эфир 16+

22.55 Между тем 

с Наталией Метлиной 12+

00.55 ЗЕМЛЯ, ДО ВОСТРЕ
БОВАНИЯ (К/ст им. 

Горького, 1972) 12+

03.20 БЛИЗНЕЦЫ
(Мосфильм, 1945) 6+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25, 10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+

10.00, 13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью [S] 16+

17.50 ДНК [S] 16+

19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

Петербургская «коман-

дировка», обернувшаяся 

для Лихача и Свиридова 

очередной неудачей, стано-

вится поводом для очеред-

ного разноса у Карапетяна. 

Но Сотников никого 

не собирается слушать. 

Он поручает Алисе неофи-

циально поискать любую 

доступную информацию 

о Щукине и его связях. 

Между тем в Сочи 

насмерть сбита местная 

жительница Елена Смоло-

ва. Выясняя обстоятель-

ства ее гибели, Григорьева 

узнает, что незадолго 

до смерти Елены пропала 

ее мать Галина...

22.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

23.35 Сегодня в Москве
00.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

00.20 Мы и наука. 

Наука и мы [S] 12+

01.10 ПРАВИЛА МЕХАНИКА 
ЗАМКОВ [S] 16+

02.50 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР [S] 16+

03.20 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S] 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком...

07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино
07.30 Новости культуры
07.35 Короли Европы в последней 

битве за Англию
08.40 Новости культуры
08.45 ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ 

РАТЬ (Белорусское 

телевидение,1971)

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.20 ХХ век
12.10 Цвет времени. Карандаш
12.20 СПРУТ4
14.00 Первые в мире
14.15 Юбилей Франчески Ярбусо-

вой. Франческа и Юра. 

Эпизод вечности
15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Моя любовь � Россия!

15.45 2 Верник 2

16.40 ЖИГОЛО И ЖИГОЛЕТТА
(Экран, 1980)

17.20 Большие и маленькие
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Семинар
20.45 Спокойной ночи, малыши!

21.00 Открытая книга
21.25 Цвет времени
21.40 Энигма. 

Андрей Хржановский
22.20 СПРУТ4

Установить причины вни-

мания к Фроло со стороны 

мафии Каттани пытается 

с помощью журналиста 

Давидэ Фаэти. В ходе рас-

следования смерти Тиндари 

Коррадо встречает Эстер 

Рази, которая влюбляется 

в неприветливого комисса-

ра. Следствие устанавли-

вает, что отмытые 

в казино деньги уходят 

в банк Антинари, однако 

делу не дает ход сенатор 

Салимбэни...

00.00 Новости культуры
01.20 Петр Великий. История 

с французским акцентом
02.05 Солисты XXI века

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+

08.50 ТАНЦЫ НА УГЛЯХ 12+

10.40 Роковые роли. 

Напророчить беду 12+

11.30 События
11.50 АЛТАРЬ ТРИСТАНА 12+

13.40 Мой герой 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 12+

16.55 Битва со свекровью 16+

17.50 События
18.15 ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 

СНЕГА 12+

22.00 События
22.35 10 самых... 

Горький Запад 16+

23.10 Дорогие товарищи 12+

00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+

00.45 Никита Хрущев. 

Как сказал, так и будет! 12+

01.25 Светлана Аллилуева. 

Дочь за отца 12+

02.05 Цена президентского 

имения 16+

02.45 Осторожно, мошенники! 16+

03.10 ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ 12+

04.45 Короли эпизода 12+

05.20 Мой герой 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+

11.00 Вести
11.30 60 минут 12+

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+

17.30 60 минут 12+

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЧАЙКИ 12+

22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

01.00 МОРОЗОВА 16+

02.55 СРОЧНО В НОМЕР! 
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+

09.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал 16+

12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+

15.00 Новости
15.15 Информационный канал 16+

18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал 16+

21.00 Время
21.45 СОБОР [S] 16+

22.45 Большая игра 16+

23.45 Информационный канал 16+

03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

Товары и услуги

Мебель
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Срочный ремонт стиральных ма-

шин любой сложности. Любая работа 

500 р.! Выезд, диагностика � бес-

платно. Гарантия до трех лет. Скид-

ки  пенсионерам !  Без  выходных . 

Т. 8 (495) 545-15-79

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

05.30 Новости Московской 

области
07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 10.00,
11.05, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 22.00

Новости 360

07.35 Интервью 360 12+

08.05 Быстрые деньги 12+

08.25, 08.35 Личное дело 12+

09.55, 11.30, 12.05, 14.05, 15.05,
16.05, 17.05, 18.05, 19.05, 20.05, 
22.05 Погода 360

11.00 ЧП 360 16+

11.40, 12.10 Быстрые деньги 12+

12.20, 13.40, 14.40, 16.10
Внимание! Еда! 12+

13.00 Викторина 360

14.10, 22.10 Кругосветка 

по Подмосковью 12+

15.10 Вкусно 360 12+

16.30 Простая медицина 12+

17.10 Поездка со вкусом 12+

17.40 Формула успеха 12+

18.10, 19.10 Семь веков Сергия 

Радонежского 12+

19.35, 23.40 Центральная Азия. 

Дух дикой природы 6+

20.40 Дикое меню дикого мира 12+

21.05 Невероятная наука 12+

22.40 Маршрут построен 12+

23.10 Прогулка 12+

00.40 Бизнес Подмосковья 12+

06.30 По делам 

несовершеннолетних 16+

09.15 Давай разведемся! 16+

10.15 Тест на отцовство 16+

12.20 Понять. Простить 16+

13.25 Порча. Легкое счастье 16+

13.55 Знахарка 16+

14.30 Верну любимого 16+

15.05 КАССИРШИ
(Россия, 2019) 16+

Режиссер Андрей Силкин
В ролях: Светлана Колпако-

ва, Елена Захарова, Алек-

сандра Никифорова, Эдуард 

Чекмазов и др.

Двадцатилетняя Мария 

приезжает в Москву, что-

бы найти своего отца, 

о котором почти ничего 

не знает. Она устраивает-

ся в магазин кассиршей, 

где знакомится с тридца-

тилетней Ириной и соро-

калетней Ольгой. В то вре-

мя как Ирина стремится 

выйти замуж, чтобы у ее 

дочери наконец-то появил-

ся папа, одинокая Ольга 

копит деньги на мечту � 

собственную квартиру. 

Однако пока их мечтам 

не суждено осуществить-

ся. Машу не сломило разо-

чарование от встречи 

с родным отцом. Она 

устраивается в больницу 

медсестрой, постепенно 

приближаясь к своей меч-

те. Ирина дает дочери сло-

во, что сосредоточится 

на своей карьере и забудет 

о романах, но затем знако-

мится с сыном квартирной 

хозяйки, Русланом, и пони-

мает, что слово будет 

сдержать тяжело. А Оль-

гу судьба в лице волонтера 

Ильи приводит в детский 

приют...

19.00 ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ
(Россия, 2019) 16+

23.00 Порча. Шесть элементов 16+

00.05 Знахарка 16+

00.35 Верну любимого 16+

01.05 Понять. Простить 16+

01.55 Тест на отцовство 16+

03.35 Давай разведемся! 16+

04.25 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.05 6 кадров 16+

06.00 Это было смешно 12+

06.30 Мой район. Навигатор 16+

06.40 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

07.00 ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР
МАГА (СССР, 1955) 12+

08.35 Мой район. Навигатор 16+

08.45 Тайны нашей эстрады 12+

09.15 Программа наших передач. 

Кабачок 12+

10.05 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

10.15 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

11.35 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

12.05 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА
(СССР, 1982) 12+

Режиссер Михаил Козаков
В ролях: Олег Меньшиков, 

Леонид Броневой, Инна 

Ульянова, Виктор Борцов, 

Анатолий Равикович и др. 

Если вы развелись, и ваша 

бывшая жена снова вышла 

замуж � это еще не зна-

чит, что вы свободны. Если 

вы пригласили девушку 

на свидание, и она пришла, 

это еще не значит, что 

она будет вашей. Но если 

при этом ваш сосед 

по коммуналке � аспирант 

Костик, то можете быть 

уверены � все будет 

хорошо...

14.50 Мой район. 

Энциклопедия 12+

15.20 ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА
(СССР, 1955) 12+

17.15 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

17.35 Звезды советского 

экрана 12+

18.15 РАССЛЕДОВАНИЕ 
КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

19.50 Мой район. Навигатор 16+

20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 12+

21.10 Мой район. Навигатор 16+

21.20 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА
(СССР, 1982) 12+

23.55 Золотая рыбка 16+

00.45 Мой район. Навигатор 16+

00.55 Мой район. 

Энциклопедия 12+

01.20 РАССЛЕДОВАНИЕ 
КОМИССАРА МЕГРЭ 16+

02.45 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

03.10 Мой район. Навигатор 16+

03.20 Тайны кино 12+

04.10 Мой район. 

Энциклопедия 12+

04.40 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+

05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

05.10 Раскрывая тайны звезд 12+

05.00 Документальный проект 16+

06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30 Новости 16+

09.00 Документальный проект 16+

11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+

12.00 Информационная 

программа 112 16+

12.30 Новости 16+

13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+

14.00 Невероятно интересные 

истории 16+

15.00 Засекреченные списки 16+

16.00 Информационная 

программа 112 16+

16.30 Новости 16+

17.00 Тайны Чапман 16+

18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+

19.00 Информационная 

программа 112 16+

19.30 Новости 16+

20.00 ЛЮДИ ИКС
(США, 2000) 16+

21.50 ЛЮДИ ИКС 2
(Канада � США, 2003) 12+

23.00 Новости 16+

23.25 ЛЮДИ ИКС 2
(Канада � США, 2003) 12+

00.45 ХРОНИКА
(США, 2012) 16+

02.10 СЕЗОН ЧУДЕС
(США, 2018) 12+

03.45 Невероятно интересные 

истории 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

09.30, 10.05, 10.40 Слепая 16+

11.15 Новый день 12+

11.50 Знаки судьбы 16+

12.20 Мистические истории 16+

13.25, 14.00 Гадалка 16+

14.30 Вернувшиеся 16+

15.40, 16.10, 16.45 Гадалка 16+

17.20, 17.55, 18.30, 19.00
Слепая 16+

19.30 ЛЕГЕНДА 
СИНЕГО МОРЯ 16+

22.00 МИСС КОНГЕНИАЛЬ
НОСТЬ (США, 2000) 12+

Режиссер Дональд Питри
В ролях: Сандра Буллок, 

Майкл Кейн, Бенджамин 

Брэтт, Кэндис Берген, 

Уильям Шетнер и др.

Агент ФБР Грейси Харт, 

работая под прикрытием, 

должна стать участницей 

конкурса красоты. Нелов-

кая и грубоватая, хотя 

и обладающая хорошей 

фигурой, Грейс вынуждена 

пройти все круги ада � 

именно таковой станет 

для нее подготовка к кон-

курсу, заключающаяся 

в освоении хороших манер, 

посещении стилиста, 

парикмахера и прочих спе-

циалистов-имиджмейке-

ров. Наконец общими ста-

раниями «пацанка» Харт 

превращается в роскошную 

красавицу. Пройдя отбо-

рочные туры, Грейс 

не ожиданно оказывается 

в числе финалисток...

00.15 МИСС КОНГЕНИАЛЬ
НОСТЬ: ПРЕКРАСНА 
И ОПАСНА (США, 2005) 12+

02.15, 03.00, 03.30, 04.15, 05.00
КАСЛ 16+

05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Ералаш 0+

06.05 ТРИ КОТА 0+

06.20 КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА. ЛЕГЕНДЫ 6+

06.40 КАК ПРИРУЧИТЬ ДРА
КОНА. ВОЗВРАЩЕНИЕ 6+

07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 
И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+

08.00 ТЕТЯ МАРТА 16+

09.00 Суперлига 16+

10.40 ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 
ПОЕЗДА 123 (США � 

Великобритания, 2009) 16+

12.40 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+

13.10, 19.30 Шоу Уральских 

пельменей 16+

21.00 ТОР (США, 2011) 12+

23.05 ВОСЕМЬ СОТЕН
(Китай, 2020) 18+

01.45 6 кадров 16+

05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

06.10 ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 16+

08.20, 09.20 КО МНЕ, МУХТАР!
(Мосфильм, 1964) 12+

09.00 Новости дня 16+

10.40 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК
(Ленфильм, 1958) 12+

13.00 Новости дня 16+

13.20, 15.05 ДРУЖБА ОСОБО
ГО НАЗНАЧЕНИЯ
(Россия, 2012) 16+

15.00 Военные новости 16+

15.40, 19.00 РАЗВЕДЧИКИ 16+

18.00 Новости дня 16+

18.40 Время героев 16+

22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+

23.00 Музыка+ 12+

23.50 РАФФЕРТИ 16+

03.15 ЗЕМЛЯ, ДО ВОСТРЕБО
ВАНИЯ (К/ст им. Горького, 

1972) 12+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. Буду-

щее за настоящим [S] 6+

09.25 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ [S] 16+

10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ [S] 16+

11.00 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК [S] 16+

17.55 Жди меня [S] 12+

19.00 Сегодня
20.00 ЛИХАЧ [S] 16+

22.00 БАЛАБОЛ [S] 16+

00.00 Своя правда 

с Романом Бабаяном [S] 16+

01.40 Захар Прилепин. 

Уроки русского [S] 12+

02.05 Квартирный вопрос [S] 0+

03.00 Таинственная Россия 16+

03.40 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S] 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Святыни 

христианского мира
07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино
07.30 Новости культуры
07.35 Петр Великий. История 

с французским акцентом
08.20 Новости культуры
08.25 Роман в камне
08.55 ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ 

РАТЬ (Белорусское 

телевидение,1971)

10.00 Новости культуры
10.20 ЛЕРМОНТОВ (Объединен-

ная Сталинабадская к/ст � 

Союздетфильм, 1943)

11.55 Открытая книга
12.25 СПРУТ4
14.05 Цвет времени
14.15 Власть факта
15.00 Новости культуры
15.05 Письма из провинции
15.35 Энигма. 

Андрей Хржановский
16.20 ГРАНПА (Экран, 1985)

17.45 Солисты XXI века
18.45 Царская ложа
19.30 Новости культуры
19.45 Искатели
20.30 Линия жизни
21.25 НЕПОДСУДЕН

(Мосфильм, 1969)

22.50 2 Верник 2

23.40 Новости культуры
00.00 ПАЦИФИСТКА (Италия � 

Франция � ФРГ, 1971)

01.25 Искатели
02.10 НОЧЬ НА ЛЫСОЙ ГОРЕ. 

ПЕР ГЮНТ

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+

11.00 Вести
11.30 60 минут 12+

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+

17.30 60 минут 12+

20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+

23.45 Улыбка на ночь 16+

00.50 ЯБЛОЧКО ОТ ЯБЛОНЬКИ
(Россия, 2017) 12+

Режиссер Юрий Морозов
В ролях: Елена Радевич, 

Евгений Шириков, Елена 

Валюшкина, Владислав 

Ветров, Юлия Такшина, 

Дмитрий Мухамадеев и др.

Чтобы заработать 

на отделку нового дома, 

Михаил уезжает 

на «шабашку». В селе его 

остались ждать любимая 

жена и два непримиримых 

на бытовой почве врага: 

отец и теща. Молодого 

провинциала соблазняет 

обеспеченная энергичная 

риелтор Нина. Михаилу 

быстро надоедает быть 

удачным приобретением 

богатой дамы, он понима-

ет, что любит жену, 

и хочет вернуться домой. 

Но гордая Галина не жела-

ет видеть изменника, 

а объединенные ее горем 

отец и теща Михаила вся-

чески поддерживают 

Галину...

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Премьера. АнтиФейк 16+

09.55 Жить здорово! 16+

10.45 Информационный канал 16+

12.00 Новости
12.15 Информационный канал 16+

15.00 Новости
15.15 Информационный канал 16+

18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+

19.45 Поле чудес [S] 16+

21.00 Время
21.45 Фантастика [S] 12+

00.05 ВДОХВЫДОХ 
(Россия, 2006) 12+

01.05 СУДЬБА 
НА ВЫБОР [S] 16+

02.05 Информационный канал 16+

06.00 Настроение
08.10 Большое кино 12+

08.50, 11.45 ПРОКЛЯТИЕ 
БРАЧНОГО 
ДОГОВОРА 12+

11.30 События
12.40, 15.05 СЕМЬ СТРАНИЦ 

СТРАХА (Россия, 2022) 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
16.55 Актерские драмы 12+

17.50 События
18.10 ЗАБЫТОЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ 12+

20.05 ТЕТЯ ТАНЯ
(Россия, 2022) 12+

22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.00 Хорошие песни 12+

00.10 НОЧНОЕ ПРОИСШЕ
СТВИЕ 0+

01.40 ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ 12+

03.25 Петровка, 38 16+

03.40 Битва за наследство 12+

04.20 Королевы комедий 12+

05.05 10 самых... 

Горький Запад 16+
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360Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 

в газету?
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ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru

Самые интересные 
новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА ЗАГАДКИ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Столяр. 8. Топли-

во. 9. Пробег. 10. Шахматист. 15. Верхоту-

ра. 16. Брокер. 17. Жадрино. 18. Льстец. 

20. Рычаг. 23. Слон. 24. Труд. 25. Магия. 

29. Зрение. 30. Берег. 32. Таблетка. 

33. Пегас. 35. Лучко. 40. Палец. 41. Пар-

кет. 43. Моисеев. 44. Ценник. 46. Радику-

лит. 47. Волк. 48. Петроград. 49. Анна.

ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Пожар. 2. Олимп. 

3. Твиттер. 5. Торт. 6. «Любэ». 7. Рога. 

9. Психоанализ. 11. Стерх. 12. Бренд. 

13. Тбилиси. 14. Толстой. 15. Ветер. 

19. Цыган. 21. Граната. 22. Адресат. 
26. Ярило. 27. Певец. 28. Непал. 31. Шаш-

ки. 34. Сувенир. 36. Габсбурги. 37. Вете-

ринар. 38. Спецовка. 39. Франклин. 

42. Колибри. 45. Кащей.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Эвенк. Чудак. Моль-

ер. Запад. Ушиб. Такса. Жемчужина. Опал. 

Мечеть. Скачок. Разин. Лепс. Ножка. 

Подполковник. Спортзал. Нытик. Руно. 

Слайд. Новое. Онегин. Алчность. Остап. 

Тон. Даль.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Пресса. Ужас. Миррен. 

Экзамен. Пюре. Наст. Тролль. Кудель. 

Ландо. Спина. Окоп. Крокет. Клумба. Клон. 

Кружок. Вред. Шип. Нуга. Осина. Винил. 

Бал. Конь.

Загадки 1. Еж. 2. Зебра. 3. Коала. 4. Хомяк.

05.35 ЗАБЫТОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ 12+

07.10 Православная энциклопе-

дия 6+

07.35 КОРОЛЕВА ПРИ ИСПОЛ
НЕНИИ 12+

09.25 СВОДНЫЕ СЕСТРЫ 12+

11.30 События
11.45 ПИРАТЫ XX ВЕКА (К/ст 

им. Горького, 1979) 12+

13.25, 14.45 БИЗНЕСПЛАН 
СЧАСТЬЯ 12+

14.30 События
17.20 ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ 

В МЕЛОЧАХ 12+

21.00 Постскриптум с Алексеем 

Пушковым
22.00 Право знать! 16+

23.15 События
23.25 Карибский узел 12+

00.05 Прощание. Елизавета II 16+

00.50 Метание атомного ядра 16+

01.20 Хватит слухов! 16+

01.45 Битва со свекровью 16+

02.25 Дети против звездных 

родителей 16+

03.05 Звезды против воров 16+

03.45 Последняя воля звезд 16+

04.25 Петровка, 38 16+

04.35 Никита Хрущев. Как сказал, 

так и будет! 12+

05.15 Светлана Аллилуева. Дочь 

за отца 12+

05.50 Петр Вельяминов. Под заве-

сой тайны 12+

06.00 Ералаш 0+

06.05 ФИКСИКИ 0+

06.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.45 ТРИ КОТА 0+

07.30 ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК 0+

08.00 ЛЕКС И ПЛУ. КОСМИЧЕ
СКИЕ ТАКСИСТЫ 6+

08.25 Шоу Уральских 

пельменей 16+

09.00 ПроСТО кухня 12+

10.00 100 мест, где поесть 16+

11.05 Маска. Танцы 16+

13.05 Шоу Уральских 

пельменей 16+

14.10 ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА
(США, 2018) 16+

16.45 ТОР (США, 2011) 12+

18.55 ТОР2. ЦАРСТВО ТЬМЫ
(США, 2013) 12+

21.00 ТОР. РАГНАРЕК (США � 

Австралия, 2017) 16+

23.30 ВОЙНА БОГОВ:
БЕССМЕРТНЫЕ
(США, 2011) 16+

Режиссер Тарсем Сингх
В ролях: Генри Кавилл, 

Микки Рурк, Фрида Пинто, 

Люк Эванс и др.

Одержимый жаждой вла-

сти царь Гиперион хочет 

уничтожить род людской 

и низвергнуть богов. 

С помощью божественного 

Эпирского Лука он осво-

бождает Титанов 

от тысячелетнего зато-

чения в горах Тартара. 

Боги бессильны противо-

стоять безумному царю. 

Единственная надежда 

на спасение � герой 

Тесей...

01.25 6 кадров 16+

05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+

12.55 ЗАТМЕНИЕ 16+

17.00 Вести
18.00 Привет, Андрей! 12+

20.00 Вести
21.00 ДЕВЯТЫЙ ВАЛ 12+

01.05 РАДУГА
В ПОДНЕБЕСЬЕ 12+

04.10 ИСКУШЕНИЕ 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00 Новости
10.15 ПроУют [S] 0+

11.10 Поехали! 12+

12.00 Новости
12.15 Видели видео? 0+

14.35 А У НАС 
ВО ДВОРЕ... [S] 12+

16.45 Донбасс. 

Дорога домой [S] 16+

18.00 Вечерние новости
18.20 Ледниковый период. 

Снова вместе [S] 0+

21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчи-

вых. Высшая лига [S] 16+

23.45 Мой друг Жванецкий 12+

00.40 Великие династии. Ворон-

цовы 12+

01.45 Моя родословная 12+

03.05 Наедине со всеми 16+

03.50 Россия от края до края 12+

05.10 Спето в СССР [S] 12+

05.55 ИНСПЕКТОР КУПЕР 16+

07.30 Смотр [S] 0+

08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! [S] 0+

09.20 Едим дома [S] 0+

10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога [S] 16+

11.00 Живая еда с Сергеем Мало-

земовым [S] 12+

12.00 Квартирный вопрос [S] 0+

13.00 Секрет на миллион Влади-

мир Девятов [S] 16+

15.00 Своя игра [S] 0+

16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование [S] 16+

17.00 Следствие вели... [S] 16+

19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым [S]

20.20 Оригинальное музыкальное 

Шоу Аватар [S] 12+

23.00 Ты не поверишь! [S]16+

00.00 Международная 

пилорама с Тиграном Кео-

саяном [S] 16+

00.40 Квартирник НТВ 

у Маргулиса. Группа ЙОРШ 

[S] 16+

02.00 Дачный ответ [S] 0+

02.50 Таинственная Россия 16+

03.30 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S] 16+

Директора завода Воево-

дина ставят перед фак-

том � он уволен, его 

кресло займет другой 

человек, протеже водоч-

ных королей Караваева 

и Косых. Рассерженный 

Воеводин связывается 

с Сафроном и предлагает 

ему купить имеющиеся 

у него акции завода. Подпи-

сывают договор, и Воево-

дин сразу получает круп-

ную сумму наличными. 

Остается оформить 

законную сделку...

06.30 Библейский сюжет
07.05 МУКСКОРОХОД. 

МЕЖА. ЦАРЕВНА
ЛЯГУШКА

08.20 ОДНАЖДЫ ЛЕТОМ
(Украинфильм, 1936)

09.35 Мы � грамотеи!

10.15 Неизвестные маршруты 

России
10.55 НЕПОДСУДЕН

(Мосфильм, 1969)

Режиссеры: Владимир 

Краснопольский, Валерий 

Усков
В ролях: Олег Стриженов, 

Людмила Максакова, Лео-

нид Куравлев и др.

У летчика был лучший друг 

и возлюбленная. Друг � 

оклеветал, возлюбленная 

бросила и вышла замуж 

за клеветника. Спустя поч-

ти двадцать лет они 

встречаются вновь...

12.20 Эрмитаж
12.50 Черные дыры. Белые пятна
13.30 Великие мифы. Одиссея
14.00 Корсика � между небом 

и морем
14.55 Рассказы из русской 

истории
16.15 Рядом с медведями.

Дневник воздушной 

экспедиции 

17.15 СКАЗАНИЕ
О СИЯВУШЕ
(Таджикфильм, 1976)

20.15 Энциклопедия загадок
20.45 ВЕРТИКАЛЬ

(Одесская к/ст, 1966)

22.00 Агора
23.00 К 100-летию Российского 

джаза
23.55 В КЕЙПТАУНСКОМ 

ПОРТУ... (Россия, 2018)

01.40 Корсика � между небом 

и морем
02.30 ПРЕЖДЕ МЫ БЫЛИ 

ПТИЦАМИ. ОСТРОВ

05.40 НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ... (К/ст им. Горь-

кого, 1986) 6+

07.00 ВСАДНИК
БЕЗ ГОЛОВЫ
(СССР � Куба, 1973) 12+

08.00 Новости дня. 16+

08.15 ВСАДНИК
БЕЗ ГОЛОВЫ
(СССР � Куба, 1973) 12+

09.20 Легенды науки 12+

10.05 Главный день. Оружие 

Победы и конструктор Васи-

лий Грабин 16+

10.55 Война миров 16+

11.40 Не факт! 12+

12.10 СССР. Знак качества 12+

13.00 Новости дня 16+

13.15 Легенды музыки 12+

13.45 Морской бой 6+

15.05 РАЗВЕДЧИКИ
(Россия, 2008) 16+

18.00 Новости дня 16+

21.00 Легендарные матчи 12+

00.00 ВСАДНИК
БЕЗ ГОЛОВЫ
(СССР � Куба, 1973) 12+

01.45 РАФФЕРТИ 16+

05.00 Хроника Победы 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

09.30 Гадалка 16+

10.00 Гадалка 16+

10.30 ЛАВКА ЧУДЕС
(Канада � США, 2007) 6+

Режиссер Зак Хелм
В ролях: Дастин Хоффман, 

Натали Портман, Джейсон 

Бейтман, Тед Лудзик и др.

Владелец волшебного мага-

зина игрушек Эдвард Маго-

риум собирается отойти 

от дел и решает доверить 

свое удивительное предпри-

ятие единственной служа-

щей, Молли Махоуни. Та же 

мечтает стать пианист-

кой и планирует оставить 

работу ради музыки. Пре-

жде чем передать дела, 

Магориум нанимает бухгал-

тера Генри Вестона, чтобы 

тот разобрался с бумаж-

ной работой...

12.30 ЗЕЛЕНЫЙ ШЕРШЕНЬ
(США, 2011) 16+

15.00 БЭТМЕН: НАЧАЛО
(США, 2005) 16+

17.45 ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ
(Великобритания � 

США � 2008) 16+

21.00 ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ: 
ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН
ДЫ (Великобритания � 

США, 2012) 16+

00.15 300 СПАРТАНЦЕВ
(Канада � США, 2006) 18+

02.15 ЛАВКА ЧУДЕС
(Канада � США, 2007) 6+

03.45 КАСЛ 16+

04.15 КАСЛ 16+

05.00 КАСЛ 16+

05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.00 Невероятно интересные 

истории 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.00 О вкусной и здоровой 

пище 16+

08.30 Новости 16+

09.00 Минтранс 16+

10.00 Самая полезная 

программа 16+

11.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+

12.30 Новости 16+

13.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+

14.30 СОВБЕЗ 16+

15.30 Документальный 

спецпроект 16+

16.30 Новости 16+

17.00 Засекреченные списки 16+

18.00 ЛЮДИ ИКС:
ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА
(США � Канада � 

Великобритания, 2006) 16+

Режиссер Бретт Ратнер
В ролях: Хью Джекман, Хол-

ли Берри, Иэн Маккеллен, 

Фамке Янссен, Келси Грэм-

мер, Шон Эшмор, Аарон 

Стэнфорд, Патрик Стюарт, 
Бен Фостер, Эллиот 
Пейдж и др.

Людям Икс во главе с про-

фессором Чарльзом Ксавье-

ром приходится вступить 

в битву с самой эволюцией 

в лице их воскресшего 

товарища по команде. 

Джин Грэй, возрожденная 

в облике Темного Феникса, 

представляет опасность 

не только для самой себя, 

но и для мутантов, 

и для всей человеческой 

расы...

19.30 Новости 16+

20.00 ЛЮДИ ИКС:
ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА
(США � Канада � 

Великобритания, 2006) 16+

20.25 ЛЮДИ ИКС:
ПЕРВЫЙ КЛАСС
(США � Великобритания, 

2011) 16+

23.00 Новости 16+

23.25 ПАССАЖИРЫ
(США, 2016) 16+

01.35 АПОКАЛИПСИС
(США, 2006) 16+

03.45 Тайны Чапман 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+

07.15 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

07.25 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

07.50 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+

08.10 Мой район. 

Энциклопедия 12+

08.40 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

09.15 Мой район. Навигатор 16+

09.25 Тайны души 12+

09.50 Мой район. Навигатор 16+

10.00 ЗОЛОТОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
СИНДБАДА (Великобрита-

ния � США, 1973) 12+

11.55 Мой район. Навигатор 16+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+

13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ 12+

14.45 Мой район. Навигатор 16+

14.55 УЗНИК ЗАМКА ИФ
(СССР � Франция, 1988) 12+

18.55 Мой район. Навигатор 16+

19.05 ВАБАНК
(Польша, 1981) 12+

20.55 Мой район. Навигатор 16+

21.05 ВАБАНК 2, 
ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР 
(Польша, 1984) 12+

22.45 Мой район. Навигатор 16+

22.55 ТАЙНА ДВУХ ОКЕАНОВ
(СССР, 1955�1956) 12+

01.25 Мой район. 

Навигатор 16+

01.35 ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО
(СССР, 1972) 6+

06.30 6 кадров 16+

07.10, 22.30 ЛЮБОВЬ 
И НЕМНОЖКО ПЛОМ
БИРА (Россия, 2019) 16+

Режиссер Владимир Янков-

ский
В ролях: Дарья Щербакова, 

Кирилл Запорожский, 

Николай Иванов (II) и др.

Первая любовь Аси была как 

пломбир в летний день: пах-

ла ванилью, наполняла бла-

женством и быстро раста-

яла. Предательство люби-

мого помогали пережить 

соседи � вдовец Павел 

с маленькой дочкой Полей. 

А потом пришла мысль, что 

вместе им будет легче 

справляться с этой жиз-

нью. Так и поженились...

09.00 ЗОЛОТЫЕ НОЖНИЦЫ
(Россия, 2012) 16+

10.55 ПЕРЕПУТАННЫЕ
(Россия, 2017) 16+

19.00 ВЕТРЕНЫЙ 16+

00.20 ЦЫГАНКА 16+

05.20 Не отрекаются любя 16+

06.10 6 кадров 16+

06.00 Быстрые 

деньги 12+

06.30 Личное дело 12+

08.00 Будни
09.00, 10.10 Простая 

медицина 12+

10.00, 12.00, 15.00, 16.00, 18.00,
19.00, 20.00 Новости 360

10.05, 16.05, 18.05 Погода 360

12.30 Внимание! Еда! 12+

13.20, 15.05 Вкусно 360 12+

16.10 Маршрут 
построен 12+

18.10, 18.40, 19.30 Дикое меню 

дикого мира 12+

20.30 Прогулка 12+

22.00 Будни
23.00 Бизнес 

Подмосковья 12+



ТВ ЦЕНТР

ТВ ВОСКРЕСЕНЬЕ16 октябряДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВ

360

В программе возможны изменения

ТВ-3

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.30 ПИРАТЫ XX ВЕКА (К/ст 
им. Горького, 1979) 12+

07.50 ТЕТЯ ТАНЯ 12+

09.30 Здоровый смысл 16+

10.05 Гипноз и эстрада 12+

10.55 Страна чудес 6+

11.30 События
11.45 НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТ

ВИЕ (СССР, 1980) 0+

13.40 Дмитрий Хворостовский. 

Сибирский характер 12+

14.30 Московская неделя
15.00 Смеемся вместе 12+

16.05 ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ 12+

18.15 СИНДРОМ ЖЕРТВЫ 12+

21.50, 00.25 НЕМАЯ 12+

Капитан Николай Шершнев 

человек с тяжелым харак-

тером, но великолепный 

следователь, а еще он 

отец-одиночка воспиты-

вающей дочь-подростка. 

Виктория не совсем обыч-

ный подросток: из-за пере-

житого год назад горя она 

совсем перестала гово-

рить. Жизнь Николая точ-

но не назовешь рутинной, 

ведь он балансирует меж-

ду попытками наладить 

отношения с дочерью 

и напряженной работой. 

И если в расследованиях 

ему помогают молодой 

опер Кира и криминалист 

Алексей, то в отношениях 

с дочерью Николай один 

на один со своими страха-

ми и сомнениями. Пока 

в его жизни не появляется 

школьный психолог 

Надежда�

00.10 События
01.10 Петровка, 38 16+

01.20 Актерские драмы 12+

02.00 БИЗНЕСПЛАН 
СЧАСТЬЯ 12+

04.55 Москва резиновая 16+

05.30 Московская неделя 12+

06.00 Ералаш 0+

06.05 ФИКСИКИ 0+

06.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.45 ТРИ КОТА 0+

07.30 ЦАРЕВНЫ 0+

07.55, 10.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+

09.00 Рогов+ 16+

10.40 БЕЛКА И СТРЕЛКА. 
КАРИБСКАЯ ТАЙНА
(Россия, 2020) 6+

12.15 ТОР2. ЦАРСТВО ТЬМЫ
(США, 2013) 12+

14.30 ТОР. РАГНАРЕК
(США � Австралия, 

2017) 16+

17.00 Маска. Танцы 16+

18.55 ЧЕЛОВЕКМУРАВЕЙ
(США, 2015) 16+

21.00 ЧЕЛОВЕКМУРАВЕЙ 
И ОСА (США, 2018) 12+

23.20 ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ 
ГОСПОДСТВО
(США, 2016) 16+

01.10 6 кадров 16+

05.20 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.50 Ералаш 0+

05.35, 03.10 МОЙ ЧУЖОЙ 
РЕБЕНОК 12+

07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым
09.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Большие перемены
12.55 ЗАТМЕНИЕ 16+

17.00 Вести
18.00 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер 

с Владимиром 

Соловьевым 12+

01.30 НЕ ГОВОРИ МНЕ 
ПРОЩАЙ! 12+

05.25 Фильм Моя мама � 

невеста [S] 12+

06.00 Новости
06.10 Моя мама � 

невеста [S] 12+

07.00 Играй, гармонь 

любимая! 12+

07.45 Часовой [S] 12+

08.15 Здоровье 16+

09.20 Мечталлион [S] 12+

09.40 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+

10.00 Новости
10.15 Жизнь своих [S] 12+

11.10 Повара на колесах 12+

12.00 Новости
12.15 Видели видео? 0+

14.40 УБОЙНАЯ СИЛА 16+

16.45 Романовы [S] 12+

18.50 Поем на кухне всей 

страной [S] 12+

21.00 Время
22.35 Что? Где? Когда? Осенняя 

серия игр [S] 16+

23.45 Романовы [S] 12+

00.45 Камера. Мотор. Страна 16+

02.15 Наедине со всеми 16+

03.00 Россия от края до края 12+ 05.00 ИНСПЕКТОР КУПЕР 16+

В доме престарелых 

задушен пенсионер. 

Подозрение падает на его 

сына, но на следующую 

ночь кто-то душит ста-

рушку.  Юнусов подозрева-

ет санитара Виталия � 

бывшего уголовника. 

Ночью Купер задержива-

ет санитара в палате 

старика Двинятина. 

Но убийцей оказывается 

не санитар...

06.35 Центральное телевидение 

[S] 16+

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! [S] 12+

10.00 Сегодня
10.20 Первая передача [S] 16+

11.00 Чудо техники [S] 12+

11.55 Дачный ответ [S] 0+

13.00 НашПотребНадзор [S] 16+

14.05 Однажды.... [S] 16+

15.00 Своя игра [S] 0+

16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели.... [S] 16+

18.00 Новые русские 

сенсации [S] 16+

19.00 Итоги недели с Ирадой 

Зейналовой
20.20 Ты супер! Новый 

сезон [S] 6+

23.00 Звезды сошлись [S] 16+

00.30 Основано на реальных 

событиях [S] 16+

03.20 МЕНТ В ЗАКОНЕ [S] 16+

Нотариус сообщает опе-

рам, что Воеводин плани-

ровал подписать дар-

ственную на своего внука 

Дмитрия, лишив сына 

наследства. Но не успел. 

А Владимир Воеводин уже 

после смерти отца инте-

ресовался, может ли полу-

чить хоть часть денег 

с его депозитов.

И Егор, и опера подозрева-

ют Владимира в том, что 

он нанял киллера, но 

не может с ним распла-

титься. Поэтому срочно 

ищет деньги. За Владими-

ром решено проследить. 

Прямо на глазах у оперов 

его убивает киллер. 

Любовница сообщает, что 

ему кто-то накануне зво-

нил, после чего Владимир 

стал обзванивать знако-

мых, чтобы одолжить 

деньги. В его квартире 

находят и деньги, и кол-

лекцию монет бывшего 

директора завода...

06.30 Энциклопедия загадок
07.00 ЗАГАДОЧНАЯ ПЛАНЕТА. 

КОНЕКГОРБУНОК
08.30 ВЕРТИКАЛЬ

(Одесская к/ст, 1966)

09.45 Обыкновенный концерт
10.15 Диалоги о животных
10.55 Большие и маленькие
13.05 Невский ковчег
13.30 Игра в бисер
14.15 Элементы
14.45 РИМЛЯНКА (Италия � 

Франция, 1954)

16.30 Картина мира
17.15 Пешком...

Москва Бориса Иофана
Этот архитектор постро-

ил знаковые для эпохи зда-

ния � Дом на набережной, 

выставочный павильон 

Советского Союза, увен-

чанный фигурами Рабочего 

и Колхозницы, станцию 

метро «Бауманская», 

Институт физических про-

блем. Он придумывал 

и строил в течение 

целых 25 лет, но так 

и не построил главное зда-

ние своей жизни, самое 

грандиозное здание Совет-

ского Союза � Дворец 

Советов. Он прожил дол-

гую и насыщенную жизнь...

17.45 Передача знаний
18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры
20.10 60 лет со дня рождения 

Дмитрия Хворостовского. 

Это я и музыка... Авторский 

фильм Н. Стрижак
20.50 БАРЫШНЯ

КРЕСТЬЯНКА
(Россия, 1995)

22.40 Шедевры мирового музы-

кального театра. «Коппе-

лия». Балет Лео Делиба. 

Постановка Королевского 

театра Ковент-Гарден
00.40 Диалоги о животных
01.20 КОТ В САПОГАХ. ВЕЛИ

КОЛЕПНЫЙ ГОША

05.30 СИЦИЛИАНСКАЯ
ЗАЩИТА (Ленфильм, 

1980) 12+

07.15 ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ (К/ст им Горького, 

1984) 12+

09.00 Новости недели с Юрием 

Подкопаевым 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приемка 12+

10.45 Скрытые угрозы с Николаем 

Чиндяйкиным 16+

11.30 Код доступа. Всемирный 

голод. Миф или реаль-

ность.  12+

12.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом. Мовлид 

Висаитов 12+

13.05 Специальный репортаж 16+

14.55 ...И БЫЛА ВОЙНА
(Россия, 2009) 16+

18.00 Главное с Ольгой 

Беловой 16+

19.45 Легенды советского 

сыска 16+

23.00 Фетисов 12+

23.45 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК
(Ленфильм, 1958) 12+

01.45 КО МНЕ, МУХТАР!
(Мосфильм, 1964) 12+

03.05 НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ... (К/ст им. Горь-

кого, 1986) 6+

04.15 Звездные войны Владими-

ра Челомея 12+

05.05 Оружие Победы 12+

06.00 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

06.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

08.00 Новый день 12+

08.30 Слепая 16+

09.00 Слепая 16+

09.30 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

10.00 Слепая 16+

10.30 Слепая 16+

11.00 Слепая 16+

11.30 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

12.30 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

12.35 ВСЕГДА ГОВОРИ ДА
(США, 2008) 16+

14.45 МИСС КОНГЕНИАЛЬ
НОСТЬ (США, 2000) 12+

17.00 МИСС КОНГЕНИАЛЬ
НОСТЬ: ПРЕКРАСНА 
И ОПАСНА (США, 2005) 12+

19.15 МАЧО И БОТАН
(США, 2012) 16+

21.30 МАЧО И БОТАН 2
(США, 2014) 16+

23.55 Дом исполнения желаний 

с Еленой Блиновской 16+

00.00 ЗЕЛЕНЫЙ ШЕРШЕНЬ
(США, 2011) 16+

02.00 КАСЛ 16+

02.45 КАСЛ 16+

03.15 КАСЛ 16+

04.00 КАСЛ 16+

04.45 КАСЛ 16+

05.30 КАСЛ 16+

05.00 Тайны Чапман 16+

07.00 С бодрым утром! 16+

08.30 Новости 16+

09.00 Самая народная 

программа 16+

09.30 Знаете ли вы, что? 16+

10.30 Наука и техника 16+

11.30 Неизвестная история 16+

12.30 Новости 16+

13.00 ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕД
НЯЯ БИТВА (США � 

Канада � Великобритания, 

2006) 16+

15.00, 17.00 ЛЮДИ ИКС: ПЕР
ВЫЙ КЛАСС (США � 

Великобритания, 2011) 16+

16.30 Новости 16+

17.50 ЛЮДИ ИКС: ДНИ 
МИНУВШЕГО БУДУЩЕГО
(США � Великобрита-

ния � Канада, 2014) 12+

Режиссер Брайан Сингер
В ролях: Хью Джекман, 

Джеймс МакЭвой, Майкл 

Фассбендер и др.

Чтобы предотвратить 

полное исчезновение 

мутантов роботами 

Стражами, Китти Прайд 

перемещает Росомаху 

в его молодое тело 

в 1973 год, чтобы предот-

вратить появление губи-

тельных машин...

20.20 ЛЮДИ ИКС: АПОКА
ЛИПСИС (США, 2016) 12+

23.00 Итоговая программа 

с Петром Марченко 16+

23.55 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+

04.15 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+

07.20 Мой район. 

Энциклопедия. Топ-5 12+

07.35 Мой район. 

Энциклопедия 12+

08.00 В главной роли 12+

08.55 Мой район. Навигатор 16+

09.05, 10.45 ТАЙНА ДВУХ 
ОКЕАНОВ (СССР, 1955�

1956) 12+

10.35 Мой район. Навигатор 16+

11.55 Мой район. Навигатор 16+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+

13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ 12+

14.40 Мой район. Навигатор 16+

14.50 ВАБАНК (Польша, 1981) 12+

16.35 ВАБАНК, 
ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР
(Польша, 1984) 12+

18.10 Мой район. Навигатор 16+

18.20 ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО
(СССР, 1972) 6+

20.00 Мой район. Навигатор 16+

20.10 ЗОЛОТОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
СИНДБАДА (Великобрита-

ния � США, 1973) 12+

22.05 Мой район. Навигатор 16+

22.15 УЗНИК ЗАМКА ИФ
(СССР � Франция, 1988) 12+

02.10 Мой район. Навигатор 16+

02.20 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

02.50 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

03.00 Раскрывая тайны звезд 12+

03.50 Мой район. 

Энциклопедия 12+

04.15 Мой район. Навигатор 16+

04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Москва Раевского 12+

04.55 Мой район. Навигатор 16+

05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Сделано в Москве 12+

05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Топ-5 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 

Москино 12+

06.30 6 кадров 16+

07.20 БАБОЧКИ И ПТИЦЫ 16+

11.00 КАССИРШИ 16+

14.40 ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ 
КУПИТЬ 16+

18.45 Пять ужинов 16+

Что делать, когда после 

работы не хочется долго 

стоять у плиты, но есть 

огромное желание накор-

мить семью вкусным ужи-

ном? Что приготовить � 

самый острый вопрос для 

многих хозяек. Шеф-повар 

десятков ресторанов 

Андрей Бова подскажет, 

как быстро, просто 

и, главное, вкусно пригото-

вить ужин. В течение всей 

недели он будет делиться 

рецептом блюд для семей-

ного вечера...

19.00 ВЕТРЕНЫЙ 16+

22.25 ЗОЛОТЫЕ 
НОЖНИЦЫ 16+

00.15 ЦЫГАНКА 16+

05.20 Не отрекаются любя 16+

06.05 6 кадров 16+

05.00 Будни
06.00 Быстрые деньги 12+

06.30 Личное дело 12+

08.00, 10.10 Вкусно, 

как в кино12+

10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 16.00,
18.00, 19.00, 20.00 Новости 360

10.05, 11.05, 16.05, 18.05
Погода 360

10.40, 11.10 Внимание! Еда! 12+

12.30 Формула успеха 12+

12.50 Охлобыстин 

в Подмосковье 12+

15.05, 16.10 Семь веков Сергия 

Радонежского 12+

17.30 Ближний космос 12+

18.10, 18.40 Вредный мир 16+

19.10, 20.30, 21.20, 22.10
Невероятная наука 12+

23.00 Итоги недели
00.00 Бизнес Подмосковья 12+
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Ольга, в «Википе-
дии» пишут, 
что старшего сына 
вы назвали в честь 

Остапа Бендера. А я видел 
интервью, где говорилось, 
что � в честь Остапа, сына 
Тараса Бульбы. Все-таки да-
вайте как-то разберемся!
Я не называла детей в честь 
кого-то. Мы с мужем дого-
ворились, что он даст имя 
сыну. А у него есть любимый 
герой — Остап. Он говорит: 
«У тебя есть кто-то знако-
мый — Остап?» Я говорю: 
«Нет». — «И у меня нет. И за 
этим именем у нас обоих нет 
никакого шлейфа. Обычно 
за каким-то именем стоит 
человек, с которым что-то 
связано, хорошее или пло-
хое, а за этим именем нет 
никакого шлейфа». И я отве-
тила: «Ну, хорошо!» И вот — 
Остап.
Там же написано, что млад-
шего сына назвали в честь 
Табакова.
Отчасти — в честь Олега 
Палыча. Олежка родился 
со мной в один день (30 но-
ября). И я сказала: «Ну, во-
первых, это мой подарок 
самой себе, значит, я уже 
называю, как я хочу. Оль-
га и Олег — это одно имя, 
мужское и женское». Плюс 
в те дни Олег Палыч не при-
ходил в себя... Так мне хоте-
лось дать ему энергетиче-
скую поддержку. 
Не хочу вешать ярлыки, вот 
этот ребенок назван в честь 
того, а этот — в честь сего… 
На эту тему у нас уже есть 
мини-анекдот. К нам при-
шел новый массажист для 
семьи, и он не знал, кроме 
меня, как кого зовут… И по-
степенно, в процессе он по-
нимает, что мы все на «О» — 
Олеся, Остап, Олег, Ольга. 
И он говорит: «Я знаю, как 
будут звать следующего ре-
бенка — Олимпиада». 
Пять колец… Мы просто 
умерли от смеха. Мы теперь 
говорим, что все, мы гото-
вимся к Олимпиаде.
А старшую , Олесю, тоже 
не в честь кого-то назвали? 
Ей я хотела дать имя Алек-
сандра. Но тогда мужские 

имена, которые становятся 
женскими, мне не очень 
нравились.  В процессе по-
иска имени я выяснила, что 
Олеся, Лесь — это украин-
ский, белорусский вариант 
Александра и Александры. 
А когда я уже пришла в па-
спортный стол документы 
оформлять, у меня сотруд-

ница спросила: «Имя на «А» 
или на «О»? Я ей ответила, 
что не знаю. Тогда эта ду-
шевная тетенька достала 
«Книгу имен». Мы с ней ре-
шили, что чем больше букв, 
похожих на имя мамы, тем 
ближе мы будем с дочкой.
Вас тоже не в честь кого-то 
назвали?

Я планировалась мальчи-
ком. Поэтому меня в честь 
кого-то не называли. Роди-
тели только в роддоме узна-
ли, что я — девочка. Даже 
ленточка была голубень-
кая, которой меня перевя-
зывали. 
Вы только родились в Харь-
кове или росли там же?

Первый класс я там даже от-
училась.
А почему потом уехали?
Это было связано только 
с тем, что в Москве жила па-
пина мама. Она осталась од-
на, и все дружно решили, что 
нам надо в Москву. 
У вас в семье были творче-
ские люди?
Есть легенда, что какой-то 
даже не прадедушка, а кто-
то из родственников был 
машинистом сцены.
А как у вас появилась гита-
ра, про которую все расска-
зывают, что она была раз-
мером с девочку, 
которая на ней 
музицировала?
К нам приеха л 
родственник, мы 
с ним виделись 
раз или два в жиз-
ни. И вот я, сидя 
у него на колен-
ках, чего-то так к нему при-
жалась, и он спрашивает: 
«Оленька, что тебе пода-
рить на память?» Я говорю: 
«Хочу гитару!» И он мне 
прислал из Ростова гитару, 
с дырочкой в боку, она была 
там как-то залеплена…

И потом я привязалась 
к старшей пионервожатой 
в школе: «Научите меня 
играть на гитаре!» И так все 
понеслось. И эта старшая 
пионервожатая стала осно-
вателем «Большой гитар-
ной школы» в Москве. Те-
перь она мой педагог, друг, 
аккомпаниатор.

Вам нравится 
петь? 
Я не знаю, честно 
говоря, что отве-
тить. Как только 
я пришла в Шко-
лу-студию МХАТ, 
я поняла, что петь 
не умею. У меня за 

все были «десятки», а за во-
кал — «девятка». Для меня 
это было неожиданностью, 
потому что я какие-то кон-
курсы авторской песни вы-
игрывала, а тут мне говорят, 
что я не умею петь. Я расте-
рялась, честно говоря. А так 

я пела все время и везде. 
В детстве я пела в трамвае, 
в метро, причем громко. Ва-
гон же разгоняется в какой-
то момент, и я пела громче 
всего, свободней всего… 
Я тогда занималась худо-
жественной гимнастикой, 
и на занятия мы с бабушкой 
ездили на трамвае. Колеса 
стучат, я пою, а бабушка го-
ворит: «Не пой, на тебя смо-
трят люди! Не пой!» И она 
отсаживалась от меня, пред-
ставляете? (Смеется.) А мне 
все это очень нравилось. 
Честно говоря, мои первые 
выходы на сцену были чу-
довищные, потому что я так 
волновалась, что у меня 
пересыхало во рту, и я мог-
ла не допеть до конца пес-
ню. Дима — педагог мой, 
страшно расстраивался, по-
тому что он знал, что я могу, 
но на сцене не получалось. 
Потом я пришла в большой 

интересный коллектив, от-
ряд «Надежда», возникший 
когда-то из пионерского 
штаба, и там быть «и чтец, 
и жнец, и на дуде игрец» 
считалось нормой. Мы пели, 
танцевали, играли какие-то 
сценки, читали стихи… Мы 
давали иногда по три кон-
церта в день, в воинских 
частях, овощехранилищах, 
домах престарелых. Высту-
пали везде, где было можно. 
И постепенно страх перед 
сценой прошел. Бояться 
было некогда, ведь надо 
спеть и еще успеть пере-
одеться для следующего но-
мера. Я помню, в какой-то 
воинской части я сделала 
какое-то па ногой, и у меня 
порвались брюки, и я как-то 
пыталась уйти так, чтобы не 
испортить номер. 
Вы как-то говорили, что отряд 
«Надежда» был «разново-
зрастной». Что это значит?
В пионерских лагерях обыч-
но делят отряды по возрасту. 
А здесь нарочно сделано так, 
что всегда все перемешано.
Какая максимальная разница 
в возрасте была?
Официально в «Надежде» 
могли быть ребята с 11 лет 
до 17. Но иногда получа-
лось, что занимались дети 
и младшего возраста. Семь 
лет — все-таки приличная 
разница. 
Ты можешь быть коман-
диром звена, это дает уже 
другую ответственность, 
уверенность, когда с тобой 
на равных взрослые ребята, 
которые тебя поддержива-
ют, слышат, а не восприни-
мают как малявку. Ты все 
время чувствуешь свою важ-
ность и нужность. И мне ка-
жется, поэтому практически 
все наши ребята достигают 
в разных профессиях очень 
больших высот. Этой весной 
отряду исполнилось 60 лет. 
Я даже боюсь сосчитать, 
сколько через него прошло 
поколений людей.
А ваша дочь была в такой 
творческой организации?
Нет. Это ее решение. Я как-
то отвезла ее в лагерь, кото-
рый ей категорически не по-
нравился, и она с той поры 
косо смотрит в эту сторону. 
При том, что она знает всех 
моих педагогов, суть отряда. 
Мне кажется, дочь не хочет 
в подобном участвовать, так 
как она лев по гороскопу. 
А львы — не просто лидеры, 
они немножко одиночки. 
Ей очень сложно находить-
ся в системе, в рамках. Все-
таки большое количество 
детей предполагает опреде-
ленные правила, порядок. 
А она очень любит быть не-
множко вне границ. И у нее 
свой путь. 
Когда она, по вашему мне-
нию, для себя поняла, что ма-
ма у нее � актриса, звезда?
Не знаю. Мы никогда это не 
обсуждали. Она понимает, 

что мама — звезда. (Смеет-
ся.) А раньше она эмоцио-
нально реагировала, когда 
видела меня в телевизору. 
Когда-то она страшно пере-
живала, когда смотрела 
картину, в которой мы сни-
мались с Юлией Рутберг 
и Машей Ароновой. По сю-
жету у моей героини заби-
рают шубу. И Олеся повери-
ла, что там моя шуба, хотя 
она в жизни ее не видела. 
Она расплакалась: «У мамы 

отобрали шубу!» И она не-
навидела эту большую те-
тю, которая забрала шубу.
Я не считаю себя какой-то 
звездой и знаменитостью, 
отношусь к этому легко. Од-
нажды, может быть в школе, 
чья-то мама спросила у моей 
дочери: «Как же так, почему 
ты учишься в обычной шко-
ле?» А Олеся даже не поняла 
вопроса: «В смысле? А в ка-
кой я должна учиться шко-
ле?» — «Но у тебя же мама — 
звезда»!» — «Ну и что?» И мне 
вот это очень нравится. 
Я знаю многих людей из ва-
шего цеха, которые считают, 
что дети должны учиться 
в элитарных учебных заведе-
ниях, где можно приобрести 
связи.
В любом выборе я исходи-
ла из того, чтобы ребенку 
было хорошо. Когда мы на-
чали искать школу, зашли 
в гимназию, просто посмо-
треть. Нам визуально все 
понравилось, что решили 
попробовать поступить. 
Олеся сдала экзамен на 
общих правах. Потом ди-
ректор мне как-то сказала: 
«Я вам так благодарна, что 
вы не воспользовались ни-
какими связями, не давили 
на нас, что ваш ребенок 
пришел и просто посту-
пил». И мы с той поры очень 
дружим… Она и сама по 
себе человек уникальный, 
и школа действительно 
очень красивая. Вы пред-
ставляете, там есть малень-
кий оргАн, проходят балы. 
Директор знает всех детей 
по именам. Я счастлива, что 
мы туда попали. 
Вы рассказывали, что, когда 
попали к Олегу Палычу Та-
бакову, вы не могли назвать 
ни одной его роли. Это пре-
увеличение или вы были не-
любопытны?
Боюсь, это так. Скорее всего, 
я видела «Мэри Поппинс», 

но к моменту поступления 
я была вне театра. 
Я не особо смотрела теле-
визор, ведь у меня была 
насыщенная жизнь: ху-
дожественная гимнасти-
ка, разные танцевальные 
кружки, хор. Я не помню, 
что в детстве смотрела 
огромное количество тех 
фильмов, которые я потом 
пересмотрела с дочкой. 
Мне кажется, я недостаточно 
осознавала, куда и к кому по-

ступаю. Хотя вот, 
поступив к Холм-
скому и Табакову, 
я, безусловно, вы-
брала Табакова, 
потому что его 
фамилия для меня 
что-то значила.
За два года до по-
ступления в теа-
тральный инсти-
тут моя подружка 
по отряду предло-
жила пойти с ней 
на студенческий 

спектакль. И спустя четыре 
года я только на втором кур-
се поняла, что это был спек-
такль-диплом… один из ди-
пломных спектаклей курса 
Олега Палыча, который 
был перед моим. Я этого 
ничего не помнила, у меня 
вообще в этом смысле чудо-
вищная память. Мы сейчас 
на днях встречались, 20 лет 
как мы окончили институт, 

и все чего-то рассказывают, 
а я на все говорю: «Я ниче-
го не помню!» И представ-
ляете, я прихожу как-то 
в учебную часть и читаю 
название «Завтрак у пред-
водителя», и у меня такое: 
«Дыщ! Я же видела их, еще 
вообще не думая, что я буду 
поступать!» То есть прям 
сильно «до», эти ребята 
были на втором или на тре-
тьем курсе, а я, собственно, 
за год, наверное, до посту-
пления… Вот. Судьба.
Наверное, было бы очень 
оригинально, если бы я в те-
чение нашего разговора во-
обще не упомянул «Турецкий 
гамбит». Я думаю, вы это за-
помнили� У вас со временем 
меняется оценка этой ленты? 
Не вашей роли там, а в целом, 
как кинопроизведения? 
Или вы не смотрите?
Я, честно говоря, не смо-
трела. Мне кажется, на са-
мом деле многие актеры не 
успевают даже посмотреть 
фильмы со своим участием. 
Но я вам скажу,  не думаю, 
что у меня произошла бы 
какая-то переоценка, пото-
му что как тогда я любила 
все, что связано с «Гамби-
том», так и сейчас. И, су-
дя по тому, что до сих пор 
меня люди узнают именно 
по «Гамбиту», а уже про-
шло немало лет (Фильм 
«Турецкий гамбит» режис-

сера Джаника Файзиева 
вышел в российский прокат 
в 2005 году. — «ВМ»), зна-
чит, картина хорошая. 
Когда я ездила по фестива-
лям, люди из моего цеха пре-
небрежительно отзывались 
о съемках в блокбастерах. 
Все время спрашивали: «Вот 
вы не боитесь, что в подоб-
ном кино снялись?» А я да-
же не понимаю, что именно 
они хотят мне этим сказать? 
Я так горжусь, что снялась 
именно в этом блокбасте-
ре, в этой команде, у этого 
режиссера. Но если кому-
то что-то не понравилось, 
«простите»… 
Но большинство людей 
с огромной любовью вспо-
минают «Гамбит». Многие 
говорят, что «это тот редкий 
фильм, который стоит у ме-
ня на полочке». Поэтому 
я не думаю, что у меня про-
изошла бы какая-то пере-
оценка. 

Евгений Додолев
nedelya@vm.ru
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ГРОМЧЕ 
ВСЕГО ПЕЛА 
В ТРАМВАЕ

ОЛЬГА 
КРАСЬКО 
ИЗВЕСТНА ПО ФИЛЬМУ 

ТУРЕЦКИЙ ГАМБИТ 

И ДРУГИМ КАРТИНАМ. 

НО САМА АКТРИСА 

ГЛАВНОЙ СВОЕЙ РОЛЬЮ 

СЧИТАЕТ РОЛЬ МАТЕРИ, 

КОТОРУЮ ИГРАЕТ 

В ЖИЗНИ, А НЕ В КИНО

Евгений Додолев � 

и звестный журналист 

и медиаменеджер, в на-

стоящее время ведущий 

авторских программ 

на каналах «Россия 1» 

и «Москва 24». 

ОБ АВТОРЕ
Ольга Красько родилась 

30 ноября 1981 года 

в Харькове. В 2002 году 

окончила Школу-студию 

МХАТ. С 2002 по 2021 

год � артистка Театра 

Олега Табакова. Сегод-

ня в ее фильмографии 

более 50 работ в филь-

мах и сериалах. Среди 

них «Турецкий гамбит», 

«Любовь под прикрыти-

ем», «Эффект Богарне», 

«Мама будет против!», 

«Московская борзая», 

«Мужики и бабы», 

«Склифосовский». 

ДОСЬЕ

Судя по тому, что люди 

до сих пор узнают меня 

именно по «Гамбиту», 

значит, фильм 

хороший. Я горжусь, 

что снялась именно 

в этой картине 

Я так 
живу

Ольга Красько в жизни (1) 
и в роли Ларисы Куликовой 
в сериале «Склифосовский», 
2012 год (2). В «Турецком 
гамбите» актриса сыграла по-
мощницу Фандорина Варвару 
Суворову, 2005 год (3). Ольга 
Красько с дочерью Олесей, 
2011 год (4)
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Новый сезон на 
телевидении на-
бирает обороты. 
Обсудим,  чего 

стоит ждать на экранах 
ТВ в сезоне 2022–2023. 

Берут размахом 
Из того, чем собирает-
ся покорять зрителей 

Первый канал, уже постав-
лен на кон, то есть показан 
«Собор», а недавно на плат-
форме KION начался показ 
сериала «Союз Спасения. 
Время гнева»,  который 
вскоре появится и в эфире 
телеканала. Посмотреть его 
точно стоит, поскольку та-
кого масштаба историче-
ской драмы, повествующей 
о событиях первой четвер-
ти XIX века, у нас просто ни-
когда не было. 

Из самого ожидаемого хо-
чется назвать драму Дми-
трия Петруня «Фаина»: 
великую Раневскую в этом 
проекте сыграла Мариэтта 
Цигаль-Полищук. Всена-
родная любовь и слава Ра-
невской беспрецедентны, 
это известно всем. В этой 
истории о взлетах, паде-
ниях, испытаниях Фаины 
Георгиевны Мариэтте до-
велось сыграть ее в возрас-
те от 19 до 40 лет. На роль 
Раневской претендовало 
огромное количество ак-
трис, но выбрали в итоге 
Цигаль-Полищук. Сюжет 
сериала таков: Фаина Фель-
дман едет покорять теа-
тральную Москву. Ее успехи 
сменяются драмами и паде-
ниями, причем жизнь испы-
тывает ее и профессиональ-
но, и исторически, револю-
цией и войной… 
Поклонники Сергея Без-
рукова оценят его работу 
в остросюжетном детекти-
ве «Шпион». Аналитик Ан-
дрей Рыбин работает в ФСБ 
в отделе по борьбе с органи-

зованной преступностью. 
Он собирается на пенсию, 
но на него выходит бывший 
сотрудник ЦРУ, который 
требует от А лексея воз-
врата старого долга. Кро-
ме того, Безруков сыграет 
следователя МУРа в драме, 
которая пока проходит 
под рабочим названием 
«Смерть манекенщицы». 
Есть надежда, что проект 
окажется долгоиграющим, 
на что сделал намек продю-
сер сериала Валерий Тодо-
ровский: 
— Возможно, «Смерть ма-
некенщицы» станет на-
чалом детективной саги, 
которая будет иметь про-
должение...
Кирилл Плетнев, чью режис-
серскую работу «Оффлайн» 
явно можно отнести к числу 
самых обсуждаемых, явит 
себя миру в образе банкира 
Владимира Орлова, скры-
вающегося от правосудия 
в городке возле финской 
границы, — речь идет о про-
екте «Чужой». 
Конечно, не обойдется Пер-
вый и без обращения к хи-
там прежних сезонов: нас 
ждут продолжения «Триг-
гера», «Шифра», «Теста на 
беременность» и теперь уже 
вроде как и правда «Послед-
нее дело майора Черкасова».

Ставка 
на историю 

Новый сезон телеканал 
«Россия 1» начал с по-

каза давно ожидаемой мно-
госерийной картины Дми-
трия Иосифова «Елизаве-
та», судя по откликам, зри-
телями высоко оцененной. 
Хитом сезона станет, конеч-
но, колоссальный проект 
«Шаляпин» с Александром 
Горбатовым в главной роли. 

История таланта, славы, ха-
рактера, судьба русского 
гения никогда прежде не 
показывалась так масштаб-
но. Думается, с учетом ин-
тереса зрителей к историче-
ским и биографическим 
фильмам «Шаляпин» пу-
блику очарует. Выросший 
в простой семье и добив-
шийся мирового успеха, 
знаменитый исполнитель 
купался в любви миллио-
нов, но не мог разобраться 
в собственном сердце. Это 
история и о чувствах, и о си-
ле характера в достижении 
целей. 
Готовится к показу на «Рос-
сии» и ремейк популярного 
французского детективно-
го сериала «Кандис Ренуар» 
(Candice Renoir). У нас он 

называется «Васнецова» 
и западет в душу поклон-
никам Анны Михалковой, 
играющей в нем главную 
роль. Многие будут рады 
продолжению «Спасской» 
с Кариной Андоленко и «Да-
ме с собачкой» с Еленой 
Яковлевой в роли учитель-
ницы математики Агаты 
Денисовны, прирожденной 
детективщицы.

Поиск нового
В рамках нового сезона 
на канале уже «засве-

тились» «Киллер» и «Рико-
шет», да и все старые, года-
ми проверенные сериалы 
НТВ не забросит и не пре-
даст, будьте спокойны. Еще 
один ожидаемый проект 
телеканала в новом сезо-
не — остросюжетная драма 
«Тверская», в которой веду-
щий двойную жизнь майор 
МВД Иван Соболев (в ис-
полнении Ивана Колесни-
кова) оказывается «по раз-
ные стороны закона». 
Ждем также с нетерпением 
детектив «Стражник» с Ма-
каром Запорожским, остро-
сюжетный сериал «Аутсай-
дер» с Сергеем Жарковым 
и острый сериал «Спецбат» 
с Игорем Стамом в образе 
майора Сергея Чертанова.

уже является главным ре-
жиссером Магнитогорского 
драматического театра име-
ни Пушкина. Он поставил 
там несколько ярких пьес.
— Мы горды, что в жизни 
Сергея Пускепалиса была 
глава под названием «Маг-
нитогорск», — вспоминает 
глава этого города Сергей 
Бердников. — Всем поста-
новкам, где звучало имя 
Сергея Пускепалиса, был 
обеспечен успех и аншлаг.
В 2007 году Сергей Витауто 
стал режиссером-поста-
новщиком Московского 
театра-студии под руко-

водством Олега Табакова. 
Немногим позже поставил 
в МХТ Чехова «Прошлым ле-
том в Чулимске» по Вампи-
лову и «Дом» по Гришковцу. 
С 2011 по 2013 год Пускепа-
лис был помощником худру-
ка МХТ имени Чехова Олега 
Табакова.

■
Отдельной главой идет ра-
бота в Российском государ-
ственном академическом 
театре драмы имени Волко-
ва в Ярославле. Здесь Сергей 
Пускепалис был главным ре-
жиссером с июня 2009-го по 
февраль 2010-го. А в августе 

2019 года стал его художе-
ственным руководителем. 
Там он поставил «Забыть 
Герострата!» по Горину 
и «Предстоящее событие» 
по Глинкову. Последняя по-
становка в театре — «Весы» 
по Гришковцу — вышла 
7 марта 2022 года. Со свои-
ми спектаклями Пускепа-
лис возил театр на гастроли 
в Луганск и Донецк.

■
Широкой публике Сергей 
Пускепалис куда известней 
как киноактер. В его филь-
мографии свыше 70 ролей. 
Хотя сниматься он начал до-

вольно поздно — 
в 37 лет. Дебют — 
небольшая роль 
в фильме Алексея 
Учителя «Прогул-
ка» в 2003 году. 
Открыл же его 
талант режиссер 
А лексей Попо-
гре бский.  Они 
познакомились, 
когда Сергей при-
вел своего десяти-

летнего сына Глеба на съем-
ки «Коктебеля».
Со своей супругой Еленой 
Сергей Пускепалис позна-
комился в юности в Желез-
новодске — оба занимались 
в местной театральной сту-
дии. Потом жизнь их разве-
ла, и они встретились вновь 
в зрелом возрасте. В 1991-м 
пара сыграла свадьбу, а 5 ию-
ля 1992-го родился их сын 
Глеб. Парень пошел по сто-
пам отца и окончил РАТИ 
(ГИТИС, курс Сергея Жено-
вача) в 2013 году, сейчас ра-
ботает в театре «Студия теа-
трального искусства».

■
Кроме спектаклей и филь-
мов, Сергей Пускепалис 
реализовывал и иные про-
екты. Например, развивал 
«Всероссийскую актерскую 
биржу», чтобы помочь вы-
пускникам творческих ву-
зов трудоустроиться. 
Инициировал проведение 
в Железноводске фестиваля 
«Герой и время», при под-
готовке к которому начали 
ремонт в городском Двор-
це культуры. После гибели 
артиста местные депутаты 
присвоили организации 
имя Сергея Пускепалиса.
Артист погиб 20 сентября 
в аварии на трассе М-8 под 
Ярославлем: Сергей Витау-
то и его водитель Александр 
Синицын перегоняли при-
обретенный режиссером 
автомобиль «Форд Транзит» 
с гуманитарным грузом 
для защитников Донбасса, 
которых Пускепалис под-
держивал более восьми лет. 
Микроавтобус столкнулся 
с грузовиком. Ни Пускепа-
лис, ни Синицын не выжи-
ли. На прощание с Сергеем 
Витауто, которое проходи-
ло в театре имени Волкова, 
пришло столько народу, что 
на площади перед зданием 
перекрыли автомобильное 
движение. Похоронили ар-
тиста в Железноводске ря-
дом с его родителями. 
Память о Сергее Витауто 
будет жить в его потомках, 
зрителях, и всех, в чьих жиз-
нях остался след от обще-
ния с этим талантливым, до-
брым, скромным и мощным 
человеком. «ВМ» присоеди-
няется к соболезнованиям.

Сергей Витауто 
Пускепалис был 
человеком, изве-
стие о смерти ко-

торого вызвало сочувствие 
у любого, его знавшего. По-
следние дни все информаци-
онные ленты СМИ и соцсе-
тей пестрят воспоминания-
ми людей, которые с ним 
пересекались. И слова в них 
не формальные, но искрен-
ние, в которых чувствуется 
ощущение утраты. Предла-
гаем и вам лучше узнать 
Сергея Витауто — художе-
ственного руководителя 
ярославского Театра драмы 
имени Федора Волкова, за-
служенного артиста России, 
режиссера.

■
Сергей родился 15 апреля 
1966 года в городе Курске. 
Его отец — литовец Витау-
тас Пускепалис, геолог по 
специальности. Мать — 
болгарка Анастасия. Семья 
несколько раз переезжала. 
Раннее детство мальчика 
прошло в городке Билибино 
на Чукотке. Там мороз за ок-
ном подтолкнул Сережу к то-
му, чтобы он еще в детстве 
стал много читать. Затем 
был Саратов. Дальше в гео-
графии семьи Пускепалиса 
появился Железноводск 
в Ставропольском крае.
Кстати, первое слово Сергей 
произнес на родном языке 
матери, болгарском, позже 
заговорил на русском, а вот 
литовский так и не освоил. 
В детстве Сергей Пускепа-
лис мечтал стать военным 
летчиком. Но в школе начал 
играть в театральном круж-
ке и решил связать свою 
жизнь с этим искусством. 
В 1985 году Сергей получил 
среднее специальное обра-
зование — окончил Сара-
товское театральное учили-
ще. Затем пошел в армию. 
Три года отслужил в Военно-
морском флоте СССР, в Севе-
роморске. Демобилизовался 
в 1988 году в звании старши-
ны первой статьи.

■
После увольнения в запас 
Сергея Витауто приняли 
в Саратовский театр юного 

зрителя имени Киселева, 
где более десяти лет он про-
служил актером. В 1999 году 
получил звание заслуженно-
го артиста России «за заслу-
ги в области искусства». Но 
быть актером Пускепалису 
было мало — он хотел сам 
ставить спектакли. И он 
учился. Поставил в ТЮЗе 
«Рождество в доме Купьел-
ло» по Эдуардо де Филиппо, 
«Жизнь прекрасна» по Чехо-
ву, чуть позже «Хунему».

В начале нулевых в биогра-
фии Сергея Пускепалиса от-
крывается новая страница. 
В 2001 году он окончил ре-
жиссерский факультет РАТ И 
(ГИТИС, курс Петра Фомен-
ко) и получил ди-
плом о высшем 
образовании. Его 
дипломная рабо-
та — спектакль 
«Двадцать семь» 
по пьесе Алексея 
Слаповского, бы-

ла отправлена на фестиваль 
«Балтийский дом». С этим 
автором у Сергея Пуске-
палиса возник прочный 
творческий дуэт. Режиссер 
поставил «Уезжаю» по его 

пьесе в самарском 
театре «Понедель-
ник», «От красной 
крысы до зеленой 
звезды» по тек-
стам Слаповско-
го в омском «Пя-
том театре». Свой 

режиссерский кинодебют 
«Клинч» он снимет по его же 
произведению. Когда в день 
гибели Сергея Витауто мы 
дозвонились до Алексея 
Слаповского, он был краток:
— Я в таком шоке, что ниче-
го не могу сказать, ничего... 
Физически не могу, прости-
те. Мы дружили с Сергеем 
более 30 лет.

■
С 2001 по 2002 год Пускепа-
лис был ассистентом своего 

мастера Петра Наумовича 
в его «Мастерской Фомен-
ко», в том числе работал на 
постановке «Египетские но-
чи». Свой театральный ре-
жиссерский дебют — спек-
такль «Жизнь прекрасна» 
по Чехову — Пускепалис по-
ставил на сцене Камчатско-
го театра драмы и комедии 
в 2002 году.
Его постановки приняли 
и оценили. И вот с 2003 по 
2007 год Сергей Пускепалис 
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СЕРГЕЙ 
ПУСКЕПАЛИС, 
ПОГИБШИЙ В АВАРИИ 

20 СЕНТЯБРЯ, 

ОСТАНЕТСЯ В ПАМЯТИ 

БЛИЗКИХ, ДРУЗЕЙ, 

КОЛЛЕГ И ЗРИТЕЛЕЙ 

НЕ ТОЛЬКО СВОИМИ 

РАБОТАМИ, 

НО ИДОБРЫМИ 

ДЕЛАМИ

ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
ДЕЛИЛСЯ ДОБРОМ

КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ 
ЛЕТОМ 2010
Режиссер Алексей 

Попогребский
В ленте Пускепалис испол-
нил роль начальника стан-
ции Сергея. За эту картину 
Пускепалис получил «Се-
ребряного медведя» Бер-
линского кинофестиваля 
залучшую мужскую роль.

МЕТРО 2012
Режиссер Антон 

Мегердичев
В этом фильме Сергей Ви-
тауто выступил в роли 
врача Андрея Гарина. Пу-
скепалис был номиниро-
ван на «Золотой орел» 
залучшую мужскую роль.

ЧЕРНОЕ МОРЕ 2014
Режиссер Кевин 

Макдональд
В этом совместном проек-
те (Россия, Великобрита-
ния и США) Сергей Пуске-
палис сыграл Зайцева. 

В дальнейшем не хотел 
сниматься в западных 
фильмах из-за того, ка-
кие образы предлагают 
создавать в них.

КЛИНЧ 2015
Режиссер Сергей 

Пускепалис
Режиссерский кинодебют 
Пускепалиса по пьесе 
Слаповского. Фестиваль 
«Амурская осень в Благо-
вещенске» присудил кар-
тине приз за лучшую ре-
жиссерскую работу.

ПРОСТЫЕ ВЕЩИ 2007
Режиссер Алексей 

Попогребский 

В фильме Пускепалис сы-
грал роль анестезиолога 

Сергея Маслова. Лента 
принесла Сергею Витауто 
«Нику» в номинации «От-
крытие года», «Белого 
слона», награду Карловых
Вар, и «Кинотавра» за луч-
шуюмужскую роль.

ЛУЧШИЕ ФИЛЬМЫ

Я так 
жил

Сергей Пускепалис (1). Полюд 
в фильме «Сердце Пармы» � 
одна из последних ролей Пу-
скепалиса (2). В ленте «Метро» 
актер сыграл врача-хирурга 
Гарина, в роли его дочери Ксю-
ши � Анфиса Вистингаузен (3)

Кадр со съемок сериала Дми-
трия Петруня «Фаина» (1). Иван 
Колесников в роли майора 
МВД Ивана Соболева в сериале 
«Тверская» (2). Александр Гор-
батов в роли Федора Шаляпина 
в сериале «Шаляпин» (3)

Помимо театральных 

постановок и съемок, 

он занимался важными 

для других проектами, 

не крича об этом 

на каждом шагу 
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русский и другие языки, из 
обеспеченной семьи, ум-
ный, мотивирован перспек-
тивой заработка... Полгода 
британцы накачивали со-
ветского разведчика бесцен-
ными знаниями — Геворк 
Андреевич до конца жизни 
не уставал благодарить их 
за науку! А попутно, несмо-
тря на индивидуальность 
обучения, Вартанян смог 
узнать имена шестерых 
«соучеников», информация 
о которых ушла в Центр. 
После заброса диверсантов 
в Среднюю Азию и Закав-
казье их мигом вычислили. 
В разведшколе началась 
паника: утечка! Геворк все 
проверки прошел легко, 
а вскоре школа «приказала 
долго жить» ввиду бессмыс-
ленности затеи.

■
Между тем сгущались тучи: 
стало известно, что во вре-
мя готовящейся в Тегеране 
в ноябре 1943 года встречи 
глав трех держав (Сталина, 
Рузвельта и Черчилля) для 
обсуждения стратегиче-
ских планов и вопроса об от-
крытии второго фронта, что 
было особенно важно по-
сле Сталинградской битвы 
и наметившегося перелома 
в ходе войны, на «Большую 
Тройку» будет совершено 
покушение. На обеспече-
ние безопасности меропри-
ятия были брошены огром-
ные силы. Но и соперник 
был мощный: подготовкой 
диверсантов и операции 
«Длинный прыжок» зани-
мался лично Отто Скорце-
не, прославившийся рядом 
дерзких операций, включая 
вызволение из плена Муссо-
лини. Диверсанты должны 
были появиться в зале прие-
мов под видом официантов, 
спрятав оружие под прикры-
тыми салфетками подноса-
ми с шампанским. Скорце-
не отводил по две секунды 
на два выстрела — в голову 
каждого из глав государств. 
Тренировали диверсантов 
на живых пленных...
В Тегеран вели сотни дорог, 
перекрыть которые было 

невозможно. Группа Гевор-
ка следила за городом Кум 
и караванами, уходившими 
оттуда. Получив телеграмму 
от одного из товарищей, что 
«все шесть заказанных зон-
тов прибыли», он понесся 
наперерез указанному ка-
равану: «зонтами» называли 
парашютистов.
… П о г о н щ и к  с п о к о й н о 
остановился. Геворк сказал, 
что хочет снять караван, 
и спросил, когда он освобо-
дится. Обходя верблюдов 
и довольно качая головой, 
он рассматривал сидящих 
на них людей. Все — в мест-
ной одежде, лица закрыты 
от солнца и песка. «У вас не 
будет закурить?» — спросил 
он у одного из «пассажиров» 
и увидел, что тот его не по-
нял. Зато понял другой, 
спешно вручил назойливо-
му парню целую пачку си-
гарет, и караван тронулся 
в путь. Геворк провожал его 
глазами: да, отлично закон-
спирировались, но зря не 
расстались с форменными 
немецкими ботинками. 

«Легкая кавалерия» высле-
дила, на какую виллу прибы-
ли диверсанты, вскоре была 
перехвачена посланная ими 
оттуда шифровка, и группу 
«накрыли» спецподразделе-
ния НКВД. Тегеранская кон-
ференция прошла успешно. 

■
В 1946 году Центр дал согла-
сие на свадьбу Геворка и Го-
ар. Обвенчавшись в армян-
ской церкви в Тегеране (на 
вопрос: «Хотите ли вы взять 
Гоар в жены?» — Геворк сна-
чала тихо ответил «да», а по-
том прокричал это в полный 
голос), супруги проработали 
в Иране еще пять лет. Группу 
«Легкая кавалерия» закон-

сервировали в 1949-м — от-
ношения между Ираном 
и СССР накалились, а к ре-
бятам стала приглядывать-
ся местная контрразведка. 
В 1951 году Вартаняны при-
ехали в СССР — им не тер-
пелось получить высшее 
образование. Когда им пред-
ложили готовиться на неле-
галов, оба согласились без 
размышлений. 
...Десятки лет Анри и Анита 
работали за рубежом, в раз-
ных странах, полный список 
которых, как и количество 
изученных ими языков, ко-
нечно же, не оглашаются. 
Известно, что они работали 
в Италии, Франции, Гре-
ции, Швейцарии, Германии, 
США, Японии, Индии, Китае, 
Сирии, ряде стран Африки. 
Стаж работы Геворка Андре-
евича исчислялся 121 годом: 
столько получается, если 
учитывать коэффициент за 
«особые условия». В обыч-
ном измерении он тоже был 
велик: 45 лет они с Гоар слу-
жили Родине. Это была фан-
тастическая пара, в детали 

жизни которой 
н е в о з м о ж н о 
поверить. На-
пример, Геворк 
Вартанян ока-
зался действи-
тельно умелым 
коммерсантом, 
и м е л  м о н о -
польное право 
на торговлю 

персидскими коврами — 
иные клиенты предпочитали 
отправлять за ним частные 
самолеты. Гоар блистала на 
светских раутах, обаяние па-
ры было магическим — они 
были вхожи в дома высоко-
поставленных чиновников 
и военных, включая сотруд-
ников ЦРУ и ФБР. 
65 лет они прожили в любви, 
сыграв под разными имена-
ми три свадьбы. Гоар гово-
рила, что она — счастливая 
женщина: трижды надевала 
подвенечный наряд, выходя 
замуж за одного и того же 
мужчину. Да, было непро-
сто. Ни говорить друг с дру-
гом, даже наедине, на род-

ном языке, ни завести детей 
они не могли. О последнем 
сожалели глубоко, любя, 
как родную дочь, племянни-
цу. А как-то, например, Гоар 
неожиданно ответила мужу 
что-то по-русски, едва не 
спровоцировав провал, как 
радистка Кэт в «Семнадца-
ти мгновениях весны». С тех 
пор она была предельно 
осторожна и даже во время 
тяжелейшей операции уму-
дрилась контролировать 
свои стоны... 
В  СССР они в ернулись 
в 1986-м. К слову, зараба-
тывая огромные деньги на 
торговле коврами, Геворк 
Андреевич, как и его отец, 
отчислял немалые суммы 
в валюте в партийную каз-
ну. В Союзе они богачами 
не стали, но по этому пово-
ду не тосковали. С 1992 года 
Геворк Андреевич был на 
пенсии, но вплоть до своего 
официального «раскрытия» 
обучал в Службе внешней 
разведки (СВР) будущих 
агентов-нелегалов. Жили 
они с Гоар в Москве, рядом 
с проспектом Мира. 20 дека-
бря 2000 года, в день 80-ле-
тия СВР России, имя Геворка 
Вартаняна было рассекрече-
но. Впрочем, еще десять лет 
о его сверхуспешной работе 
в 1970-х годах в Италии, на-
пример, не сообщалось — 
в основном из-за продолже-
ния политической деятель-
ности хорошего знакомого 
Вартаняна, премьер-мини-
стра Италии Сильвио Бер-
лускони. 
Геворка Андреевича не стало 
в 88 лет, 10 января 2012 года. 
Гоар Левоновна пережила 
его на семь лет. Предаваясь 
воспоминаниям, слез не про-
ливала, но в ее жизни без Ге-
ворка стало пусто. Ушла она 
25 ноября 2019 года. Похоро-
нены легендарные разведчи-
ки рядом, на Троекуровском 
кладбище. На памятнике 
Вартаняну выбиты слова, 
которые относились к жизни 
обоих: «И, если можно было 
бы все начать сначала, я вы-
брал бы именно этот труд-
ный путь».

■
В 1942 году Ивану Агаянцу 
стало известно, что англи-
чане открыли в Тегеране 
разведшколу, куда набира-
ли только знавших русский 
язык, так что вектор подго-
товки «кадров» был очеви-
ден. Поручение «внедрить-
ся» туда Геворк выполнил 
с блеском. Англичанам он 
подошел идеально: знает 

провалилось больше четы-
рех сотен немецких агентов, 
причем непростых — от ми-
нистров до предпринимате-
лей. И задания становились 
все сложнее. Ко всем доне-
сениям группы Центр отно-
сился с вниманием. Кроме 
одного: информацию о да-
те нападения Германии на 
СССР сочли «не представля-
ющей интереса…»

Вечер был душ-
ным, но Павел Ли-
сициан, знамени-
тый оперный пе-

вец, не ощущал жары. Его 
изумительно принимали 
в Индии, а сегодня расстара-
лась армянская диаспора: 
атмосфера сказочная. Краси-
вая женщина с глазами лани 
встретилась с ним взглядом. 
Ожерелье на ее шее блеснуло 
в свете огней. 
— Ох, мне бы такое купить 
для жены, — сказал Лисици-
ан помощнику по-русски. 
Женщина улыбнулась, не 
понимая, отошла в сторону. 
Знал бы Павел Герасимович, 
что творилось в этот момент 
в ее душе. Ведь русский она 
знала блестяще и с трудом 
подавила желание снять 
украшение и передать его 
Лисициану. Но обозначить 
знание языка она не могла. 

■
…Несмотря на то что книг 
о разведчиках Вартанянах 
написано немало, их дея-
тельность всегда будет оку-
тана ореолом тайны. Такова 
разведка. И за что конкрет-
но Геворк Вартанян был 
удостоен звания Героя Со-
ветского Союза, неизвестно. 
Но даже Юрий Андропов, 
подписывая документы на 
награждение, пробормо-
тал: «Неужели все это сде-
лал один человек...» Да, вся 
жизнь Геворка Андреевича, 
как и жизнь его жены Гоар 
Левоновны, — повод для 
наград. Кстати, даже эти до-
кументы были выписаны на 
подставные имена... 
...Загадки множат загадки. 
И точно не известно, каким 
образом отец Геворка — Ан-
дрей Васильевич Вартанян, 
бывший директор масло-
бойного завода, оказался 
вдруг иранским подданным. 
Но это факт, и в 1930 году он 
переехал из станицы под 
Ростовом-на-Дону в иран-
ский Тавриз, уже имея отно-
шения с советской нелегаль-
ной внешней разведкой. 
Поначалу его заподозрили 
в разведдеятельности и, си-
лясь это доказать, даже са-
жали в тюрьму, держали 
в зинданах — ямах. В такие 

моменты семье было тяжело 
и морально, и материально: 
как-никак четверо детей. 
Деньжат подбрасывала со-
ветская резидентура. На 
тайные свидания с ее пред-
ставителями мама брала 
с собой шестилетнего Гевор-
ка: женщина с ребенком вы-
зывала меньше подозрений. 
А Геворк что-то понимал 
и чувствовал… 
В 1936 году семья перееха-
ла в Тегеран. Андрей Васи-
льевич стал там известным 
коммерсантом, владельцем 
кондитерской фабрики, сла-
дости которой появлялись 
на столах у богатых иран-
цев, оброс связями. То, что 
сын догадался о его деятель-
ности, Вартаняну-старшему 
было очевидно. Обсужде-
ний никаких не велось. Но 
мелкие поручения Геворк 
начал выполнять лет с деся-

ти: прыгал на свой пыльный 
велосипед и несся что-то 
передавать или забирать. 
А профессиональным раз-
ведчиком Геворк Вартанян 
стал в шестнадцать. Идейно. 
Ради Советского Союза, сво-
ей родины, отец и сын были 
готовы на все. 

■
4 февраля 1940 го-
да Геворк впер-
вые пришел на 
встречу с совет-
ским резидентом. 
Ивану Агаянцу 
(деятель развед-
ки, генерал-майор 
КГБ. — «ВМ») парень понра-
вился: умный, вниматель-
ный. Первое задание было 
непростым: сбить группу 
единомышленников. Он 
справился — нашел семе-
рых школьников. Ни одного 
иранца — армяне, лезгины, 

дети высланных или вынуж-
денных уехать из СССР, но 
продолжавшие любить Ро-
дину. Работать соглашались 
за идею. Год спустя к ним 
примкнула сестра одного 
из ребят — девочка с двумя 
толстыми косичками. Гевор-
ка она поразила и красотой, 

и смелостью. Он 
быстро понял, что 
это любовь. Поня-
ла это и она. Вско-
ре стало очевидно: 
друг без друга, как 
и без разведки, 
они не могут. 
Агаянц учил, на-

таскивал, был строг, но груп-
пу своих ребят, судя по все-
му, искренне полюбил. Он 
в шутку прозвал их «Легкой 
кавалерией», и название 
к группе «приросло». О том, 
что он — разведчик-легенда, 
Геворк узнал позже. А по-

ка радовался тому, что вал 
заданий нарастал. «Дети» 
работали так, что им пору-
чили выявлять фашистскую 
агентуру, которой руково-
дил некто Франц Майер — 
опытный профи, обожаю-
щий переодевания и грим. 
Поскольку Гитлер рассма-
тривал Иран как плацдарм 
для броска в советский Баку, 
там работало огромное ко-
личество немцев, занимав-
шихся вербовкой иранской 
верхушки и подготовкой 
диверсий. Поразительно, но 
опытный Майер и его колле-
ги «уходили» от кого угодно, 
но не от «детворы». Пацанва 
на великах узнавала Май-
ера в любом обличье — по 
походке! 
Но тогда же у Геворка чуть 
не случился провал. Первый 
и последний в его невероят-
но долгой жизни в разведке. 

Двое ребят получили зада-
ние ликвидировать терро-
риста, руководителя группы 
экстремистов, ведущих под-
рывную деятельность про-
тив СССР. Все было сделано, 
но не чисто. Геворка схва-
тили на улице как одного из 
членов этой «компашки», 
поволокли в полицию, били. 
Кондитер Вартанян просил 
за сына, забузили и жившие 
в Тегеране армяне: что за 
беспредел — хватать сына 
уважаемого человека? Гоар 
носила в тюрьму передачи 
и смогла Геворка успоко-
ить: «наследивших» ребят 
вывезли в СССР. Через три 
месяца Вартаняна-младше-
го освободили. Выводы он 
сделал: промахи в разведке 
невозможны. 
Спустя годы Геворк Андре-
евич не без улыбки вспоми-
нал о десятилетней работе 
«Легкой кавалерии». Как 
профессионал он понимал, 
что немцы не могли не заме-
чать крутящихся вокруг них 
юнцов, но не принимали их 
всерьез. За это пренебреже-
ние им и пришлось распла-
титься: за год с небольшим 

Они прожили вместе 

65 лет, вместе совершали 

подвиги, рисковали 

жизнью, но не мыслили 

себя без разведки 

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

Супруги Вартанян � легендарные 
люди. Столько лет работать в странах, 
где действуют ЦРУ, «Моссад», 
спецслужбы НАТО, и ни разу 
не попасться! Это разведчики 
с уникальными способностями.
Гурген Хажакян
журналист, писатель, биограф Геворка Вартаняна и автор книг 
о легендарных супругах-разведчиках 

НЕУЛОВИМЫЕ

ЛЕГЕНДЫ 
РАЗВЕДКИ
ГЕВОРК ВАРТАНЯН 

И ЕГО СУПРУГА 

ГОАР ОТДАЛИ СВОЕЙ 

ОПАСНОЙ, НО ЛЮБИМОЙ 

РАБОТЕ БЕЗ МАЛОГО 

ПОЛВЕКА. ГЕВОРКА 

ВАРТАНЯНА НЕ СТАЛО 

10 ЛЕТ НАЗАД

Я так 
служил

Геворк и Гоар Вартанян после 
свадьбы (1) и в 2003 году (2). 
Участники Тегеранской конфе-
ренции, покушение на которых 
предотвратил Вартанян, слева 
направо: И. Сталин, Ф. Рузвельт 
и У. Черчилль, 1943 год (3)

1

3

2

Геворк Андреевич Варта-
нян (17 февраля 1924 � 
10 января 2012) � совет-
ский разведчик, сотруд-
ник Первого главного 
управления КГБ СССР, 
полковник, Герой Совет-
ского Союза. 
Гоар Левоновна Варта-
нян, урожденная Пахле-
ванян, после переезда 
в Тегеран Кандарян 
(25января 1926 � 25но-
ября 2019 года) � совет-
ская разведчица-неле-
гал, кавалер орденов 
Красного Знамени, Оте-
чественной войны II сте-

пени и ордена Почета. 
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Грибоедов пригласил Исто-
мину к себе домой, на чай. 
Квартиру с Грибоедовым 
делил молодой граф Алек-
сандр Завадовский, извест-
ный повеса. Завадовский 
давно уже был влюблен, без-
ответно, в Истомину.
Истомина приглашение 
приняла, ей хотелось ото-
мстить Шереметеву, дока-
зать, что она, прима русско-
го балета, недостатка в по-

клонниках не испытывает. 
Или — хотела найти побы-
стрее нового покровителя.
А может, ей было просто 
грустно и одиноко. Как 
знать?
Балерина приехала к Гри-
боедову и задержалась там 
на два дня. Дело не ограни-
чилось одним чаем — разго-
ряченные шампанским дру-
зья уговорили ее танцевать 
перед ними обнаженной.

Что ж, искусство не имеет 
границ — сама Истомина 
со смехом рассказывала, 
что такое уже было, и не раз. 
Нет-нет, не подумайте пло-
хого, только танец, но «ню». 
А еще рассказала, что с те-
ми, кто наблюдал балетные 
па обнаженной Дунечки, 
потом всегда случались все-
возможные несчастья.
Но два Александра в дурные 
приметы не верили. И Дуня 

танцевала, и снова рекой ли-
лось шампанское, и наутро 
болела голова, а за окном 
шел ноябрьский снег.

■
Шереметев не мог перене-
сти разлуку с Истоминой. 
Он приехал к ней в театр, 
и подарил дорогое укра-
шение, и плакал, и просил 
прощения. Она и простила, 
все же любила она своего 
Васечку! Влюбленные поми-
рились и потом поехали, как 
ни в чем не бывало, на квар-
тиру к Шереметеву. А по-
том простодушная Авдотья 
возьми да и расскажи Васеч-
ке про Грибоедова и Зава-
довского и о «голом танце», 
а что такого-то, округляла 
глаза Дунечка. Это же про-
сто танец! Глаза у нее были 
чудесные, темно-карие, с зо-
лотыми искорками.
Шереметев сошел с ума от 
ревности. С другом, Алек-
сандром Якубовичем, он 
отправился к Завадовскому 
и вызвал его на дуэль. Усло-
вия — самые жесткие!
Завадовский хотел обра-
тить все в шутку. Стреляться 
он не имел никакой охоты. 
Да помилуй, ничего ж и не 
было. Но Шереметев сыпал 
оскорблениями.
Была задета честь, а это уже 
куда серьезнее, чем какая-
то балеринка, пусть и хоро-
шенькая.
Якубович, в свою очередь, 
вызвал на дуэль Грибоедова.
И был серый ноябрьский 
денек, и поначалу твердое 
намерение Завадовского 
выстрелить противнику 
в ногу, и решительное же-
лание Шереметева идти до 
конца. Отстреленный ворот-
ничок шинели Завадовского 
и свист злобной мухи — пу-
ли — где-то совсем рядом 
с лицом. Завадовский мед-
лил. Секунданты просили 
его пощадить Василия, но 
Шереметев продолжал вы-
крикивать оскорбления.
Завадовский выстрелил 
в соперника. Шереметев 
подпрыгнул от боли и упал...
Плакала ли о нем Дунечка? 
Наверняка плакала, но не-
долго. Спектакли шли один 
за одним. Все петербургское 
общество, кажется, собира-
ется в зале и в театральные 
бинокли придирчиво рас-
сматривает хорошенькие 
личики танцовщиц.
И нельзя, чтобы они увидели 
следы слез.

■
Дуэль из-за Истоминой ста-
ла гвоздем сезона. Только 
о том и шептались. Говорят, 

сам отец Васи-
лия Шереметева, 
тоже Василий, 
губернатор Во-
лыни, хлопотал 
перед государем, 
чтобы Завадов-
ского не судили. 
И следствие ре-

шило, что граф «действовал 
из необходимости законной 
обороны». После окончания 
следствия Завадовский уе-
хал в Лондон — навсегда.
Александра Ивановича Яку-
бовича отправили служить 
на Кавказ.
Грибоедов замкнулся, пере-
стал посещать балы, стал 
печален и задумчив. Ноча-
ми ему снились бесконеч-
ная метель и перекошенное 
болью юное лицо Васи Ше-
реметева. По словам Пушки-
на, «Жизнь Грибоедова была 
затемнена некоторыми об-
лаками: следствие пылких 
страстей и могучих обсто-
ятельств. Он почувствовал 
необходимость расчесться 
единожды навсегда со сво-
ею молодостию и круто по-
воротить свою жизнь. Он 
простился с Петербургом…» 
Его назначили секретарем 
российского посольства 
в Персии, и он был рад поки-
нуть столицу.
Но точка в этой трагедии 
еще не была поставлена. 

■
Грибоедов и  Яку бович 
встретились вновь довольно 
случайно — в Тифлисе в ок-
тябре 1818 года. Якубович 
служил там в драгунском 

полку, а Грибоедов приехал 
в «неспокойное место» по 
посольским делам. Алек-
сандр Грибоедов сильно 
изменился за год. Смерть 
молодого Шереметева счи-
тал на своей совести. Ведь 
не пригласи он тогда Авдо-
тью к себе на квартиру, гля-
дишь, и был бы Василий Ва-
сильевич жив-здоров. И уж, 
конечно, вовсе не хотел он 
стреляться с Якубовичем.
Но тот — обидчивый, горя-
чий — настаивал, что отло-
женную дуэль необходимо 
провести. Что ж, отказаться 
от дуэли значило проявить 
слабость. И Грибоедов со-
гласился на поединок.
Стрелялись у селения Куки. 
Секунданты, у Грибоедо-
ва — его сослуживец ди-
пломат Амбургер, и у Яку-
бовича — его друг Николай 
Муравьев, предлагали за-

кончить мировой. Якубович 
ответил отказом.
Назначили барьеры. Ду-
элянты продвинулись на-
встречу друг другу и остано-
вились. Молча стояли около 
минуты. Тишину разорвал 
выстрел. Грибоедов поднял 
вверх окровавленную левую 
руку — пуля пробила ладонь 
возле мизинца — и выстре-
лил в плечо Якубовичу. Что-
бы впредь тот уже не мог 
драться на дуэлях. Промазал 
и воскликнул с досадой:
— Что за несправедливая 
судьба!

■
Как известно, Грибоедов 
любил играть на фортепья-
но и даже был автором му-
зыкальных произведений, 
самое известное — знамени-
тый «Грибоедовский вальс». 
После той самой дуэли он 
был вынужден пользовать-
ся специальным кожаным 
чехольчиком для мизинца.
Жить ему оставалось чуть 
больше десяти лет. Во время 
резни в Тегеране в 1829 году 
Грибоедов был зверски убит. 
Опознать его тело смогли по 
мизинцу, изувеченному пу-
лей Якубовича.

■
Александр Якубович сразу 
после дуэли отправился на 
гауптвахту и велел аресто-
вать себя. Якубович про-
славился отчаянной хра-
бростью, был гордостью 
генерала Ермолова. Коман-
довал конницей, и черке-
сы, завидев его верхом на 
коне, разбегались с крика-

ми: «Якуб идет!» 
Был награжден 
орденом Святого 
Владимира IV сте-
пени. В 1823 году 
получил ранение 
в голову и с тех 
пор всегда носил 
на голове повяз-
ку. Усатый, ярост-
ный, в этой неиз-
менной повязке, 
он сам мало чем 

отличался от горца.
В 1824 году отправился в сто-
лицу на операцию и там со-
шелся с декабристами. За 
участие в мятеже Якубовича 
приговорили к смертной каз-
ни, но помиловали и сослали 
на каторгу. Последние годы 
жизни болел, испытывал 
жесткие головные боли, ноги 
отнялись. Скончался в Ени-
сейске в сентябре 1845 года 
в возрасте 53 лет. А Дунечка 
Истомина, легкая балетная 
фея, стала виновницей еще 
не одной дуэли, нимало в том 
не раскаиваясь.
Семейное счастье Авдотья 
Ильинична обрела после 
сорока, выйдя замуж за ак-
тера Павла Экунина, родила 
сына. Идиллия длилась не-
долго: в 1848 году, во время 
эпидемии холеры, «царица 
русского балета» заболела 
и умерла. Ей было 49 лет.

Волков о поле, 
Санкт-Петербург. 
Середина ноя-
б р я  —  п о г о д а 

скверная. Накануне была 
сильная метель. Промозглый 
холодный ветер с Невы, мо-
крый снег, сырость, серое 
низкое небо. 
Дуэль — распространенный 
для того времени способ вы-
яснения отношений. Осо-
бенно — когда задета честь. 
Вот и сейчас, на Волковом, 
честь задета; как водится, 
ищите женщину. Примире-
ние невозможно. Условия 
дуэли убийственные, с ше-
сти шагов.
Противники движутся на-
встречу. Один, кавалергард-
ский штабс-ротмистр Васи-
лий Шереметев, стреляет. 
Почти попадает в цель, но 
все же камер-юнкер Алек-
сандр Завадовский, а имен-
но в него целит Шереметев, 
жив. Пуля оторвала ворот-
ничок его сюртука, и За-
вадовский, разъяренный 
и испуганный одновремен-
но, совершает смертельный 
выстрел — в живот против-
нику.
Первый снег окрашива-
ется красным. Шереметев 
катается по земле, стонет, 
плачет.
— Что, Вася, репка? — иро-
нично говорит раненому 
один из присутствующих, 
красавец Каверин. Ох уж 
эти насмешники. «Репка» — 
означает: не понравилась, 
значит, закуска?
Якубович, секундант Шере-
метева, достает пулю и про-
тягивает ее секунданту За-
вадовского со словами:
— Это для тебя.
Секунданты, по условиям 
этой дуэли, тоже должны 
стреляться. Но из-за тяже-
лого ранения Василия Ше-
реметева второй поединок 
отложен. Шереметев умрет 
на следующий день в страш-
ных мучениях, а второй по-
единок состоится через год 
в Тифлисе.
Наверное, для потомков эта 
«дуэль четверых» осталась 
бы неизвестной — мало ли 
молодых и горячих поуби-
вали друг друга в поедин-
ках! — если бы не громкое 
имя секунданта Александра 
Завадовского. Им был Алек-
сандр Грибоедов, дипломат, 
прозаик, поэт, композитор, 
статский советник — в буду-
щем. А тогда, на время судь-
боносной дуэли, 22-летний 
начинающий литератор, по-
дающий надежды дипломат, 
жуир, молодой светский лев.

■
А еще была она — 18-летняя 
балерина Авдотья Истоми-
на. Та самая, про которую 

Пушкин позже напишет: 
«толпою нимф окружена», 
и «ножкой ножку бьет». 
Юная Дуня Истомина, доч-
ка спившегося полицейско-
го, была одной из лучших 
танцовщиц петербургского 
Большого театра. Темные 
кудри, брови вразлет, румя-
нец на щеках, и еще смех, 
нежный колокольчик — 
мужчины от Истоминой 
просто сходили с ума! 

Был у Дуни и лю-
бимый: Василий 
Шереметев. Вме-
сте они жили уже два года. 
В те времена взрослели ра-
но: вот и Василий Василье-
вич хоть и был совсем моло-
дым, а успел поучаствовать 
в Бородинской битве. В Ис-
томину был влюблен нешу-
точно, но дико ревновал. 
Дуня часто плакала и гро-
зилась уйти.

А в ноябре 1817 го-
д а  р а з р а з и л с я 
страшный скан-

дал. Шереметев ударил Ду-
ню за то, что она приняла 
букет цветов от молодого по-
клонника. Балерина обиде-
лась и съехала от любимого 
когда-то Васечки.

■
Александр Грибоедов был 
другом Истоминой. Обхо-
дительный, деликатный, он 

располагал к откровениям. 
Истомина после спектакля 
снимала грим перед боль-
шим зеркалом и жалова-
лась Грибоедову на то, что 
любви нет, что везде — ложь 
и предательство, и Шереме-
тев стал так груб, и больше 
никогда, никогда не про-
стит она его. Грибоедов 
сочувствовал, конечно, хо-
рошенькой Дуне. Но… Мо-
лодой, но такой мудрый уже 

Грибоедов коллекциониро-
вал впечатления: о блеске 
и пустоте светского обще-
ства, о том, как никчемна, 
в сущности, плотская лю-
бовь, как много смешного 
и глупого в страстях!
Но Авдотья, с этими неж-
но-розовыми бутонами роз 
в темных волосах, с этими 
с лез ами,  мерцающими 
в свете свечей как бриллиан-
тики, была чудо как хороша. 

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru

205 ЛЕТ 
НАЗАД
СОСТОЯЛАСЬ 

ДУЭЛЬ ЧЕТВЕРЫХ, 

ОДНА ИЗ САМЫХ 

ЗНАМЕНИТЫХ 

В ИСТОРИИ. 

СТРЕЛЯЛИСЬ 

КАВАЛЕРГАРД, ГРАФ, 

ДРАГУН И ДИПЛОМАТ. 
ПОЕДИНОК ИЗМЕНИЛ 

СУДЬБУ КАЖДОГО

Кому назначено-с, 
неминовать судьбы...

А. С. Грибоедов
«Горе от ума»

СУДАРЬ, ВАШ 

ВЫСТРЕЛ

Я так 

жил

Грибоедов замкнулся, 

стал задумчив. Ночами 

ему снились метель 

и перекошенное болью 

юное лицо Василия
Шереметева

Портрет Александра 
Грибоедова кисти Ивана 
Крамского, 1875 год (1). 
Дуэль графа Завадов-
ского и кавалергарда 
Шереметева. Автор 
и год написания неиз-
вестны (2). Евдокия Ис-
томина (3), Александр За-
вадовский (4) и Василий 
Шереметев (5), работы 
неизвестных художников. 
Александр Якубович. 
Рисунок из красноярского 
альбома детей декабри-
ста Давыдова (6)

1

2

3

4 5

6

А.
 В
АР

Ф
ОЛ

ОМ
ЕЕ

В 
/ 
РИ

А 
Н
ОВ

ОС
ТИ

КК
КМ



32    Информация На правах рекламы Вечерняя Москва    6�13 октября 2022 № 39 (29246) vm.ru

Работа и образование

Астрология, магия, 
гадания

Искусство
и коллекционирование

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Транспортные услуги

Медицинские услуги

Знакомства

Книги куплю, значки, статуэтки, 

подстаканники, самовары уголь-

ные, портсигары, иконы, будды, 

янтарь, шкатулки, монеты, елоч-

ные  и детские  игрушки  СССР, 

открытки до 1940 г., фарфор, сто-

ловое серебро. Выезд бесплатно. 

Т. 8 (495) 643-72-12

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

●Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78

●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

Юридические услуги

Строительство и ремонт

Недвижимость
● Продаем квартиры в новостройках 

Москвы. Т. 8 (968) 339-30-00

● Абсолютно срочно сниму квартиру. 

Т. 8 (903) 245-43-31

● Куплю квартиру себе, оплата налич-

ными Т. 8 (985) 923-17-78

●Срочная продажа, аренда квартир 

на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04

● Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10 

● Pиелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74

●Сниму кв/ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93

Разное

●Невинную девушку от 20 до 30 лет 
ищет житель Подмосковья 68 лет для 

брака. Т. 8 (496) 273-28-17

●Лида. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

● Cвaxa до 90 лет. Т. 8 (495) 764-04-68

●Московская социальная юридиче-

ская служба. Бесплатные консультации. 

Составление исков. Участие в судах. Все 

споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-

тиры. Наследство. Семейные споры. 

Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

●Куплю модельки авто, железн. до-

рогу, солдатиков, игрушки, духи, пате-

фон, фотоаппараты, военную атрибути-

ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 

открытки, фарфор, янтарь, самовар, 

радиоаппаратуру, радиодетали, игро-

вые приставки, генерал. форму, кукол. 

Т. 8 (495) 508-53-59

● Библиотеку домашнюю: собра-

ние сочинений русских и зарубежных 

авторов, любую научную и техническую 

лит-ру, книги по истории, философии, 

архитектуре и искусству, географии, 

а также книги до 1917 г. и мн. др. 

Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46

● Радиоэлектроника вся. В любом со-

стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05 

● Значки. Иконы. Картины. Елочные 

игрушки. Посуда. Т. 8 (916) 155-34-82

●Покупка часов. Т. 8 (495) 723-19-05

●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

Сервизы, статуэтки, фарфор, 

иконы, награды, значки, знаки, 

янтарь, серебро, портсигары, под-

стаканники, изделия из кости ку-

плю дорого! Выезд и оценка бес-

платно. Москва, МО. Оплата сразу. 

Т. 8 (999) 333-33-72

Московская санэпидемстанция.

Уничтожим тараканов, клопов, 

кротов  и  других  вредителей . 

С гарантией и навсегда. Серти-

фицированные дезинфекторы. 

Эффективные и безопасные сред-

ства, без запаха. Цены от 1500 руб. 

Конфиденциально. Бесплатный 

выезд (Москва и МО). Остались 

вопросы, звоните.

☎  8 (499) 495-44-76

● Провидица. Просмотр бесплатно. 

Любая помощь! Т. 8 (969) 079-66-10

● Колдун. Т. 8 (909) 963-20-99

● Тре б ую т с я  ра з н о ра б о ч и е . 

ЗП 3000 руб./смену. Т. 8 (915) 152-07-77

Покупаем все: марки, монеты, 

значки, акции, кинофотоаппарату-
ру, документы, банкноты, открытки, 

часы, бижутерию, самовары, стату-
этки, иконы, картины, ноутбуки, 

золото, серебро, елочные игрушки, 

бронзу, янтарь, кукол, солдатиков 

и др. Т. 8 (495) 641-67-21

Куплю елочные и детские игруш-

ки, монеты, банкноты, значки 

и медали, фарфор, подстаканни-

ки, статуэтки, бронзу, серебро, ян-

тарь, бижутерию, иконы, картины, 

почтовые марки, часы, самовары, 

книги, алкоголь и другие пред-

меты старины. Т. 8 (916) 562-82-88

Надежда Георгиевна, провиди-

ца и знахарка. К ней обращаются 

с любыми проблемами. Поможет 
в самой сложной ситуации. На-

всегда отвернет близких от пагуб-

ных привычек. Наладит отношения 

в семье и на работе. Снимет порчу 

любой сложности, род. прокля-

тие. Позвоните ей, и вы обретете 

радость и покой! Прием лично 

и на расстоянии. Бесплатно!

☎  8 (925) 456-34-70

● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

●Книги покупаем, домашние библио-

теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-

зу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Книги, иконы, пластинки, фарфор, 

знаки, награды. Т. 8 (925) 626-97-59

Дом РЕКЛАМАСоциальные услуги РЕКЛАМАНедвижимость РЕКЛАМА
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Данте Алигьери 
в своей «Боже-
ственной коме-
дии» представил 

ад в виде девяти кругов. Чем 
ниже на веки вечные заточе-
на душа грешника, тем се-
рьезней злодеяния, совер-
шенные человеком при жиз-
ни. Последний круг ада 
предназначен для предате-
лей и изменников. Самое 
место для Ивана Мазепы.
Вовремя предать — это зна-
чит предвидеть. Родись гет-
ман Мазепа лет на 150 поз-
же, и Шарль Талейран, ко-
торому приписывают эту 
фразу, обрел бы достойного 
ученика…

■
Рожденный в православной 
шляхетской семье на Пра-
вобережье Днепра, юный 
Мазепа начинал политиче-
скую карьеру при дворе ко-
роля Польши Яна Казимира 
(1609–1672). Его предки 
верой и правдой служили 
польской короне, и он хотел 
того же. Благодаря связям 
отца он вошел в круг элиты. 
Впрочем, образованный 
и воспитанный в духе поль-
ской культуры, он и сам был 
не промах. Но в результате 
неудачной дворцовой ин-
триги заклеванный сопер-
никами юный Иван Мазепа 
был отдален от монарших 

милостей, хотя и не отлучен 
от королевского двора.
Сбежал он сам. Направлен-
ный на Правобережье для 
вручения войсковых рега-
лий казачьей старшине, 
Мазепа предает польского 
короля и остается у правобе-
режных казаков. Выгодная 
женитьба на дочери одного 
из приближенных гетмана 
Петра Дорошенко позволяет 
Мазепе выдвинуться и здесь. 
Он становится доверенным 
лицом главы Войска Запо-
рожского.

■
В 1674 году Дорошенко 
переметывается от Польши 
к Турции. «Верному» Ма-
зепе поручается доставить 
турецкому султану гетман-
ское письмо и подарок — 
15 пленных запорожских 

казаков с подвластному 
Москве Левобережья. Де-
легацию, спасая своих со-
братьев, перехватывают 
буйные запорожцы. Попав 
в плен, Мазепа сразу же 
предает Дорошенко и согла-
шается служить его против-
нику — «промоскальскому» 
гетману Самойловичу.

Став российским поддан-
ным, Мазепа делает карье-
ру еще быстрее. Уже через 
несколько лет он получает 
чин генерального есаула 
и фактически становится 
вторым человеком на Ле-
вобережье. По поручениям 
гетмана Самойловича Ма-
зепа часто бывает в Москве. 
Где лестью, где взятками 

он пробивается в самый 
ближний круг князя Васи-
лия Голицына — фаворита 
царевны Софьи, фактиче-
ского правителя России.
В 1687 и 1689 годах прошли 
два неудачных Крымских 
похода. Их организовывал 
князь Голицын, но не мог 
же всесильный временщик 
стать виноватым?! «Козлом 
отпущения», по наушни-
честву Мазепы, признали 
гетмана Самойловича. Его 
сослали в Сибирь, а высший 
пост на казацком Левобере-
жье в 1687 году занял новый 
«пан атаман» — Мазепа.
После перехода власти от ца-
ревны Софьи к Петру I поле-
тели многие карьеры и мно-
гие головы. Но не Мазепы. 
Он успел сразу же написать 
новому царю донос на свое-

го вчерашнего благодетеля 
Голицына…
Вновь вывернулся, проны-
ра. Но каждому везению од-
нажды может прийти конец. 
Просчитался и Мазепа.

■
Забыт Мазепа с давних пор;

Лишь в торжествующей 

святыне
Раз в год анафемой доныне,

Грозя, гремит о нем собор.

Так Пушкин заканчивает 
свою «Полтаву». Верный 
только своему принципу 
жить без принципов, во вре-
мя Северной войны гетман 
Войска Запорожского обоих 
берегов Днепра Иван Мазе-
па переметнулся от русских 
к шведам. А после разгрома 
шведского войска вместе с  
королем Карлом XII бежал 

в Бендеры, принадлежав-
шие тогда туркам.
 В 1709 году по указу Петра I 
для «награждения» Мазепы 
был в единственном экзем-
пляре изготовлен «орден 
Иуды». «Заслуга» по тем вре-
менам вопиющая: гетман 
нарушил клятву, данную на 
святом кресте и Евангелии. 
Не вручили, не успели. По-
мер не выданный Осман-
ской империей предатель.
Не царский, но Высший суд 
настиг Мазепу. 12 ноября 
1708 года в Троицком со-
боре Глухова митрополит 
Киевский, Галицкий и Ма-
лыя России Иоасаф предал 
Мазепу и его привержен-
цев вечному проклятию. 
«Новый изменник, нарица-
емый Ивашка Мазепа, быв-
ший гетман Украинский… 

сломал веру и верность на 
крестном целовании обе-
щанную и утвержденную».

■
Предателю был уготован 
страшный конец: Мазепу 
сожрали вши. Валентин 
Пикуль так описал его по-
следние дни: «Мазепа выл 
и скребся, отряхивал вшей 
горстями, но они возникали 
вновь с такой непостижи-
мой быстротой, будто орга-
низм старца сам порождал 
эту нечисть».
Преувеличение? Но вот сви-
детельство личного врача 
шведского короля Карла XII. 
Доктор Лей Бюстр конста-
тировал: «королевского то-
варища едят полчища вшей 
и червей», «к нему страшно 
приближаться, он весь ки-
шит черными насекомыми».

315 ЛЕТ 
НАЗАД 
В СЕНТЯБРЕ 1707 ГОДА 

ГЕТМАН ИВАН 

МАЗЕПА КЛЯЛСЯ 

В ВЕРНОСТИ РУССКОМУ 

ЦАРЮ. А ЧЕРЕЗ ГОД 

БЕЖАЛ ПОД РУКУ 

ШВЕДСКОГО КОРОЛЯ 

КАРЛА XII. 

НО СЛУЧАЕТСЯ ТАК, 

ЧТО САМА СУДЬБА 

СТРАШНО КАРАЕТ 

ПРЕДАТЕЛЕЙ 

Александр 
Хохлов
nedelya@vm.ru

ВШИ ГНИДУ ЗАЕЛИад в виде девяти кругов. Чем 
ниже на веки вечные заточе-
на душа грешника, тем се-
рьезней злодеяния, совер-
шенные человеком при жиз-
ни. Последний круг ада 
предназначен для предате-
лей и изменников. Самое 
место для Ивана Мазепы.
Вовремя предать — это зна-
чит предвидеть. Родись гет-
ман Мазепа лет на 150 поз-
же, и Шарль Талейран, ко-
торому приписывают эту 
фразу, обрел бы достойного 
ученика…

■
Рожденный в православной 
шляхетской семье на Пра-
вобережье Днепра, юный 
Мазепа начинал политиче-
скую карьеру при дворе ко-
роля Польши Яна Казимира 
(1609–1672). Его предки 
верой и правдой служили 
польской короне, и он хотел 
того же. Благодаря связям 
отца он вошел в круг элиты. 
Впрочем, образованный 
и воспитанный в духе поль-
ской культуры, он и сам был 
не промах. Но в результате 
неудачной дворцовой ин-
триги заклеванный сопер-
никами юный Иван Мазепа 
был отдален от монарших 

казаков с подвластному 
Москве Левобережья. Де-
легацию, спасая своих со-
братьев, перехватывают 
буйные запорожцы. Попав 
в плен, Мазепа сразу же 
предает Дорошенко и согла-
шается служить его против-
нику — «промоскальскому» 
гетману Самойловичу.

Став российским поддан-
ным, Мазепа делает карье-
ру еще быстрее. Уже через 
несколько лет он получает 
чин генерального есаула 
и фактически становится 
вторым человеком на Ле-
вобережье. По поручениям 
гетмана Самойловича Ма-
зепа часто бывает в Москве. 
Где лестью, где взятками 

Предыдущий президент 

Украины 7 мая 2016 год 

открыл в Полтаве памят-

ник Мазепе. По словам 

Петра Порошенко, гет-

ман-предатель был «фла-

гом движения за незави-

симость Украины», 

а Украина «чтит своих ге-

роев». Мазепинские мо-

нументы сегодня стоят 

повсей «незалежной». 

Какие герои, такую и стра-

ну построили под боком 

у России нынешние киев-

ские властители.

ДУХОВНЫЕ ПРЕЕМНИКИ

Николай Костомаров
историк (1817�1885)

«В нравственных прави-

лах Ивана Степановича 

смолоду укоренилась 

черта, что он, замечая 

упадок той силы, на ко-

торую прежде опирался, 

не затруднялся никаки-

ми ощущениями и по-

буждениями, чтобы 

несодействовать вреду 

падающей прежде бла-

годетельной для него 

силы. Измена своим 

благодетелям не раз 

уже выказывалась в его 

жизни. Так он изменил 

Польше, перешедши 

к заклятому ее врагу До-

рошенку; так он покинул 

Дорошенка, как только 

увидал, что власть его 

колеблется; так, и еще 

беззастенчивее, посту-

пил он с Самойловичем, 

пригревшим его и под-

нявшим его на высоту 

старшинского звания. 

Так же поступал он те-

перь со своим величай-

шим благодетелем Пе-

тром I, перед которым 

еще недавно льстил 

и унижался».

ЦИТАТА
Не царский, но Высший суд настиг 
Мазепу. Митрополит Киевский, 

Галицкий и Малыя России Иоасаф 

предал его вечному проклятию

Фрагмент картины «Карл XII и гетман Мазе-
па после Полтавской битвы», Густав Улоф 
Седерстрем, 1933 год (1). «Орден Иуды» (2)

1

2
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Как известно, ра-
бота мамы — одна 
из самых непро-
стых. А уж если 

речь идет о многодетной ма-
ме, груз забот можно смело 
умножать на количество 
подрастающих членов се-
мьи. Многодетных семей 
в Москве много — свыше 
137 тысяч. С одной из них — 

семьей Максима и Елены 
Козловых — мы встретились 
во дворе их дома. 
Сегодня глава семьи рабо-
тает в школе учителем ма-
тематики, а мама преподает 
русский язык, литературу 
и историю иностранцам 
в учебном заведении он-
лайн. Такой формат, призна-
ется Елена, очень удобен для 
женщины, которая должна 
уделять внимание не только 
работе, но и многочислен-
ным домочадцам.

И с т о р и я  л ю б в и  Е л е н ы 
и Максима похожа на сце-
нарий романтического 
фильма. Их встреча про-
изошла намного раньше их 
знакомства. Елена, будучи 
студенткой, преподавала 
хореографию в школе. Как-
то поздороваться со своими 
бывшими учителями забе-
жал Максим. Девушка, едва 
взглянув на него, убежала на 

начинающийся урок. Через 
несколько лет они случай-
но встретились вновь, ког-
да Елена уже преподавала 
историю, а Максим пришел 
работать в школу учителем 
математики. С тех пор моло-
дые люди не расставались.
В счастливом браке роди-
лись две девочки и два маль-
чика, которых Елена и Мак-
сим стараются воспитывать 
в православных традициях. 
Старшая Машенька уже са-
ма стала мамой четверых 
детишек. А сейчас она ждет 
пятого ребенка. С помощью 
городской программы Ма-
рия открыла свой детский 
сад и продолжает личност-
ный рост, заочно получая 
образование по профессии 
дизайнер. 
— Все афиши, пригласи-
тельные билеты для храма, 
который посещает семья, 
оформляет Маша, — рас-
сказывает Елена. — Людям 
очень полюбился ее стиль, 

и когда батюшка замечает, 
что афишу создал кто-то 
другой, просит Марию до-
делать работу.
Второй дочке — Ане — 
исполнилось 20 лет. Она 
с красным дипломом 
окончила музыкаль-
ное хоровое училище 
Православного Свято-
Тихоновского гума-
нитарного универ-
ситета и поступила 
в консерваторию 
в Санкт-Петербурге 

на факультет 
древней музы-
ки. Ей предстоит 
серьезная науч-
ная работа — рас-
шифровка текстов 
древних рукопи-
сей и изучение 
традиций церков-
ного пения. 
— Наши дочки 

окончили музыкальную 
школу и добились больших 
успехов в хоровом пении 
и по классу скрипки, — вид-
но, что Максим искренне 
гордится своими девчон-
ками. 
Не отстают от сестер и млад-
шие братья. Старшему из 
них — Ване — 14 лет.
— Он у нас гений. За что бы 
ни брался, все у него хорошо 

получается, — улыбается 
Елена. — Ваня пошел в шко-
лу со второго класса. Когда 
он успешно сдал тест по про-
грамме первого класса, мы 
поняли, что нельзя его «тор-
мозить», а нужно помогать 
развиваться. 
Сейчас мальчик уже препо-
дает фольклор, что очень 
нравится его ученикам. Он 
так же, как и сестры, окон-
чил музыкальную школу 
и прекрасно владеет бала-
лайкой.
— Однажды, услышав вы-
ступление Вани в храме, 
один малыш заставил роди-
телей купить балалайку, — 
рассказывает Елена. 
С будущей профессией Ваня 
пока еще не определился. 
Не исключено, что мальчик 
отдаст предпочтение кино 
или музыке. Ведь свободное 
от занятий в школе время 
он любит проводить за из-
учением создания кинема-
тографа. 

А вот младший ребенок в се-
мье Козловых — Федя — со 
своей будущей профессией, 
похоже, определился. Опре-
деленную роль в выборе, 
видимо, сыграли гены — де-
душка ребят был полковни-
ком авиации. 
— Федя у нас будущий лет-
чик, — смеется Максим. — 
Он занимается прыжками на 
батуте, тренирует вестибу-
лярный аппарат, учит с тру-
дом дающийся английский 
язык, а год назад окончил 
летную школу для детей, 
где научился пилотировать, 
взлетать и сажать самолет. 

Когда мы летим на отдых, он 
комментирует каждое дви-
жение и звук лайнера. 
В семье Елены и Макси-
ма каждый ребенок — яркая 
личность, все они очень при-
вязаны друг к другу.
— Мы все — единомышлен-
ники, — подчеркивает Еле-
на. — Нет такого понятия, 
что каждый сам за себя. Мы 
вместе путешествуем, ходим 
в походы на байдарках. Я ис-
кренне не понимаю размыш-
ления некоторых современ-
ных мам о том, что «хочется 
отдохнуть от детей». Да, фи-
зическая усталость бывает, 

В нашей большой 

семье нет такого 

понятия, что каждый 

сам за себя. Мы все � 

единомышленники 

ВОСПИТАТЬ 
ЛЮДЬМИ

В БОЛЬШОЙ 
СЕМЬЕ 
МАКСИМА И ЕЛЕНЫ 

КОЗЛОВЫХ РАСТУТ 

ЧЕТВЕРО ДЕТЕЙ. 

ПАРА ПОДЕЛИЛАСЬ 

С ЧИТАТЕЛЯМИ 

ВЕЧЕРКИ СВОИМИ 

ВЗГЛЯДАМИ НА ЖИЗНЬ 

И ВОСПИТАНИЕ 

ПОДРАСТАЮЩЕГО 

ПОКОЛЕНИЯ

но у меня ни разу даже мысли 
такой не было.
— Наша семья чтит свою 
историю. Мы ежегодно уча-
ствуем в акции «Бессмерт-
ный полк». А с портретами 
бабушек и дедушек знако-
мы все, кто приходит к нам 
в гости. Мы много о них рас-
сказываем детям, — отмеча-
ют супруги. — Нам кажется, 
что именно история семьи 
является той отправной точ-
кой, которая дает возмож-
ность воспитать хорошего 
человека.
Надежда Александрова
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телей купить балалайку, 
рассказывает Елена. 
С будущей профессией Ваня 
пока еще не определился. 
Не исключено, что мальчик 
отдаст предпочтение кино 
или музыке. Ведь свободное 
от занятий в школе время 
он любит проводить за из-
учением создания кинема-
тографа. 

Семья Козловых: (снизу вверх, слева направо) 

Федя; Вова, Арина � дети старшей Маши, 

которая держит на руках дочь Василису; пра-

бабушка Лариса Всеволодовна, Елена Коз-

лова с14-летним Ваней, Аня, Максим Козлов 

с внучкой Агнией на руках
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Механизм дей-
ствия новой вак-
цины основан на 
изменении ми-

кробиоты желудочно-ки-
шечного тракта. В кишечни-
ке человека живет около 
50 триллионов микроорга-
низмов: одни помогают про-
цессу пищеварения, выводя 
токсичные отходы, другие 
стимулируют обновление 
кишечной стенки, заживляя 
повреждения, вызванные 
воспалительным процес-
сом. Но не все микроорга-
низмы одинаково полезны. 
Есть и те, что вызывают вос-
паления. А есть бактерии-
«пособники», которые на-
прямую в «нехороших де-
лах» не участвуют, но актив-
н о  п о м о г а ю т  « п л ох и м 
парням». К этому типу отно-
сятся микроорганизмы, от-
ветственные за выработку 
бактериального белка фла-
геллина. Его избыток в орга-
низме позволяет «вредным 
бактериям» проникать в за-
щитную слизистую оболоч-
ку кишечника и через неко-
торое время вызывать вос-
паления. А воспаление, 
в свою очередь, влияет на 
развитие метаболического 
синдрома, способствующего 
ожирению. 
Ученые ввели флагеллин 
в брюшную полость лабо-
раторных мышей. И это 
простимулировало выра-

ботку антител против 
флагеллина, который 
уже присутствовал 
в их организме. В ре-
зультате у привитых мы-
шей, которых кормили 
жирной пищей, не раз-
вилось ожирение, а не-
привитые серьезно при-
бавили в весе. И этот 
результат вселяет на-
дежду, уверен кандидат 
медицинских наук Илья 
Плахов, директор по 
медицине федеральной 
сети лабораторий. 
—  П о н и м а н и е  р о л и 
микробиоты во многих 
реакциях организма че-
ловека фактически стало 
революцией, — говорит 
он. — Оно изменило на-
ши представления о патоге-
незе целого ряда заболева-
ний вроде воспалительного 
заболевания кишечника, 
рассеянного склероза, са-
харного диабета, ожирения, 
аллергии, астмы, аутизма, 
злокачественных новооб-
разований. 
Но не все эксперты разде-
ляют оптимизм создателей 
вакцины. Так, терапевт 

Иван Агафонов считает, что 
хоть новый препарат и спо-
собен оказывать влияние на 
микробиоту ЖКТ, но поху-
деть это не поможет. 
— На процесс похудения 
влияют две вещи, — пояс-
няет врач. — Это дефицит 
или профицит калорий в те-
чение дня. Все! То есть если 

не расходуете энергию, то 
она запасается у вас на 
боках. Да, воспалитель-
ные процессы кишеч-

ника могут повлиять на 
возникновение инсулино-
резистентности, метабо-
лического синдрома и про-
чих неприятных вещей. 
Но ни одна из них сама по 
себе не является причи-
ной лишних килограммов. 
У меня очень много худых 
пациентов с инсулиноре-
зистентностью.
По мнению Агафонова, со-
став микробиоты кишеч-
ника действительно может 
влиять на тягу к сладкому 
или жирной пище, но на 
все это можно воздейство-
вать и без вакцин. 

— Помимо кишечника, у че-
ловека есть мозг, — говорит 
врач. — И благодаря это-
му у нас есть возможность 
контролировать приступы 
аппетита и бороться с же-
ланием заесть шоколадкой 
бизнес-ланч. 
Он уверен, что для похуде-
ния в первую очередь нуж-
но работать с мотивацией, 
привычками и образом 

жизни в целом. А антитела 
к флагеллину в организме 
могут лишь поспособство-
вать процессу похудения, 
но исключительно благо-
даря им похудеть невоз-
можно. 
— Это очередная маркетин-
говая приманка для лени-
вых, — считает медик. 

УЧЕНЫЕ
НАЦИОНАЛЬНОГО 

ИНСТИТУТА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

И МЕДИЦИНСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ 

В ПАРИЖСКОМ 

ИНСТИТУТЕ КОЧИНА 

ОБЪЯВИЛИ 

О РАЗРАБОТКЕ 

ВАКЦИНЫ 

ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 

ОЖИРЕНИЯ. НЕУЖЕЛИ 

ЛИШНИЙ ВЕС МОЖНО 

БУДЕТ УБРАТЬ ПАРОЙ 

УКОЛОВ?

Виктория 
Филатова
nedelya@vm.ru

ДВА УКОЛА, 

И ХУДЕЮ

Здоровье    35

Вакцина от ожирения может оказаться 

очередной уловкой маркетологов, 

рассчитанной на ленивых и нетерпеливых 

Миостимулятор для 
мышц пресса (1) 
вовсе не панацея. 
И никакие чудо-
препараты не по-
могут исправить 
фигуру (2). Только 
тренировки, только 
работа над собой!

2

Миф о шлаках, которые 

нужно вымыть из ки-

шечника с помощью 

клизмы, чтобы похудеть, 

сначала внушался «на-

родными целителями», 

а теперь � модными 

«нутрициологами». 

В товремя как врачи 

объясняют, что никаких 

«шлаков» не существу-

ет. Эффект «похудения» 

возникает только за счет 

воды, которая выводит-
ся из организма. Поэто-

му использование клизм 

и слабительных средств 

не только не приносит 

никакой пользы, 

нои вызывает серьез-

ные осложнения. 

ШЛАКИ

«Хочешь похудеть � 

спроси меня как» � во-

обще любимая тема мо-

шенников, паразитиру-

ющих на здоровом об-

разе жизни. Чего только 

не предлагали женщи-

нам, желающим приоб-

рести модельные про-

порции: и американские 

таблетки, и китайское 

иглоукалывание, и сла-

вянские заговоры. Что-

то уходит с рынка «эф-

фективных средств», 

что-то приходит, но итог 

один и тот же: жулики 

продолжают наживать-

ся на доверчивых и про-

стодушных.

ХУЖЕ 

ВОРОВСТВА

Тренажеры для мышц пресса популярны в любом спортивном 

зале. Девушки усердно качают пресс для того, чтобы увидеть 

заветные «кубики» на животе. По словам тренеров, миф о том, 

что можно сжигать жир локально � один из самых устойчивых. 

Люди продолжают верить в него даже после объяснений экс-

пертов, что сжигание жира � комплексный процесс. Пресс про-

является только после общего похудения, когда лишние вес 

и объемы исчезают во всех без исключения местах. Так что од-

ним лишь напряжением мышц живота не обойтись.
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Благодаря посла-
блениям в законо-
дательстве сегод-
ня многие дачни-

ки имеют возможность вы-
ращивать у себя в огороде 
плодоовощную продукцию 
в больших количествах — 
для этого, правда, нужно 
иметь участок размером 
больше 0,5 га (или 50 соток) 
и получить разрешение от 
местной администрации. 
Но вот что делать, если соток 
этих у вас всего шесть или 
восемь, а урожай получился 
не просто богатый, а прямо-
таки небывалый? Ну не вы-
брасывать же излишки, в са-

мом деле? Сейчас существу-
ет достаточно способов, 
благодаря которым можно 
как продать выращенные 
вами овощи и фрукты, так 
и просто поделиться ими.
— Если торговать своим 
добром нет ни времени, ни 
желания, то можно найти 
в социальных сетях сооб-
щества с ключевым словом 
«Фудшеринг». Это площад-
ки, где можно отдать часть 
выращенной продукции 
желающим безвозмездно. 
Публикация объявления 
бесплатная, главное, чтобы 
товар был презентабель-
ным и свежим. Желающих 
отведать натуральную про-
дукцию будет много, поэто-
му справиться с излишками 
получится быстро, — рас-
сказал фермер Иван Слобо-
дянюк.
А если все же хотите по-
лучить прибыль, то тут 
существует несколько ва-
риантов. Прежде всего это 
интернет-платформы по 
типу «Авито», «Юлы» — там 
можно оформить доставку 
в другие города и выставить 
цену чуть ниже рыночной. 

Есть также агроплатформы 
для огородников-любите-
лей, но их главный минус — 
низкая закупочная цена для 
продавца и возможная ко-
миссия за использование 
сервиса.
А если хочется вывести тор-
говлю в офлайн, то тогда 
важно выбрать правильное 
место для этого. В первую 
очередь никаких стихийных 
торговых точек вдоль доро-
ги или у метро/вокзалов. 
Помимо того, что существу-
ет большая вероятность на-
рваться на штраф — от трех 
тысяч рублей — за несанк-
ционированную торговлю, 
так еще ваши продукты, 
впитав в себя выхлопные 
выбросы автомобилей, уже 
не будут экологически чи-
стыми. 

— Сейчас существует до-
статочное количество 
официальных площадок, 
где можно реализовать 
товар и не платить при 
этом за арендованное 
место, — добавил 
фермер.
Действительно, 
на городских яр-
марках (в зави-
симости от их 

типа) выде-
ляется около 
10–15 процен-
тов бесплатных 
т о р г о в ы х  м е с т 
для пенсионеров 
или людей с ограни-
ченными возможностями. 
Достаточно заранее подать 
заявку и перед ярмаркой 
дать специалистам Роспо-
требнадзора проверить ваш 
товар на безопасность. Как 

правило, ярмарки — это са-
мый прибыльный вариант, 
потому что посетителей 
всегда много, а цены — 
средние.
— Главное, чтобы овощей 
и фруктов у вас было в та-
ком количестве,  чтобы 
можно было торговать ими 
несколько дней. Стоимость 
лучше делать несколько ни-
же, чем у конкурентов, — 
тогда получится привлечь 
большее количество по-
купателей. Если есть воз-
можность, разнообразьте 
ассортимент — помимо 
помидоров и огурцов вы-
ставьте на прилавке, ска-
жем, ароматную и свежую 
зелень, капусту, лук. Так 
будет больше шансов при-
влечь клиентов, — объяс-
нил Иван Слободянюк.

А если заработать очень хо-
чется, но стоять и торговать 
времени нет, то можно от-
нести излишки урожая по-
средникам на оптовый ры-
нок. Но имейте в виду, «со-
рвать куш» не выйдет. Цены 
на оптовых рынках фикси-
рованные и в несколько 
раз ниже, чем на ярмарках. 

Другой, более выгодный 
вариант — найти посред-
ника на местном рынке 
и предложить ему свой то-
вар. С ним можно не только 
сторговаться, но и в случае 
чего — немного повысить 
цену за килограмм того или 
иного овоща и фрукта, если 
покупателей много.

— Сначала посредники пред-
лагают очень низкую цену, 
поэтому наберитесь терпе-
ния и постепенно повышай-
те ее. Важно понимать: если 
он хочет закупить у вас кар-
тофель по 15 рублей за кило-
грамм, то продавать его он 
будет минимум за 30 рублей. 
Торгуйтесь до той поры, по-
ка не выйдете на среднюю 
рыночную стоимость, — со-
ветует эксперт.
Лучше всего сейчас идут по-
пулярные виды овощей — 
помидоры, огурцы, карто-
фель, а также яблоки и зе-
лень. Поэтому лучше пред-
лагать покупателям именно 
этот товар. Однако если в ва-
шем «арсенале» есть бакла-
жаны, редис, перец, салат 
и так далее, то самое время 
выставить их на продажу, 
чтобы привлечь как можно 
больше покупателей.

ПРОДАМ 
НЕДОРОГО

Рената Лебедева
nedelya@vm.ru

Есть также агроплатформы 
для огородников-любите-
лей, но их главный минус — 
низкая закупочная цена для 
продавца и возможная ко-
миссия за использование 
сервиса.
А если хочется вывести тор-
говлю в офлайн, то тогда 
важно выбрать правильное 
место для этого. В первую 
очередь никаких стихийных 
торговых точек вдоль доро-
ги или у метро/вокзалов. 
Помимо того, что существу-
ет большая вероятность на-
рваться на штраф — от трех 
тысяч рублей — за несанк-
ционированную торговлю, 
так еще ваши продукты, 
впитав в себя выхлопные 
выбросы автомобилей, уже 
не будут экологически чи-
стыми. 

— Сейчас существует до-
статочное количество 
официальных площадок, 
где можно реализовать 
товар и не платить при 
этом за арендованное 
место, — добавил 
фермер.
Действительно, 
на городских яр-
марках (в зави-
симости от их 

типа) выде-
ляется около 
10–15 процен-
тов бесплатных 
т о р г о в ы х  м е с т 
для пенсионеров 
или людей с ограни-
ченными возможностями. 
Достаточно заранее подать 
заявку и перед ярмаркой 
дать специалистам Роспо-
требнадзора проверить ваш 
товар на безопасность. Как 

правило, ярмарки — это са-
мый прибыльный вариант, 
потому что посетителей 
всегда много, а цены — 
средние.
— Главное, чтобы овощей 
и фруктов у вас было в та-
ком количестве,  чтобы 
можно было торговать ими 
несколько дней. Стоимость 
лучше делать несколько ни-
же, чем у конкурентов, — 
тогда получится привлечь 
большее количество по-
купателей. Если есть воз-
можность, разнообразьте 
ассортимент — помимо 
помидоров и огурцов вы-
ставьте на прилавке, ска-
жем, ароматную и свежую 
зелень, капусту, лук. Так 
будет больше шансов при-
влечь клиентов, — объяс-
нил Иван Слободянюк.

А если заработать очень хо-
чется, но стоять и торговать 
времени нет, то можно от-
нести излишки урожая по-
средникам на оптовый ры-
нок. Но имейте в виду, «со-
рвать куш» не выйдет. Цены 
на оптовых рынках фикси-
рованные и в несколько 
раз ниже, чем на ярмарках. 

Другой, более выгодный 
вариант — найти посред-
ника на местном рынке 
и предложить ему свой то-
вар. С ним можно не только 
сторговаться, но и в случае 
чего — немного повысить 
цену за килограмм того или 
иного овоща и фрукта, если 
покупателей много.

— Сначала посредники пред-
лагают очень низкую цену, 
поэтому наберитесь терпе-
ния и постепенно повышай-
те ее. Важно понимать: если 
он хочет закупить у вас кар-
тофель по 15 рублей за кило-
грамм, то продавать его он 
будет минимум за 30 рублей. 
Торгуйтесь до той поры, по-
ка не выйдете на среднюю 
рыночную стоимость, — со-
ветует эксперт.
Лучше всего сейчас идут по-
пулярные виды овощей — 
помидоры, огурцы, карто-
фель, а также яблоки и зе-
лень. Поэтому лучше пред-
лагать покупателям именно 
этот товар. Однако если в ва-
шем «арсенале» есть бакла-
жаны, редис, перец, салат 
и так далее, то самое время 
выставить их на продажу, 
чтобы привлечь как можно 
больше покупателей.

ИЗЛИШКИ УРОЖАЯ 
МОЖНО БЫСТРО РЕАЛИЗОВАТЬ 

СРАЗУ НА НЕСКОЛЬКИХ ПЛОЩАДКАХ, 

ПОЛУЧИВ ПРИ ЭТОМ ПУСТЬ И НЕБОЛЬШУЮ, 

НО ПРИБЫЛЬ. ГЛАВНОЕ, ЧТОБЫ ТОВАР 

БЫЛ КАЧЕСТВЕННЫМ, А ЦЕНА ПРИЕМЛЕМОЙ

Лучше всего сейчас идут 
популярные виды овощей � 

помидоры, огурцы, картофель, 

а также яблоки и зелень

30 сентября 2022 года. 
Надежда Елисеева 
гарантирует покупате-
лям высокое качество 
своей продукции
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Похож на кенгуру

ЗАГАДКИ

МАЛЫШАМ

МАСТЕРКЛАСС

Подели белый лист по-

полам. Каждый листочек 

сложи гармошкой.

1

3

2

4

Склей боковые стороны 

гармошки, чтобы получился 

круглый веер. 

Склей вместе две гармошки. 

Сложи их пополам. Центр 

сгиба перевяжи ниткой.

Вырежи из бумаги ушки, 

нос, зубы и глазки. Приклей 

к заготовке. Кролик готов.

Некоторые млекопита-

ющие жили во время 

последнего леднико-

вого периода, около 

70 тысяч лет назад. 

Они приспособились 

выживать в условиях 

сильного холода. Сре-

ди них были саблезу-

бые кошки и мамонты. 

Сегодня существует 

более шести тысяч 

видов млекопитающих. 

Самыми примитивными 

являются однопроход-

ные, откладывающие 

яйца, например, ехид-

на. Сумчатые живот-

ные, такие как кенгуру 

или коалы, вынашива-

ют детенышей в сум-

ке. Самая большая 

группа � плацентар-

ные млекопитающие, 

от которых рождается 

хорошо развитое по-

томство. И те и другие 

кормят своих детены-

шей молоком, поэтому 

так и называются. 

●На спине его иголки 

длинные и колкие. 

Как свернется в клубок, 

так не видно ни голо-

вы, ни ног.

● В Африке она живет, 

траву жует. Носит 

рубашку в черно-белую 

полоску. 

● Этот зверь на дереве 

висит и спит. Его 

пища � эвкалипт. 

● За щеками у него два 

больших мешка. Носит 

в них давно он в свою 

нору зерно.

СКОЛЬКО ВАС

Ответы смотрите 

в ТВ-программе (суббота)

Писал: Алексей Зиновьев
Рисовала: Лейла Чабаева

Первые млекопитающие произошли от группы 

рептилий, получивших название терапсиды. Они 

были маленькими, похожими на ласок. Млекопита-

ющим потребовались миллионы лет для того, чтобы 

они достигли видового разнообразия. Так же, как 

и динозавры до них, млекопитающие эволюциони-

ровали и приспособились к разным средам обитания. 

Некоторые вернулись в море, как киты и дельфины, 

другие развили длинные ноги и бродили по лугам, 

а у некоторых появились крылья. Ранним мелким мле-

копитающим был лептиктидий. Внешне этот зверек 

чем-то напоминал кенгуру, только у него был очень длинный и сверх-

чувствительный нос. Он его использовал, чтобы находить насекомых. 

Из книги «Обо всем на свете» Тургеня узнал, что пер-

вые млекопитающие появились около 220 миллио-

нов лет назад и жили в одно время с динозаврами.

Делаем кролика из бумаги

Киты � вовсе не рыбы, а млекопитающие. Они 

не откладывают икринки, как это делают рыбы, 

а рожают детенышей и кормят их молоком. 

И дышат с помощью легких, а не жабр. Предок 

китов и других китообразных, например 

морской свиньи, пакицет � разгули-

вал по суше около 50 миллионов 

лет назад. Обитал пакицет рядом 

с водоемами, добывая в них 

еду, и вел полуводный об-

раз жизни, как крокодилы, 

и неплохо плавал.

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Конкурс «Самый умный» для наших читателей про-

должается. Если вы знаете короткие и длинные, труд-

ные, с подвохом, загадки и вопросы на логику � при-

сылайте их на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 

редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 

«Вечерняя Москва». Самые необычные и интересные 

мы опубликуем в «Тургене» с указанием авторства.

Самый умный 
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З д р а в с т ву й т е , 
у меня в альбоме 
тоже нашлась фо-
тография с исто-

рией. Этот снимок сделан 
в сентябре 1955 года в Казах-
стане. На разгруженном зер-
не сидят передовики-курсан-
ты (слева направо): Мокру-
ша, я, Николай Норов, Корот-
ков, Марченков. 
Взвод курсантов Чкаловско-
го зенитно-артиллерийского 
училища (ныне Оренбург-
ское) отправили в казах-
станские степи, на уборку 
первого урожая пшеницы, 
выращенной на целинных 
землях. Местные власти по-
грузили нас вместе с палат-

ками, койками и прочей бы-
товой канителью в грузовик 
и отвезли в степь, в чистое 
поле, к месту «битвы за уро-
жай», на так называемый от-
крытый ток. Там стояла не-

большая бытовка, цистерна 
для воды и одинокий столб, 
правда, под напряжением! 
Наша работа заключалась 
в разгрузке на открытый ток 
обмолоченного зерна с ав-
томашин с соседних полей. 
Уборка шла практически 

круглосуточно, работали 
и спали посменно, ночью — 
в палатках, днем — в стогах 
неподалеку скошенного се-
на. Утром и вечером пита-
лись сухим пайком, в обед 

приезжала полевая 
кухня для водителей 
машин и комбайнов, 
где кормили и нас. 
И так мы жили почти 
полтора месяца! Од-

нажды из Новосибирска при-
ехал корреспондент местной 
газеты фотографировать 
передовиков в борьбе за уро-
жай. Вот так и появился этот 
снимок. 
Николай Норов
Москва

— Родина! Пусть кричат: «Уроди-
на!», а она нам нравится, спящая 
красавица... — пел в 1992-м 
Юрий Шевчук. Уфимский ро-
кер и поэт, характеризующий 
себя как «патриот чаадаевского 
типа», видящий все недостатки 
своей страны и не боящийся 
в них тыкать, он весьма точно ух-
ватил и передал властвовавшее 

в те времена ощущение стыдной любви к Родине. 
Любить Отечество, находить в нем что-то хорошее, 
тем паче достойное, в приличном обществе счита-
лось неприличным. И даже те, кто действительно 
искренне страну свою любил, болел за нее, страдал 
душой, очень этой любви стеснялся и прилюдно 

старался не проявлять. А если и проявлял, 
то потом смущенно и неловко извинялся 
за свою несдержанность. Хорошим то-
ном было хвалить прогрессивный Запад 

и критиковать закосневший Восток. 
И впрямь все по Чаадаеву, каковой 
перед Европой благоговел, присущее 
ей благоденствие почитал следстви-
ем обретения европейцами Исти-
ны, а все неевропейское объявлял 
«нелепыми отступлениями».
Что я, что мои сверстники, 
чья юность и взросление при-
шлись на 80–90-е, хорошо помним 

это гадкое чувство неловкости, 
что транслировалось на всех вол-
нах из всех утюгов. Годы и годы 
потребовались нам, чтобы из-
бавиться от него раз и навсегда. 
Что тут скажешь? Нам повезло. 
Случился в новейшей россий-
ской истории человек, который 
сумел вернуть десяткам миллио-

нов людей ощущение гордости за свою страну, за ее 
достижения, природные и культурные богатства. 
Вернуть ощущение Родины. Его фамилия — Путин. 
Пусть поднимут руку те, кто сумел сделать больше. 
Нету таких? Вот так-то.
— Нам стали слишком малы твои тертые джинсы, нас 
так долго учили любить твои запретные плоды... — 
пел когда-то Вячеслав Бутусов.
Гудбай, Америка. Здравствуй, Россия.

Народные песни 

Надежды Бабки-

ной. Певица рассказа-

ла, что поют бойцы ве-

черами на Донбассе

Ирония судьбы 

российского кино. 

Какие фильмы и сериа-

лы копирует зарубеж-

ный кинематограф

Покой нам только 

снится. Что поса-

дить на дачном участке 

под зиму, чтобы полу-

чить достойный урожай

Страшные русские 

хакеры: правда 

и мифы. Кого же США 

обвиняют во взломах 

секретных баз данных?

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

старал
то по
за сво
ном б

и к
И
п

ОБЛОЖКА
Артем Чубар
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

У ВАС
ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 

СВЯЗАНА КАКАЯТО 

ПАМЯТНАЯ 

ИСТОРИЯ. 

ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ 

НАМ С НЕБОЛЬШИМ 

РАССКАЗОМ 

О ФОТО, 

ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 

МЫ ОПУБЛИКУЕМ 

НА СТРАНИЦАХ 

ВМ

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

КУРСАНТЫ И ЦЕЛИНА

Здравствуйте, со-
трудники «Вечер-
ки». Я регулярно 

получаю ваш еженедельник, 
с удовольствием его читаю 
и жду каждый номер. Спаси-
бо вашей службе распростра-
нения за обязательность 
и пунктуальность. У меня 
давно нет телевизора, поэто-
му я много читаю и книг, 
и газет. Внуки подарили мне 
ноутбук, но эту чудо-технику 
я только осваиваю. Особенно 
«Вечерка» скрашивала мои 
дни, когда мы, пенсионеры, 
сидели дома во время панде-
мии коронавируса. У меня 
даже появились любимые 
рубрики, в свежем номере 
я сначала ищу их, а потом 
уже читаю другие материа-
лы. На первом месте стоят 

«Доктор искусств» и «Исто-
рия одного шедевра». Кажет-
ся, что я сейчас могу переска-
зать статьи, которые написал 
Александр Лосото несколько 
месяцев назад, а может быть, 
и больше. Прекрасно помню 
его материалы об истории 
двух портретов актрисы 
Жанны Самари, о том, как 
художники изображали на 
своих картинах первомай-
ские торжества. А недавно 
автор порадовал своих чита-
телей текстом «Художник от 
сохи» про Аркадия Пластова. 
Я этого художника знала 
только по трагичной и очень 
тяжелой картине «Фашист 
пролетел», но благодаря вам 
теперь знаю и о других.
Марианна Ильина
Москва

С нетерпением жду каждый номерСоциальные услуги РЕКЛАМА

Свои фото 

с историями 

присылайте 

на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 

адрес редакции: 

127015, Москва, 

Бумажный пр-д, 

14, стр. 2, 

«Вечерняя 

Москва»

Не забудьте 
сделать 

на конверте пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки», фото 
из альбома»! 
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Кто стружку снимает? 8. Оно 
просто обречено «сгорать на работе». 9. «Стаж» в кило-
метрах. 10. Ходок фигурами. 15. Где-то под потолком. 
16. Кто с биржи доход имеет? 17. Село «тайного венча-
ния» из пушкинской «Метели». 18. Кто расточает ком-
плименты с корыстными целями? 20. Какой механизм 
рекламировал Архимед, когда грозился перевернуть всю 
Землю? 23. Шахматный сторож диагоналей. 24. «Непо-
сильный ... за тарелку супа» из мультфильма «Три бога-
тыря. Ход конем». 25. Что именно помогает «вычислить 
путь звезды, и развести сады, и укротить тайфун»? 
29. Что окулист по таблице проверяет? 30. Вдоль реки. 
32. Целебный кругляш. 33. Какой конь запечатлен 
в скульптуре, снявшейся и в «Бриллиантовой руке», 
и в «Служебном романе»? 35. Какой актрисе поставили 
памятник в Курганинске, где снимали сцены «Кубанских 
казаков»? 40. Уже в возрасте 24 недель плод в утробе 
матери может сосать ..., испытывая тревогу. 41. Дощечки 
на пол. 43. Кого окрестили «Князем Игорем народного 
танца»? 44. На чем стоимость указана? 46. «Без промаха 
стреляет только ...». 47. «Серый санитар» леса. 48. По ка-
кому городу идут герои «Двенадцати» Александра Бло-
ка? 49. Дочка Карениной и Вронского.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что «организовал» Герострат 
с целью попасть в историю? 2. Офис греческих богов. 
3. «Новостная лента» интернета. 5. «Наполеон» к чаю. 
6. В какой группе поет Николай Расторгуев? 7. Что про-
сят показать улитку за кусочек пирога? 9. Что придумал 
Зигмунд Фрейд ради проникновения в подсознание? 
11. Священный журавль хантов. 12. Что можно исполь-
зовать с выгодой для себя при покупке франшизы? 
13. Какую закавказскую столицу воспел в своих стихах 
Булат Окуджава? 14. Кто из русских классиков принци-
пиально отвергал не только частную собственность, 
но и авторское право? 15. «Эолова стихия». 19. Яшка 
среди киношных «неуловимых мстителей». 21. «Руч-
ной» боеприпас. 22. Кто «пляшет» по поводу письма? 
26. Какого бога славяне умасливали на жирной Масле-
нице? 27. Оперный ... 28. В какой стране едят только 
правой рукой, поскольку левую считают «нечистой»? 
31. Какой игре в русском стиле не хватает тридцати 
шести клеток до международного варианта? 
34. Что привозят на память о путешествии? 36. Какая 
династия правила Австрией с 1278 по 1918 год? 
37. Кем был по роду занятий англичанин Джон Данлоп, 
придумавший надувные шины? 38. Куртка рабочего. 
39. «Кто покупает лишнее, в конце концов продает 
необходимое» (великий американец). 42. Какая птица 
«целуется с цветами»? 45. Кого сыграл Олег Табаков 
в сказке «После дождичка, в четверг...»?

АНЕКДОТЫ
� Чего делаешь?

� Соревнования 

по штанге смотрю.

� Среди мужчин или 

среди женщин?

� Пока не понял.

■
Дайте студенту точку 

опоры, и он уснет.
■

� Кто вам больше 

нравится: собаки 

или кошки?

� Собаки.

� А почему?

� Да пес его знает.
■

В каждом людоеде 

можно отыскать что-то 

человеческое.

■
� Але, это центр 

занятости?

� Да, слушаем.

� Мне б тыщу рублей 

до получки занять...

■
На экзамене в школе во-

ров оценивали, кто луч-

ше стянет билет.
■

� Почему один из ви-

дов займа называется 

микрокредит?
� Потому что когда за-

емщики узнают о про-

центах за год, у них слу-

чается микроинсульт, 
а пока расплачивают-
ся � микроинфаркт.

■
� Я что, похожа 

на дуру?!

� Конечно же нет, 
глупышка.
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