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Выпал 
из окна

Рубль пока 
качает 

К бою 
готовы!

Сын Ефремова 
по-прежнему 
находится 
в реанимации 
с. 11

Вчера в России 
курс доллара 
достиг 
89 рублей. 
Что дальше 
будет с валютой 
с. 6

Состоится 
ли поединок 
между Маском 
и Цукербергом 
с. 14

Премьерный спектакль Театра имени Вахтангова «Павел I» с Александром Олешко 
в главной роли получил «Хрустальную Турандот» с. 10 

Олешко стал 
императором 

На прошлой неделе 
в столице выбрали 
главную красавицу. 
Титул «Мисс Москва» 
получила уроженка 
Саратова Ангелина 
Бреженская (на фото 
внизу). Правда, зрите-
лей барышня удивила 
своей «перекроенной» 
внешностью c. 8

ТРЕНД

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

СЕРГЕЙ СОБЯНИН:ПОПЫТКА АТАКИ БЕСПИЛОТНИКОВ ОТРАЖЕНА с. 3
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Фестиваль 

■ На Воробьевых горах 
9 июля пройдет фести-
валь ретротранспорта 
«Ретрорейс.
Центром фестиваля станет 
выставка экспонатов сто-
личного Музея транспорта. 
Кроме того, свою технику 
представят приглашенные 
автоклубы, реставрацион-
ные мастерские, частные 
коллекционеры и музеи-
партнеры.
В рамках мероприятия так-
же состоится авторалли «На 
семи холмах».
— В 2017 году мэр Москвы 
Сергей Собянин учредил 

День московского транспор-
та, который мы ежегодно от-
мечаем вместе с горожана-
ми. Фестиваль «Ретрорейс» 
приурочен именно к этому 
празднику и пройдет уже во 
второй раз. Под открытым 
небом вы сможете увидеть 
редкие машины и городской 
транспорт. Приглашаю на 
фестиваль всех любителей 
техники и ретроавтомоби-
лей. Будет интересно, — 
сказал заммэра по вопро-
сам транспорта Максим 
Ликсутов. 
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Рейс из прошлого 

Москвичка Анна Рисухина позирует рядом 
с ретроавтомобилем на фестивале «Ретрорейс»

■ На конкурсе «Москов-
ские мастера» выбрали 
лучших машинистов 
пригородных электро-
поездов. «Вечерка» уз-
нала, какие испытания 
преодолели финалисты 
и что помогло победить 
одному из них. 
Надежные связующие Мо-
сквы и области — скорые 
электрички — в руках опыт-
ных машинистов. Главные 
рулевые должны многое 
знать и уметь: как оказывать 
помощь, чинить, следить за 
соблюдением графиков дви-
жения... И даже уметь успо-
каивать пассажиров в экс-
тренных ситуациях. Эти 
и другие навыки предстоя-
ло показать машинистам — 
финалистам «Московских 
мастеров». Тест на знание 

основ профессии, преодо-
ление тренажеров в виде 
получасовой поездки на 
симуляторе и максимально 
быстрая реакция в экстрен-
ной ситуации — именно эти 
задачи определили лучшего 
машиниста. 
Согласно самому сложному 
конкурсному заданию, во 
время привычной поездки 
на маршруте случилась экс-
тренная ситуация: внезапно 
на железнодорожных путях 
возникло препятствие в ви-
де застрявшего на путях 
микроавтобуса.
Вовремя отреагировать 
и спасти жизни и здоровье 
более двух тысяч пассажи-
ров, а именно столько пере-
возят электропоезда в буд-

Специалисты 
завершили осте-
кление фасадов 
южного пави-
льона станции 
«Корниловская» 
будущей Троиц-
кой линии метро.  
Станцию пла-
нируется ввести 
в эксплуатацию 
к концу 2024 го-
да. Она улучшит 
транспортное 
обслуживание 
140 тысяч жите-
лей двух поселе-
ний ТиНАО.

Тем
време-
нем

ничный час пик, — с такой 
задачей нужно было спра-
виться за считаные секунды. 
По итогам этого и двух дру-
гих испытаний победителем 
был признан Эдуард Чуев 
из Московской дирекции 
мотор вагонного подвижно-

го состава — структурного 
подразделения Централь-
ной дирекции моторвагон-
ного подвижного состава, 
филиала Открытого акци-
онерного общества «РЖД».
Золотой призер подчер-
кнул, что работа машини-
стом электропоезда — от-
ветственная — и далеко не 
каждый может справиться 
с ней. Для этого необходимо 
пройти приличный профес-
сиональный путь. И речь не 
только о продолжительной 

работе. Развивать нужно не 
одни лишь профессиональ-
ные навыки. Не менее важ-
но уметь слушать и слышать 
людей рядом. 
— Свой путь на железной 
дороге я начал в 2011 году, 
поступив в техникум. За 
четыре года получил специ-
альность, стал помощником 
машиниста. Восемь лет тру-
жусь на благо людей. Для ме-
ня важна постоянная работа 
над собой. Это проявляется 
не только в том, что управ-

ляешь электропоездом, 
перевозишь пассажиров. 
Ты каждый день общаешься 
с людьми, хочешь сделать 
их жизнь лучше: где-то сум-
ку поможешь бабушке до-
нести, где-то подскажешь 
друзьям, дашь совет близ-
ким, — рассказал Эдуард 
Чуев. — Пусть у каждого 
будет свое дело, которое он 
любит, которое ему прино-
сит радость и удовольствие!
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

Победитель 
конкурса 
«Москов-
ские 
мастера» 
Эдуард Чуев 
в кабине 
машиниста 
электро-
поезда 
ЭД4М

Машинист следует 
зову сердца
Лучшим рулевым электричек стал Эдуард Чуев 

второе место занял  
Иван Влад, а третье — 
Алексей Лалуев. Все 
лауреаты — из Москов-
ской дирекции мотор-
вагонного подвижного 
состава. В номинации 
«Самый молодой 
участник конкурса» 
победил машинист Ле-
онид Борисов.

Кстати,

Знаете ли вы, что

конкурс «Московские мастера» про-
ходит с 1998 года. Его цель — повы-
сить престиж рабочих профессий, 
привлечь молодые кадры в самые 
разные отрасли: от торговли до стро-
ительства. 

Победитель 
конкурса 
уже восемь 
лет пере-
возит пас-
сажиров 

Цифра

представители такого 
количества специаль-
ностей соревнуются 
за звание лучших 
на конкурсе «Москов-
ские мастера». 
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Прогноз погоды

■ Москвичей ждет 
жаркая неделя: темпе-
ратура воздуха в тече-
ние нескольких дней 
будет приближаться 
к 30-градусной отметке. 
При этом почти еже-
дневно будут идти не-
большие дожди.
По словам научного руко-
водителя Гидрометцентра 
России Романа Вильфанда, 
до 7 июля температура днем 
в Москве будет подниматься 
до +28 градусов.
В ночь на 5 июля ожидается 
+11... +16 градусов, днем от 
+23 до +28. 
— Аналогичная ситуация 
6–7 июля. Даже чуть более 
теплые ночи: +12...+17 гра-
дусов, днем +23...+28, — 
поделился руководитель 
Гидрометцентра России.

Как указано на сайте мэра 
Москвы, в среду и четверг 
в регионе могут пройти кра-
тковременные дожди. В пят-
ницу и субботу осадки также 
возможны. 
— В четверг и пятницу днем 
местами возможно разви-
тие кучевой облачности, не-
большой кратковременный 
дождь, — говорит ведущий 
специалист информацион-
ного агентства «Метеоно-
вости» Татьяна Поздняко-
ва. — В субботу осадков уже 
будет больше и дневная тем-
пература окажется пониже, 
в пределах +20…+25 граду-
сов. Пройдет атмосферный 
фронт, и южный ветер в сто-
личном регионе сменится 
на северо-западный.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Июль встречает жарой 
и небольшими осадками 

■ Сегодня в Новой 
Москве было сбито не-
сколько украинских 
беспилотников. Жертв 
и пострадавших нет. 
«Вечерка» узнала под-
робности. 
Рано утром жители Троиц-
кого и Новомосковского 
округов услышали взрывы. 
Их причиной стали бес-
пилотники, которые уда-

лось подавить при помощи 
средств радиоэлектрон-
ной борьбы. Все они дви-
гались в сторону Москвы. 
П р и  э т о м  н а 
момент выхода 
газеты в печать 
было известно 
о пяти сбитых 
р о с с и й с к и м и 
системами ПВО 
летательных ап-

паратах в районе Москвы 
и области. Четыре БПЛА 
уничтожили на террито-
рии ТиНАО. Еще один сби-

ли в Одинцовском 
районе, сообщили 
в Министерстве 
обороны России. 
— Сегодня была со-
вершена попытка 
атаки украинских 
б е с п и л о т н и к о в 

в Новой Москве и Москов-
ской области. На данный 
момент атаки отражены си-
лами ПВО, все обнаружен-
ные БПЛА ликвидированы. 
В целях безопасности из 
аэропорта Внуково времен-
но перенаправлена часть 
рейсов… Жертв и постра-
давших нет, — высказался 
о случившемся мэр Москвы 
Сергей Собянин (на фото 
слева внизу). 
Введенные Росавиацией 
ограничения на полеты 
в районе аэропорта Внуково 
были сняты в 8:00. Другие 
аэропорты Московского ре-
гиона работали штатно. 
В местах, где были сбиты 
беспилотники, работают 
экстренные службы. По со-
общению МЧС России, ин-
формация о том, что пожар 
в гараже в деревне Криво-
шеино ТиНАО произошел 
после падения беспилотни-
ка, является недостоверной. 
Возгорание в двухэтажной 
постройке на площади 
35 квадратных метров прои-
зошло из-за неисправности 
электрической проводки.
Министерство иностран-
ных дел России заявило: 
попытка атаковать район 
Москвы, где расположены 
объекты гражданской ин-
фраструктуры, в том числе 
аэропорт, является очеред-
ным актом терроризма. 
В то же время официальный 
представитель МИД Мария 
Захарова отметила, что не-
обходимо информировать 
мировое сообщество о том, 
что США, Великобритания 
и Франция спонсируют тер-
рористический режим.
Кристина Дегтярева
vecher@vm.ru

Пять украинских беспилотников 
сбили в Москве и области

Вчера московская 
«Система 112» отме-
тила свой день рож-
дения. Она, по словам 
Сергея Собянина, уже 
11 лет помогает го-
рожанам в сложных 
ситуациях. Она ра-
ботает по принципу 
одного окна, прини-
мая звонки о проис-
шествиях. К системе 
подключены больше 
230 служб. Обра-
титься за помощью 
можно, не только по-
звонив на номер 112, 
но и отправив на него 
смс. Глава города от-
метил, что ежедневно 
на смену заступают 
125 операторов. 

Тем временем

Во-первых, как правило, 
стояки меняют в процессе 
производства капитально-
го ремонта дома. Из вашего 
письма не ясно — происхо-
дит в доме капитальный ре-
монт или плановая замена 
стояков.
В любом случае даже во вре-
мя капитального ремонта 
хозяин квартиры имеет 
право не впускать рабочих 
для производства любых 
работ. Напоминаю, что по 
Конституции вход в квар-
тиру, помимо воли хозяина, 
осуществляется только по 
решению суда. Однако дело 
сделано, поэтому вариантов 
развития событий существу-
ет не так много.
Вам нужно срочно вызывать 
сотрудников районного ГБУ 
«Жилищник», собрать по-
страдавших соседей и соста-
вить акт о том, что починен-
ные трубы или соединения 

прорвало, в результате чего 
залиты квартиры. Каждую 
квартиру нужно перечис-
лить в акте, а также подроб-
но указать, что из имуще-
ства пострадало в результа-
те прорыва труб. Важно, что 
по каждый квартире нужен 
отдельный акт.
Все дело в том, что акт о за-
ливе — это главный доку-
мент для суда, чтобы полу-
чить компенсацию. Судя по 
всему, речь идет о немалень-
кой сумме, потому что зали-
то сразу несколько квартир.
Так, учитывая недобросо-
вестную работу подрядной 
организации, целесообраз-
но будет попросить упра-
ву или «Жилищник» при-
остановить этот вид работ 
в доме и поставить вопрос 
о компенсации. Пока они не 
выплатят компенсацию, хо-
зяева квартир могут никого 
не впускать.

Надо наказать за халтуру

Леонид Ольшанский
Почетный адвокат России

НАРОДНЫЙ АДВОКАТ

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Ольга, САО:
В нашей квартире ГБУ «Жилищник» за-
менило стояки. К вечеру они сломались 
и залили водой всю нашу квартиру — 
у многих соседей аналогичная ситуа-
ция. Что делать?

КАТ

Все атаки 
успешно 
отражены 

Введенные Росавиаци-
ей ограничения 
на полеты были сняты 

Причиной взры-
вов, прозвучавших 
утром в ТиНАО, 
стали беспилот-
ники. Атаку отра-
зили силами ПВО, 
беспилотники 
ликвидированы

С
оц

се
ти
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■ Во Франции продол-
жаются беспорядки, на-
чавшиеся еще 28 июня 
после убийства полици-
ей 17-летнего подростка 
Нахеля родом из Ал-
жира. «МВ» связалась 
с местными жителями, 
которые рассказали, что 
происходит в Париже 
и его окрестностях.
Беспорядками охвачены 
Париж, Марсель, Страс-
бург, Лион и десятки дру-
гих городов. Меньше чем за 
неделю произошло более 
2500 поджогов, и это лишь 
официальные цифры. По 
улицам Парижа бегают зе-
бры, лошади, львы и слоны, 
выпущенные демонстран-
тами из зоопарка. В ряде 
городов введен комендант-
ский час, мобилизованы 45 
тысяч силовиков. И если 
в первые сутки протестов 
президента Франции Эм-
манюэля Макрона видели 
на концерте Элтона Джона, 
то сейчас он откладывает 
официальный визит в Гер-
манию: дело серьезное.
— Мы не хотим, чтобы раз-
рушали магазины, автобу-
сы и школы. Пусть все успо-
коится! Они используют 
Нахеля как предлог — уже 
даже бабушка погибшего 
мигранта просит остано-

вить погромы, — 35-летний 
бизнесмен Томас Лиар, жи-
вущий в Марселе, согласен, 
что смерть Нахеля — не ис-
тинная причина протестов.
 — Я слышу стрельбу на 
улицах, — рассказал Томас 
«МВ». — Как только что-то 
происходит, они начинают 
ломать, сжигать, грабить 
магазины. Люди теряют ра-
боту. Францию объял хаос!
24-летняя Александра Хей-
ли учится на психолога.

— Я сейчас в Монпелье, тут 
тихо. В моем городе Лионе 
были беспорядки. Взорва-
лось здание почты, — рас-
сказала девушка. — Суще-
ствует проблема расизма, 
прежде всего в полиции: 
многие из них придержи-
ваются крайне правых 
взглядов. У людей накопи-
лось раздражение. В то же 
время большинство проте-
стующих просто движимы 
стадным инстинктом.
По мнению социолога Рэ-
ми Леви, во Франции давно 
проблема с мигрантами.
— Значительная часть 
живет в «сите» — густона-

селенных кварталах в не-
дорогих многоквартир-
ных домах на окраинах 
крупных городов. Они не 
видят для себя будущего 
и не ждут ничего хорошего 
от государства, — говорит 
Леви. — Их коллективный 
гнев нетрудно понять: в об-
ществе потребления стро-
гая иерархия. Франция — 
это государство, с большой 
дистанцией между теми, 
кто принимает решения, 
и простыми гражданами. 
Леви вспоминает смерть 
д в у х  м о л о д ы х  л ю д е й 
в 2005 году — они, как и На-
хель, пытались уйти от по-
лицейского контроля.
— Их смерть была случай-
ной: спрятались в электро-

проводке и умерли от удара 
током. А в этот раз мы мо-
жем говорить практически 
о внесудебной казни без 
каких-либо оснований, — 
продолжает Леви. — Сей-
час сложилась дикая смесь 
факторов: население им-
мигрантского происхож-
дения, которое знает, что 
в неблагоприятном поло-
жении, общество, разделен-
ное по этническому при-
знаку, и полиция, которая 
чувствует себя призванной 
защищать порядок от сму-
тьянов из «трущоб». 
«МВ» также удалось погово-
рить и с одной из участниц 

демонстраций. Саре Реим 
18 лет, она учится на фа-
культете права:
— Сейчас важно протесто-
вать: это событие перехо-
дит все границы. Франция 
становится полицейским 
государством. И подавляю-
щее большинство полицей-
ских — расисты и сексисты. 
При этом Сара против наси-
лия в отношении органов 
власти:
— Я против нападений, 
против того, чтобы въез-
жали в дома. Сжигание мэ-
рий — символ, но необяза-
тельно творить такое.
Фабьен Жобар, сотрудник 
центра социологических 
исследований права и уго-
ловно-исполнительных 

и н с т и т у т о в  в о 
Франции, уверен, 
их президент не от-
дает полный отчет 
в происходящем.
— Слова Макрона 

о том, что причины бес-
порядков кроются во вли-
янии видеоигр, — самый 
идиотский комментарий 
из возможных. Он отрицает 
реальные причины. Но ре-
акция правительства была 
разумной. Власти назвали 
стрельбу в молодого чело-
века неоправданной, поли-
цейский был арестован. Но 
нужен долгосрочный ответ: 
реформирование полиции 
и поиск решения на рынке 
труда для молодых людей 
без квалификации. 
Мария Семенова, 
Дмитрий Толкачев
vecher@vm.ru

Люди держат 
плакаты во время 
демонстрации 
в память о 17-летнем 
Нахеле, убитом 
французской 
полицией 

У мигрантов почти нет шансов 
стать частью общества 

В Париж не хотите? Лувр, 
Эйфелев а башня,  Мон-
мартр? Тогда возьмите «бро-
ник» и каску. И застрахуйте 
жизнь. Во Франции — граж-
данская война. Толпы грабят 
магазины, жгут машины 
и нападают на полицейских, 
бросая в них камни и «кок-
тейли Молотова». Подвер-
глась нападению даже семья 
мэра французского города 
Л’Ай-ле-Роз — бандиты про-
таранили его дом на маши-
не, а затем подожгли авто, 
чтобы устроить пожар в до-
ме, где спали жена и двое ма-
леньких детей мэра. Сам он 
был в ту ночь на работе. Бо-
евые действия перекинулись 
в Бельгию и Швейцарию. 
Война, по сути, этническая 
и межрасовая: мигранты, 
выходцы из Северной Аф-
рики, против белых, корен-
ных жителей. 
И повод один 
в один напоми-
нает «протесты» 
в США в 2020 го-
ду. Там полицей-
ский непреду-
мышленно убил 
р а з б о й н и к а 
Джорджа Флой-
да, а во Франции — был убит 
17-летний алжирский юно-
ша Ноэль, который незакон-
но ездил на машине и давно 
был в поле зрения правоох-
ранителей. И в том и в дру-
гом случае действия поли-
ции — лишь повод, но не 
причина громить. В странах 
Запада скопилось слишком 
много социально неудов-
летворенных бездельников. 
В США они получают «вэл-
фэр», в странах ЕС — «соци-
ал», пособие по безработице. 
И большинство не работает 
поколениями! А денег, кра-
сивых цацек хочется! Имен-
но поэтому восставший 
плебс не требует рабочих 
мест, социальных лифтов 
или хотя бы отставки прави-
тельства. Нет, он просто под 
шумок грабит магазины. 
Что не может украсть — под-
жигает. Все просто: энергия 
большинства молодых муж-
чин (а бунтуют в основном 
они) может быть направле-
на на две вещи — работу или 
войну. Работать они или не 
хотят, или не могут — же-
лающих не особо куда-то 
берут. Остается война — то 
бишь погромы.   В Европе 
из 451 миллиона населения 
82 миллиона мигрантов: 
более 13 миллионов в Гер-
мании, по 9,5 — во Франции 

и Великобритании, около 
шести — в Италии, пример-
но столько же в Испании. Да, 
не все они выходцы из Се-
верной Африки, есть и рус-
ские, и украинцы. Но даже 
40–50 миллионов арабов — 
это колоссальная сила. У них 
своя религия, своя культу-
ра, свои законы и даже своя 
территория: кварталы, куда 
«белым» лучше не заходить, 
есть практически в каждом 
городе. В Париже даже ро-
дился термин «банлье» — 
пригороды, откуда добира-
ются на электричках. Это 
наши Железнодорожный, 
Химки, Балашиха, Домоде-
дово. Парижские банлье — 
районы мигрантов с полным 
местным самоуправлени-
ем. По сути — государства 
в государстве, как некогда 
нью-йоркский Гарлем. Кри-

минал, безрабо-
тица, бедность, 
радикальный 
ислам — такая 
себе «другая Ев-
ропа». Власти 
пытаются де-
лать вид, что ее 
не существует. 
А когда она вы-

лезает, как тесто из кастрю-
ли, просят полицию повеж-
ливее затолкать обратно. 
Президент Франции Эмма-
нюэль Макрон вчера заявил 
о планах начать «кропотли-
вую и долгосрочную работу 
для глубокого понимания 
причин, которые привели 
к этим событиям». Забавный 
он парень. Сидит голой за-
дницей на бочке, в которой 
горит костер, и бубнит: «Ой, 
а что горячо-то, горячо так? 
Надо разобраться!» Ну раз-
бирайся. Американцы так 
доразбирались, что появи-
лось движение BLM, когда 
белые целуют неграм ботин-
ки, извиняясь за своих нехо-
роших предков. А мародер-
ство там теперь называют 
«лутинг» — можно переве-
сти как «сбор военных тро-
феев». В США из 330-мил-
лионного населения около 
60 миллионов получают 
«вэлфер» и «фуд стемпс» — 
продуктовые карточки. 
В Америке выросло два по-
коления людей, которые ни-
когда не работали, жили за 
счет пособий в социальных 
(то бишь государственных) 
квартирах. В Европе ситу-
ация ничуть не лучше. Без-
дельная, жаждущая вечной 
халявы масса будет и дальше 
громить все и вся.

Восстание варваров: 
почему Европе конец

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Прямая 
речь

Тут проблема не 
в том, что происхо-
дит сейчас, а в том, 
как это локализо-
вать в дальнейшем. 
А для этого надо 
вводить изменения 
в многочисленные 
инструкции ЕС. А сде-
лать это невозможно, 
потому что все они 
были приняты под 
давлением США. Поэ-
тому, условно, протест 
может стихнуть, а че-
рез месяц возникнуть 
в большем объеме. 
И даже если попробо-
вать туда интегриро-
вать армию, это ниче-
го не даст. По причине 
того, что там много 
выходцев из арабско-
го мира. А они точно 
будут стрелять в своих 
ради идей Макрона? 

Армен Гаспарян
Публицист 
и общественный 
деятель

АЯ ТЕМА

Франция 
в огне
Истинные причины 
мятежа, объявшего 
республику
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■ В столице продолжает 
работать Единый пункт 
отбора на военную служ-
бу по контракту на улице 
Яблочкова, куда каждый 
день приходят сотни 
мужчин, решивших 
стать участниками спец-
операции. Корреспон-
дент «МВ» узнал, что по-
влияло на их выбор. 

Наша хата не с краю
Во дворе Единого пункта 
отбора контрак тников 
многолюдно. То и дело че-
рез калитку во двор заходят 
мужчины с рюкзаками. Под-
хожу к одному из них, инте-
ресуюсь, почему он решил 
пойти служить.
— Может, банально звучит, 
но за державу обидно! — 
признается 54-летний Сер-
гей Милованов (фамилия 
изменена. — «МВ»). — Пом-
ните фильм «Белое солнце 
пустыни»? Там герой Павел 
Верещагин вроде жил себе 
спокойно, ни в чем не нуж-
даясь,  — а припер момент: 
не смог сидеть в стороне, 
будто его хата с краю. Прак-
тически такая же ситуация 
и у меня.
Доброволец рассказывает, 
что в студенческие годы ак-
тивно пытался заниматься 
общественной деятельно-
стью. В начале 1990-х, по его 
словам, почти вся молодежь 
поддерживала демократи-
ческие изменения в стране.
— Но когда заметил в те 
годы, что у нас на полках 
ничего российского, их за-
полонили западные това-
ры; сколько отечественных 
заводов закрылось, — я по-
жалел о распаде Советского 
Союза, — продолжает Мило-
ванов. — Не о таких преоб-
разованиях я мечтал.
Мужчина стал индивиду-
альным предпринимателем, 
занимался производством 
обуви. Товар пользовался 
спросом, без денег Сергей 
не сидел — казалось, нашел 
себя. Но все изменилось по-
сле одной поездки.

В 2015 или 2016 году Сергей 
отправился по делам своей 
компании в Киев. 
— Я увидел  тогда,  как 
там процветает национа-
лизм, — вспоминает собе-
седник «Вечерки».  — Зае-
хал к своему однокурснику, 
который там живет, почув-
ствовал, что он недруже-
любен — хотя когда-то дру-
жили. Он мне высказывал 
недовольство, утверждал, 

что, мол, Россия — агрессор, 
захватила Крым. А то, что 
жители полуострова сами 
сделали свой выбор , его не 
интересовало. 
Тогда Сергей Милованов 
понял, что на Украине уже 
давно на тот момент прово-
дилась политика ненависти 
к русским: простым людям 
внушали, что именно мы 
виноваты во всех бедах этой 
страны.

— Я пытался объяснить 
другу, что Россия не желает 
зла Украине — наоборот, 
всегда помогала ей. Но он 
не слушал, — делится Мило-
ванов. — Потом, когда я ему 

звонил, вернувшись в Мо-
скву, он уже не брал трубку. 
Вот так и закончилась сту-
денческая дружба.
С той встречи, по словам 
Сергея, у него в душе по-
селилось чувство, что надо 
что-то менять в жизни, объ-
яснять, что происходит, тем, 
кто этого не понимает. 
Сергей активно наблюдал за 
событиями на Донбассе.
— Вот копится в бочке до-
ждевая вода, копится — 
а когда доходит до краев, 
выплескивается. Так и у ме-
ня однажды выплеснулись 
эмоции, не смог больше 
смотреть на ситуацию и ни-
как не участвовать в ней, — 
гов орит  будущий кон-
трактник. — Вот и пришел 
оформляться. Дома остает-
ся жена-красавица, будет 
ждать меня. Но нам нужно 
приблизить победу. И чем 
больше мужчин примут та-
кое решение, тем быстрее 
она будет нашей! Считаю, 

что зря после Великой Оте-
чественной войны мы по-
жалели бандеровцев. Ведь 
их оставили в живых, а они 
начали пропагандировать 
свои идеи. А ведь все плохое, 
как сорняк, приживается 
везде и прорастает в любых 
условиях. Нужно побороть 
эту заразу раз и навсегда.

Жена смотрит 
с гордостью
Другой кандидат на кон-
трактную службу — 32-лет-
н и й  м о с к в и ч  Н и к о л а й 
Климашкин (фамилия из-
менена. — «МВ») — в  пункт 
отбора пришел вместе со 
своей супругой Светланой. 
Женщина смотрит на мужа 
с гордостью.
— Конечно, решение дава-
лось нелегко, — признается 
Светлана. — Нашему сыну 
10 лет. Когда Коля первый 
раз сказал о том, что пойдет 
служить, я была в шоке. Ис-
пугалась: а если он погиб-
нет, как же мы без него бу-
дем. Мы долго разговарива-
ли на эту тему. И потихоньку 
он меня убедил.
Николай показывал жене 
брошюры, которые получил 
в военкомате, разъяснял, 
что его подготовят — сна-
чала будет обучение, потом 
уже — на передовую. 
— Я общался со многими 
своими армейскими това-
рищами. Сейчас большин-
ство из них пошли служить 
по контракту. Все они под-
тверждают, что это работа 
для настоящих мужчин. 
А ведь в армии нужны спе-
циалисты разного направ-
ления. Я, например, повар 
и, скорее всего, попаду слу-
жить по специальности. 
Климашкин напоминает 
супруге, что позже ей нужно 
будет снова прийти в пункт 
отбора контрактников, 
взять бумаги, отнести их 
в центр госуслуг «Мои доку-
менты» — чтобы оформить 
льготы. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Побороть фашизм 
раз и навсегда

3 июля 2023 года. Лисичанск. Военнослужащий отряда 
разминирования во время обследования улиц

Прямая 
речь

Быть военным — дей-
ствительно выбор 
настоящих мужчин. 
В советские времена 
многие парни хотели 
поступить в военное 
училище. А девушки 
мечтали выйти замуж 
за офицера, так как  
знали, что это означает 
надежность, стабиль-
ность. В настоящее 
время престиж про-
фессии возвращается.

Владимир 
Гундаров
Военный эксперт, 
капитан 1-го ранга 
в запасе

Служащие 
товарищи 
подтвер-
ждают: 
это работа 
для настоя-
щих мужчин 

Адрес:
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
Будни — с 9:00 до 20:00, 
сб — до 18:00, вс — до 16:00

Контакты
Телефон горячей службы 
117.  Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Добровольцы идут на фронт, 
чтобы приблизить победу
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■ Вчера доллар, согласно 
данным Центрального 
банка России, стоил 
88,38 рубля. Столь высо-
кого курса не было уже 
больше года. Финансо-
вые аналитики ответили 
на волнующие вопросы 
«Вечерки».

Вопрос № 1. Почему 
вырос курс? Говорят, 
все дело в дефиците 
бюджета, который 
Минфин пытается 
восполнить.
— Да,  дыра в  бюджете 
России немаленькая — 
3,4 триллиона рублей. Это 
примерно годовой бюджет 
Москвы. С другой сторо-

ны, это всего два процента 
годового ВВП страны. По-
тому версия, что власти 
хотят ослабить рубль и тем 
самым «заткнуть дыру», не-
состоятельна. Центробанк 
немного ослабил гайки 
в плане контроля за курсом, 
и на рынок тут же кинулись 
спекулянты. Им выгодно, 
чтобы курс скакал вверх-
вниз и на этом можно было 
заработать. 
Вопрос № 2. Вырастут 
ли цены?
Вероятнее всего, да. Быто-
вая техника, новые автомо-
били, импортная одежда 
и обувь подорожают в пер-
вую очередь. Но не думаю, 
что сильно — рубль уже на-
чал укрепляться, а доллар 
ослабевать, потому что, по-
вторю, спекулянты играют 
на курсах валют. Им не важ-
но, что растет, что падает. 
Главное, чтобы было движе-
ние, а значит, и заработок.
Вопрос № 3. Покупать 
ли сейчас валюту?

Москвичам советуют 
отложить покупку 
и продажу зарубежной 
валюты на фоне 
скачков курса  

Прямая 
речь

Если у вас есть долла-
ры или евро, то я бы 
советовал их продать 
и вложиться в золото, 
купив слитки через 
банк. Еще в начале 
года грамм этого 
драгметалла стоил 
4,1–4,3 тысячи рублей, 
а сейчас уже 5,5 тыся-
чи. Какой еще актив 
может показать столь 
явную динамику? 
Только учтите: золото 
нужно брать физиче-
ское, а не «бумажное». 

Евгений 
Шимановский
Финансовый 
аналитик, инвестор

Новый кроссовер «Москвич 5» является копией 
китайского JAC Sehol X6

За рулем!

■ На заседании совета 
директоров КАМАЗа 
был представлен новый 
кроссовер «Москвич 5». 
Он стал копией ки-
тайского JAC Sehol X6. 
Новинка должна вый-
ти на рынок до конца 
2023 года.
Автомобиль стал четвертой 
моделью возрожденного 

бренда «Москвич». Он бу-
дет оснащен 1,5-литровыми 
турбодвигателями мощно-
стью 149 или 184 л. с. и пе-
редним приводом. Клиен-
там предложат два варианта 
трансмиссии: вариатор или 
6-ступенчатый «робот».
— По сути, это «паркетник», 
в глухую грязь на котором 
лучше не забираться — за-

Еще один из рода 
«Москвич»

вязнет, — пояснил авто-
эксперт Сергей Давлет-
шин. — Но для поездок по 
городу или на дачу — впол-
не приемлемый вариант. 
Первоначальная востре-
бованность машины будет 
зависеть от цены. Если это 
3–4 миллиона, то высоко-
го спроса я не жду. Но если 
автомобиль хорошо себя за-
рекомендует, то 3–4 милли-
она — это уже нормально.
Сейчас все зависит от каче-
ства сборки КАМАЗа.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

— Не вижу смысла. Посколь-
ку курс скачет, банки стра-
хуются и вводят огромную 
комиссию за покупку долла-
ров и евро. С каждого «бак-
са», например, 2–3 рубля. 
Ну купите вы доллары за 
90–91 рубль. Захотите про-

дать — снова заплатите ко-
миссию, получив за валюту 
уже 85–86 рублей. Вы только 
потеряете на курсах. Вообще 
деньги нужно копить в той 
валюте, в какой планируете 
их тратить. Хотите приоб-
рести холодильник, авто-

мобиль, квартиру — копите 
рубли и не суетитесь. Пой-
мите, сегодня нет «тихой га-
вани», где можно свои день-
ги гарантированно сберечь 
и приумножить. В США — 
инфляция и огромный гос-
долг. В Европе — инфляция 
и беспорядки. Это значит, 
что доллар и евро, как ва-
люты, в опасности. Покупая 
их, вы тоже рискуете. Ис-
ключение — приобретение 
небольшой суммы, скажем, 
300–500 долларов или евро 
для поездки за границу. То 
же касается и продажи ва-
люты. Никакой суеты. Ес-
ли вы собираетесь сделать 
крупную покупку и у вас не 
хватает рублей, тогда про-
давайте. Если в этом нет не-
обходимости — пусть лежат. 
Вопрос № 4. Сейчас 
много говорят 
о дедолларизации и, как 
следствие, крахе самого 
доллара. 

— Да, этот процесс идет, но 
я сомневаюсь, что валюта 
рухнет. Мировая экономи-
ка так устроена, что сейчас 
это никому не выгодно. Если 
мир останется без доллара 
как резервной валюты, то 
нас ждет глобальный эконо-
мический кризис. Все све-
дущие люди это понимают, 
поэтому в ближайшей пер-
спективе доллар все равно 
останется.  
Вопрос № 5. Станет 
ли в ближайшее время 
рубль укрепляться 
и какой будет 
инфляция?
Финансовый аналитик Ар-
тем Извольский пояснил 
«Вечерке»:
— 21 июля Центробанк Рос-
сии проведет заседание Со-
вета директоров. На нем, 
я думаю, будет принято ре-

шение о некотором повы-
шении ключевой ставки — 
с нынешних 7,5 процента. 
Это сделают для того, что-
бы ставки по банковским 
депозитам подросли и на-
род понес свои рубли на 
банковские счета, а не для 
того, чтобы купить валюту. 
Спрос на доллары и евро, со-
ответственно, упадет, рубль 
укрепится. В начале про-
шлого года, напомню, клю-
чевая ставка поднялась до 
20 процентов, и это помогло 
удержать отечественную 
валюту. Говоря об инфля-
ции, отмечу,  в начале это-
го года Цетробанк России 
пообещал, что она соста-
вит всего 4 процента — это 
в три с лишним раза ниже, 
чем в 2022 году. Сейчас, со-
гласно данным Росстата, она 
составляет 4,6 процента. 
Но осенью точно усилится. 
Чтобы удержать инфляцию 
в районе 4 процентов, Цен-
тробанк, я считаю, и увели-
чит ключевую ставку. Тогда 
курсы доллара и евро сни-
зятся, банковские вклады 
станут  в разы выгоднее, но 
кредиты при этом — доро-
же. Рост цен затормозится.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Курсы 
качает, 
но рубль 
крепчает
Эксперты ответили 
на топ-5 вопросов 
по ситуации 
на валютном рыке 

Цифра

рублей стоит сейчас 
китайский юань, в ко-
торый тоже можно 
вложиться.

1 2

Инфляция 
нынешнего 
года в не-
сколько раз 
ниже преды-
дущего 
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■ Вчера в Новоси-
бирской области два 
ребенка ушли ночью 
из летнего лагеря, их 
ищут сотрудники МЧС. 
И это не единственное 
подобное происшествие 
за последнее время.  
В первом квартале 
2023 года были объяв-
лены в розыск 146 несо-
вершеннолетних детей, 
местонахождение 131 
из них было установ-
лено. «МВ» узнала, как 
обез опасить ребенка 
от пропажи во время 
летних каникул.
В Москве на днях пропал 
11-летний мальчик — прямо 
с детской площадки у дома. 
Возбудили уголовное дело. 
К счастью, ребенок нашелся 
живым и здоровым около 

станции метро «Семенов-
ская» — оказалось, он пошел 
погулять и заблудился.
Еще один случай произошел  
в Подмосковье. Трехлетний 
Коля Бархатов должен был 
оставаться в машине, пока 
его родители ушли в лес за 
ягодами, но он решил пой-
ти их искать и заблудился. 
Мальчика искали три дня.
По мнению заслуженного 
спасателя России Алексея 

Дударева, в летние канику-
лы бдительность родителей  
должна быть выше — есть 
большая вероятность, что де-
ти пойдут на речку, в лес или 
парк, где могут заблудиться. 
А в городе — так как свобод-
ного времени много — могут 
начать изучать соседние дво-
ры и дальние районы. 
— Обязательно надо быть 
в курсе, куда ребенок идет, 
когда планирует вернуть-
ся, — говорит Дударев.
Эксперт отмечает: зачастую 
оказывается, что ребенок 
на самом деле не потерялся, 
а, например, ушел к друзьям 
и боится приходить домой 
из-за того, что получил пло-
хую отметку. Именно поэто-
му в официальный розыск 
объявляют спустя три дня 
после пропажи. 

— Чтобы обезопасить ре-
бенка, можно разыграть 
сценарий пропажи, — гово-
рит «МВ» кандидат психо-
логических наук Светлана 
Колосова. — Попросите дру-
гого взрослого, своего зна-
комого — пусть он подойдет 
к ребенку и предложит пой-
ти с ним куда-нибудь. Если 
ребенок согласится, объ-
ясните, что уходить можно 
только с родителями. 
Полезно будет наглядно про-
демонстрировать и опас-
ность заблудиться в лесу.
— Отправляйтесь вместе 
с ребенком в лес и сойдите 
с дорожки в ту местность, 
которую вы хорошо знае-
те, — продолжает психо-
лог. — Там можно спря-
таться за деревом, чтобы 
вас не было видно. Ребенок 
заметит, что оказался в ле-
су один, а дороги не видно. 
И поймет, что в лес без роди-
телей ходить опасно.
Анастасия Старостина
vecher@vm.ru

95 процентов поисков 
заканчиваются успе-
хом, сообщают спаса-
тели из волонтерской 
организации «Лиза-
Алерт».

Факт

Одежда ярче, 
голос громче
Эксперты рассказали, как летом 
обезопасить детей от пропажи

Расскажите ребенку, что, если он потеряется в парке или лесу — нужно оставаться 
на одном месте и подавать сигнал голосом: звать на помощь или кричать «ау»

Прямая 
речь

Поддерживайте кон-
такт с ребенком, он 
должен быть уверен 
в вас: что его понима-
ют, любят. Узнавайте, 
как у него прошел 
день, сочувствуйте не-
удачам, находите вме-
сте выход. Установите 
на телефон ребенка 
программу, позволя-
ющую отслеживать 
его местонахождение 
в реальном времени. 
Или приобретите часы 
GPS. Если ребенок про-
пал, в первую очередь 
звоните в полицию 
по номеру 112. Затем — 
на горячую линию 
отряда «ЛизаАлерт» — 
(800) 700-54-52. Далее 
можете предприни-
мать свои действия — 
опросить прохожих, 
обойти предполага-
емые зоны нахожде-
ния, оповестить адми-
нистрацию, если это 
ТЦ, парк, вокзал.

Алина Зверева
Руководитель 
школы «ЛизаАлерт»

Разы-
грайте 
сценку, 
где вы 
с ребен-
ком яко-
бы заблу-
дились 
в лесу 

Стоп, кадр

■Вчера Следственный 
комитет России начал 
проверку в отношении 
семьи девочки, кото-
рая в эфире передачи 
на Первом канале по-
казала жест о помощи. 
«Вечерка» выясняла 
подробности.
Родители четырехлетней 
Миланы и восьмилетней 
Вероники борются  з а 
право воспитывать де-
тей. В семье конфликтная 
ситуация, об этом и сни-
мался сюжет передачи 
«Мужское / Женское» на 
Первом канале. Когда он 
вышел в эфир, зрители 
заметили, что старшая, 
Вероника, во время интер-
вью показывает условный 
жест о помощи, который 
используют жертвы на-
силия, чтобы незаметно 
подать сигнал тревоги 
окружающим. После этого 
Первый канал обратился 
в Следственный комитет, 
а история стала известна 
общественности. 
— Судя по всему, у ребенка 
была потребность озву-
чить этот сигнал о помощи 
при невозможности досту-
чаться до родителей и дру-
гих близких людей, — счи-
тает семейный психолог 
Екатерина Семенова. — 
Девочка знала, что сюжет 
покажут по телевизору, 
поэтому вполне осознанно 
пошла на такой шаг. 
При этом Екатерина Се-
менова отметила, что к та-
кому поступку ребенка 
сподвигли явно серьезные 
обстоятельства. 
— Это не просто какой-
то конфликт или ссора, 
а, возможно, насилие пси-
хологическое или физиче-
ское, — добавила психолог. 
Узнать о таком жесте девоч-
ка могла из интернета или 

средств массовой информа-
ции. Президент фонда «По-
иск пропавших детей», член 
Общественного совета при 
МВД РФ Дмитрий Второв 
рассказал, что изначально 
сигнал запустил Канадский 
женский фонд, который по-
могает в решении вопросов 
жестокого обращения в се-
мье и насилия. 
— В 2020 году фонд запу-
стил проект «Сигнал о по-
мощи», это было связано 
с пандемией коронавиру-
са, потому что люди нахо-
дились дома и не могли по-
звать на помощь, если они 
подвергались домашнему 
насилию, — пояснил он. — 
А через веб-камеру мож-
но показать этот простой 
сигнал — «Пять, четыре, 
ноль». 
Дмитрий Второв также 
считает, что на такой шаг 
девочку могло натолкнуть 
только крайне серьезное 
обстоятельство. Но есть 
у эксперта и другая версия. 
— Я очень внимательно из-
учил видео, где ребенок по-
казывает этот сигнал. И ес-
ли поставить громкость на 
максимум, то можно услы-
шать, что, когда девочка 
показывает жест в первый 
раз, на фоне слышен чей-то 
голос, но разобрать, что го-
ворят, невозможно, затем 
девочка показывает жест 
во второй раз — и в этот 
момент я четко слышу на 
заднем фоне слова «еще, 
еще». Могу предположить, 
что, поскольку речь идет 
о семейных разборках, то 
девочку могли попросить 
показать этот сигнал. Уве-
рен, следственные органы, 
МВД, прокуратура разбе-
рутся в ситуации, — сказал 
Второв.
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru

Показала сигнал 
о помощи

Кадр, на котором видно, что Вероника (справа) 
за спиной Миланы показывает рукой сигнал тревоги 

утверждение о том, 
что заявление в поли-
цию о пропаже пода-
ется только спустя три 
дня, — это миф. Сейчас 
же полиция обязана 
принять заявление 
сразу.

Кстати,

Топ-7 важных правил

1. Одевайте ребенка в яркую одежду 
с крупными яркими рисунками. Так 
ребенок не останется незамеченным.
2. Фотографируйте детей перед про-
гулками, особенно если планируете 
посещать многолюдные мероприя-
тия.
3. Научите ребенка оставаться на ме-
сте, если он понял, что потерялся. 
Родители ищут детей, а не дети — ро-
дителей.
4. Научите ребенка кричать, чтобы он 
без стеснения мог вас окрикнуть. 

5. Выучите с ребенком номера теле-
фонов родителей и  других родствен-
ников. 
6. Объясните детям, что они могут 
обратиться за помощью, если потеря-
лись, к продавцам, кассирам, охран-
никам, полицейским или взрослым 
с детьми.
7. Формируйте устойчивую модель 
поведения с незнакомцами — отказ 
на любые предложения. Основное 
правило — взрослому человеку ничего 
не может быть нужно от ребенка.
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Юлия Суханова:
натуральный 
«беби-фейс»
Титул «Мисс СССР — 1989» 
достался москвичке-
десятикласснице Юлии 
Сухановой (на фото внизу). 
Круглые скулы, мягкий овал 
лица, натуральные пухлые 
губы — типаж, очень модный 
на рубеже 1980-х и 1990-х, — при-
несли девушке заслуженную победу. 
К слову, Юлия была сравнительно ми-
ниатюрной для модели: грудь — 91 см, 
талия — 59 см, рост — 172 см.

— Оценивая победительниц рос-
сийских конкурсов красоты, мы 
можем увидеть, что у нас критерии 
красоты на протяжении многих лет 
практически не меняются. Сегод-
ня победила девушка с «детским» 
нежным лицом, завтра победит со 
«взрослым», немного угловатым. 
Сегодня блондинка, завтра брюнет-
ка. Сегодня с подкачанны-
ми губами, завтра с нату-
ральными. Современные 
эстетические техноло-
гии позволяют улучшать 
внешность практически 
незаметно для неспеци-
алистов. Тем более когда 
участниц подготавливают 
к конкурсу, их стараются унифици-
ровать. Одинаково красят, приче-
сывают. Все становятся похожи на 
кукол. К реальной красоте это имеет 

очень мало отношения. А в реально-
сти представления о красоте в мире 
меняются очень заметно. В 1920–
1930-е годы приветствовались бо-
лее мягкие, детские черты, потом, 
после Второй мировой войны, — 
очень взрослые, с выраженными 
скулами, «серьезным» выражением 
глаз. Потом в моду вошел подростко-

вый, хулиганский стиль. 
А в 1990-е красота снова 
«повзрослела». В послед-
ние несколько лет, в эпо-
ху соцсетей, женщины — 
увы — стремятся быть 
похожими друг на друга. 
Походы к косметологам 
и хирургам-пластикам — 

норма почти для всех, кто хочет 
чувствовать себя привлекательной. 
В итоге все красавицы становятся 
копиями друг друга. 

«Вечерка» 
дозвонилась
«Вечерка» связалась 
с победительницей 
конкурса «Мисс Мо-
сква — 2023» Ангелиной 
Бреженской. Девушка 
рассказала о подготовке 
к состязанию.
— Для меня этот кон-
курс — возможность 
заявить о себе. Оценива-
лись не только внешние 
данные, но и таланты 
участниц. Победа — след-
ствие большой работы, 
которую я проделала. 
А желание заявить о се-
бе связано с детством. 
Я всегда была инициа-
тивным ребенком, поэ-
тому участвовала в твор-
ческих мероприятиях 

и олимпиадах, занима-
лась художественной 
гимнастикой. После 
школы поступила 
на экономиста. 
А вскоре решила 
учиться на телеве-

дущую и поняла, что 
это мое. Самое слож-

ное на конкурсе — это 
подготовка. У нас были 
ежедневные репетиции 
по четыре или пять ча-
сов, на которых нам нуж-
но было выкладываться 
в полную силу. Сложно 
было перестроить свой 
ритм жизни под такой 
график. Чувствовалась 
конкуренция. Все девуш-
ки красивые, и каждой 
хотелось проявить себя 
в полной мере.

Подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина, 
Александр Зосимов 
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Изучив профиль Анге-
лины в соцсети, могу 
сказать, что ей были 
выполнены несколь-
ко операций и при-
сутствует активное 
вмешательство со сто-
роны косметологов. 
А именно — ринопла-
стика, контурная пла-
стика губ, скул и, воз-
можно, подбородка. 
Выглядит девушка ис-
кусственно. Не знаю, 
какими критериями 
руководствовались 
члены жюри, но ре-
зультат очень стран-
ный. Мы видим уже 
не первый раз в этом 
году, что активно про-
двигается образ куклы 
Барби. Его сейчас 
активно транслируют 
соцсети. Это калечит 
психику юных девчо-
нок. Большинство хо-
тят подражать этому 
образу, но на самом 
деле это пример того, 
как делать не стоит. 
Кроме того, возможно, 
Ангелина страдает 
дисморфофобией. При 
этом психологическом 
расстройстве люди 
все время недовольны 
своей внешностью.

Сергей Свиридов
Пластический 
хирург
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очень мало отношения. А в реально-
сти представления о красоте в мире 
меняются очень заметно. В 1920–
1930-е годы приветствовались бо-
лее мягкие, детские черты, потом, 
после Второй мировой войны, — 
очень взрослые, с выраженными 
скулами, «серьезным» выражением 
глаз. Потом в моду вошел подростко-

вый, хулиганский стиль. 
А в 1990-е красота снова 
«повзрослела». В послед-
ние несколько лет, в эпо-
ху соцсетей, женщины — 
увы — стремятся быть 
похожими друг на друга. 
Походы к косметологам 
и хирургам-пластикам — 

норма почти для всех, кто хочет 
чувствовать себя привлекательной. 
В итоге все красавицы становятся 
копиями друг друга. 

Все 
свое, 
родное?

Победительницей   
конкурса «Мисс Мо-
сква» в этом году стала 
25-летняя Ангелина Бре-
женская из Саратова. 
При этом нетрудно за-
метить, что наружность 
Ангелины слишком 
прекрасна — дело явно 
не обошлось без эсте-
тической хирургии.  
«Вечерка» расспросила 
стилиста Влада Лисов-
ца (на фото справа), 
как менялись представ-
ления о красоте за по-
следние десятилетия.

На конкурсах 
красоты 
все чаще 
побеждают 
девушки 
после 
«тюнинга»

Ангелина 
Бреженская: 
похожа на куклу
На прошлой неделе состо-
ялся финал конкурса «Мисс 
Москва — 2023». Первой 
красавицей столицы по итогам 
голосования стала 25-летняя 
телеведущая Ангелина Брежен-
ская (на фото слева). По слухам, 
у девушки очень обеспеченный 
жених из российских «форбсов», 
который уже сделал ей предло-
жение руки и сердца. Но приме-
чательна красавица не столько 
счастливой женской судьбой, 
сколько числом хирургических 
вмешательств (см. мнение врача) 
в ее внешность. Пользователи 
в соцсетях даже обозвали пре-
красную Ангелину пластиковой 
куклой. На фото внизу: Ангелина 
в детстве. 

Мария Калинина: зато все настоящее 
Столичная десятиклассница Маша Калинина (на фото вверху) по-
корила жюри первого в СССР конкурса красоты «Московская красави-
ца — 88» своей доброжелательностью и живым обаянием. Участницы 
конкурса были очень разные, и все — без намека на хирургические 
улучшения внешности. У Маши, по мнению некоторых экспертов, черты 
лица немного резковаты, не очень полные губы, зато все настоящее.

Мария Кежа: ямочки на щеках
Натуральная блондинка Мария Кежа (на фото слева) тоже полу-
чила свой титул  «Мисс СССР — 1990»  в самом нежном возрас-
те — в 17 лет. И снова — никаких пластических вмешательств. 
Природный объем губ, ямочки на щеках. При этом она выше 
своих предшественниц: при росте 180 см объемы бюста, талии 
и бедер у нее близки к модельным 90–60–90. 

Оксана Федорова:
губы «выросли» 
позже 
Оксана Федорова (на фото справа)
в момент получения титула «Мисс 
Россия — 2001» выглядит вполне 
естественно: никаких «наращен-
ных» скул и губ. Уста красавицы 
начали «расти» как на дрожжах 
уже после того, как она покинула 
мир профессиональной красоты, 
отказалась от звания «Мисс Все-
ленная» и вернулась в Россию.

Виктория Лопырева:
«коррекция» без перебора
Еще одна яркая и рослая (177 см) красавица. После 
того как выиграла титул «Мисс Россия — 2003», 
Виктория (на фото справа) стала успешной моделью 
и телеведущей. При этом на снимке, запечатлевшем 
победу Лопыревой на конкурсе в 2003 году, мы 
видим немного другую девушку. Нос у нее потолще, 
чем сейчас, а губы — потоньше. Да и в целом Викто-
рия себя «корректирует», но без перебора. 

Современные женщины, к сожалению, 
стараются стать копиями друг друга 

Ольга Валеева: из ряда вон
Многие помнят победу 34-летней Ольги Валеевой 
(на фото справа) на конкурсе «Королева красоты — 
Крым. Весна-2022». Запомнилась россиянам девушка 
своей колоритной внешностью, которая в критерии та-
кого рода соревнований не вписывается совсем. У Ольги 
копна рыжих волос, татуировки по всему телу, очень 
загорелая кожа и слишком пухлые губы.

Нина Банная:
ни одной 
морщинки
Национальный конкурс 
красоты «Миссис Россия»  
среди замужних женщин 
последние лет 10 — все-
российский фестиваль 
достижений косметической 
медицины. Если мы пригля-
димся к первой «Миссис» 
нашей страны за 2022 год, 
40-летней Нине Банной 
(на фото слева), мы увидим 
лоб без единой морщинки 
(явно ботокс), идеальный 
овал лица, высокие четкие 
скулы, ну и губы, конечно. 
Куда же без них. 

Наталья Оскар: 
зрелая красота
Недавно в финале конкурса «Миссис Россия — 2023» 
победила 33-летняя супруга преуспевающего бизнесме-
на Наталья Оскар (на фото слева) из Хабаровска, обойдя 
83 конкурентки. Теперь дама представит нашу страну 
в международном шоу Mrs. World в Лас-Вегасе. Наталья 
так же, как и Нина Банная, поразила публику гладкостью 
чела, скульптурной формой подбородка и объемом губ. 
Все это вряд ли носит природный характер.  

Ирина Антоненко: наверстала упущенное
Светлоглазая шатенка (на фото вверху), покорительница жюри «Мисс Россия — 2010» вы-
глядит  вполне натурально. Естественные очертания скул и немного тяжеловатой нижней части 
лица свидетельствуют о том, что девушка никаких активных пластических манипуляций с внеш-
ностью не делала. Однако потом, судя по современным фото, явно наверстала упущенное. 

Аля Саламова:
рука косметолога
23-летняя москвичка (на фото вверху)
носила титул «Мисс Москва — 2021» 
два года из-за пандемии. Действи-
тельно приятная девушка, однако 
форма скул и величина губ вызывают 
подозрения. Вполне возможно, 
что частично эту красоту обеспечивают 
филлеры, вколотые заботливой рукой 
косметолога. 

Татьяна Котова:
сохранить то, 
что есть
Прекрасная ростовчанка (на фото 
вверху) завоевала титул «Мисс Рос-
сия — 2006». Также она отметилась 
в конкурсах «Мисс Мира» и «Мисс 
Вселенная», пела в группе «ВиаГра». 
Натуральная красота Татьяны очевид-
на. Но уже на конкурсе «Мисс Россия» 
ее губы выглядят подозрительно 
полными. Сейчас Татьяна старается 
делать акцент на уходе. По крайней 
мере на фото «до и после» катастро-
фической разницы вы не увидите. 

Анна Янкова:
ах, эти брови 
«Мисс Москва — 2022» (на фото спра-
ва) выглядит эффектно. Но бросаются в гла-
за густо начерненные брови и совершенно 
неподражаемых размеров губы. Такой объ-
ем — явно искусственного происхождения.

Анна Линникова:
почти настоящая
22-летняя «Мисс Россия — 2022» (на фото 
слева) — обладательница природных красиво 
очерченных скул. Однако в верхнюю губу 
барышня все же добавила чуть-чуть филлера. 
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Александр Олешко 
на художественной 
выставке «Красный 
сад», которая 
прошла на Красной 
площади

■ По итогам театраль-
ного сезона престижную 
премию «Хрустальная 
Турандот» за роль импе-
ратора Павла I в одно-
именном спектакле Те-
атра имени Вахтангова 
получил заслуженный 
артист России Алек-
сандр Олешко, немало 
удивив зрителей и кол-
лег. «Вечерка» пообща-
лась с актером.

Александр Владимиро-
вич, что для вас значит 
получение «Хрустальной 
Турандот»?  
Для меня это  невероятно 
красивый аккорд заверше-
ния театрального сезона. 
Я знал, что будет особенное 
внимание к моему исполне-
нию роли Павла I. Мне ра-

достно, что зрители, крити-
ки приняли меня в роли Пав-
ла I, что все предубеждения 
в мой адрес со стороны тех, 
кто видит меня только как 
телеведущего, рушатся че-
рез пять минут после начала 
спектакля. Я не собирался 
никому ничего доказывать, 
мне просто хотелось сы-
грать роль в непривычном 
для себя жанре трагедии.
Вы обращались к филь-
мам на ту же тему? На-
пример, «Бедный, бед-
ный Павел» (российская 

лента 2003 года, посвя-
щенная 300-летию Петер-
бурга. — «МВ»)?
Наоборот, я специально 
не пересматривал фильм 
с Виктором Сухоруковым 
(сыграл в фильме роль Пав-
ла I. — «МВ»), а  посмотрел 
только коротенький отры-
вок из спектакля «Павел I» 
(по стано вка 
1989 года.  —
«МВ»), где эту 
р о л ь  и г р а л 
легендарный 
актер Олег Бо-
рисов. Я понял, что должен 
найти свой почерк, свое 
высказывание. Поэтому не 
хотел ни у кого ничего под-
сматривать и присваивать.
В новом фильме «Хи-
тровка. Знак четырех» 
вы сыграли великого 

театрального режиссера 
Владимира Немировича-
Данченко. Что дал вам 
этот опыт? 
Фильм для меня вообще стал 
подарком судьбы. Доверие 
Карена Шахназарова и воз-
можность сыграть Владими-
ра Немировича-Данченко — 

это, считайте, уже отдельная 
глава биографической кни-
ги, если когда-нибудь я  со-
берусь ее написать, чтобы 
рассказать, с кем я повстре-
чался в жизни. Немирович-
Данченко вместе со Станис-
лавским создали великий 
русский театр, на который 
до сих пор ориентируется 

весь мир. Я очень волновал-
ся, много читал про Немиро-
вича-Данченко, и в какой-то 
момент Карен Георгиевич 
мне сказал: «Мне нужен 
живой человек, а не памят-
ник».  Ну и кстати оказалось, 
что мне не нужно делать 

долгий пластический грим! 
Мой грим занимал шесть 
минут: усы, борода, чуть 
по-другому причесанные 
волосы — и я уже был похож 
на Немировича-Данченко! 
У меня даже была мысль 
в таком гриме сходить в му-
зей-квартиру, в которой 

Корона 
императора 
досталась 
Александру 
Олешко

Коротко о главном: 
 Тяжело ли артисту сейчас 
сохранять свою личную 
жизнь в тайне?
Все зависит от самого ар-
тиста — насколько он по-
зволит сократить дистан-
цию. Для меня всегда важ-
но, чтобы в человеке было 
достоинство, чтобы он нес 
в себе какую-то загадку, 
чтобы его хотелось узна-
вать, слушать. Поэтому 
я предпочитаю героев того 
времени, когда не было 
столько средств связи 
и от творческих людей был 
загадочный, удивительный  
ореол.

Александр Олешко ро-
дился 23 июля 1978 го-
да в Кишиневе. Стал 
известен  после роли 
олигарха в сериале 
«Папины дочки». Вел 
телешоу «Минута сла-
вы» и «Один в один». 
Сейчас играет на сцене 
Театра имени Вах-
тангова в спектакле 
«Павел I» и участвует 
в проекте «Культурное 
пространство» Рос-
сийского фонда куль-
туры и Школы Арины 
Шараповой.

ДОСЬЕ Пил и ругался 
с соседями
Сын Михаила Ефремова 
переживал тяжелые времена
■ Вчера 31-летнего ак-
тера Николая Ефремова 
(на фото справа внизу), 
сына артиста Миха-
ила Ефремова, сняли 
с аппарата ИВЛ. Он по-
прежнему находится 
в больнице в тяжелом 
состоянии после паде-
ния из окна. «Вечерка» 
выясняла подробности 
происшествия. 
В пятницу, 30 июня, Нико-
лай выпал с третьего этажа 
из окна своей двухкомнат-
ной квартиры на Пролетар-
ской улице. В тот день его 
жены Влады и трехлетней 
дочери Аллы дома не было. 
Артиста заметили прохо-
жие и вызвали скорую по-
мощь. Рядом с Николаем на 
земле валялась сковорода 
из его кухни. При госпита-
лизации Ефремов был в со-
знании, сказал, что выпал 
из окна случайно. Травмы 
он получил серьезные — пе-
реломы костей таза, право-
го бедра, локтя. Он потерял 
много крови из-за повреж-
дения артерии, а также 
получил внутрибрюшную 
гематому. Николая Ефремо-

ва прооперировали и ввели 
в искусственную кому. Сей-
час его жизни ничего не 
угрожает.  
По словам соседей, Нико-
лай в последнее время на-
ходился в подавленном со-
стоянии, выпивал — боль-
ших ролей у него не было. 
Занимал деньги у соседей, 
скандалил с ними. По не-
подтвержденной инфор-
мации, Ефремов состоит на 
учете в психоневрологиче-
ском диспансере: его уже 
доставляли в клинику из-за 
запоев.  Однако за пять 
дней до трагедии 
Николай ска-
зал по теле-
фону жене, 

что хочет убрать квартиру 
к ее возвращению. Так что 
есть вероятность, что ар-
тист мог упасть во время 
мытья окон.

Здоровье

■ Вчера народный 
артист России, режис-
сер Александр Митта 
(на фото внизу) попал 
в реанимацию.
Ранее СМИ писали об ухуд-
шении состояния здоровья 
90-летнего артиста. 3 июля 
появилась информация, 
что режиссер почувство-
вал себя плохо — его ча-
стично парализовало. 

В результате ему якобы 
диагностировали инсульт 
и  госпита лизиров а ли 
в Боткинскую больницу. 
Однако сын артиста Евге-
ний Митта эту информа-
цию не подтверждал. 
К слову, это не первые со-
общения о состоянии здо-
ровья Митты. В марте теку-
щего года он перенес коро-
навирусную инфекцию.

Попал в реанимацию
На поправку!

■ Вчера фигуристка 
Татьяна Навка рас-
крыла новые подроб-
ности о реабилитации 
Романа Костомарова 
(на фото справа). 
Спортсменка отмечает — 
Роману предстоит еще 
долгий процесс восстанов-
ления. 
— Он активно проходит 
реабилитацию, есть поло-
жительная динамика, — 
сказала Татьяна. — Его се-
мья, мы все — товарищи, 
друзья и коллеги — рядом. 
И миллионы людей со всей 
страны поддерживают его. 
Он это знает, и это придает 
ему сил. 
Сам 46-летний фигурист 
в последнее время стал все 
чаще выходить на связь 
с поклонниками. На своей 
странице в соцсетях он пу-
бликует видео со своих тре-
нировок с протезами. Так, 
недавно спортсмен пока-

зал, как он самостоятельно 
поднимается по лестнице 
и делает махи ногами. А ра-
нее выложил в сеть запись 
со своей тренировки на ве-
лотренажере. 
Роман Костомаров попал 
в реанимацию больницы 
в Коммунарке в январе. Из-
за осложнений, вызванных 
тяжелой пневмонией, раз-
вился сепсис — заражение 
крови. Чтобы спасти жизнь 
спортсмену, врачи были 
вынуждены ампутировать 
ему ступни и кисти рук. 

Есть положительная 
динамика

Прямая 
речь

Думаю, что здесь 
дело не в актерской 
востребованности. 
Николай давно ни-
где не играл. А когда 
актер оказывается без 
работы, он сам себя 
накручивает. А в силу 
того, что у него та-
кие яркие родители, 
можно сделать вывод,  
какая у Николая шат-
кая нервная система. 
Плюс он страдает 
алкоголизмом — все 
знали об этом факте. 
Здесь наложилось 
одно на другое.

Андрей 
Житинкин
Режиссер, 
народный артист 
России

Материалы к рубрике «Шоу-бизнес» подготовила 
Динара Кафискина vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Александра Ерошенко  vecher@vm.ru

Этот проект подарил нам, 
как я говорю, счастливую 
пенсию, потому что целое 
поколение вырос ло на 
этом сериале. Не проходит 
и дня, чтобы взрослые люди 
не подходили ко мне и не 
говорили: «Вы наш дядя 
Аллигатор, мы вас любим, 
уважаем!»  Многие девочки, 
которые выросли у нас на 
глазах, уже нашли свою до-
рогу. Чаще всего мы встре-
чаемся с Лизой Арзамасо-
вой (исполнительница роли 
Галины Сергеевны. — «МВ»), 
а в прошлом году я встретил-
ся с Екатериной Старшовой 
(сыграла в сериале младшую 
дочку — Пуговку. — «МВ»), 
с которой мы знакомы с ее 
пятилетнего возраста. Она 
сейчас взрослая девушка, 
и я даже испытывал  нелов-
кость — не знал, как с ней 
общаться, хотя она у меня 
на руках росла на съемоч-
ной площадке. Но новый 
сезон осенью вновь старту-
ет на экране, и мне радост-
но — зрителей ждет много 
сюрпризов, новые дети 
и, конечно, повзрослевшие 
папины дочки вместе с Ан-
дреем Леоновым и Нонной 
Гришаевой (сыграли ро-
дителей. — «МВ»), секре-
таршей Татьяной Орловой 
и Аллигатором, которого 
играю я.
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Актер ут-
верждает, 
что выпал 
из окна 
случайно 

Заслуженный артист 
России убежден: зрителя 
нельзя разочаровывать

я был несколько лет назад. 
А играть в фильме у Шахна-
зарова — это как окончить 
ВГИК. В дипломе у нас напи-
сано «актер театра и кино», 
но в театральном институте 
не учат сниматься в кино. 
А у такого мастера оказать-
ся на съемочной площадке, 
слушать его, наблюдать за 
тем, как он организовыва-
ет процесс, — это как кино-
институт.
Вы стали первым гостем 
в новом театрально-
литературном проекте 
«Культурное простран-
ство», который стартовал 
в середине июня. Про-
вели творческую встречу 
со зрителями. Были 
неожиданные вопросы 
от аудитории?
«Культурное пространство» 
на то и культурное, что здесь 
никогда не бывает глупых, 
примитивных вопросов. Это 
проект, который дает зрите-
лям возможность на рассто-
янии вытянутой руки пооб-
щаться с актерами, худож-
никами, композиторами, 
с людьми искусства и науки. 
На таких встречах, когда ты 
совсем близко с людьми, 
очень важно их не разоча-
ровать. Мне кажется, это 
ценная возможность — уви-
деть, для кого мы работаем, 
для чего живем, с какими 
чаяниями и настроениями 
люди в зрительном зале, 
с какой надеждой и верой 
они приходят. Мне приятно 
внимание  организаторов 
проекта, Российского фон-
да культуры и Школы Арины 
Шараповой. 
Вы снимаетесь в продол-
жении сериала «Папины 
дочки». Роль Аллигатора 
(олигарха Федотова. — 
«МВ») принесла вам 
огромную популярность. 
С какими чувствами вер-
нулись к образу сейчас? 

Грим для роли Немировича-Данченко 
занимал всего шесть минут 

 Когда играете историче-
ских личностей, важна 
ли схожесть и достовер-
ность?
Для меня важно только, 
поверит ли зритель тому 
человеку, которого вме-
сте создали актер и ре-
жиссер, ведь именно он 
остается на пленке и по-
том уже живет отдель-
ную от нас жизнь.

Александр Олешко в роли 
императора Павла I (слева) 
в одноименном спектакле

18 июня 
2023 года. 
Александр 
Олешко 
получил на-
граду «Хру-
стальная 
Турандот»

 Когда вы работаете над ролью, не боитесь сравнения 
с другими артистами?
Я с какого-то периода в профессии уже ничего не боюсь. 
Всегда найдется кто-то, кто скажет, что все не так 
и не то, но главное — смотреть на свою дорогу и пони-
мать, ради чего ты делаешь то или другое.

 Что для вас значат награды и премии?
Отвечу шаблонно, но главная награда 
для актера — внимание профессионалов 
и любовь зрителей. Когда тебя отмечают 
наградами,  это приятно, некий флажок — 
ты успешно прошел дистанцию, тебя за-
метили. Отлично, идем дальше. Какое-то 
время статуэтки, которые стоят у тебя до-
ма на полке, напоминают об успехах, 
но рядом есть еще свободное место, 
и важно, чтобы оно долго не пылилось.

 Вы рассказывали, что были един-
ственным актером, кто не хотел 
сыграть Гамлета. А есть ли роль, 
которую вам очень хотелось бы 
сыграть?
Человек меняется, взрослеет, поэ-
тому, конечно, у меня есть список 
ролей, к которым я уже не смогу 
вернуться в силу возраста — я уже 
не юноша. Когда-то  очень хотел 
сыграть Хлестакова (главный ге-
рой комедии Гоголя «Ревизор». — 
«МВ»), но сейчас кажется, что уже 
в том возрасте, когда нужно поду-
мать о роли Городничего. И ду-
маю, что по-прежнему  хотел бы 
сыграть Фигаро (герой трех пьес 
Бомарше. — «МВ»).
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■ Президент России 
Владимир Путин вновь 
порадовал обществен-
ность своим творче-
ством: на выставке 
Агентства стратегиче-
ских инициатив он на-
рисовал на сенсорной 
доске лицо человечка. 
«Вечерка» изучила 
рисунки нашего прези-
дента и лидеров других 
стран.
Психолог и физиогномист 
Дмитрий Сидоров отметил, 
что у человечка на рисун-
ке Путина большие выра-
зительные глаза и объем-
ные уши:
— В физиогномике раз-
мер глаз показывает, на-
сколько у человека велик 
интерес к жизни и развита 
внимательность, насколь-
ко он открыт. Интуитивно 
мы доверяем людям с боль-
шими глазами. Еще можно 
заметить, что глаза на ри-
сунке — добрые. Поскольку 
творение отчасти всегда от-

У рисунка 
Путина 
добрые глаза
Картины президента отражают 
его личностные качества

Материалы к рубрике «Я так вижу» подготовила 
Дарья Пиотровская vecher@vm.ru

Прямая 
речь

В представлении мно-
гих людей лидеры 
стран — совершенно 
недоступные фигуры. 
Такие рисунки на до-
ске, как и сами встре-
чи со студентами, 
с детьми, с жителями 
регионов, помогают 
Владимиру Путину 
развеять этот миф, 
показать, что он такой 
же человек, как и все. 
Психология социума 
устроена так: люди 
испытывают симпа-
тию к тем, кто на них 
похож, у кого с ними 
есть точки соприкос-
новения. Политтех-
нологии всегда тесно 
переплетены с пси-
хологией. И не стоит 
исключать тот фактор, 
что людям, которые 
находятся на ответ-
ственных должностях, 
хочется иногда некой 
разгрузки, чего-то 
более приземленного. 
Поэтому некоторые 
начинают рисовать 
либо петь, танцевать.

Михаэлис 
Галицкий
Политолог, 
социолог

Веселый 
человечек
29 июня 2023 года Вла-
димир Путин нарисовал 
улыбающуюся физио-
номию (фото вверху)
на выставке Агентства 
стратегических инициа-
тив, чем вызвал бурные 
аплодисменты гостей 
мероприятия. В сети 
сразу возникла версия: 
«Это взрослый Чебураш-
ка!» Нашлись и те, кто 
сравнил образ с ожившей 
кастрюлей.

ражает автора, его характер, 
то же можно сказать и о ху-
дожнике — ему свойственно 
великодушие. Уши больше 
среднего: это говорит о том, 
что автору важно все слы-
шать — без его ведома муха 
не пролетит. Уши находятся 
выше средней линии лица, 

что указывает на высокий 
интеллект. 
А волнообразные линии 
могут указывать на творче-
скую и экспрессивную на-
туру, на наличие сильных 
чувств или потока мыслей 
в голове художника. 
Глядя на изображение более 
раннего рисунка президен-
та — кошки, Дмитрий вновь 
обращает внимание на «уш-
ки на макушке»:
— Заметны большие вибрис-
сы — волоски, отвечающие 

Кошка: 
вид сзади
1 сентября 2013 года Путин 
провел День знаний в кур-
ганской школе № 7, которую 
отремонтировали по его рас-
поряжению. Сенсорную доску 
он решил опробовать само-
лично и оставил ученикам 
на память рисунок — фигуру 
животного, изображенную 
схематично. Не все сразу по-
няли, что это такое, и прези-
дент объяснил: «Кошка. Вид 
сзади» (на фото вверху).

у кошек за осязание и обо-
няние. Мазки уверенные, 
сильные. Такой нажим го-
ворит об энергичности либо 
о внутреннем напряжении. 
Поднятый вверх хвост — 
символ уверенности, гордо-
сти, ну и добродушного при-
ветствия — у кошек. 

Что касается картины «Узор 
на заиндевевшем окне», 
ее можно воспринять по-
разному. Например, она мо-
жет отражать потребность 
в уединении: окно, покры-
тое инеем, создает ощуще-
ние отделенности от внеш-
него мира. Автор внима-
телен к мелочам, деталям. 
Еще эта картина вызывает 
ассоциации с теплыми вос-
поминаниями из детства — 
«в деревне у бабушки». 

Уверенные, сильные маз-
ки — признак энергичности 

Черчилль — 
импрессионист
Все знают Уинстона Черчилля как 
премьер-министра Англии в годы 
Второй мировой войны, но он был, по-
мимо этого, талантлив как художник. 
Рисовать Черчилль (на фото внизу)
начал, когда ему было уже за сорок. 
Он успел создать порядка пятисот 
произведений в жанре импрессио-
низма. Благодаря живописи политик 
справлялся с депрессивными мыс-
лями, отвлекался от политики и па-
мяти войны. Он писал и натюрморты, 
и портреты, но больше всего любил 
рисовать на пленэре — то есть на от-
крытом воздухе, с натуры. Однажды 
Черчилль отправил свои работы под 
псевдонимом на международную вы-
ставку в Париже, и некоторые из них 
получили высокую оценку экспертов. 

Акварели Карла III
Король Великобритании — один из самых продаваемых художников в своей 
стране. Он рисует портреты (на фото вверху) и пейзажи, исключительно аква-
релью. Вдохновляют его живописные места Австралии, Ямайки, Азии. Королев-
ские сады, семейные поместья — безусловно, тоже. Рисует монарх с 1970-х, его 
обучали известные английские художники, среди которых Джон Нэппер и Джон 
Уорд. Известно, что в период с 1997 по 2016 год Карл III, будучи тогда еще прин-
цем Уэльским Чарльзом, заработал на продаже копий своих акварелей больше 
двух миллионов фунтов стерлингов.

Узор на заиндевевшем окне
В 2009 году в рамках акции «Рождественская азбука» в Санкт-Петербурге про-
шел благотворительный аукцион. Одну из картин  — «Узор на заиндевевшем 
окне» (на фото вверху) — продали за 37 миллионов рублей. Живописное по-
лотно с элементами неопримитивизма принадлежало перу Владимира Путина. 
Для многих стала загадкой литера «У» в углу картины. Дело в том, что каждому 
автору нужно было взять за основу одну из букв алфавита и изобразить сюжет, 
связанный с повестью Николая Гоголя «Ночь перед Рождеством». Путин исполь-
зовал узнаваемые образы: узоры на оконном стекле, узорчатые занавески.

Буша 
вдохновляла 
власть
Экс-президент США Джордж 
Буш-младший после от-
ставки увлекся живописью. 
Он стал писать, в том числе 
портреты мировых лидеров. 
Например, среди его работ 
есть и портрет нашего пре-
зидента России Владимира 
Путина. А также экс-канцлера 
ФРГ Ангелы Меркель (на фото 
справа) и экс-премьера 
Италии Сильвио Берлускони, 
которого не стало в этом году. 
Не пренебрегал Буш и авто-
портретами. Ру
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■Известный актер, ка-
скадер, постановщик 
трюков, вице-президент 
РОО каскадеров и спорт-
сменов «Стантмен» 
Юрий Сысоев отметил 
62-й день рождения. 
«Вечерка» пообщалась 
с ним, чтобы узнать, 
каково это — рисковать 
ради хорошего кадра. 
Юрий Васильевич уже не 
один десяток лет посвятил 
профессии каскадера. И се-
годня свою работу он считает 
обычной, даже будничной:
— У нас в стране столько 
людей, которые приносят 
пользу. Есть уникальные 
строители, каменщики, вра-
чи, педагоги… Вот о каких 
людях писать нужно. А что 
каскадер? Мы лишь выпол-
няем задания, прописанные 
в сценариях. 
Но задачи каскадеров не 
всегда просты. Есть мнение, 
что самый опасный трюк — 
горение в огне. Однако Сы-
соев говорит, для него лег-
ких или трудных задач не 
существует.
— Каскадерская работа — 
командная, — поясняет 
Юрий Васильевич. — Если 
каскадер четко выполняет 
инструкции, а рядом про-
фессионалы, его страхую-
щие, все будет хорошо. Ес-
ли честно, мне спокойнее 
что-то самому выполнить, 
чем страховать. Очень важ-
но, чтобы зритель не увидел 
подмены. Если публика по-
нимает, что трюк выполняет 
каскадер, — это мой провал. 
Иногда в кино приходится 
придумывать целую серию 
трюков. Это, признается 
«Вечерке» герой, задача не-
простая. 
— Однако сложность не 
в самой идее, а в смете, 
бюджете, оборудовании, 
операторской работе и так 
далее, — подчеркивает 
Юрий Сысоев. — Можно 
придумать очень крутой 
трюк и даже решить, как его 
реализовать, но какое-то 
обстоятельство помешает 
осуществить задуманное. 
Средняя продолжитель-
ность фильма примерно 
7000 секунд, а трюк в кадре 
всего две секунды, поэтому 
никакой эффектный прием 

не спасет плохое кино, даже 
если каскадеры вывернутся 
наизнанку и сделают нечто 
неповторимое, то, что никто 
в мире не делает. 
Один из самых впечатляю-
щих трюков Сысоев выпол-

нил в 1995 году в фильме 
«Крестоносец». Он с другими 
каскадерами выпрыгивал 
на мотоцикле из вертолета, 
приземлялся на парашюте.
— Над этим работала целая 
бригада. Делали парашют-
ные системы для мотоци-
клов, чтобы все остались 
живы. Но, если честно, я мо-
тоциклы не люблю, даже не-
навижу. Не понимаю, в чем 
удовольствие ехать верхом 
на смерти — летишь на 

скорости, мошкара в лицо, 
камешки, пыль... Конечно, 
если нужно по работе, то 
я все необходимые трюки на 
мотоцикле выполняю. А так 
мне больше с лошадьми ра-
ботать нравится. 
Серьезные травмы Юрия 
миновали.

— Лишь однажды получил 
сильные ушибы. Это было на 
съемках в Польше. Мне надо 
было прыгнуть с высоты 80 
метров, но парашют не рас-
крылся. Отбил себе все, но 
продолжил работать. 

Из последних сво-
их работ Юрий 
особенно вспоми-
нает «Балканский 
рубеж» (2019).
— Я там был акте-
ром, каскадером 
и постановщиком 
трюков: ставил взры-
вы, попадание пуль, 
горение… Горжусь, 
что две недели довелось 
работать с актером Гойко 
Митичем.

Но, признается Сысоев, да-
леко не все попадает в ито-
говую картину. Часто за ка-
дром остается многое. 
— Вот в фильме Михалкова 
«Сибирский цирюльник» 
(1998) я выполнял тройное 

каскадное падение с крыши 
пятиэтажного дома. Сни-
мали целый день, но в итоге 
почти все вырезали при мон-
таже.
Юрий Сысоев — многодет-
ный отец. Его дети видели, 
как папа работает, когда 
были совсем маленькими. 
Можно сказать, выросли на 
съемочной площадке. 
— У меня четверо детей. 
Старшей дочери уже 38 лет. 
Младшему сыну восемь лет. 
Он, как и старшие сыновья, 
уже пробует свои силы в сфе-
ре кино. Средние сыновья 
тоже стали каскадерами. 
У нас все, как у всех, — обыч-
ное. Я не романтизирую ки-
но. Это просто работа. 
Кстати, Юрию Васильевичу 
не раз приходилось стра-

ховать своих сыновей — 
например, когда девя-

тилетний Василий, 
дублируя на съемках 
девочку, выполнял 
трюк с  горением, 
и когда старший сын 
Илья играл мальчи-

ка, сорвавшегося 
со скалы. 
— На вопрос: «Не 
страшно?» — от-
вечу: «Нет». Но 
очень волнуюсь, 
когда приходится 

страховать детей. 
Альфия Камилова

vecher@vm.ru

Многие российские 
каскадеры не толь-
ко исполняли трюки, 
но и продюсировали 
их. Для советского кино 
такие зрелищные сцены 
были новинкой, а опыта 
в этой сфере было не-
много.

■ «Человек с бульвара 
Капуцинов»
В этом фильме каскадер 
Александр Иншаков 

придумал несколько 
ноу-хау — вместо сте-
клянных бутылок отлили 
емкости из смолы, кото-
рые бились, не причиняя 
вреда.А одним из самых 
зрелищных трюков он 
считает прыжок каска-
дера Василия Шлыкова 
с крыши горящего дома.
■ «Гардемарины, 
вперед»
Один из известных со-
ветских каскадеров  

Владимир Балон с удо-
вольствием вспоминает 
свой бой на винтовой 
лестнице, где актеры 
со шпагами в драке пере-
мещаются со ступеней 
на балюстраду, затем па-
дают вниз и вновь попа-
дают на исходное место.  
■«Место встречи 
изменить нельзя»
Культовый фильм чуть 
не обернулся для каска-
деров гибелью. Режиссер 

Станислав Говорухин 
рекомендовал снимать 
сцену с потонувшим ав-
томобилем без людей, 
однако каскадеры Влади-
мир Жариков и Леонид 
Федулов решили сделать 
все максимально эф-
фектно и реалистично. 
В итоге они оказались 
запертыми в тонущем 
автомобиле в сцене с по-
гоней и падением студе-
беккера в реку.

■ «День казни» 
 В этом фильме дублер 
Валерий Деркач предло-
жил обмазать его напал-
мом и поджечь, чтобы 
снять сцену, где герой вы-
прыгивал из пылающего 
танка и горел сам. Сцена 
и правда получилась 
очень красивой, но каска-
дер сильно обгорел.
■«Пираты ХХ века»
Во время съемок сце-
ны, где Сергей прыгает 

со скалы на борт кора-
бля, Николай Еременко 
чуть не погиб: «Эпизод 
снимался монтажно. 
Поэтому мне надо было 
прыгнуть как можно 
ближе к борту, чтобы 
было поменьше вранья. 
Что я и сделал. Но когда 
начал выныривать…Чув-
ствую, что меня затягива-
ет под лопасти винтов».
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Юрий Сысоев снялся 
в сотне фильмов, 
ради которых 
приходилось
рисковать жизнью

Прямая 
речь

За четверть века 
я успел поработать 
более чем в 100 филь-
мах. Посчастливилось 
мне сотрудничать 
и с Юрием Сысоевым 
в фильме «Геймеры». 
Сейчас мы дружим, 
он большой профес-
сионал, на которого 
можно во всем по-
ложиться. Юрий пре-
красно разбирается 
в кинопроизводстве 
как постановщик трю-
ков, режиссер, опера-
тор. Он мог бы давно 
сам снимать фильмы, 
если бы не был таким 
скромным. 

Алексей Силкин 
Постановщик 
трюков
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сионал, на которого 
можно во всем по-
ложиться. Юрий пре-
красно разбирается 
в кинопроизводстве 
как постановщик трю-
ков, режиссер, опера-
тор. Он мог бы давно 
сам снимать фильмы, 
если бы не был таким 
скромным. 

В 1990 году Юрий 
Сысоев неожиданно 
для самого себя стал 
каскадером, а уже 
через четыре года де-
бютировал как актер. 
В 1994-м получил эпи-
зодическую роль в ко-
медии «Полицейская 
академия 7: Миссия 
в Москве.

Факт

Однажды, во время прыжка 
с высоты 80 метров, 
актера подвел парашют 

Опасный трюк 
не спасет 
плохое кино

Юрий Сысоев 
в сериале «Невский» 
сыграл роль лесника  

Приемы, ставшие историей 
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лограммовом жилете. Он 
занимался бразильским 

джиу-джитсу, — рассказал 
генеральный директор 

DraftKings по гонкам 
и спортивным опера-
циям Джонни Авелло.
А вот боец ММА, по-
бедитель главного 
боя турнира АMC 
Fight Night 117 Дми-
трий Арышев уве-
рен, что Маск еще 
даст жару:
—  Я  в и д е л  п у-
бликации, где он 
занимается раз-
личными едино-
борствами, бокси-
рует. Думаю, Илон 
победит за счет бо-

гатого опыта, как 
минимум в трени-

ровках. Обязательно 
этот бой посмотрю. Буду 

болеть за Илона, посколь-
ку он мне больше импони-
рует. Если отбросить все 
политические моменты, то 
Илон Маск и повыше, и по-
тяжелее, а значит, преиму-
щество будет на его стороне. 

Кстати, если бой все-таки состоится, то он 
станет самым просматриваемым в исто-
рии смешанных единоборств и соберет 

сотни миллионов долларов. Сейчас плата 
за онлайн-просмотр обычных боев UFC состав-
ляет 80 долларов (почти 7000 рублей). Но за по-
единок Маска и Цукерберга будут брать 100 дол-
ларов (почти 9000 рублей), сказал глава престиж-
ного ММА-промоушена UFC Дэйна Уайт.

Цена вопроса

■ Предстоящий бой 
миллиардеров Илона 
Маска и Марка Цукер-
берга стал одним из са-
мых громких медийных 
событий 2023 года, еще 
даже не случившись. 
Вчера глава UFC Дэйна 
Уайт сообщил, что ведет 
интенсивные перегово-
ры с обоими. Правда, 
Уайт все еще не уверен, 
что бой состоится. 
Но глава UFC подчерки-
вает — оба миллиардера 
этого очень хотят. По-
единок будет показа-
тельным и, скорее всего, 
состоится в Лас-Вегасе.

Пробежала черная 
кошка
История противостояния 
этих двух богатейших лю-
дей планеты уходит в дале-
кое прошлое. Глава компа-
ний Tesla и SpaceX работя-
га Илон Маск считал, что 
владелец Meta (компания 
признана экстремистской 

Самое кассовое противостояние
До сих пор самым кассо-
вым поединком в мире 
остается бой между рос-
сиянином Хабибом Нур-
магомедовым и ирланд-
цем Конором Макгрего-
ром. Общая выручка про-
моушена UFC (Ultimate 
Fighting Championship — 
международная спор-
тивная организация) 
от того противостояния 
составила более 200 мил-
лионов долларов (это 

более 17,6 миллиарда 
рублей). Бой прошел в ок-
тябре 2018 года, а инте-
рес болельщиков к нему 
активно подогревался 
еще задолго до начала. 
В итоге 2,4 миллиона 
пользователей купили 
платные трансляции. 
По разным подсчетам, 
UFC заработала на про-
даже этих трансляций 
до 180 миллионов дол-
ларов (15,9 миллиарда 

рублей). А на билетах ор-
ганизация получила еще 
17,2 миллиона долларов 
(1,5 миллиарда рублей). 
Генеральный менеджер 
UFC Дэйна Уайт говорил, 
что «это самый большой 
бой, который мы когда-
либо делали, а общий 
доход должен превы-
сить 200 миллионов 
долларов».К слову, не-
плохо заработали тогда 
и сами бойцы. Хабиб 

Нурмагомедов, который 
уверено победил, зарабо-
тал около 10 миллионов 
долларов в общей слож-
ности (883,8 миллиона 
рублей), а Конор Макгре-
гор — около 25 миллио-
нов долларов (2,2 милли-
арда рублей).

Прямая 
речь

Для меня фаворитом 
является Марк Цукер-
берг, поскольку я знаю 
о его системных за-
нятиях джиу-джитсу. 
И именно это для меня 
делает его фаворитом. 
А Илон Маск — это 
своеобразная тем-
ная лошадка. Говоря 
о шансах Маска, его 
умение удивлять дела-
ет шансы его небезна-
дежными. Ну а самое 
главное, чтобы этот 
поединок состоялся, 
поскольку в послед-
ний момент все может 
сорваться. Это же 
единоборства: травмы 
и так далее. 

Камил Гаджиев
Президент 
промоушена Fight 
Nights Global

Эксперты считают, 
что у Марка Цукер-
берга (1) шансов 
выиграть поединок 
больше, чем у Ило-
на Маска (2)

Недвижимость На правах рекламы 

Материалы  
к рубрике «Резонанс» 
подготовил Дмитрий 
Плотников 
vecher@vm.ru

К бою 
в клетке 
готовы!
Миллиардеры Маск 
и Цукерберг устроят 
поединок на арене
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Возраст Рост Вес Уровень подготовки

Марк 
Цукерберг

38 лет 174 см 71 кг Увлекается ММА. Давно 
занимается борьбой джиу-
джитсу

Илон Маск 52 года 188 см 85 кг Взял несколько уроков 
по ММА

в РФ. — «МВ») Марк Цукер-
берг слишком легко сделал 
свое состояние на «каком-то 
там программном обеспе-
чении». В то время как сам 
Маск трудился над электро-
карами и ракетными дви-
гателями. Первая черная 
кошка пробежала между 
ними еще в 2016 году, когда 
они разошлись в принципи-
альных позициях на тему 
искусственного интеллекта 
и ракетостроения. Имен-
но в тот год ракета Falcon-9 
компании SpaceX взорва-
лась на старте, в результате 
чего «погиб» спутник Марка 

Цукерберга AMOS-6. По-
страдавший тут же «глубоко 
разочаровался» в личности 
ракетостроителя, и бывшие 
партнеры разругались так, 
что поудаляли друг друга 
в социальных сетях. А по-
том пошли разговоры, что 
неплохо было бы разобрать-
ся в честном мужском бою. 
Первым о поединке в клетке 
заговорил Маск. 
— У меня есть отличный 
прием, который я называю 
«морж». Я просто ложусь 
сверху на своего противни-
ка и ничего не делаю, — на-
писал Маск в «Твиттере».

История стала походить на 
фарс, когда Мэй Маск — 
мать Илона — публично за-
претила сыну участвовать 
в поединке. «Мама, я все 
равно буду с ним драться, 
прекрати», — ответил под 
ее постом миллиардер.
Цукерберг отнесся к идее 
поединка серьезно, поднял 
«белую перчатку» соотече-
ственника — он попросил 
противника назвать место, 
где они могут набить друг 
другу физиономии. 
Разумеется, и букмекер-
ские конторы отреагиро-
вали на событие. Они про-
анализировали все трени-
ровки Цукерберга в ММА 
и джиу-джитсу и сделали 
вывод, что шансы Илона 
Маска весьма незначи-
тельны. Однако поставив-
ший на хозяина SpaceX 
в случае выигрыша может 
поднять неплохой куш. 

Ради бизнеса
Цукерберг моложе Маска на 
12 лет, к тому же Илон тяже-

Сражение 
может хо-
рошенько 
попра-
вить дела 
компании 
Марка 

лее и не занимается не то что 
спортом, но и просто физ-
культурой. Однако бизнес-
мен как-то сказал, что в дет-
стве участвовал в «жесто-
чайших уличных драках». 
Также известно, что Маск 
провокатор и «тролль». 
А вот Цукерберг в таком за-
мечен не был. Правда, в по-
следнее время его компа-
нии работают с серьезными 
убытками. И потенциальная 
битва отлично подогреет по-
пулярность всех отделений 
бизнеса Марка. 

Богатый опыт 
против джиу-джитсу
Но если говорить откровен-
но о физической подготов-
ке, то у Цукерберга, по мне-
нию экспертов, шансов на 
победу больше в разы. 
— Он принимал участие 
в соревновании, в котором 
пробежал милю, выполнил 
100 подтягиваний, 200 от-
жиманий и 300 приседа-
ний, прежде чем пробежать 
еще милю, и все это в 9-ки-
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■ Вчера в сети «Вечер-
ка» наткнулась на объ-
явление — продается 
икона стоимостью пять 
миллионов рублей. 
За эту сумму покупатель 
якобы получит старин-
ное полотно работы 
русских мастеров. «МВ» 
узнала, какова веро-
ятность, что икона — 
подделка. 
В аннотации к объявлению 
продавец указал: «Иконо-
пись на холсте XIX века. Спас 
нерукотвор-
ный. Рабо-
та  русских 
мас теров». 
Од н а к о  н и 
точного про-
исхождения иконы, ни фото 
ее обратной стороны, кото-
рая могла бы дать больше 
информации, пользователь 
сети не указал. За коммента-
рием «Вечерка» обратилась 
к директору Центра художе-
ственной экспертизы имени 
Репина Виктору Шпенглеру.

— Знаменитая русская ико-
нопись относится к периоду 
начиная с XV до XVIII века, 
и без исключения все ра-
боты выполнены темперой 
(водяные краски, приго-
товляемые на основе сухих 
порошковых пигментов. — 
«МВ») .  Данная картина 
написана маслом. Она не 
является художественной 
и материальной ценно-
стью, — заявил Виктор 
Шпенглер. — Сегодня в сети 
довольно много появляется 

подобных объявлений, ког-
да несведущие владельцы 
либо по незнанию, либо со-
знательно выставляют на 
продажу вещи, не соответ-
ствующие заявленной цене 
ни по качеству, ни по исто-
рической ценности, потому 
будьте бдительны. 

Корреспонденты «Вечерки» в рубрике «Купи слона»
продолжают собирать самые диковинные и оригинальные 
объявления, которые можно встретить на интернет-сайтах. 

Лик есть, 
но поддельный 

Выставленное на продажу полотно выполнено маслом 

Доска объявлений

■ Коллекция советских 
почтовых марок (на фо-
то вверху) продается 
в сети за… 500 миллио-
нов рублей. «Вечерка» 
узнала, соответствует ли 
цена действительности. 
Как сообщил сотрудник од-
ного из московских музеев 
Владимир Самарин, про-
дать за такую баснословную 
сумму подобное собрание 
невозможно: 
— Редкие коллекционные 
вещи могут стоить сколько 
угодно. Так, самая дорогая 

марка в мире была продана 
более чем за 9 миллионов 
долларов, а самая дорогая 
отечественная — за 500 
тысяч долларов. На мой 
взгляд, реальная стоимость 
данного собрания марок 
(судя по фотографиям из 
объявления) — не более 
5000 рублей, — отметил 
эксперт. —  Очевидно, что 
продавец просто решил 
привлечь внимание столь 
высокой ценой. Но даже на 
5000 покупателя придется 
хорошенько поискать. 

Убрать несколько нулей

Материалы к рубрике «Купи слона» подготовил 
Сергей Шахиджанян vecher@vm.ru

Полотно продают за пять 
миллионов рублей 

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

Транспортные услуги

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, аудиотехнику, раз-
ную старину. Т. 8 (985) 979-56-09 
● Книги до 1945 г. От 1 000 р до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20
● Черная магия. Т. 8 (915) 244-13-17

Строительство и ремонт

Финансовые услуги

Разное

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокат. Юрист. Т. 8 (495) 960-11-60

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту . Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51 
● Оператор Call-центра, обработка 
звонков, еженедельные выплаты.
Т. 8 (962) 954-20-02

● Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

● Займы под залог золота, меха,
техники, авто. ООО «Ломбард Платинум» 
ОГРН 1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33

● Продадим вашу вещь в комис-
сионке .  Цену  назначаете  сами !
Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Работа и образование

Туризм и отдых

Магия, гадания

Коллекционирование

Недвижимость

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Требуется: вечерняя уборщица.
5/2 с 18:00–22:00. З/п 23 000, оформ-
ление  по  ТК .  м .  «Тверская»/
м. «Пушкинская». Т. 8 (977) 774-22-10

● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

Татьяна таролог-астролог с даром 
ясновидения! Могу помочь: пробле-
мы на работе, в личной жизни (нет 
семьи); пагубные привычки; нехват-
ка денег; другое.Могу дать точные 
прогнозы на будущее с указанием 
времени исполнения. На расстоя-
нии. Оплата по возможности.

☎  8 (910) 963-21-56
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Необычных кулинарных 
праздников, если верить 
гастрономическому кален-
дарю, очень много. В ноя-
бре, например, отмечают 
Всемирный день курицы, 
в октябре — День курицы 
по-итальянски, а на этой 
неделе — просто День жа-
реной курицы. 
Как говорят диетоло-
ги, куриное мясо — 
идеальный диети-
ч е с к и й 
продук т, 
именно по-
этому его часто 
включают в состав 
различных диет. 
Впрочем, это никак не 
относится именно к жа-
реной птице. Более того, 
самое вкусное — аппетит-
ная хрустящая кожица ку-

рицы — и есть самая вред-
ная часть. Именно в ней 
и скапливаются все опас-
ные вещества во время 
жарки. И если мясо, напри-
мер, на пару — однозначно 
полезно, то вкусный под-
жаристый окорочок этим 
похвалиться уже не может. 
И что же делать? Отказать-
ся от жареной курицы со-
всем? Конечно, нет! Но вот 
кожу лучше не есть.
Так, если вы пожарите ку-
рицу на гриле, запечете ее 
в духовке — она будет уже 
не такой вредной, но не ме-

нее вкусной. А вот 
что  касается 
к у п л е н н о г о 
в магазине мяса 

гриль и жареной 
курицы, то от него 

специалисты одно-
значно рекомендуют 

отказаться. И дело не 
в том, на каком масле там 
жарят, а в качестве само-
го мяса. К сожалению, оно 
может оказаться не самым 
свежим.

Та самая сочная курочка

В четверг, 6 июля, мир 
отметит День жареной 
курицы. Отличный повод 
приготовить это сочное 
и ароматное блюдо!
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Куриное филе 300 г, куриные окорочка без ко-
жи 100 г, маринованный огурец 100 г, зеленый 
лук 100 г, сухой чеснок 1 ч. л., соль и перец

Блины лучше приготовить заранее или купить, если нет 
желания печь их в жаркую погоду. А вот наполнение го-
товим сами, чтобы получить настоящее удовольствие. 
Чтобы мясо получилось сочным, жарим и филе, и око-
рочка целиком! И только потом, по готовности, хорошо 
измельчаем ножом. До состояния фарша. Теперь вновь 
возвращаем мясо на сковороду, хорошо перемешиваем, 
добавляем необходимые  специи и мелко порезанные 
маринованные огурчики. Остается только посыпать 
лучком и завернуть в блинчики.

Тушка цыпленка 1 шт., растительное масло 
60 г, смесь приправ для курицы 40 г, чес-
нок 5 зубчиков, соль крупная по вкусу

Почти все любят запеченную курицу, но редко ее 
готовят. Почему-то считается, что это сложное де-
ло. На самом деле все просто. Смешиваем специи 
и измельченный чеснок с маслом, смазываем сме-
сью тушку, связываем ей лапки, чтоб не пригорели, 
и запекаем в духовке при температуре 180 граду-
сов. В среднем один килограмм курицы запека-
ется час. То есть, например, двухкилограммовая 
тушка — два часа. И главное — обязательно каждые 
15 минут поливайте курицу выделившимся соком.

Куриное филе 400 г, оливковое масло 20 г, 
паприка копченая 1 ч. л., чеснок 1 ч. л., курку-
ма 1 ч. л., соль и перец по вкусу

Смешайте все специи и оливковое масло. Куриное 
филе немного отбейте, чтобы оно стало более ровным, 
и натрите смесью специй. Дайте помариноваться бук-
вально 20 минут. Хорошо разогрейте сковороду. Мясо 
заверните в пергамент и обжарьте на сухой сковороде 
буквально по минуте с каждой стороны. Таким образом 
мы «запечатаем» филе и не дадим уйти сокам. Теперь 
филе надо завернуть в фольгу и отправить на 20–25 ми-
нут в разогретую до 180 градусов духовку. Перед пода-
чей дайте мясу «отдохнуть» в течение 10 минут.

Сытные блины с огурчиком Запекаем тушку целиком Пряное филе без лишних калорий

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении блюд с жареной курицей. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Вал
Зве
Деж
по х

В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 
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