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Строительной отрасли нужны 
умелые рабочие руки 

Руководители столичных 
ведомств и компаний 
отмечают: строитель-
ной индустрии нужны 

новые кадры. Школьники, ко-
торые захотят связать свою 
жизнь с одной из самых сози-
дательных отраслей, могут 
уже сейчас присмотреться 
к тому, куда же пойти учиться 
и в дальнейшем — работать. 
Тем более что список предло-
жений очень велик.
Начнем, пожалуй, с рабочих 
рук — незаменимых на строй-
ках специалистов и мастеров, 
без которых нельзя ни дом по-
строить, ни метро или дорогу 
проложить, ни больницу или 
стадион начать. Каменщики, 
маляры, отделочники, свар-
щики, электрики, арматурщи-
ки — руки нужны везде. Поэ-
тому и зарплату им предлага-
ют побольше — от 60–70 ты-
сяч рублей в месяц стартует 
оплата труда для новичков. 
Дальше — больше.
Помочь освоить такую вос-
требованную профессию 
можно в профиль-
ном колледже. 
А присмотреться 
к возможности ос-
воить нужное дело 
можно уже в шко-
ле. Один из таких 
проектов реализу-
ют в Новой Москве. 
Три школы, № 547, 
№ 338 и № 2070, под руковод-
ством специалистов строи-
тельной группы компаний 
и крупнейшего в России Кол-
леджа архитектуры, дизайна 
и реинжиниринга № 26 запу-
стили уникальную програм-
му профессиональной подго-

товки для учеников старших 
классов.
— В рамках программы 
школьники пройдут курс по 
пяти строительным профес-
сиям на выбор: каменщик, 

сантехник, элек-
трик, маляр, ланд-
шафтный рабочий. 
В дальнейшем спи-
сок профессий мо-
жет быть расши-
рен, в том числе за 
счет смежных — 
например, в обла-
сти дизайна, ин-

формационных технологий 
и т.п., — сообщили организа-
торы курсов. 
Благодаря такой инициативе 
у школьников появляется но-
вая образовательная траекто-
рия — возможность, о кото-
рой раньше только мечтали. 

— Ученики могут попробо-
вать себя в профессии, оце-
нить, насколько она им близ-
ка. А для тех, кто уже решил 
связать свою жизнь с девелоп-
ментом, этот курс означает 
более ранний старт в профес-
сии, что позволит им быстрее 
начать развиваться, — уверен 
директор школы № 547 Павел 
Карпов.
После освоения основ вы-
бранных профессий ученики 
получат возможность пройти 
практику на строящихся объ-
ектах.
— Востребованность и пре-
стиж строительных специаль-
ностей кратно выросли за по-
следние годы, — подтвержда-
ет генеральный директор 
группы компаний Игнатий 
Данилиди. — Дефицит про-
фессионалов остается одним 

из ключевых вопросов отрас-
ли. Поэтому перед молодыми 
специалистами сегодня от-
крываются большие перспек-
тивы — это касается как уров-
ня оплаты труда, так и воз-

можностей продолжать обу-
чение.
К слову, именно с рабочих на-
чинают и крупные руководи-
тели. Например, гендирек-
тор одной из старейших в Мо-

скве строительных компаний 
Сергей Жуков начинал как 
раз с простого строителя.
— Сначала пришел мастером, 
но через полгода решил, что 
надо освоить все рабочие про-
фессии, и целый год был раз-
норабочим — бетонщиком, 
арматурщиком, плотником, 
сварщиком, — отметил он.
Строительные вузы тоже счи-
тают важным воспитать не 
просто управленцев, а людей, 
умеющих работать и руками, 
и головой. Например, Мо-
сковский государственный 
строительный университет 
ежегодно формирует строй-
отряды. Практику проходят 
студенты на строящихся объ-
ектах. Компанию составляют 
им и ребята из колледжей.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ТРЕНД Москва ко-
торый год активно 
строится. Темпы 
создания транс-
портной и инже-
нерной инфра-
структуры высоки. 
Мы попросили 
экспертов оце-
нить, какие спе-
циалисты нужны 
сегодня строи-
тельной отрасли. 

Театр для актера — храм. Твоя жизнь, твоя честь, все 
принадлежит бесповоротно сцене, которой ты отдал себя.

➔ СТР. II

ПЛОДЫ ПРОСВЕЩЕНИЯ Пол, 
прекрасный в своей крепости. 
Учимся класть паркет ➔ СТР. II

ОТКРЫТЫЙ УРОК Какой 
типаж! Барышни 
Тургенева и Чехова➔ СТР. III

ЮНЫЙ КОРРЕСПОНДЕНТ Путем 
великих педагогов. Полезные 
прогулки по Москве ➔ СТР. IV

ВОПРОС РЕБРОМ А вы хоть 
иногда выпускаете из рук 
свой смартфон?! ➔ СТР. IV
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9 ноября. Ученики 11 «С» класса школы № 1164 Владимир Васильев (слева) и Даниил Шакарян всегда мечтали попробовать себя в качестве строителей, но прекрасно понимают, 
что настоящий профессионал, прежде чем занять руководящую должность, обязан научиться делать самую разнообразную работу

В этом году на строительных площадках 
Москвы работало 14 отрядов обучаю-
щихся из девяти профильных образова-
тельных организаций. Стройотрядовцы 
работали на самых разных объектах, где 
показали свою профессиональную под-
готовку и интерес к работе. Общая чис-
ленность строительных отрядов соста-
вила 290 человек. Развитие кадрового 
потенциала стройотрасли — это одна 
из задач, которую поставил перед Строй-
комплексом мэр Сергей Собянин.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ДМИТРИЙ 
ДОБРЯНСКИЙ

ЗАМГЛАВЫ 
ДЕПАРТАМЕНТА 

ГРАДО
СТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ 
МОСКВЫ

Исполняется 205 лет со 
дня рождения Михаила 
Каткова, русского пу-
блициста, который ста-

раниями критиков остался 
в истории как махровый реак-
ционер. Владимир Ленин вы-
лил на Каткова ушаты гря-
зи — шовинизм, национа-
лизм, черносотенство…
Навешивать ярлыки вождь 
Октябрьской революции 
умел, как никто. Но из XXI ве-
ка с учетом трагического 
исторического опыта взгля-
ды Каткова оцениваются по 
другой шкале. Да, он был кон-
серватор. Но этот мудрый 
консерватизм направлен был 
на спасение России, которая 
летела в пропасть, понукае-
мая романтичными и само-
убийственными поколения-
ми революционеров всех ма-
стей.
Он родился в Москве, в се-
мье титулярного советника. 
В шесть лет мальчик остался 
сиротой. Его определили в си-
ротский приют и за отличные 
успехи зачислили в элитную 
Первую Московскую гимна-
зию на Волхонке. Уровень 
преподавания был настолько 
высокий, что выпускники без 
экзаменов поступали в Мо-
сковский университет. 

Катков окончил философский 
факультет и преподавал в уни-
верситете. В молодые годы 
придерживался либеральных 
взглядов, сблизился с Герце-
ном и Белинским, сотрудни-
чал с «Отечественными запи-
сками» и постепенно разоча-
ровался в либеральных идеях, 
которые, на его взгляд, вели 
к гибели государства. В итоге 
Катков вызвал на дуэль отца 

анархизма Михаила Бакуни-
на, но ссору удалось замять. 
А исход дуэли был бы, скорее 
всего, однозначен: Бакунин 
был офицер, а Катков, по-
нашему, доцент. Судьба рус-
ской консервативной идеи 
могла сложиться иначе.
Катков создал русскую поли-
тическую журналистику. Он 
был редактором «Русского 
вестника» и «Московских ве-
домостей», самой тиражной 
русской газеты. Статьи Катко-
ва шли нарасхват, будили об-
щественное мнение. В сказке 
о двух генералах Салтыкова-
Щедрина газету Каткова наш-

ли на необитаемом острове. 
В «Русском вестнике» увидели 
свет шедевры мировой лите-
ратуры — «Война и мир» и «Ан-
на Каренина» Толстого, «Отцы 
и дети» и «Накануне» Тургене-
ва, почти все романы Достоев-
ского, «Запечатленный ангел» 
и «Соборяне» Лескова, произ-
ведения Аксакова, Тютчева, 
Гончарова. Катков был убеж-
денный государственник и пи-
сал, что слабое государство не 
уважают, а презирают и доби-
вают. Особой критике подвер-
гал либерализм, единствен-
ной возможной формой прав-
ления в России считал само-
державие, жестко критиковал 
реформы Александра II. Что не 
помешало Каткову создать 
лучшее в России учебное заве-
дение — Лицей цесаревича 
Николая (наследник престола, 
умерший в 20 лет).
Ленин чуть не молился на Гер-
цена, считал, что он подгото-
вил почву для русской рево-
люции. Катков оценивал Гер-
цена иначе: «сатурналии мыс-
лей» и «мозгобесие». Он видел 
в Герцене отрицание основ 
человеческого общежития — 
«религия, государство, соб-
ственность, семья».
СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
edit@edupressa.ru

Реакционер, который хотел спасти Россию от революции

Михаил Катков создал русскую политическую журналистику

Продолжается прием за-
явок на конкурс «Рас-
скажи о герое», приуро-
ченный ко Дню Героев 

Отечества. Его инициатором 
выступила общественная ор-
ганизация «Герои нашей Ро-
дины».
Идея конкурса возникла на 
форуме «Встреча с героем»: по 
мнению его участников, жи-
вое слово реального защитни-
ка страны стоит десятка гром-
ких красивых лозунгов. Участ-
никам конкурса необходимо 
найти героя, снять о нем 
видео сюжет, написать стихо-
творение и рассказ. 
— В жюри конкурса уже по-
ступило больше двух десятков 
работ из разных регионов 
страны. Первым прислал свое 
видеообращение бойцам на 
фронт прихожанин храма 
Успения Божией Матери в Пу-
тинках Николай Романенков. 
Конечно, мы очень рады, что 
многие принимают участие 
в проекте, — сказала член орг-
комитета конкурса, активист 
организации «Герои нашей 
Родины» Олеся Иванова. 
Принять участие в конкурсе 
могут школьники и студенты, 
причем как индивидуально, 
так и в составе творческой 
группы. Возраст участни-

ков — от 8 до 25 лет. В кон-
курсной работе нужно расска-
зать о героических поступках, 
подвигах и достижениях со-
временников или историче-
ских личностей нашей стра-
ны. Темой работы могут быть 
креативные обращения, по-
желания, флешмобы с обра-
щениями к ветеранам, бой-
цам спецоперации, раненым 
в госпиталях, мини-интервью 
со сверстниками, родителя-
ми, учителями и жителями 
города о том, кого они счита-
ют героем и кому хотелось бы 
подражать. 
Прием работ продлится до 
4 декабря. Далее жюри оценит 
творческие работы и опреде-
лит победителей конкурса. 
В состав организационного 
комитета конкурса и жюри 
входят руководство обще-
ственной организации, члены 
попечительского совета орга-
низации, Герои Советского 
Союза и Герои России, волон-
теры-журналисты и педагоги. 
Впоследствии оргкомитет 
конкурса организует награж-
дение участников дипломами 
и призами по различным но-
минациям, а также призами 
зрительских симпатий. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
edit@edupressa.ru

Чтим Героев 
нашего Отечества

В России может появиться отечественный аналог компьютер-
ной игры Sims — симулятор жизни, поддерживающий тради-
ционные для нашей страны ценности. С этой идеей выступили 
в сентябре депутаты Госдумы, а недавно их инициативу поддер-
жал ряд федеральных ведомств — Минцифры, Минтруда и соц-
защиты и Росмолодежь. Мы попросили экспертов оценить, на-
сколько нужна очередная игрушка.

Игра может стать помощником 
в обычной жизни

Нельзя подменять реальность 
виртуальностью

Идея создать аналог 
игры Sims очень акту-

альна. Но есть пара важных 
моментов, которые обяза-
тельно надо учитывать. Во-
первых, нельзя запускать си-
туацию и позво-
лять детям прово-
дить за игрой 
и гаджетом целый 
день. Это должно 
быть ограничено 
во времени и ком-
пенсировано дру-
гими активными 
и полезными заня-
тиями: чтением 
книг, играми 
на свежем воздухе 
и так далее. Отпу-
скать ребенка 
в цифровые джунг-
ли без контроля чревато по-
следствиями, как моральны-
ми, так и физическими. 
Нужно следить за временем, 
которое ребенок провел 
за компьютером. Ведь какой 
бы игра ни была позитивной 

и «правильной», вред она мо-
жет нанести немалый. Как за-
ставить ребенка «отлипнуть» 
от своего гаджета? Все про-
сто: обеспечить ему комфорт 
и спокойствие дома, интере-

соваться его взаи-
моотношениями 
с друзьями. Это 
важно, чтобы у ре-
бенка не было це-
ли уйти в игры 
с целью закрыться 
от внешних про-
блем. Для каждого 
ребенка важно, 
чтобы в семье ца-
рили любовь и за-
бота друг о друге. 
Конкретно это 
и нужно дать ему, 
тогда игра будет 

именно помощником. Я счи-
таю, что при наличии в этой 
игре традиционных семей-
ных ценностей пользу для де-
тей она может принести. 
И, конечно же, она должна 
быть протестирована.

Не думаю, что такая 
игра сможет принести 

пользу подрастающему поко-
лению. Во-первых, любая 
игра — это зависимость и по-
пытка уйти в придуманный 
мир от настоящей 
жизни. Нельзя да-
вать детям воз-
можность забы-
вать о реальности 
в пользу виртуаль-
ности. К чему это 
может привести? 
Это приведет 
к ухудшению здо-
ровья из-за устало-
сти глаз и сидячего 
положения. Также 
они банально ста-
нут пассивными в отношени-
ях с семьей и с друзьями, 
во всех сферах своей жизни, 
потому что за экраном ком-
пьютера их будет ждать мир, 
куда более интересный, чем 
реальность. Решить эту про-
блему можно, показав ребен-

ку, как можно проводить вре-
мя и вне игр. Давать ему воз-
можность развиваться, гу-
лять, читать и так далее. 
Помимо этого, я считаю, что 
рассказывать детям о тради-

ционных ценно-
стях нужно други-
ми методами. 
Игры — не тот ва-
риант, который 
может быть поле-
зен. Лучше следить 
за литературой 
и информацией, 
которую ребенок 
потребляет, и рас-
сказывать об этом 
внутри семьи, 
в близком и знако-

мом кругу, потому что именно 
с родителей дети и берут при-
мер. Если в семье, в школе им 
будут рассказывать о мужской 
и женской психологии, это 
принесет им больше пользы, 
чем времяпрепровождение 
за компьютерными играми.

ИРИНА КРОХМАЛЬ
СОЦИОЛОГ, ПСИХОЛОГ

ПРОТИВ

ЮРИЙ СОЛЕНОВ
ОСНОВАТЕЛЬ ВСЕ

РОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТ
ВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
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О Каткове можно сказать, 
что он был, как выражают-
ся французы, неудобный 
сожитель. Обладал он нату-
рою деспотическою и в выс-
шей степени страстною, 
не допускал никаких ком-
промиссов и уступок в ущерб 
делу, которое близко прини-
мал к сердцу. (...) Он завое-
вал себе положение госу-
дарственного деятеля 
без государственной долж-
ности; недостаточно было 
бы сказать, что он являлся 
выразителем общественно-
го мнения, нет, он создавал 
общественное мнение, кото-
рому приходилось следо-
вать за ним.

КУЛЬТУРНЫЙ КОД

ШКОЛЬНИКИ, 
УЧАЩИЕСЯ 
КОЛЛЕДЖЕЙ 

И СТУДЕНТЫ ВУЗОВ 
ВОСТРЕБОВАНЫ 
НА СТРОЙКАХ ЕЩЕ 
В ПЕРИОД СВОЕГО 
ОБУЧЕНИЯ
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Михаил Семенович Щепкин, 
чью цитату мы вынесли на пер-
вую страницу, считал работу 
актера не просто профессией, 
требующей таланта и высокой 
квалификации, но Служением. 
Ведь, по его убеждению, актер 
на сцене не играет, а священ-
нодействует! 
Основоположник русской ак-
терской школы, имя которого 
сегодня носит одно из лучших 
театральных училищ нашей 
столицы, родился 17 ноября 
1788 года в Курской губернии. 
Казалось бы, что в те времена 
светило мальчонке из семьи 
крепостных, кроме подне-
вольного труда на благо хозя-
ина-барина? Но его отец, вы-
росший во владениях графов 
Волькенштейнов и сумевший 
выбиться из простых крестьян 
в управляющие поместьем, 
желал сыну иной доли.
В 10 лет Мишу отправили 
учиться в Суджинское уездное 
народное училище, а в 12 под-
росток уже сыграл свою пер-
вую роль в любительском 
спектакле, поставленном си-
лами преподавателей и шко-
ляров. Сценой юный Щепкин 
болел с детства: Волькен-
штейны, отдавая дань моде, 
держали собственный кре-
постной театр, и Миша не раз 
бывал на представлениях.
В 1801-м его отправили 
учиться в Курск, где он вскоре 
вошел в труппу театра бра-
тьев Барсовых. Потом он пе-
решел в труппу Ивана Штейна 
и Осипа Калиновского, высту-
павшую в Харькове. Звезда 
Щепкина взошла, когда труп-
пу пригласили на работу 
в Полтавский театр. Генерал-
губернатор Малороссии Ни-
колай Репнин-Волконский 
и известный драматург Иван 
Котляревский так были впе-
чатлены дарованием Щепки-
на, что устроили для него сбор 
денег, и это позволило арти-
сту в 1822 году выкупиться 
на волю.
Образ театра как храма искус-
ства и игры на сцене как слу-
жения, сформулированные 
Щепкиным, легли в основу 
15 «Заповедей» органическо-
го творчества» Константина 
Станиславского, которые на-
изусть знает каждый актер.

ЦИТАТА 
НОМЕРА

Свой профессиональный 
праздник 10 ноября от-
мечают сотрудники ор-
ганов внутренних дел. 

Мы расспросили генерала-
майора милиции в отставке, 
кандидата технических наук 
Виктора Вохминцева (на фо-
то), как становятся сыщика-
ми и оперативниками.
Виктор Александрович, где 
в столице обучают специально-
стям, которые требуются 
в полиции?
Среди высших учебных заве-
дений это Московский уни-
верситет имени Кикотя, кото-
рый признан специалистами 
самым лучшим ведомствен-
ным вузом в стране. В нем кур-
санты обучаются в 10 учебных 
корпусах, на 30 полигонах, 
в 90 учебных лабораториях, 
45 лекционных за-
лах, на 20 спортив-
ных объектах и в бо-
лее 200 учебных 
аудиториях. Сту-
денты, например, 
отрабатывают ос-
мотр места проис-
шествия по различ-
ным преступлениям 
на разных полиго-
нах. Например, отдельный по-
лигон — это квартира, где про-
изошло убийство, другой по-
лигон — банк, где совершено 
ограбление.
Чем он отличается от других 
вузов МВД?
Московский университет — 
единственный в системе МВД, 
в котором готовят специали-
стов по компьютерной без-
опасности, выпускники этого 
факультета работают в об-
ласти кибербезопасности. 
Именно этот вид преступле-
ния набирает обороты в по-
следнее время, и квалифици-
рованные специалисты поль-
зуются спросом не только 
в Москве, но и по всей России. 
Как абитуриентам ознакомить-
ся с условиями приема?
Московский университет 
МВД имени В. Я. Кикотя уже 
начал проводить Дни откры-
тых дверей. 11-классники мо-
гут осмотреть университет-
ские корпуса, учебные лабо-
ратории, поговорить с препо-
давателями и курсантами 

18 и 25 ноября, 16 и 23 дека-
бря 2023 года в 10:00 по адре-
су: улица Академика Волги-
на, д. 12. Педагоги расскажут, 
что нужно для поступления. 
Самое главное — до марта 
уже надо начинать оформ-
лять личное дело, как в самом 
университете, так и в район-
ных отделах полиции, распо-

ложенных недале-
ко от дома или УВД 
по округам.
Почему оформляться 
для поступления на-
до так рано?
Во-первых, школь-
нику надо пройти 
медицинскую ко-
миссию. Во-вторых, 
в полиции на абиту-

риента проводят спецпровер-
ку, в ходе которой проверяют 
как школьника, так и его роди-
телей, братьев и сестер: были 
ли они судимы, состояли в дет-
ской комнате полиции и при-
влекались ли к администра-
тивной ответственности. По-
ступать в вуз сможет тот, у ко-
го «чистая» биография и кто 
хорошо пройдет спортивный 
отбор: нужно сдать норматив 
по бегу и подтягиванию.
А есть ли средне-специальные 
учебные заведения, которые 
готовят специалистов для по-
лиции?

Да, таких в Москве два: Юри-
дический колледж, располо-
женный на Шипиловской 
улице в Южном администра-
тивном округе, и Колледж по-
лиции, расположенный в Се-
верном административном 
округе. В них готовят юри-
стов во основном для низ-
шего звена полиции: для па-
трульно-постовой службы, 
административной практи-
ки, участковых, а также юри-
стов для судов и МФЦ. Кстати, 
в колледжи всегда бывает 
конкурс. И все благодаря то-
му, что все выпускники трудо-
устраиваются.
Каков срок обучения?
В университет можно посту-
пить только после 11-го клас-
са, и там обучаются пять лет. 
А в колледжи в основном по-
ступают учащиеся после девя-
того класса. А вот после 11-го 
класса окончить колледж 
можно за один год 10 месяцев. 
И их выпускники поступают 
в Московский университет 
имени Кикотя без вступитель-
ных экзаменов сразу на тре-
тий курс.
Проводится ли еще в столице 
проработа?
Да, например в Центре творче-
ства на Вадковском для школь-
ников открылся третий сезон 
«Школы юного следователя». 
Здесь ребятам рассказывают 
об истории правоохранитель-
ных органов, как появилась 
профессия следователя. При 
этом занятия проходят в игро-
вой форме, чтобы привлечь 
внимание школьников. Это 
хорошая профориентацион-
ная работа, и мальчишки еще 
в средней школе могут заго-
реться идеей стать сыщиком.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Внимание, требуются 
киберполицейские!

Как спасти целебные источники 
от хищнической эксплуатации

Ученые отучают растения 
накапливать тяжелые металлы

Уроки физкультуры могут 
заменить фитнес-аэробикой

Команда ученых Севе-
ро-Кавказского феде-

рального университета 
(СКФУ) разрабатывает ин-
формационную систему, по-
зволяющую гибко управлять 
состоянием месторождений 
минеральной воды. Внедре-
ние этой разработки позво-
лит спасти целебные источ-
ники от истощения и даже 
полного разрушения. Про-
блема — в хищнической до-
быче: еще в 2021 году Роспри-
роднадзор сообщил, что ми-
неральные источники на Се-
верном Кавказе находятся 
под угрозой, и верхний гори-

зонт вод уже стал непригод-
ным для питья.
— Наша разработка даст воз-
можность бережно расходо-
вать ресурс месторождений, 
избегая чрезмерной нагруз-
ки, — рассказала доцент кафе-
дры систем управления и ин-
формационных технологий 
СКФУ Карина Мартиросян.
Следующим этапом проекта, 
по ее словам, станет создание 
интерфейса для новой систе-
мы, позволяющей в автома-
тическом режиме управлять 
состоянием месторождений.
СЕРГЕЙ СТЕПОВОЙ
edit@edupressa.ru

Ученые Томского госу-
дарственного универси-

тета разрабатывают способ 
защиты сельхозкультур от тя-
желых металлов, загрязняю-
щих почву. Эксперименты 
с семенами ячменя и карто-
феля показали, что после об-
работки посевного материа-
ла гормоном мелатонином 
накопление ионов токсичных 
металлов в растениях резко 
уменьшается. 
Как сообщила сотрудник ка-
федры физиологии растений, 
биотехнологий и биоинфор-
матики Биологического ин-
ститута ТГУ Елена Данилова, 

применение соединений гор-
мональной природы, к кото-
рым относится и фитомелато-
нин, позволяет повысить 
устойчивость растений. На-
пример, в злаках мелатонин 
усиливает рост корней, уве-
личивает интенсивность фо-
тосинтеза и снижает уровень 
накопления вредных соеди-
нений.
А значит, и вреда здоровью 
от употребления в пищу за-
щищенных таким образом 
растений и продуктов на их 
основе не будет.
БОРИС СТЕПАНОВ
edit@edupressa.ru

Обычные уроки физ-
культуры в ряде школ 

могут смениться занятиями 
по фитнес-аэробике. Как со-
общили представители Феде-
рации фитнес-аэробики Рос-
сии, сегодня пилотные проек-
ты по внедрению этой спор-
тивной дисциплины 
в школьную программу реа-
лизуются в семи регионах 
России, в том числе и в Мо-
скве. По оценкам ФФАР, фит-
нес-аэробика в том или ином 
формате представлена в каж-
дой второй столичной школе. 
Занятия, как считает прези-

дент федерации Татьяна По-
лухина, универсальны и под-
ходят людям с разной физиче-
ской подготовкой.
— Детей или спортсменов 
не сравнивают между собой 
на индивидуальном уров-
не, — поясняет она.
По мнению Полухиной, 
этот вид спорта удобен и по-
лезен тем, что дети все 
45 минут урока находятся 
в движении, получая полно-
ценную силовую и кардио-
тренировку. 
БОРИС СТЕПАНОВ
edit@edupressa.ru

Искусный мастер 
изготовит ковер из дерева 

Современный паркет — 
это красивый пол, вы-
полненный в необыч-
ных дизайнерских ре-

шениях, с применением раз-
ных цветов, фактур, форм 
и узоров. В паркетных полах 
используются не только тра-
диционные породы дерева, 
но и экзотические, а также 
разные размеры и формы до-
сок. И «заведует» всем этим 
уникальный мастер — пар-
кетчик. 
— Паркетчик — это рабочий, 
который расстилает паркет-
ный пол в жилых домах и зда-
ниях общественного назначе-
ния. Эта профессия насчиты-
вает уже несколько веков. Ве-
ликолепные декоративные 
качества различных пород 
деревьев: дуба, бука, граба, 
вяза, ясеня, которые исполь-
зуются для изготовления пар-
кета, стали важным элемен-
том интерьера помещений, — 
рассказывает нам мастер про-
изводственного обучения 
Колледжа архитектуры, ди-
зайна и реинжиниринга № 26 
Максим Котов.
Работа паркетчика состо-
ит из: устройства осно-
вы, подбора паркет-
ных щитов или 
клепки по размеру, 
цвету и сорту, под-
готовки основания 
до настилания паркета, 
наклеивания или прибива-
ния паркета на подготовлен-
ное основание, циклевки 
и натирания паркетных по-
лов, нанесения на них лака.
Высококвалифицированных 
паркетчиков часто привлека-
ют к реставрации уникальных 
художественных паркетных 
полов. Кстати, современные 
мастера бережно хранят 
и развивают традиции и се-
креты ремесла многих поко-
лений паркетчиков.
— Паркетчик — это своего ро-
да художник, ведь каждое 
паркетное покрытие — это 
оригинальное изделие, эле-
менты которого изготавлива-
ются из нескольких пород де-

ПРОФИ Выбрать 
программу 
по подготовке 
паркетчика 
в московских кол-
леджах сегодня 
легко, поскольку 
этих мастеров 
не хватает 
и успешную 
карьеру в этой 
специальности 
сделать можно. Добойник

Добойником называется столярный инструмент, 
который позволяет быстро утопить шляпку гвоздя 
в поверхности материала. При укладывании доски 
гвозди добивают в пазы планок.

Подбивочный брусок
Предназначен для подгонки планок, 
позволяет значительно снизить удар-
ную нагрузку на плиту и замки. То есть 
предохраняет от сколов, трещин, по-
ломок. Можно использовать деревян-
ные или пластиковые агрегаты.

Электролобзик
Применяется для распи-
ливания либо нарезания 
ламелей, подгонки раз-
меров. Отличается от но-
жовки возможностью 
быстрой нарезки.

Молоток паркетный
Для укладки или 
подгонки паркета можно 
использовать и простой 
столярный молоток. 
Но более удобно работать 
специальным паркетным 
молотком со скошенным 
носом. 

Шлифовальная машина
Электроинструмент для шлифования и поли-
рования паркета. Многие виды шлифовальных 
машин имеют возможность сбора пыли в специ-
альные резервуары (пылесборники).

Цикли для зачистки
Цикли — специальные 
инструменты для цикло-
вания паркета. Бывают 
цикли простые, с неме-
няющимся лезвием или 
сменным. По методу рабо-
ты похожи на наждак.

Стусло
Инструмент, облегчаю-
щий распил деревянных 
досок и реек под необхо-
димым углом.

Инструментарий паркетчика

Профессия «паркетчик» относится к обще-
строительным работам. В современном 
строительстве используются в основном 
искусственные материалы (ламинат, плит-
ка, линолеум), поскольку покрытие нату-
ральным паркетом выполняется из древе-
сины твердых пород: дуб, бук, граб. А эти 
материалы очень дорогие. 
На сегодня в «Едином тарифно-квалифи-
кационном справочнике работ и профес-
сий рабочих» существует профессия «Пар-
кетчик» с разрядами от 2-го до 7-го. 
Рабочие 2-го разряда занимаются под-
готовкой оснований под укладку парке-

та, а паркетчики 5–7-го разрядов — это 
уже высококвалифицированные специа-
листы и работы выполняют с соответст-
вующими рисунками плюс могут занимать-
ся ремонтными и реставрационными 
работами в зданиях и сооружениях. 
Словом, выполняют уже тонкую работу 
мастера.
Приведенные тарифно-квалификацион-
ные характеристики профессии «паркет-
чик» служат для тарификации работ и при-
своения тарифных разрядов согласно ста-
тьи 143 Трудового кодекса Российской 
Федерации.

СПЕЦИАЛИЗАЦИИ

Виктор Александрович Вохминцев родился 26 апреля 
1951 года в Томской области. В 1979 году окончил Всесо-
юзный заочный институт пищевой промышленности, 
в 1992-м — Московский юридический институт, 
в 2005-м — Академию управления МВД России. В 2005 го-
ду защитил диссертацию, став кандидатом технических 
наук. С 1979 по 2009 год служил в органах внутренних дел. 

ДОСЬЕ
17 октября. Студентка колледжа 26 КАДР группы МО13/9 Елизавета Никитина выбрала эту специальность, поскольку ей очень нравится создавать в домах уют

рева. Профессия эта редкая, 
штучная, со своими нюан-
сами и хитростями. Паркет 
сейчас недешевое удоволь-
ствие, поэтому заказывают 
его обычно в рамках дорогих 
дизайнерских проектов. За-
дача паркетчика — создать 
прочное, долговечное и уни-
кальное по рисунку наполь-
ное покрытие, — отметил 
преподаватель.
Риск безработицы у паркет-
чиков небольшой и связан 
прежде всего с недостаточ-
ной квалификацией или опы-
том. Полученные знания 
и практические навыки по-
зволяют молодым паркетчи-
кам дополнительно и в корот-
кий срок освоить профессии 
плотника, столяра и облицов-
щика, резчика по дереву и то-
му подобное. В подавляющем 
большинстве случаев паркет-
чик может найти работу в до-
мостроительных комбинатах, 
ремонтных и жилищно-стро-
ительных управлениях, ре-
ставрационных мастерских 
и так далее. 
Этот рабочий должен иметь 
хорошую координацию, точ-
ный глазомер, терпение, усер-
дие, выносливость. Профес-
сию паркетчика приоб ретают 
в соответствующих професси-
онально-технических учеб-
ных заведениях или непосред-
ственно на производстве.
Высококвалифицированных 
паркетчиков на рынке труда 
немного, поскольку эта про-
фессия требует хорошей дли-
тельной практики. Однако 
и оплата труда для мастеров 
этого дела — соответствую-
щая. Средняя зарплата пар-
кетчика в Москве и области — 
100 тысяч рублей в месяц. 
А тот, кто работает с художе-
ственным мозаичным парке-
том, заработает и от 150 тысяч 
рублей в месяц и выше. 
— Я выбрал профессию пар-
кетчика, поскольку она, во-
первых, востребована, во-
вторых, хорошо оплачивае-
мая, в-третьих, дает возмож-
ность применять знания 
в быту, а в-четвертых, инте-
ресна мне и дает возможность 
заниматься любимым делом. 
Я с ранних лет возился с дере-
вом, делал поделки, разные 
конструкции, было интересно 
наблюдать за узором покры-
тия после его укладки. Хочет-
ся реализоваться в этой сфере, 
стать мастером своего дела, 
обучать других, конечно же, 
иметь стабильный доход, — 
рассказывает студент группы 
МО13/9 Марат Митин.
Быть паркетчиком может 
каждый, но стать истинным 
и настоящим мастером может 
только тот, кто к этому ремес-
лу приложит усилие.
ДМИТРИЙ ПЛОТНИКОВ
edit@edupressa.ru
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П

ют возможность сбора пыли в специ-
рвуары (пылесборники).

Эл

ли
етоду рабо-

джина наждак.

Д б й

пи-
ния 
аз-
но-
ю 

д
д

щий распил деревянных 
досок и реек под необхо-
димым углом.димым углом.

е,е, аа ттакакжеже  
формы до-
всем этим 
ер — пар-

то рабочий, 
ает паркет-
омах и зда-
го назначе-
я насчиты-

о веков. Ве-
оративные 
ных пород 
ука, граба, 
ые исполь-

вления пар-
ым элемен-
ещений, — 

мастер про-
обучения 

ктуры, ди-
ринга № 26 

а состо-
сно-
т-

и 
, 

д-
ия 

ркета, 
прибива-

Молоток паркетный
Для укладки или 
подгонки паркета можно 
использовать и простой 
столярный молоток. 
Но более удобно работать 
специальным паркетным 
молотком со скошенным 
носом. 
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Тургенев, приступая к произве-
дениям с любовным сюжетом 
вовторой половине 1850-х годов, 
все свое внимание отдал пробуж-
дающемуся сознанию девушки, 
не случайно его называют певцом 
первой любви. Писатель создает 
новый женский образ. В его геро-
инях ничего не остается от дам 
Средневековья.

Справка
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Качествами «тургеневской 
девушки» обладает Аглая 
из романа Достоевского 
«Идиот». Выросшая в ин-
теллигентной дворянской 
семье, «чистенькая» Аглая 
(так ее характеризует На-
стасья Филиппов-
на), мечтает о «дея-
тельном добре»: 
«Я не хочу по их ба-
лам ездить, я хочу 
пользу приносить». 
К этому же стремит-
ся и Аня Раневская 
из «Вишневого са-
да» Чехова — вслед за тур-
геневскими Асечкой, Ната-
льей Ласунской, Еленой 
Стаховой. А другую смелую 
героиню Чехова — Сашу 
из «Иванова» — напрямую 
сравнивали с «тургеневски-
ми девушками» при поста-
новке пьесы, о чем читаем 
в мемуарах Катаева. Даже 
булгаковскую Маргариту 
можно назвать продолже-
нием именно этого типа-
жа — решительная, она 
идет на все ради спасения 
любимого человека, восхи-
щая своей гордостью 

и упрямством самого дья-
вола. «Тургеневская де-
вушка», несмотря на внеш-
нюю хрупкость, почти всег-
да сильнее мужчины. Еще 
один автор, продолжавший 
традиции Тургенева, — На-

боков. В его ран-
нем романе «Ма-
шенька» отсылки 
к тургеневской 
«Асе» очевидны, 
начиная с имен ге-
роев. Хотя мы узна-
ем о ней только 
из воспоминаний 

главного героя, этот образ 
явно вдохновлен «турге-
невской девушкой». Как 
и образ упрямой Ады из од-
ноименного романа уже 
позднего Набокова — еще 
одно переосмысление Аси. 
Позже тургеневская герои-
ня перевоплощается 
в эмансипированную совет-
скую женщину. Среди 
экранных образов это 
и Алена из «Я шагаю по Мо-
скве», и Катя Тихомирова 
из «Москва слезам не ве-
рит», всего добившаяся 
своим упорством.

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

КРИСТИНА 
СТЕПАНЕНКО
ЛИТЕРАТУРОВЕД

То ли женщина, то ли виденье

Сколько же их, этих пре-
красных, чистых, тонко 
чувствующих, самоот-
верженных девушек? 

Загибаем пальцы, чтобы ни-
кого не забыть. Две Елиза-
веты — из «Дворянского гнез-
да» и «Дневника лишнего 
человека», Ася из одноимен-
ной повести, Елена («Нака-
нуне»), Марианна («Новь»), 
Вера («Фауст»), Наталья («Ру-
дин»)... Нет, наверное, особо-
го смысла называть их фами-
лии. Тургеневские девушки 
походят друг на друга, как 
родные или, в крайнем слу-
чае, сводные сестры. Они дей-
ствуют, страдают и со страш-
ной силой влюбляются едва 
ли не в каждой из лучших ве-
щей писателя. Может даже 
показаться, что он всю жизнь 
описывал одну и ту же жен-
щину, помещая ее в разные 
сюжетные обстоятельства.
Ей от 17 до 26 лет. Да, она не 
отличается красотой, но зато 
обладает острым умом и го-
рящим сердцем. Любимое: 
уединяться и погружаться 
в чтение. Ей тяжело находить 
контакт с окружающими, но 
она умеет видеть в людях 
достоинства и недостатки. Го-
това к жизненным испыта-
ниям и трудностям. Кисейная 
барышня. Сентиментальная, 
хрупкая и добродушная. На-
помню, чисто внешне не кра-
савица. Не уродина, конечно, 
но «почти дурнушка». То 
слишком крупные черты ли-
ца, то сутулится, то еще не 
успела развиться. Неказистой 
внешности противопостав-
лен внутренний мир: глубина 
и искренность натуры, ум, 
впечатлительность, востор-
женность и порывистость. 
Эти драгоценные душевные 
качества тургеневской де-
вушки развились вдали от па-
губных соблазнов больших 
городов. Она родилась в ка-
ком-нибудь захолустье, в не-
богатой, но достойной семье, 
и это как нельзя лучше спо-
собствовало развитию лично-
сти. Думающая, начитанная, 
понимающая природу, но по-
провинциальному застенчи-
вая, не готовая распахивать 
душу. Ради истинной любви 
она готова пожертвовать 
всем.
В общем, не девушка, а мечта 
поэта. Только вот того сча-
стья, которое мы называем 
женским, ей обрести не дано. 
Слишком уж высоко задрана 
планка требований. Потенци-
альному избраннику мало 
быть пылким, обаятельным 
и богатым. Он обязательно 
должен стремиться к некоей 
высшей цели. Не просто служ-
ба у него должна быть, а слу-
жение. Такому тургеневская 
девушка посвятит жизнь. 
Только где его найти?
Казалось бы, все во власти ав-
тора. Создал женщину — со-
твори ей достойную пару. Бе-
да в том, что герои Тургенева 
словно слеплены из разного 
теста. Кажется, будто женщи-
ны порождены силой творче-
ского воображения Ивана 
Сергеевича, который их от-
кровенно идеализировал. 
А мужчин он просто взял из 
реальной жизни со всеми их 
недостатками. 
Да, чистая, волевая, целеу-
стремленная девушка может 
полюбить слабохарактерно-
го, неспособного к такому же 
сильному чувству молодого 
человека. Но вслед за этим не-
избежно отрезвление и разо-
чарование. Наталья расстает-
ся с Рудиным, восторженная 
и добрая Лиза Калитина ухо-
дит в монастырь, Ася бежит от 
нерешительного Гагина. Да-
же достойный счастья Инса-
ров, одержимый идеей осво-
бождения своей родной Бол-
гарии, умирает, так ничего 
для нее и не сделав.
К тургеневским девушкам 
сразу сформировалось поляр-
ное отношение. Одни ими 
восхищались. Вот, например, 
слова великого русского писа-
теля Льва Толстого: «Может 
быть, таких, как он писал, и не 
было, но когда он написал их, 
они появились. Это — верно; 
я сам наблюдал потом турге-
невских женщин в жизни». 
Действительно, герои рома-
нов и повестей обычно имеют 
прототипов. Но возможен 
и обратный путь: со страниц 
книги — в реальную жизнь. 

9 ноября отмечался некруглый — 205 лет со дня рождения — юбилей русского классика Ивана Сергеевича Тургенева. Отечественная словесность очень многим обязана легкому 
перу этого блестящего беллетриста. А мы сегодня вспомним созданную писателем галерею женских образов — так называемых тургеневских девушек. И попытаемся понять, 

чего в них больше: жизненной правды или стремления автора идеализировать своих героинь.

Как эволюционировал литературный тип «тургеневской барышни»
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■  Самое известное 
произведение Ивана 
Тургенева — это ро-
ман «Отцы и дети». 
На второй позиции 
в этом ряду, пожалуй, 
рассказ «Муму». 
Вот только у киношни-
ков свои предпочте-
ния. И самой часто 
экранизируемой ока-
залась пьеса «Месяц 
в деревне». Эта драма, 
в основе которой — 
любовный четырех-
угольник, пережила 
на сегодня более двух 
десятков киновопло-
щений.

■ Второй по числу экра-
низаций стала повесть 
«Первая любовь», где 
16-летний герой кон-
курирует за благо-
склонность девушки 
не только с молодыми 
поклонниками, 
но и с отцом. Более 
15 экранизаций.

■ «Отцы и дети» занима-
ют в списке лишь тре-
тью строчку: экранизи-
ровался 13 раз.

■ На четвертом месте — 
повесть «Вешние во-
ды», главный герой 
которой разрывается 
между двумя женщи-
нами.

■ Самой первой экрани-
зацией стал кино-
фильм «Лейтенант 
Ергунов», снятый 
в 1910 году.

ЗВЕЗДА ЭКРАНА

Ася Гагина
Николай Чернышевский характеризовал 
героиню повести Тургенева «Ася» так:
«... эта девушка очень мила, с благо-
родной душой, с удивительной силой 
характера, вообще девушка, которую 
нельзя не полюбить, перед которой 
нельзя не благоговеть». 
(Елена Коренева в роли Аси в одноимен-
ном фильме Иосифа Хейфеца, 1977 год)

Аглая Епанчина
Заносчивая, взбалмошная, избалованная, но при этом искрен-
няя, решительная и даже рисковая. Одна из трех сестер Епанчи-
ных из романа «Идиот» Достоевского.
(Ольга Будина в роли Аглаи в телефильме «Идиот» Владимира 
Бортко, 2003 год)

Саша Лебедева
Героиня еще одной пьесы Чехова «Иванов» — барышня новейшей формации: умная, 
честная, хорошо образованная, она готова жертвовать собой и спасать объект своей любви, 
даже независимо от желаний последнего. 
(Галина Боб в роли Саши в фильме «Ивановъ» Вадима Дубровицкого, 2010)

Аня Раневская
Одна из второстепенных 
героинь комедии Чехова 
«Вишневый сад». Юная, 
еще почти ребенок, мечта-
тельница, чистая душа. Сам 
Чехов считал эту роль в пьесе 
второстепенной, но, вольно 
или невольно, наделил Аню 
теми чертами, которые хотел 
видеть в молодом поколе-
нии, за которым — будущее 
России. 
(Марина Неелова, на фото 
крайняя слева, в роли Ани 
в постановке Галины Волчек 
в театре «Современник», 
1978 год)

Катерина Тихомирова
Героиня фильма «Москва 
слезам не верит» Катя Тихо-
мирова — образец сильной, 
независимой женщины. Сама 
пробилась в жизни, сама по-
строила карьеру, сама вырас-
тила дочь. Казалось бы, пора 
заводить пяток котов и на-
чинать потихоньку увядать, 
но — нет! 
(Вера Алентова в роли Кати 
Тихомировой в картине Вла-
димира Меньшова, 1979 год)

Алена
Алена, героиня картины «Я шагаю по Москве», девушка сильная, идейная, готовая 
и к трудностям, и к великим свершениям. Подлинная романтика для нее — 
не по ночной Москве погулять, а уехать на Север, «быть в экспедиции и параллель-
но учиться».
(Галина Польских в роли Алены в фильме Георгия Данелии, 1964 год)

Придуманный, но талантли-
вый образ зовет к действию, 
будит все лучшее в человеке, 
заставляет быть нравствен-
ней, целеустремленней.
Другие же читатели брезгли-
во морщились, как, напри-
мер, чуждый всякой идеали-
зации Чехов: «Все женщины 
и девицы Тургенева невыно-
симы своей деланностью 
и, простите, фальшью». Но, 
может, Антону Павловичу Че-
хову не везло и он просто не 
встретил своей тургеневской 
девушки?
Ныне это словосочетание поч-
ти утратило свой первона-
чальный смысл. Не все даже 
отличают тургеневских деву-
шек от кисейных барышень — 
жеманничающих девиц с веч-
но потупленными скромными 
глазками. 
Считалось, что кисея, белая 
воздушная ткань, придает об-
разу барышни некую мечта-
тельность и загадочность, 
скрывая, как уверяли злые 
языки, внутреннюю пустоту 
и мещанский кругозор. Порой 
путают «тургеневок» и с сини-
ми чулками — учеными жен-
щинами, которые якобы жили 
лишь своей наукой и ничем 
более. Мужчины для них не 
существовали. Надо ли гово-
рить, что героини поэтичней-
шей прозы Ивана Сергеевича 
стократ умнее кисейных ба-
рышень и человечнее синих 
чулок?
Теперь, когда говорят о турге-
невских девушках, чаще всего 
подразумевают романтич-
ность натуры, даже наи-
вность, неприспособленность 
к настоящей жизни, в которой 
нужно зубами цепляться за 
свое место под солнцем. Та-
ким, дескать, надо было ро-
диться в XIX веке, будто тогда 
жить было проще. Зачастую 
это скрытая насмешка над 
женщиной — что с нее, с тур-
геневской, взять, она ж не от 
мира сего. Разумеется, с пер-
сонажами романов «Накану-
не» или «Новь», сильными 
и жаждущими деятельности, 
такие представления не име-
ют ничего общего.
В любую эпоху искренний 
и не боящийся прослыть бе-
лой вороной человек стоит 
особняком. Стремление за-
щитить свое внутреннее «я» 
от нескромных взглядов вос-
принимается как холодность, 
возмущение несправедливо-
стью — как неспособность 
к компромиссу, свидетель-
ство тяжелого характера. Се-
годняшний мир безнадежно 
материален, и может пока-
заться, что тургеневские де-
вушки, если они и существо-
вали, исчезли как класс, 
а идеи служения обществу 
давно сданы в утиль. Так ли 
это? Познакомьтесь поближе, 
скажем, с волонтерами, и со-
ставьте собственное мнение.

Маша Алферова
Героиня первого романа Набокова «Машенька» — искренняя, 
страстная, верная. Брошенная в труднейших жизненных обстоя-
тельствах сперва возлюбленным, а потом и мужем, находит силы 
выжить в горниле Гражданской войны.
(Анастасия Заворотнюк в роли Машеньки в картине Тамары Павлю-
ченко, 1992 год)
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Искусство видеть 
в трех измерениях

Многие не прочь попро-
бовать себя в каком-
нибудь виде искус-
ства. Но можно ли на-

учиться чему-нибудь путному 
за час? Наш юнкор отправи-
лась в студию скульптора Дми-
трия Сковородина и попробо-
вала ответить на этот вопрос.
Входишь в студию — и глаза 
разбегаются от количества ра-
бот. Сперва хозяин показывает 
уже готовые скульптуры. А по-
том начинается мастер-класс. 
Впервые в жизни мне прихо-
дится лепить голову человека. 
Куску глины придаю форму 
яйца — это универ-
сальная заготовка 
под любой тип ли-
ца. Потом стеком 
делим наше «яйцо» 
на три зоны, наме-
чая лоб, глаза 
и подбородок. Далее мне 
предстоит справляться само-
стоятельно. Во время лепки 
держу в голове образ мужчи-
ны, которого хочу изваять, — 
средних лет, высокие скулы. 
На работу уходит минут 40. 
Внезапно понимаю, что у ме-
ня выходит не нормальный 
человек, а скорее какой-то 
эльф. Ну и ладно! Чтобы при-
дать образу завершенность, 
переделываю обычные уши 

на заостренные эльфийские. 
И пускай в моей скульптуре 
просматривалась какая-то не-
пропорциональность, в целом 
результат меня порадовал. 
Надо сказать, работалось мне 
довольно легко. Отчасти по-
мог опыт работы на гончар-
ном круге и лепки из полимер-
ной глины. Однако для скуль-
птуры, по словам художника, 
владения только лишь этими 
техниками недостаточно. 
— Занятия скульптурой по-
зволяют работать двум полу-
шариям мозга одновремен-
но, — объясняет Дмитрий 

Сковородин. — Составляя 
композиции, играя с различ-
ными геометрическими фор-
мами на основе предложен-
ных примеров, дети учатся 
трехмерному мышлению. Ра-
бота с трехмерной формой по-
зволяет анализировать ее 
с множества точек зрения 
и одновременно восприни-
мать как единый объем.
ДИЛЯРА РАХМАНОВА
edit@edupressa.ru

8 ноября. У юнкора Диляры Рахмановой под руководством скульптора 
Дмитрия Сковородина получилось изваять голову сказочного эльфа

Смартфон в школе:
друг или враг?

АМИНА
АЗАМАТОВА
ШКОЛА № 1241

Cчитаю, что запрет использо-
вания на занятиях средств 
связи может пойти на благо. 
Многие учащиеся используют 
телефоны во время занятий 
для общения с друзьями, игр 
и просмотра контента, что мо-
жет отвлекать их от учебы. 
В этом случае отсутствие теле-
фонов может помочь им луч-
ше сосредотачиваться на уро-
ке, что может привести к улуч-
шению успеваемости и закре-
плению материала. С другой 
стороны, запрет может огра-
ничить доступ к дополнитель-
ной информации: ресурсам 
и учебным приложениям во 
время уроков.

ЕКАТЕРИНА
ЗАНИНА
ШКОЛА № 1799

Лично я не испытываю ника-
ких неудобств от ограниче-
ний в использовании телефо-
на во время уроков. Наверное, 
потому, что у меня зависимо-
сти от гаджетов нет. Ну а те, 
кому непросто выпустить 
свой смартфон из рук, находят 
способы обойти запреты. 
Каждый хочет оставаться в зо-
не комфорта: кто-то обманы-
вает, а кто-то идет 
на конфликт. 
Не думаю, что эти 
нововведения как-
нибудь сильно из-
менят ситуацию. 
Важно, чтобы этот 
запрет не стал слишком из-
быточным. Ведь, если учени-
кам придется отдавать свои 
смартфоны на весь учебный 
день, это явно нарушит их 
права и приведет к массовому 
возмущению.

СОФИЯ
ВЕЙС
ШКОЛА № 1799

В современном мире люди 
стали уделять много време-
ни всевозможным гаджетам, 
жизнь нового поколения свя-
зана с телефонами, но, к со-
жалению, использование 
средств связи может и ме-
шать. Ученики применяют их 
иногда не по назначению. 
В школах гаджеты могут от-
влекать и мешать процессу 
получения новых знаний. 
При этом сейчас существует 
множество полезных сайтов, 
на которых ученики могут 
практиковать свои знания, 
а также получать новые. 
В мире есть множество инте-
ресных, а главное — полез-
ных занятий, без использова-
ния гаджетов. Особенно здо-
рово вечером налить чашку 
чая, взять любимую книгу 
и наслаждаться моментом, 
без гаджетов. 

ВИКТОРИЯ
БАРКАНОВА
ШКОЛА № 1347

Я считаю, что проект закона, 
который запрещает учащим-
ся использовать на занятиях 
средства связи, абсолютно 
верный. Попробую это дока-
зать. Сейчас в мире развива-
ются новые технологии, зная 
которые, вы можете получить 
прибыльную работу. Также 
грамотный человек должен 
знать как минимум два языка. 
Эти знания мы получаем во 
время занятий в школе или 
других образовательных уч-
реждениях. Знания, которые 
нам дают преподаватели, как 
я уже сказала, помогут нам 
в дальнейшем быть образо-
ванным человеком, а исполь-
зование на занятиях средств 
связи отвлекает от получения 
информации. 

ПОЛИНА
ДЕРГАЧЕВА
ШКОЛА № 1799

В современном обществе роль 
гаджетов невозможно перео-
ценить — это и способ получе-
ния, хранения и передачи ин-
формации, и способ общения. 
Трудно представить себе 
жизнь без телефона — в век 

цифровых технологий это по-
просту неизбежно. С помо-
щью смартфона можно сле-
дить за новостями, за жиз-
нью знаменитых людей, пе-
реписываться с друзьями, 
вести свои соцсети. Но ис-
пользование телефона в шко-
ле, вернее, на уроке, я считаю 
недопустимым. Это вредит 
учебному процессу, мешает 
другим ученикам, отвлекает 
от занятий не только ребен-
ка, но и учителя. Да, бывают, 
конечно, различные ситуа-
ции в школьной жизни, где 
использование гаджета необ-
ходимо, — переслать презен-
тацию, открыть текст, прой-
ти тест — но не более. Огра-
ничения на использование 
гаджетов поможет детям 
сблизиться.

ИВАН
ОТВАГИН
ШКОЛА № 1799

Сейчас смартфон — это про-
должение руки. Без него мы 
не можем прожить ни дня. 
Но наряду с пользой смарт-
фоны таят в себе немало вре-
да: ухудшение зрения и ак-
тивности мозга, а также 
сильнейшая зависимость, 
остающаяся на всю жизнь, — 
именно с ней решили бороть-
ся на государственном уров-
не, путем запрета средств 
связи в школах. 

С одной стороны, такой за-
прет может помочь школьни-
кам наладить более близкие 
взаимоотношения, так как 
в отсутствие связи с внеш-
ним миром им придется кон-
тактировать только между 
собой. 
А с другой стороны — сейчас 
в школах огромная составля-
ющая образования находится 
в смартфонах: тесты, презен-
тации, доклады, словари, не-
которые пользуются учебни-
ками, открывая их в своих те-
лефонах.

УЛЬЯНА
БАРИНОВА
ШКОЛА № 1241

Сейчас жизнь невозможна без 
современных гаджетов. И все 
мы, к сожалению, стали зави-
симы от устройств и в каком-
то смысле являемся их залож-
никами. 
Я не могу представить свой 
день без интернета. В школе 
я пользуюсь телефоном даже 
во время уроков. Иногда это 
бывает правда нужным, пото-
му что мы читаем разные ста-
тьи или тексты, которые при-
сылают учителя. Также прохо-
дим электронные тесты. Но, 
конечно, я выпускаю смарт-
фон из рук. В школе у меня 
много друзей, поэтому на пе-
ременах я с ними общаюсь, 
играю в настольные игры. Ду-
маю, что запрещать телефоны 
на занятиях не стоит. Все по-
нимают, что от учебы зависит 
их будущее, и каждый сам для 
себя может решить, надо им 
это или нет. 

ЕЛИЗАВЕТА
ЗАЗУЛИНСКАЯ
ШКОЛА № 2083

Многие ребята действительно 
зависимы от своих смартфо-
нов, что мешает концентра-
ции внимания и усвоению 
новых, важных тем уроков. 
В моей жизни время исполь-
зования телефона за сутки со-
ставляет порядка десяти ча-
сов. Исключение составляет 
время, проведенное в школе. 
Как только я покидаю порог 
школы, начинается другая 
жизнь: репетиторы, поиск ин-
формации по урокам, обще-
ние. Гаджеты способствуют 
интеллектуальному разви-
тию, но негативно влияют на 
мышление и восприятие в це-
лом, более того, чрезмерное 
их использование негативно 
отражается на здоровье (ухуд-
шается зрение).
Исходя из всего вышесказан-
ного, хочу сказать, что лучше 
сократить время использова-
ния телефона до минимума.

Запрещать или разрешить пользоваться смартфонами на уро-
ках? В прошлом году Министерство просвещения Российской 
Федерации уже вводило такой запрет. А что на этот счет думают 
пользователи этих электронных привычных помощников — са-
ми школьники?

Ветеранам внешней разведки 
посвятили Аллею памяти

В начале ноября на терри-
тории Кадетского кор-
пуса ГБПОУ Колледж 
полиции прошло тор-

жественное открытие Аллеи 
памяти ветеранов Службы 
внешней разведки.
Здесь собрались, чтобы увеко-
вечить героев России. 
На Аллее памяти стоят кадеты 
и студенты, одетые в форму. 
На их лицах читается собран-
ность и одновременно ра-
дость, потому что на террито-
рии Колледжа полиции от-
крылась долгожданная Аллея 
памяти ветеранов Службы 
внешней разведки. Для каж-
дого обучающегося это важ-
ное и ответственное событие. 
Внешняя разведка обеспечи-
вает безопасность российских 
официальных лиц и граждан 
за рубежом, а также принима-
ет меры по предотвращению 
акций, проводимых ино-
странными спецслужбами 
и криминальными структура-
ми и наносящих ущерб инте-
ресам России. 
Разведчики как в военное, так 
и в мирное время, трудились 
для того, чтобы не допустить 
сложнейших и тяжелейших 
ситуаций между странами. 
Зародилась внешняя полити-
ческая разведка в организа-
ции Особого отдела Всерос-
сийской чрезвычайной ко-
миссии (ВЧК). 20 декабря 
1920 года Ф. Э. Дзержинский 
подписал приказ о создании 
Иностранного отдела ВЧК. 
Документ выводил внешнюю 
разведку из подчинения Осо-
бого отдела ВЧК и утверждал 
ее в качестве самостоятельно-
го подразделения советских 
спецслужб. 
Открытие Аллеи памяти было 
организовано Колледжем по-
лиции совместно с Всероссий-
ским общественным движе-
нием наставников детей и мо-
лодежи «Наставники России». 
Мероприятие было направле-
но на увековечение памяти 
советских и российских раз-
ведчиков. 
— Это дань уважения тем лю-
дям, чьи имена навсегда впи-
саны в историю нашей страны 

и в историю разведки. Их не-
легкая работа — это бесконеч-
ная ответственность не толь-
ко перед собой, но и перед Ро-
диной. Решиться посвятить 
себя такой профессии — дело 
очень непростое, сегодня мы 
чествуем тех, для кого девиз 
Службы внешней разведки 
стал смыслом всей жизни, — 
отметил директор столичного 
Колледжа полиции Сергей 
Михайлов. 
Перед торжественным откры-
тием все студенты, наставни-
ки и гости исполнили гимн 
России. В этот момент в глазах 
присутствующих читалась 
гордость за свою собственную 
страну. 
— Этот день важен для кур-
сантов, потому что в первую 
очередь это дань тем, кто за-
щищал нашу страну и кто от-
стаивал наше право жить под 
мирным небом над головой. 
Лично я в очередной раз убе-
дилась, что нужно ценить Ро-
дину и защищать ее, — поде-
лилась курсантка 4-го курса 
колледжа Анна Козлова.

Отдельной и важной частью 
мероприятия стало освяще-
ние Аллеи памяти. Прото-
иерей Александр Добродеев 
окропил памятник святой во-
дой. После церемонии освя-
щения студентки 4-го курса 
Анисья Масленникова и Ана-
стасия Новикова торже-
ственно возложили к мемо-
риалу большую корзину жи-
вых цветов.
На открытии аллеи присут-
ствовали и герои России. 

Алексей Романов отметил, 
что открытие Аллеи памяти 
подчеркивает непрерывность 
истории. По его мнению, 
 благодаря размещению на 
школьной территории пор-
третов героев минувших со-
бытий у ребят появилась воз-
можность прикоснуться к бо-
гатой истории нашей страны 
через биографии и судьбы на-
ших героев. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
edit@edupressa.ru

1 ноября. Кадеты Колледжа полиции на открытии Аллеи памяти ветеранов Службы внешней разведки

Новый маршрут расскажет 
о лучших педагогах столицы

Наш корреспондент по-
бывал на всех точках 
маршрута, которые по-
казали многое из исто-

рии российской педагогиче-
ской науки.

Магнит науки
Учиться в веке XVIII было го-
раздо тяжелее, чем в XXI. И не 
только потому, что распоря-
док дня учеников был жестче, 
а для поступления было необ-
ходимо доказывать «благо-
родное» происхождение. В те 
годы не существовало про-
грамм обучения, а сами учи-
теля — по большей части нем-
цы — преподавали на немец-
ком или же на латыни. Однако 
в Навигацкой школе, первом 
светском образовательном 
учреждении, основанном по 
приказу Петра I, русский учи-
тель был. 
Когда у крестьянина Филиппа 
Теляшина родился сын Леон-
тий, вряд ли отец предпола-
гал, что сын станет педагогом. 
Ему бы предстояло учить раз-
ве что своих детей: как ло-
шадь оседлать да как землю 
пахать. Но благодаря упорной 
работе крестьянский мужик 
стал Леонтием Филиппови-
чем Магницким. Уже будучи 
преподавателем Магницкий 
напишет первый русский 
учебник — «Арифметику», по 
которому потом будут учить-
ся лучшие умы, в том числе 
М. В. Ломоносов. Сама школа 
располагалась в Сухаревой 
башне. Она находилась на пе-
ресечении Садового кольца, 

улицы Сретенки и проспекта 
Мира. Ее снесли в 1934-м, те-
перь на ее месте небольшой 
сквер.

Педагогическая поэма
Если от метро «Чистые пруды» 
идти по бульвару и в его конце 
повернуть налево, можно по-
пасть на маленькую улицу. На 
ней всего 14 домов, в 1961 го-
ду она получила имя педагога 
Антона Семеновича Макарен-
ко. Дома, выполненные в нео-
классическом стиле, сосед-
ствуют с бетонной и кирпич-
ной застройкой советского 
образца. Пик трудовой дея-
тельности Макаренко выпал 
на годы революции и разрухи. 
Поэтому ему приходилось ра-
ботать с учениками, которых 
бы сегодня назвали детьми из 

неблагополучных семей. Не-
которые были сиротами, име-
ли судимость (кто-то за гра-
беж и даже убийство). Уни-
версальность метода Мака-
ренко заключалась в том, что 
он считал окружающую среду 
ключевым факто-
ром воспитания, 
поэтому стремился 
создать правиль-
ную атмосферу. 
Особое влияние 
на воспитанников 
оказывал Максим 
Горький, поскольку 
его биография на-
поминала ученикам их. Поз-
же Макаренко, вдохновив-
шись опытом работы в коло-
нии, напишет свой главный 
литературный труд — «Педа-
гогическую поэму».

ГОД УЧИТЕЛЯ
На портале 
«Узнай Москву» 
появился новый 
маршрут для про-
гулки по столице. 
Он посвящен 
Дню учителя 
и Году педагога 
и наставника 
в России.

Памятник Ушинскому Константину Дмитриевичу на одноименной аллее у Московского педагогического государственного университета

Барельеф на здании Московского печатного двора на Никольской

ВОПРОС РЕБРОМ

Наш проект призван помочь студентам
и кадетам приобщиться к Службе внеш-
ней разведки, потому что деятельность 
всех силовых структур направлена в пер-
вую очередь на обеспечение безопасно-
сти государства. Герои, увековеченные
в мемориале, могут стать для них приме-
ром для подражания. Акцент мы делаем 
именно на духовной составляющей, про-
ект направлен прежде всего на патрио-
тическое воспитание.

КОММЕНТАРИЙ
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Мэтры университетов
Последующие остановки свя-
заны с вузами. Невозможно 
было бы пропустить Москов-
ский университет, который 
связан с отцом русской педа-
гогики — Константином 
Дмитриевичем Ушинским. 
Он учился в МГУ на юридиче-
ском факультете и фактиче-
ски создал фундамент для со-
временной системы образо-
вания. В маршруте допущена 
небольшая неточность: юри-
дический факультет распола-
гался в соседнем здании — 
сейчас там находится факуль-
тет журналистики (Мохо-
вая, 9). Подход Ушинского 
отражался и в его многочис-
ленных детских рассказах, 
учащих добру.
На Никольской улице распо-
ложился историко-архивный 
факультет РГГУ (Российский 
государственный гуманитар-
ный университет). Здание вы-
деляется на фоне других по-
строек на пешеходной улице. 
Оно выполнено в псевдоготи-
ке, раньше тут располагался 
Московский печатный двор, 
в котором была напечатана 
первая книга в России. 
Финальная точка маршру-
та — главное здание МПГУ 
(Московский педагогический 
государственный универси-
тет). Раньше в здании МПГУ 
располагались Московские 
высшие женские курсы. 
В 1920-е годы курсы преобра-
зовали во второй МГУ. 
МПГУ — единственная точка 
маршрута, где мне не удалось 
найти памятной доски педа-
гогу, указанной на портале. 

 Зато во внутреннем 
дворике удалось об-
наружить памят-
ник Константи-
ну Ушинскому. Ря-
дом с памятником 
в честь двухсотле-
тия педагога зало-
жили аллею и по-
ставили табличку 

с надписью: «В ознаменова-
ние 200-летия со дня рожде-
ния учителя русских учи-
телей».
ИВАН ХЛОБЫШЕВ
edit@edupressa.ru
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