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Сергей Хранцкевич изобрел 
умный корректор осанки. По-
добрав материал и электрон-
ные компоненты для прото-
типа, он распечатал на 
3D-принтере корпус и поме-
стил в него электронную схе-
му с гироскопом. 
— Свой прототип я протести-
ровал в работе. Есть еще над 
чем работать, но благодаря 
тесту я смог понять, как мне 
автоматизировать контроль 
осанки, в том числе и для лю-
дей с отклонениями по слу-
ху, — делится своими задум-
ками школьник.
В будущем, по словам изо-
бретателя, он планирует 
разработать приложение, 
в котором можно будет 
посмотреть данные 
о своей осанке и скор-
ректировать ее в зави-
симости от получен-
ных показа телей. 
Необычного робота 
придумала и учени-
ца инженерного 
класса Бауманской 
инженерной шко-
лы № 1580 Ксения 
Фролова. Она раз-

работала устрой-
ство, которое следит 
за здоровьем челове-
ка, напоминает про 

лекарства и выдает их 
через специальное 

окошко в корпусе, а при 
необходимости подклю-

чает родственников по ви-
деосвязи. Управляется ро-

бот через мобильное прило-
жение — его тоже создала 
школьница. Ксения рассказа-
ла, что изначально делала 
устройство для пожилых лю-
дей, но сейчас понимает, что 
оно будет полезно всем. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

чистотой круглосуточно, — 
говорит один из авторов 

проекта Игорь Зоркин. 
Устройство создавали 

на основе конструкто-
ра VEX EDR и 3D-прин-
тера.
— Корпус сделан из 
стальных деталей, сза-
ди и спереди стоят 
парктроники, благо-
даря чему наш прото-
тип может автономно 

двигаться по маршру-
ту, — говорит разработ-

чик. — А по краям у него 
четыре мотора, амортиза-
торы и прорезиненные гу-
сеницы.

Ученик 10-го класса 
школы № 641 имени 

Сергея Есенина 

Школьники готовы внедрять 
собственные изобретения

Прогресс не стоит на ме-
сте. Уже сегодня на во-
просы нам отвечают 
умные устройства, тек-

сты может написать искус-
ственный интеллект, а убрать 
в квартире может небольшой 
робот. 
За каждым изобретением, ко-
торое сегодня для нас стало 
уже обыденностью, стоит че-
ловек или целая команда уче-
ных. В московских школах об-
учается немало ребят, кото-
рые тоже реализуют собствен-
ные интересные проекты. 
И кто знает, возможно, в буду-
щем мы будем пользоваться 
именно их разработками. 
Ученик 9-го класса школы 
№ 1591 Иван Леонтьев приду-
мал прототип ветрогенерато-
ра для территорий с малой 
ветровой нагрузкой. 

— Я использовал форму ве-
троколеса, но выбрал наибо-
лее эффективную конструк-
цию. После тестирования 
стандартных ветроколес 
с двумя, тремя и четырьмя ло-
пастями я решил попробо-
вать ротор, основанный на 
спирали Архимеда, — расска-
зывает он. 
На 3D-принтере юный изо-
бретатель сначала напечатал 
маленькую модель, потом 
увеличил масштаб, постоян-
но делая расчеты. По итогам 
измерений выходило так, 
что такой ротор наиболее эф-
фективен для условий мало-
го ветра. 
— То есть движение ветроко-
леса происходило даже при 
скорости ветра 1–2 метра в се-
кунду. А это очень актуально 
для отдаленных точек нашей 
страны, куда труд-
но провести линию 
электропередачи, 
или для частных хо-
зяйств, где нет силь-
ных ветров. Моя 
установка может 
стать для них выхо-
дом из положе-
ния, — объясняет 
подросток.
Иван не только собрал кон-
струкцию, но и доказал, что 
выбранная форма ветрокры-
ла вписывается в ландшафт 
и не оказывает пагубного 
влияния на миграцию птиц, 
не создает помехи радио-
волнам.
— А еще ее удобнее ремонти-
ровать, она тише в работе 
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ТЕХНИКА День 
детских изобре-
тений отмечался 
17 января. Мо-
сковские школь-
ники постоянно 
придумывают 
и реализуют соб-
ственные инте-
ресные проекты. 
Мы пообщались 
с молодыми изо-
бретателями.

Чужое охаять — мудрости немного надо, а свое 
придумать — не одну ночку с боку на бок повертишься.
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16 января. Ученик 
московской школы 
№ 1591 Иван 
Леонтьев 
демонстрирует свое 
изобретение — 
модель 
ветрогенератора

Перфокарта в вычисли-
тельной технике важна, 
как двигатель внутрен-
него сгорания в автомо-

биле и микроскоп в биологии 
и медицине. Но явная неспра-
ведливость — имя создателя 
перфокарты в истории затеря-
лось. Но недавно историки 
нашли в архивах брошюру 
Семена Корсакова (на фото), 
изданную в 1832 году, «Начер-
тание нового способа иссле-
дования при помощи машин, 
сравнивающих идеи».
Семена Корсакова можно счи-
тать отцом русской киберне-
тики. Гвардейский офицер во 
время войны 1812 года дошел 
до Парижа, где увидел ткац-
кие станки с картами Жакка-
ра, которые натолкнули его на 
мысль об интеллектуальных 
машинах. Он построил пять 
машин для обработки боль-
ших объемов информации, 
названных им гомеоскопами. 
Корсаков, дослужившийся до 
действительного статского 
советника (гражданский чин, 
равный генеральскому), воз-

главлял в Министерстве вну-
тренних дел управление ста-
тистики и по роду службы по-
нимал необходимость меха-
нических устройств, которым 
можно доверить работу с ка-
талогами.
Брошюра ученого и изобрета-
теля была рассмотрена в Ака-
демии наук. Комиссию воз-
главлял выдающийся матема-
тик академик Михаил Остро-
градский, который поддержал 
многих изобретателей, в том 
числе будущего академика 
Пафнутия Чебышева. Однако 
работа Корсакова настолько 
опережала время, что осталась 

непонятой. Вер-
дикт был уничижи-
тельным и даже из-
девательским: «Го-
сподин Корсаков 
потратил чересчур 

много интеллектуальных сил, 
пытаясь научить других, как 
вовсе без оного интеллекта 
прожить».
Неудивительно, что в России 
обнаружить брошюру Корса-
кова не удалось, только ссылки 
в каталоге. Историки науки из 
Московского инженерно-фи-
зического института МИФИ 
после долгих поисков нашли 
единственный экземпляр 
в итальянском университете. 
Можно сказать уверенно, что 

Корсаков реализовал все прин-
ципы, которые позволили че-
рез полвека создать знамени-
тый табулятор Холлерита 
(в 1887 году американский 
изобретатель Герман Холлерит 
разработал перфокарточную 
машину для анализа результа-
тов переписи населения).
И вот какое совпадение: одно-
временно с Корсаковым над 
созданием этой аналитиче-
ской вычислительной машины 
работал британский матема-

тик Чарльз Бэббидж. Полная 
копия истории с паровым дви-
гателем: Джеймс Уатт не толь-
ко успешно разбогател на про-
даже своих машин, но и остал-
ся в истории как пионер эпохи 
пара. А русский самородок-ме-
ханикус Иван Ползунов умер 
от чахотки за неделю до испы-
таний своего парового двига-
теля для дутья плавильных пе-
чей. Ученики инженера все же 
запустили машину, пару-трой-
ку месяцев поигрались с ней, 
да и заменили гидравлическим 
приводом. Вот и Бэббиджа 
помнят как создателя прототи-
па современных ЭВМ, а изо-
бретения Семена Корсакова 
так бы и канули в безвестность, 
не заинтересуйся в 1980-х его 
работами профессор кафедры 
кибернетики МИФИ Геллий 
Поваров.
Грустная ирония в том, что 
Семен Корсаков остался в 
истории науки не как пионер 
в области кибернетики и про-
возвестник искусственного 
интеллекта, а как «отец рус-
ской гомеопатии». На пенсии 
он проживал в своем имении 
Тарусово под Москвой, где за-
нимался гомеопатической 
фармакологией.
СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
edit@edupressa.ru

Машины для сравнения идей статского советника Корсакова

Изобретения Семена Корсакова в экспозиции музея-заповедника 
«Дмитровский кремль». Фото 2022 года

Масштабная выставка 
«Искусство труда» от-
крыта для посетите-
лей в Новой Третья-

ковке. До 27 января все жела-
ющие смогут познакомиться 
с работами, посвященными 
тем или иным профессиям. 
Выставка проходит в рамках 
V Всероссийского фестиваля 
идейного позитив-
ного искусства 
«Время вперед».
— Идея создать вы-
ставку выросла из 
мысли о том, что 
с о з и д а т е л ь н ы й 
труд незаслуженно пропал из 
поля зрения людей. Мы не ви-
дим, как создаются привыч-
ные для нас вещи, например, 
хлеб, который находится у нас 
на столе. Мы не знаем, через 
какие этапы проходят эти ве-
щи, перед тем как попасть 
к нам, — говорит куратор вы-
ставки Татьяна Авдеева. 
В экспозицию вошли работы 
художников из разных горо-
дов России. 199 экспонатов 
призваны привлечь внимание 
посетителей к теме труда и по-
казать важность рабочих спе-
циальностей, способствовать 
формированию у людей пред-
ставления о деятельности ра-
бочего человека. Жанры са-

мые разнообразные — живо-
пись, графика, скульптура, 
декоративно-прикладное ис-
кусство, инсталляция. Глав-
ная тема любой из работ — че-
ловек труда и процесс созда-
ния обыденных предметов 
и вещей, которые окружают 
каждого из нас. Свое творче-
ство покажут и студенты, 

и профессора, и любители. 
Жюри выберет лучшие рабо-
ты, а их авторы получат де-
нежные гранты. 
— Поскольку художники по-
кажут особенности труда той 
или иной профессии, моло-
дежь сможет проникнуться их 
идеями. Это подтолкнет их 
к развитию в одной из сфер, 
поэтому подрастающему по-
колению будет особенно ин-
тересно посетить выставку, — 
добавила Татьяна Авдеева. 
Интересно, что на выставке 
будут проходить не только 
экскурсии, но и лекции и ма-
стер-классы по живописи. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
edit@edupressa.ru

Покажем всем 
человека труда

Ребенок-изобретатель, ребенок-разра-
ботчик в московском образовании — 
не редкость, а системное явление. 
В предпрофессиональных инженерных, 
медицинских и ИТ-классах школьники 
в обязательном порядке разрабатывают 
технологические устройства или прово-
дят наукоемкие исследования под руко-
водством опытных наставников — педа-
гогов ведущих вузов страны. Это помога-
ет им не только реализовать себя, при-
коснуться к миру инноваций 
и научно-технического творчества, 
но и погрузиться в академическую среду, 
а значит, заранее узнать, что ждет их 
в вузах. Многие школьники после выпу-
ска продолжают работу над проектами, 
которую начали в 10–11-м классах.

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

АНТОН 
МАРКО

ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ДИРЕКТОРА 
ИНСТИТУТА 
РАЗВИТИЯ 

ПРОФИЛЬНОГО 
ОБУЧЕНИЯ МГПУ

Сегодня в родительской среде широко распро-
странено мнение, что самая правильная тактика
в деле воспитания и мотивирования детей — 
обходиться с ними мягко, не пытаться контроли-
ровать каждый их шаг, избегать строгости 
и давления. Мы попросили наших экспертов вы-
сказаться по этому вопросу. 

Необходимо учитывать 
интересы ребенка

Воспитание требует строгости 
и соблюдения правил

На самом деле формирование мотивации к обучению 
у ребенка — очень деликатный вопрос. Любую мотива-
цию можно убить давлением или сильным вмешатель-
ством в процесс. Действительно важно быть для ребен-

ка помощником, который сможет направить его и поддержать 
в нужный момент. Это ни в коем случае не подразумевает без-
участное отношение к обучению. На-
пример, родитель может помочь ребен-
ку с посещением и оплатой различных 
кружков и секций, которые тому нравят-
ся. Важно, что нельзя делать что-то вме-
сто ребенка, например домашнее зада-
ние. Кроме того, нужно учитывать инте-
ресы ребенка, понимать, в каких вещах 
он чувствует себя сильнее и увереннее. 
Если же он долго не может определиться 
со своей сферой, нельзя на него кричать 
и ругаться. В этой ситуации ребенок не 
ленивый и не плохой: нужно помочь ему 
понять, в какой сфере он хотел бы развиваться. Бывает еще 
так, что родители пассивно относятся к вопросу развития сво-
их детей. Не самая верная тактика. В гармоничных отношени-
ях находятся те семьи, где родители интересуются жизнью 
своих детей, прислушиваются к ним. Также важный момент 
мотивирования детей — это пробовать что-либо вместе с ни-
ми. И нельзя забывать и про похвалу с поддержкой.

Главный вопрос образования — как учатся и воспитываются 
дети. До сих пор никто не может дать точный ответ, как пра-
вильно подходить к этому делу. В истории были совершен-
но противоположные примеры отношений родителей и де-

тей. Моцарта с четырех лет воспитывали в жесткой форме: били 
по рукам, насильно заставляли садиться 
за фортепиано. Как итог — из ребенка вы-
рос гений. Папа другого мальчика делал 
то же самое, но реакция последовала об-
ратная: ребенок возненавидел музыку 
и родителей и никогда больше к инстру-
менту не подходил. Одно можно сказать 
точно: некоторая строгость и соблюдение 
правил как в семье, так и в школе необхо-
димы при воспитании детей. Кроме того, 
нельзя забыть и про своего рода иерархию 
во взаимоотношениях с детьми. Соблюде-
ние правил нужно контролировать, чтобы 
вырабатывать в детях организованность. 
Важно только знать меру и видеть границы. Это относится как 
к ласке, так и к жесткости. Если ребенок в чем-то ошибся, нужно 
найти причину и вместе с ним разобрать эту ситуацию. С детьми 
нужно разговаривать, это очень важно. В наше время это боль-
шой недочет образовательной системы — мы перестали разго-
варивать с ними и прислушиваться к ним.

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ЦИТАТА

АЛЕКСАНДР 
НИТУСОВ
ИСТОРИК НАУКИ

Устройства, подобные маши-
нам Корсакова, впервые поя-
вились только в начале 
ХХ века. В них использова-
лись карты с перфорацией 
по краям. Оба изобретате-
ля — и Корсаков, и Беб-
бидж — пионеры науки, за-
служивающие самого глубо-
кого уважения. Говорить 
о чьем-то хронологическом 
приоритете не имеет смысла. 
Никому точно не известно, 
когда впервые возникли 
идеи их проектов, каков был 
путь к созданию реально ра-
ботающих устройств, и к тому 
же разница в несколько лет 
в исторической перспективе 
ничтожна.

КУЛЬТУРНЫЙ КОД

АНДРЕЙ ЛУКУТИН
СТАРШИЙ МЕТОДИСТ 

МОСКОВСКОГО 
ГОРОД СКОГО 

МЕТОДИЧЕСКОГО ЦЕНТРА

ЕКАТЕРИНА 
ТРОФИМОВА

ПСИХОЛОГ

ЯБЛОКО РАЗДОРА

й 

и не мешает визуальному 
восприятию местности, — го-
ворит он.
Планы на будущее у Ивана Ле-
онтьева большие: он хочет во-
плотить в жизнь свой проект 
и собрать модель ветроколеса 
в реальную величину — раз-
мер установки примерно 
метр на метр. 
Умного робота-уборщика 
придумали ученики школы 
№ 1560 «Лидер» Игорь Зор-
кин, Владислав Егоров и Ти-
мофей Мозаченко. Их устрой-
ство способно убирать улицы 
и дворы города. При этом ре-
бята не просто собрали само-
го робота, но и разработали 
для него программное обеспе-
чение. 
— Наш робот может монито-
рить порученный ему участок 
территории и следить за его 

ДЕВЯТИКЛАССНИК 
РАЗРАБОТАЛ 
НОВУЮ 

КОНСТРУКЦИЮ 
ВЕТРОГЕНЕРАТОРА 
И ПЛАНИРУЕТ 
РАЗВИВАТЬ 
СВОЙ ПРОЕКТ

В столичных школах и учрежде-
ниях допобразования открыты 
свыше 130 тысяч кружков и сек-
ций. Их посещают 89 процентов 
московских детей. Наибольший 
интерес у ребят вызывают такие 
направления, как компьютерные 
технологии, программирование 
и робототехника. В школах также 
открыты предпрофессиональные 
классы, где каждый может углу-
бленно изучать дисциплины. 

Кстати
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Автор цитаты этого выпуска — 
русский писатель Павел Ба-
жов известен прежде всего 
своими сказками. А точнее — 
уральскими сказами. «Медной 
горы хозяйка», «Малахитовая 
шкатулка», «Голубая змейка», 
«Серебряное копытце» и дру-
гие истории, которыми зачи-
тывались советские дети. 
Бажов родился 27 января 
1879 года на Среднем Урале
в рабочей семье. Отец его, 
Петр Бажев (изначально их 
фамилия писалась через «е»), 
трудился в пудлинго-свароч-
ном цеху, где чугун превраща-
ли в мягкое малоуглероди-
стое железо. Павла отдали 
в Сысертское земское муж-
ское училище, где он быстро 
выбился в лучшие ученики.
В 1890-м Петр Бажев получил 
новую работу и переехал с се-
мьей в поселок Полевской За-
вод. А юного Пашу отдали 
в Екатеринбургское духовное 
училище, откуда одаренному 
мальчишке открылась прямая 
дорога в Пермскую духовную 
семинарию. По ее окончании 
будущий писатель идти в свя-
щенники не захотел и устро-
ился учителем в сельскую 
школу. Потом вернулся в Ека-
теринбург.
Уральским фольклором Ба-
жов увлекся после женитьбы, 
когда переехал в Камышлов, 
на родину своей супруги Ва-
лентины. Увы, все собранные 
им материалы канули в горни-
ле Гражданской войны. Сим-
патии Бажова еще с самой 
юности были на стороне рабо-
чего класса. После Октябрь-
ской революции он стал ре-
дактором газеты  29-й диви-
зии Красной армии, попал 
в плен к белым из армии Кол-
чака, бежал. 
Когда война закончилась, Ба-
жов работал по партийной ли-
нии и продолжал писать. 
В 1930-е годы по доносу по-
пал под «каток репрессий», но 
лагеря его миновали. Первая 
его книга вышла в 1939 году, 
а в 1940-м он возглавил 
Свердловскую писательскую 
организацию.
Умер Бажов в 1950-м в Москве 
от рака легких. Писателя по-
хоронили в Свердловске (ны-
не Екатеринбург) .

ЦИТАТА 
НОМЕРА

Нейросеть обучают с помощью 
квантового компьютера

Студентка рассчитала условия 
миссии к Фобосу

Ученые придумали умный 
термометр нового поколения

В Московском физико-
техническом институте 

начали обучать нейросети 
с помощью отечественного 
12-кубитного квантового 
компьютера. По словам уче-
ных, в настоящее время они 
тестируют алгоритмы обуче-
ния для квантовой нейросе-
ти, которая может диагности-
ровать рак молочной железы 
и определять сорт вина по его 
химическому составу.
Как отмечает профессор 
МФТИ Олег Астафьев, им уда-
лось сделать большой шаг 
вперед в области квантовых 
исследований, что, в свою 

очередь, обещает значитель-
ный прогресс в практическом 
применении новейших тех-
нологий.
14-кубитный квантовый ком-
пьютер был создан научной 
группой, куда вошли специа-
листы МФТИ и других веду-
щих научных центров стра-
ны. По словам Астафьева, 
в планах ученых — разработ-
ка 16-кубитного компьютера, 
что позволит физикам вплот-
ную приблизиться к созда-
нию вычислительных систем 
на базе ста и более кубитов.
БОРИС СТЕПАНОВ
edit@edupressa.ru

Студентка Института 
авиационной и ракетно-

космической техники Самар-
ского государственного уни-
верситета Анастасия Рома-
ненко под руководством про-
фессора кафедры 
теорети ческой механики 
Владимира Асланова рассчи-
тала оптимальные условия 
для исследования Фобоса, 
спутника Марса. Как гово-
рится в сообщении вуза, ис-
следователи провели ком-
пьютерное моделирование 
орбит и рассчитали началь-
ные скорости аппарата, кото-
рые позволят запущенному 

к Фобосу зонду как можно 
дольше оставаться на орбите 
небесного тела. Сейчас зонды 
и автоматические станции 
движутся вокруг исследуе-
мых объектов по стандарт-
ным кеплеровым орбитам. 
Но плотность спутника Мар-
са настолько низкая, что 
для его исследования такой 
подход неприменим. Поэто-
му были рассчитаны квази-
спутниковые орбиты для дви-
жения зонда, позволяющие 
увеличить период обращения 
зонда вокруг Фобоса.
СЕРГЕЙ ДМИТРИЕВ
edit@edupressa.ru

В Южно-Уральском го-
сударственном универ-

ситете создали новый «ум-
ный» датчик температуры, 
который не только в несколь-
ко раз точнее и надежнее су-
ществующих измерительных 
приборов, но и способен са-
мостоятельно проверять кор-
ректность своих данных.
Проблема нынешних прибо-
ров измерения в том, что при 
использовании в условиях 
высоких и сверхвысоких 
(а также низких и сверхниз-
ких) температур они быстро 
вырабатывают свой ресурс, 

начинают сбоить и выдавать 
некорректную информацию. 
Например, как отмечают уче-
ные ЮУрГУ, погрешность мо-
жет составлять от 5 до 15 гра-
дусов Цельсия, что, конечно 
же, неприемлемо. Особенно 
если речь идет об опасных 
производствах.
Аналогов в мире такой разра-
ботке сегодня нет. Есть одна 
фирма в Германии, которая 
производит похожие сенсо-
ры, но их качество на порядок 
ниже нашей разработки.
БОРИС СТЕПАНОВ
edit@edupressa.ru 

Столичные обществен-
ные организации реали-
зуют в новых россий-
ских регионах образо-

вательно-просветительские 
проекты. Директор Центра 
социально–правовой адапта-
ции и духовного возрождения 
«Вектор» Татьяна Малицкая, 
вернувшаяся в середине янва-
ря из очередной поездки в За-
порожскую область, рассказа-
ла о своем авторском проекте 
«Аксиома жизни — Россия».
Активисты провели в Мелито-
поле Запорожской области се-
рию просветитель-
ских встреч с уча-
щимися 8–11-х 
классов средних 
о б щ е о б р а з о в а -
тельных школ. 
— Проект направ-
лен на воспитание патриотиз-
ма, уважения к Отечеству, 
приобщение к духовным цен-
ностям страны, формирова-
ние исторического самосо-
знания народа, популяриза-
цию православной веры как 
духовно-нравственной осно-
вы российской государствен-
ности, а также профилактику 
экстремизма, правонаруше-
ний в молодежной среде, — 
рассказывает Малицкая. — 
Мы реализуем его совместно 

с управлением внутренней 
политики администрации За-
порожской области с ноября 
2023 года.
По словам Малицкой, у под-
ростков хромает историче-
ская грамотность — и это не 
их вина. Именно поэтому 
представители центра и запо-
рожской администрации еже-
месячно проводят уроки 
и лекции для школьников. 
В январе в этих меро приятиях 
приняли участие 1600 стар-
шеклассников. Они увидели 
документальный фильм об 

Александре Суворове и при-
няли участие в дискуссиях 
о роли этого великого полко-
водца в российской и миро-
вой истории. Как отмечает 
руководитель проекта, отсут-
ствие общих смыслов, ценно-
стей и целей у жителей стра-
ны привело в постсоветское 
время к кризису обществен-
ного самосознания и, как 
следствие — к разделению на-
рода и разделению самой рос-
сийской цивилизации.

— Россия — исторически пра-
вославная цивилизация, сре-
доточие православного мира, 
всемирный оплот христиан-
ских ценностей, — считает 
Малицкая. — На протяжении 
всей своей истории Русь явля-
ла себя как миротворец, как 
некий балансодержатель все-
го мира. 
Поэтому, по ее словам, изуче-
ние и сохранение своих родо-
вых корней в контексте госу-
дарства, его развития, а также 
опора на духовно-нравствен-
ные истины и ценности, кото-
рыми жили наши прадеды, — 
верный путь к правильному 
домостроительству в нашем 
общем доме, великой России. 
В дальнейших планах — по-
знакомить подростков с ме-
дийными личностями, кото-
рые расскажут про свою ар-
мейскую службу. Как отметил 
представитель управления 
внутренней политики адми-
нистрации Запорожской об-
ласти Денис Левченко, пер-
вый этап проекта завершится 
в мае 2023 года. После подве-
дения итогов организаторы 
рассчитывают возобновить 
работу в следующем учебном 
году.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Школьники повышают 
историческую грамотность

9 января. Представитель общественной организации «Офицеры России» Татьяна Малицкая передает 
гуманитарную помощь для жителей новых регионов страны

Настоящий мастер кухни 
всегда кормит от души

Повара сегодня стали 
очень востребованы, 
особенно в Москве, где 
заведения питания ра-

стут как на дрожжах. И квали-
фицированный специалист 
всегда может найти себе рабо-
ту. По словам преподавателя 
Колледжа сферы услуг № 10 
Анастасии Старостиной, 
и зарплата у таких 
специалистов кон-
курентоспособная. 
— Все зависит толь-
ко от самого специ-
алиста и того, как 
он заявит о себе, — 
говорит преподава-
тель. — Особенно 
если человек при 
этом имеет диплом об обра-
зовании. А его можно полу-
чить, в частности, в нашем 
колледже. 
По словам Старостиной, сту-
денты колледжа имеют воз-
можность начать работать 
уже во время учебы.
— Как только студенту испол-
няется 18 лет, колледж идет 
навстречу и предлагает инди-
видуальный график обуче-
ния — два дня он работает 
и два дня учится, — уточняет 
она. — Это тоже очень хорошо 
мотивирует. И все очень до-
вольны таким подходом. 
Средняя цифра заработка 
простого повара в обычном 
ресторане на данный мо-
мент колеблется в пределах 
4000 рублей в день. Чаще все-
го мы стараемся направлять 
ребят в крупные комплексы, 
отели, сетевые рестораны.
По мнению Анастасии Старо-
стиной, лучше осваивать но-
вую профессию студентам по-
могает современнейшая ла-
боратория, которую оборудо-
вали в колледже. 
— Тут все по последнему слову 
техники, — рассказывает 
она. — Есть современные па-
роконвектоматы. Они очень 
хорошо все пропекают, бы-
стро варят. И если требует ре-
жим приготовления, то эти 
операции можно осущест-
влять одновременно. А еще 
лаборатория оснащена ин-
дукционными печами. Они не 
излучают тепло до того мо-
мента, пока на них не начи-
нают готовить. У них 
есть десять режи-
мов нагрева, 

которые можно регулиро-
вать. Например, в случае, ког-
да требуется быстрый нагрев, 
используется максимальный 
режим. И кастрюля с водой 
способна закипеть буквально 
за минуту. При этом она оста-
ется холодной. Из механиче-
ского оборудования у нас есть 
универсальные кухонные ма-
шины с различными двигате-
лями и возможностью смены 
до 20 различных механиче-
ских аппаратов. Можно, на-
пример, раскатать и нарезать 
тесто. Тут же есть и мясоруб-
ка, и соковыжималка. Ее об-
разно можно сравнить с до-
машним комбайном, но наше 
оборудование более мощное. 
При этом они настольные, 
компактные и способны заме-
нить практически все виды 
механического оборудования 
на кухне. 
Как отмечает преподаватель, 
даже самое современное обо-
рудование останется лишь 
пустым, бесполезным желе-
зом без контроля со стороны 

повара. — Без че-
ловека машина 
не сможет рабо-
тать, — уточняет 
преподаватель. — 
Все процессы необ-
ходимо контроли-
ровать. Машина 
лишь упрощает, 
ускоряет процесс. 

В процессе обучения кулина-
рам предстоит осваивать не 
только техническую базу. 
— В нашем колледже прово-
дятся мероприятия, которые 
называются «Созидание», — 
делится тонкостями процесса 
Анастасия Старостина. — Это 
комплекс мероприятий к на-
шим русским, националь-
ным праздникам. Например, 
к Рождеству, Масленице, Пас-
хе. А в День народного един-
ства каждая группа, которая 
у нас обучается, представля-
ет национальную кухню 
России.
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
edit@edupressa.ru

БЕЗ УЧАСТИЯ 
ЧЕЛОВЕКА ЛЮБОЕ, 
ДАЖЕ САМОЕ 
СОВРЕМЕННОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ 
ОСТАЕТСЯ ЛИШЬ 
БЕСПОЛЕЗНЫМ 
ЖЕЛЕЗОМ

Сегодня кондитеры 
и повара вновь 
становятся одними 
из самых нужных 
столице 
специалистов

и два дня учится, уточняет 
она. — Это тоже очень хорошо 
мотивирует. И все очень до-
вольны таким подходом. 
Средняя цифра заработка 
простого повара в обычном 
ресторане на данный мо-
мент колеблется в пределах 
4000 рублей в день. Чаще все-
го мы стараемся направлять 
ребят в крупные комплексы, 
отели, сетевые рестораны.
По мнению Анастасии Старо-
стиной, лучше осваивать но-
вую профессию студентам по-
могает современнейшая ла-
боратория, которую оборудо-
вали в колледже. 
— Тут все по последнему слову 
техники, — рассказывает 
она. — Есть современные па-
роконвектоматы. Они очень 
хорошо все пропекают, бы-
стро варят. И если требует ре-
жим приготовления, то эти 
операции можно осущест-
влять одновременно. А еще 
лаборатория оснащена ин-
дукционными печами. Они не 
излучают тепло до того мо-
мента, пока на них не начи-
нают готовить. У них 
есть десять режи-
мов нагрева, 

ства каждая группа, которая 
у нас обучается, представля-
ет национальную кухню 
России.
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
edit@edupressa.ru

Сегодня кондитеры 
и повара вновь 
становятся одними 
из самых нужных 
столице 
специалистов

ПРОФИ Ни один 
человек не может 
обойтись без еды. 
А если она приго-
товлена вкусно 
и по всем прави-
лам, то тем более. 
Не случайно, что 
одним из самых 
востребованных 
стало поварское 
искусство.

Повар — это общее на-
звание профессии, в ко-
торой можно найти мно-
жество разновидностей 
и должностей. Напри-
мер, производством 
кондитерских изделий 
занимается повар-кон-
дитер, специалиста 
по приготовлению блюд 
японской кухни принято 
называть сушистом, 
а пиццы — пиццайоло. 
Отдельная специализа-
ция есть у мастеров 
по приготовлению со-
усов, мяса или овощей. 
Не менее важна и работа 
пекаря. По роду дея-
тельности ему при-
ходится отвечать за вы-
печку хлеба и хлебобу-
лочных изделий — пон-
чиков, турноверов, 
круассанов. Многие 
из специалистов данно-
го профиля самостоя-
тельно разрабатывают 
рецептуру, эксперимен-
тируя с техниками при-
готовления. Несколько 
особняком стоят вино-
делы — профессионалы 
в области производства 
вина. Сомелье, которые 
хотя и не производят ви-
на сами, являются неза-
менимыми специалиста-
ми в ресторанном деле. 
Пивовары, которые за-
нимаются производ-
ством пива и кваса, со-
блюдая все рецептуры, 
и бариста, способные 
поднять настроение 
только одной чашечкой 
вкусно приготовленного 
кофе. 

СПЕЦИАЛИЗАЦИИ

Кондитерское 
и хлебопекарное 
оборудование
Машины для замешива-
ния и раскатывания теста, 
миксеры, расстоечные 
шкафы, хлеборезки. 
Для заведений с полу-
фабрикатами требуется 
меньше вспомогательных 
устройств, чем для пекар-
ни полного цикла

Инструментарий 
повара и кондитера

ЖИВАЯ ПАМЯТЬ

Инструментарий 
р д рповара и кондитера

Кондитерский 
шприц
очень сильно 
упрощает процесс 
создания элементов 
украшения для 
тортов, пирожных, 
десертов и даже 
фруктовых салатов

Формочки
для выпекания 
требуются, когда 
готовят пирожные, 
к примеру, те же 
«корзиночки». Под-
ходят как для песоч-
ного, так и для би-
сквитного теста 

Венчик
Когда в наличии 
отсутствует миксер, 
на помощь приходит 
обычный венчик. 
Трудозатраты, ко-
нечно, выше, но гла-
за боятся, а руки 
делают

Лопатка
Еще один простой, 
но порой необходи-
мый инструмент, ко-
торый лучше иметь 
под рукой. Мало 
ли что перевернуть 
нужно

Кисточка
в умелых руках по-
зволяет не только 
нанести масло 
на нужные поверх-
ности, но поработать 
над узором из крема 
или глазури

Ложка
Базовый инстру-
мент, который быва-
ет нужен буквально 
для всего. Опытный 
повар и с минималь-
ным набором может 
сотворить чудо
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— Наша команда проводит 
курсы для педагогов и органи-
заторов волонтерских объе-
динений, — рассказывает Ле-
вит. — Также у нас есть «До-
брые уроки» для городских 
помощников.
Помимо этого, для подрост-
ков в Москве работают шесть 
окружных центров «Доброе 
место». Там проводят акции, 
тренинги, круглые столы 
и множество других меро-
приятий. Например, зооак-
тивисты в канун Нового го-
да организовали на юге 
Москвы акцию «Добрая 
елка для лапок» в помощь 
приютам для животных. 

Делать полезные дела, счи-
тают волонтеры, никогда не 
бывает рано. Было бы только 
желание.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
edit@edupressa.ru

— Сейчас в городе продол-
жают работу штабы по сбору 
гуманитарной помощи «Мо-
сква помогает», — рассказы-
вает директор ресурсного 
центра. — Волонтеры каждый 
день помогают собирать ве-
щи или продукты для жителей 
новых регионов РФ. Присое-
диниться может любой в воз-
расте от 14 лет. 
Третьим, самым популяр-
ным волонтерским на-
правлением стала куль-
тура. Эта сфера при-
влекла более 26 ты-
сяч молодых людей 
из «Мосволонтера». 
— Они заботятся 
об исторических 
памятниках, сопро-
вождают культур-
ные городские собы-
тия, — рассказывает 
директор ресурсно-

тер» Александр Левит. — На 
нашем сайте зарегистрирова-
но свыше 215 тысяч человек, 
из них порядка 55,4 тысячи 
в возрасте от 14 до 18 лет. 
По словам Александра Леви-
та, одно из самых популярных 
направлений добровольче-
ства в «Мосволонтере» — со-
бытийное, когда доброволь-
цы работают на различных 
мероприятиях. В нем участву-
ют почти 50 тысяч человек. 
— Событийное волонтерство 
привлекает масштабом и раз-
нообразием функций на го-
родских, федеральных и меж-
дународных мероприяти-
ях, — объясняет он. — Напри-
мер, сейчас можно стать 
волонтером на Международ-

ной выставке-фору-
ме «Россия».
Но не думайте, что 
сегодня доброволь-
цев интересуют ис-
ключительно гром-
кие мероприятия. 
Они хранят тради-
ции и придержива-
ются идеологии пи-

онеров волонтерского дви-
жения — тимуровцев. По 
словам Левита, почти 34 ты-
сячи человек, вступивших 
в «Мосволонтер», выбрали 
для себя социальное на-
правление.
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120 лет назад, 22 января 1904 года, родился Аркадий Гайдар, писатель, чьи книги определили мировоззрение нескольких поколений советских 
детей. Приключения Тимура и его команды легли в основу новой идеологии — бескорыстно творить добро, бескомпромиссно бороться со злом, 
не ожидая за это ни платы, ни даже простой благодарности. Сегодня эти подзабывшиеся было идеалы тимуровцев вновь оказались актуальны. 

В конце девяностых — на-
чале нулевых намети-
лась тенденция к пере-
осмыслению детской 

литературы эпохи социализ-
ма. Редко переиздавалась 
сказка Джанни Родари «При-
ключения Чиполлино», где 
принц Лимон ввел для под-
властных овощей «налог на 
дождь», не в чести оказался 
носовский Незнайка, позна-
комившийся на Луне с суровы-
ми реалиями капитализма. Из 
некоторых изданий «Хоттабы-
ча» таинственным образом 
исчезла глава о его посещении 
великолепного беломрамор-
ного санатория, где по проф-
союзным путевкам отдыхали 
простые советские тружени-
ки. Ушла в архив и знаменитая 
советская песня 
с рефреном: «Гай-
дар шагает впере-
ди!» О болезнен-
ных психических 
отклонениях юно-
го командира роты 
карателей в Сиби-
ри Аркадия Голи-
кова писатель Вла-
димир Солоухин 
написал в то время 
книгу под названием «Соле-
ное озеро». Были опубликова-
ны и дневники Гайдара 1920–
1930-х годов, свидетельство-
вавшие о его душевном нездо-
ровье.
Все так, но Аркадий Гайдар 
как был, так и остается пре-
красным детским писателем, 
сумевшим преобразовать 
свои травматические ком-
плексы в светлые и социаль-
но полезные для победившей 
революции произведения: 
«Р.В.С.», «Военная тайна», «Ти-
мур и его команда», «Судьба 
барабанщика», «Чук и Гек», 
«Голубая чашка». Книги Гай-
дара вдохновляли юных граж-
дан СССР на труд и подвиг. Пи-
сатель учил читателей любить 
Родину, разоблачать явных 
и скрытых врагов, помогать 
старым и немощным, учиться 
военному делу. Читатели не 
просто верили его героям, но 
примеряли созданные им об-
разы на себя, подражали им 
в реальной жизни. Слова «ти-
муровец», «мальчиш-кибаль-
чиш», «мальчиш-плохиш» ста-

ли нарицательными, прижи-
лись в русском языке. Герои 
таких писателей, как Аркадий 
Гайдар, Валентина Осеева, 
Николай Носов, Лев Кассиль, 
были близки и понятны детям, 
а потому держали в поле свое-
го притяжения не одно поко-
ление. Тимур и его команда на 
долгие годы стали примером 
для подражания. 
Гайдар в своих произведениях 
талантливо и убедительно 
примирял необходимость (ре-
волюционного, классового, 
идеологического) насилия 
с верой в неотвратимое счаст-
ливое будущее, ради которого, 
собственно, и совершается на-
силие. А как иначе, если у мо-
лодой советской державы 
столько явных и скрытых вра-

гов? В своей прозе писатель 
умел выявлять их через внеш-
не простые детали и диалоги 
уже на стадии «мыслепресту-
пления». Это было его писа-
тельским ноу-хау.
Особой была для Гайдара 
«Сказка о Военной тайне, 
Мальчише-Кибальчише и его 
твердом слове». Автор тоже 
носил в сердце и не выдавал 
врагам тайну революции, опи-
санную Солоухиным в «Соле-
ном озере». Он был готов 
страдать и унести ее в могилу, 
чтобы в далеком счастливом 
будущем пароходы гудели 
и самолеты качали крыльями, 
приветствуя отказавшегося 
предать Родину Мальчиша-
Кибальчиша.
Аркадий Гайдар пал смертью 
храбрых в октябре 1941 года 
под Киевом. В первые дни Ве-
ликой Отечественной он пое-
хал на передовую. Успел пере-
дать несколько очерков и ре-
портажей в «Комсомольскую 
правду», но оказался в окруже-
нии на Южном фронте. И по-
гиб, прикрывая товарищей.

Твердое слово 
Аркадия Гайдара

ВНЕКЛАССНОЕ ЧТЕНИЕ

ЮРИЙ КОЗЛОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Спешим творить добро: идеалы 
тимуровцев снова актуальны

Литературные произве-
дения, бесспорно, мо-
гут оставлять отпеча-
ток в душе человека. 

Одной из таких стала повесть 
Аркадия Гайдара «Тимур 
и его команда». В ней глав-
ным героем был 
мальчик Тимур, ко-
торый организовал 
группу из друзей 
для помощи пожи-
лым людям и чле-
нам семей воен-
ных. Именно этот 
сюжет в дальней-
шем повлиял на до-
бровольческое движение сна-
чала в Советском Союзе, а по-
том и в России.
Сегодня в Москве для молоде-
жи существует более десяти 
направлений добровольче-
ской деятельности. Современ-
ные тимуровцы могут проя-
вить себя в социальной, собы-
тийной, экологической сфе-
рах и многих других.
— Всего в волонтерском дви-
жении столицы участвуют бо-
лее 1,2 миллиона человек, — 
рассказывает директор ре-
сурсного центра «Мосволон-

Студентки-
третьекурсницы 
Машидат Расулова 
(слева) и Ксения 
Прокопенко 
на фестивале 
волонтеров «Остров 
добра» в РГГУ

ВОЛОНТЕРСТВО
Сегодня школь-
ники и студенты 
охотно участвуют 
в добровольче-
ском движении, 
помогая тем, кто 
в этом нуждается. 

ДЕСЯТКИ ТЫСЯЧ 
МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ 
ПОМОГАЮТ 
ОБЩЕСТВУ 

В СОЦИАЛЬНЫХ, 
КУЛЬТУРНЫХ, 
СОБЫТИЙНЫХ 
СФЕРАХ

ЛУЧШИЕ ЭКРАНИЗАЦИИ 

Произведения Аркадия Гайдара не раз переносились 
на кино- и телеэкран. Мы выбрали три, на наш вкус, са-
мые удачные экранизации.

Чук и Гек (1953)
Фильм режиссера Ивана Лукинского. Картина Александра 
Котта, снятая в 2022 году по этому же рассказу, — уже 
совсем другая история.

Бумбараш (1971)
Музыкальная комедия по мотивам ранних произведений 
Гайдара от Абрама Народицкого и Николая Рашеева. 
И одна из лучших киноролей Валерия Золотухина.

Тимур и его команда (1976)
Двухсерийный телефильм Александра Бланка и Сергея 
Линкова. Впервые эту повесть экранизировали еще 
в 1940 году, а в 1942-м вышел сиквел «Клятва Тимура». 

По следам Чука и Гека. Большое зимнее приключение

Столичные школьники — 
участники клуба «Юные 
географы и путеше-
ственники» отдела есте-

ственно-научной направлен-
ности центра «На Донской» 
образовательного комплекса 
«Воробьевы горы» — побыва-
ли с экспедицией в комплекс-
ном заказнике «Кузьмин-
ский». 
В поход отправились 27 уче-
ников и три педагога. Во вре-
мя новогодних каникул они 
изучали флору и фауну запо-
ведника, а также оттачивали 
туристско-походные навыки. 
В состав экспедиции вошли 
призеры и победители город-
ских конкурсов, которые 
учатся в центре «Воробьевы 
горы» в группах дополнитель-
ного образования биогеогра-
фической направленности.
— Наш клуб «Юные географы 
и путешественники» — это 
целое объединение кружков 
в области геологии, геогра-
фии, биологии, этнографии, 
зоологии, ботаники. Кроме 
того, ребята на высоком 
уровне изучают технику ту-
ризма и становятся опытны-
ми путешественниками. На-
ши занятия не ограничива-
ются четырьмя стенами, и мы 
постоянно ездим в походы 
и экспедиции по всей стра-
не, — рассказал руководи-
тель клуба Сергей Рупасов. 
Локация для похода была вы-
брана неслучайно. По словам 
Сергея Рупасова, комплекс-
ный заказник «Кузьмин-
ский» — уникальная террито-
рия на границе Московской 
и Тверской областей. 
— Он отличается большим 
ландшафтным и биологиче-
ским разнообразием: масси-
вы реликтовых южнотаежных 
лесов чередуются с верховы-
ми болотами, заливными лу-
гами по берегам рек Большой 

и Малой Сестры и прудами 
Лотошинского рыбхоза. За-
казник — место остановки 
большого количества пере-
летных птиц, — пояснил он.
Важно, что для школьников 
поход стал не просто развле-
чением, а серьезной исследо-
вательской работой. За четы-

ре дня каждый участник экс-
педиции выполнил краткое 
самостоятельное научное ис-
следование по темам: терио-
логия (изучение млекопитаю-
щих), орнитология (изучение 
птиц) и микология (изучение 
грибов). 
— Мы с ребятами узнали 
и опробовали на практике ме-
тоды зимних маршрутных 
учетов птиц и млекопитаю-
щих. А еще обнаружили на ис-
следованной территории ред-
кие виды млекопитающих: 
рысей, выдр, пятнистого 
и благородного оленей, а так-
же несколько редких краснок-
нижных видов трутовых гри-

бов, — поделился Сергей Ру-
пасов.
Для 14-летнего Константина 
Козлова этот поход не первый, 
но раньше он ни разу не выби-
рался в леса и поля зимой.
— Увидеть следы 
редких животных 
было очень позна-
вательно. Это ощу-
щение, что недав-
но здесь прохо-
дила настоящая 
рысь, и пугало, и вызывало 
острый интерес одновремен-
но, — поделился впечатлени-
ями школьник. 
Выживать в зимнем лесу Ко-
сте понравилось: вместе с дру-

гими ребятами он ставил спе-
циальную отапливаемую па-
латку, разводил костер, гото-
вил еду. 
— Мои родители — географы, 
и я, можно сказать, пошел по 

их стопам. Изучать мир — это 
удивительно интересно! — 
отметил школьник. 
14-летнему Мирону Алфимен-
кову больше всего из похода 
запомнилось катание на охот-

ничьих лыжах. Действитель-
но, не каждый раз представит-
ся такая возможность. 
— А еще мы ходили по компа-
су и навигатору. Навыки поль-
зования ими тоже было полез-
но потренировать, — поде-
лился Мирон.
По результатам экспедиции ее 
участники опубликуют науч-
ные статьи о динамике зимне-
го населения птиц, динамике 
численности охотничьих ви-
дов млекопитающих, а также 
флоре древоразрушающих 
грибов на территории заказ-
ника «Кузьминский».
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

6 января. Участники клуба «Юные географы и путешественники» (слева направо) Серафима Сивкова, Сергей Рупасов, Ян Засурский, Мирон 
Алфименков, Константин Козлов, Борис Фроликов, Татьяна Шестова во время экспедиции в комплексный заказник «Кузьминский»

го центра «Мосволонтер». — 
Также добровольцы поддер-
живают мероприятия в би-
блиотеках и домах культуры.
По его словам, волонтерство 
идет на пользу не только тем, 
кому оказана помощь, но и са-
мим добровольцам.

— Это, можно сказать, пло-
щадка применения учебных 
знаний и получения первого 
самостоятельного жизненно-
го опыта, — отмечает Левит.
Все желающие кому-то по-
мочь всегда могут обратиться 
в «Мосволонтер» .

ТУРИЗМ

Рекомендации для же-
лающих отправиться 
этой зимой в поход 
от руководителя клуба 
«Юные географы и пу-
тешественники» 
Сергея Рупасова. 
■ Мещерская низмен-
ность. Можно пройти 
от станции Шатура 
до станции Петушки. Зи-
мой этот маршрут можно 
преодолеть пешком 
или на лыжах. Там пре-
красные сосновые леса 
и песчаные дороги, они 
накатанные даже зимой. 
■ Район заказника «Жу-
равлиная родина» в Тал-
домском районе Мо-
сковской области вдоль 
долины реки Дубны. По-
дойдет для одноднев-
ного похода. 
■ Национальный парк 
«Лосиный Остров» в Мо-
скве — там можно про-
катиться на лыжах, по-
путно познакомившись 
с природой. Есть места 
для установки палатки. 
■ Природно-историче-
ский парк «Битцевский 
лес». Хорошая лыжная 
трасса, есть места 
для палаток. Вокруг ду-
бы, сосны, ивы и клены.

ИНТЕРЕСНЫЕ 
ПОХОДНЫЕ 
МАРШРУТЫ
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Помимо этого, для подрост
ков в Москве работают шесть 
окружных центров «Доброе 
место». Там проводят акции, 
тренинги, круглые столы 
и множество других меро-
приятий. Например, зооак-
тивисты в канун Нового го-
да организовали на юге 
Москвы акцию «Добрая 
елка для лапок» в помощь 
приютам для животных. 

Делать полезные дела, счи-
тают волонтеры, никогда не 
бывает рано. Было бы только 
желание.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
edit@edupressa.ru

щи или продукты для жителей 
новых регионов РФ. Присое-
диниться может любой в воз-
расте от 14 лет. 
Третьим, самым популяр-
ным волонтерским на-
правлением стала куль-
тура. Эта сфера при-
влекла более 26 ты-
сяч молодых людей 
из «Мосволонтера». 
— Они заботятся я
об исторических 
памятниках, сопро-
вождают культур-
ные городские собы-
тия, — рассказывает 
директор ресурсно-

бровольче
тере» — со-
доброволь-
различных 

нем участву-
 человек. 
лонтерство 

табом и раз-
кций на го-
ьных и меж-
ероприяти-
н. — Напри-
жно стать 
еждународ-
тавке-фору-
сия».
умайте, что 
доброволь-

ересуют ис-
ельно гром-
роприятия. 
анят тради-
ридержива-
еологии пи-
ского дви-
овцев. По 
чти 34 ты-
упивших 
выбрали 
ное на-

мим добровольцам. в Мосволонтер  .

Во все времена, конечно же, находились 
люди, которые хотели и помогали кому-
либо. Но несмотря на это я думаю, что Ар-
кадий Гайдар открыл для нашего, тогда 
еще советского, общества очень инте-
ресную форму детского взаимодействия 
друг с другом. Это связанно именно с по-
мощью своим близким, друзьям, соседям 
и другим людям. Добровольческие дви-
жения помогают ребятам, скажем так, 
развивать свою душу. Так они учатся 
быть милосердными, бескорыстно под-
держивать окружающих и, конечно же, 
социализируются. 

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

ТАТЬЯНА 
РЕБРОВА
КООРДИНАТОР 
МОСКОВСКОЙ 
ГОРОДСКОЙ 
ПИОНЕРСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ, 
ПОЧЕТНЫЙ 
РАБОТНИК 

ОБРАЗОВАНИЯ 
ГОРОДА МОСКВЫ
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Нашу страну спасет 
просвещение

Музей «Автомат и гита-
ра» провел в москов-
ской школе № 1515 
урок из цикла «С ле-

гендой накоротке». В цен-
тре внимания народный ар-
тист России Юрий Наза-
ров, сыгравший в кино около 
400 ролей.
И сама личность актера, и ра-
стущая в районе популяр-
ность музейных уроков из 

цикла «С легендой накоротке» 
привлекла к мероприятию 
большое внимание. В будни, 
в дневное время, в актовом за-
ле школы собрались больше 
70 человек гостей старшего 
поколения. Среди них ветера-
ны педагогического труда, 
представители Совета ветера-

нов войны и труда района, 
участники боевых действий 
в Афганистане, Чечне и СВО. 
С другой стороны, увеличился 
приток молодежи: музейный 
урок собрал ребят из четырех 
соседних школ, впервые от-
крытый урок посетила груп-
па студентов из Московского 
государственного универси-
тета технологий и управления 
имени Разумовского. 

Интересный ре-
зультат творческой 
встречи с Юрием 
Назаровым проя-
вился и в самой 
школе № 1515. Как 
правило, перед 

уроком цикла школьникам 
и ветеранам вместе с пригла-
шением рассылается непро-
стой вопрос или несколько во-
просов по теме. Причем во-
прос этот обязательно должен 
затрагивать мировоззрение. 
Над ответом предлагается по-
думать заранее. В итоге орга-
низуется небольшой диспут 
в режиме диалога между млад-
шим и старшим поколениями, 
а итожит обсуждение главный 
гость урока.
Зал заинтересовала и система 
взглядов Юрия Назарова. Из-
вестный киноактер считает, 
что Россию спасет просве-
щение, ведь просветители 
земли русской всегда, начи-
ная с Сергия Радонежского, 
словом и делом прокладыва-
ли путь к милосердию, един-
ству и любви. В отличие от За-
пада, который воспевает ин-
дивидуализм, для нашей Ро-
дины жизненно важным было 
главенство общего блага над 
личным. Поэтому Россия была 
и остается непобедимой в те-
чение многих и многих веков. 
Уже целый ряд уроков из ци-
клов «С легендой накоротке» 
и «Живет герой на улице род-
ной» проводит школьный му-
зей «Автомат и гитара» в со-
дружестве с администрацией 
муниципального округа Хо-
рошево-Мневники, управой 
района и Всероссийской орга-
низацией «Офицеры России» 
при активной поддержке ве-
теранской общественности 
Северо-Западного округа.
МИХАИЛ МИХАЙЛОВ
edit@edupressa.ru

Дед, я тебя не знала, но я тобой горжусь

Свершилось! Мы, учени-
ки московской школы 
№ 15, создали докумен-
тальный фильм, посвя-

щенный нашим родственни-
кам, участвовавшим в Вели-
кой Отечественной войне. 
Работа над картиной, в кото-
рую вошли истории 23 вете-
ранов, продолжалась около 
года. Отдельный повод для 
гордости — то, что презента-
ция проекта «Живая память 
нашей школы» прошла в Цен-
тральном музее Вооружен-
ных сил России.
— Большой дружной коман-
дой участники проекта проду-
мывали, как организовать съе-
мочный процесс, занимались 
съемками, монтажом — каж-
дый день жили общим де-
лом, — говорит руководитель 
проекта, сцена-
рист, методист 
ГБОУ «Школа 
№ 15» Александр 
Учеваткин. — Все 
участники получи-
ли уникальный 
опыт создания документаль-
ного фильма, основанного на 
живом материале, собранном 
в семьях наших школьников.
Лично для меня самым важ-
ным стало то, что в этот фильм 
вошла история и моего праде-
душки, Алексея Германа. Ког-
да я родилась, его уже не было 

на свете, и прадеда я знаю 
лишь по рассказам моей ба-
бушки.
Родился Алексей Иванович 
12 февраля 1907 года. В 1941-м 
ушел на фронт, был шофером 
и в своем грузовике возил на 
передовую боеприпасы и про-
дукты для наших солдат. Рабо-

та военного водителя непро-
стая, грузовая машина — ла-
комая цель для врага. Выпол-
няя задания командования, 
прадед неоднократно попадал 
на своей полуторке под об-
стрелы и бомбежки. 
Однажды в 1942 году, когда он 
ехал по очередному заданию, 
немцы заметили машину и от-
крыли по ней огонь. Прадед 
попытался уйти из-под об-
стрела, но деваться в чистом 
поле было некуда. Алексей 
Иванович получил ранение 

в голову, потерял сознание... 
А очнулся уже в плену.
Обошлись с ним жестоко: 
пытки, постоянные побои, из-
за которых молодой еще, здо-
ровый человек, он лишился 
практически всех зубов. На 
долю Алексея Ивановича вы-
пало тогда немало мытарств, 
но самое страшное было впе-
реди. Вместе с другими воен-
нопленными он оказался 
в итоге в одном из концентра-
ционных лагерей, где и нахо-
дился до 1944 года. Выжил там 
лишь по счастливой случай-
ности и сумел продержаться 
до 1944 года, когда узников 
наконец освободили солдаты. 
Дедушка был ужасно истощен 
и измучен, весил всего 42 ки-
лограмма. Его комиссовали 
по состоянию здоровья, и пра-
дед вернулся домой. Из жиз-
ни Алексей Иванович ушел 
в 83 года.
Я очень горжусь своим праде-
дом, благодаря которому жи-
ву сегодня в сильной и сво-
бодной стране. Спасибо, дед, 
и низкий тебе поклон от нас!
Мы также благодарим акти-
вистов военно-патриотиче-
ского клуба «Прорыв» за орга-
низованную в кинозале вы-
ставку экспонатов, найден-
ных на полях сражений.
АНАСТАСИЯ АБРАМОВА
edit@edupressa.ru

А вы выдержите хоть 
сутки без интернета?

АРИНА 
АХМЕТОВА
ШКОЛА № 57

Для меня остаться без связи 
невозможно даже на несколь-
ко часов. Отвечая на этот во-
прос, я задумалась: почему 
так? И нашла несколько до-
статочно веских аргументов. 
Мне периодически поступает 
важная и нужная для меня 
информация, не получив ко-
торую вовремя, я пропущу 
значимое событие. Напри-
мер, буквально на днях наш 
преподаватель написал в ра-
бочий чат кружка сообщение 
об изменении места проведе-
ния занятия, которое должно 
было проходить через не-
сколько часов. А потом сразу 
пришло еще два сообщения: 
о дате и времени зачета по 
географии и сдачи нормати-
вов ГТО. Прочитав их, я поня-
ла, что и даты, и время совпа-
дают. И нужно было срочно 
предпринимать меры, чтобы 
изменить график зачетов. Ес-
ли бы я была не на связи, 
то не узнала о новом месте 
проведения кружка и у меня 
было бы намного меньше 
времени, чтобы все урегули-
ровать. Или другой пример, 
уже с менее оптимистичным 
завершением: мне написала 
моя близкая подруга, которая 
оказалась в сложной ситуа-
ции, она хотела поделиться 
со мной и получить поддерж-
ку. В это время я была не на 
связи и, когда прочитала ее 
сообщение и уви-
дела время от-
правления, поня-
ла, что мой ответ 
уже не будет ак-
туальным. Мне 
нравится, что, где 
бы я ни была, в какой бы точ-
ке мира ни находилась, 
я всегда на связи, всегда могу 
общаться со своими друзья-
ми, быть в курсе событий. Ду-
маю, что быть на связи — 
важное свойство современ-
ных людей.

ДАРЬЯ 
ТИЩЕНКОВА
ШКОЛА № 1799

В наше время у каждого со-
временного человека есть 
свои гаджеты и возможность 
в любой момент выйти в ин-
тернет. Мы живем в век науч-
ных технологий, поэтому 
мессенджеры и соцсети стали 
буквально нашими ежеднев-
ными спутниками. Многие 
люди не могут представить 
себе, как бы они жили без ин-
тернета. На самом деле про-
вести один день без мессен-
джеров не так сложно и даже 
очень приятно. Я часто став-
лю соцсети на беззвучный ре-
жим, когда понимаю, что мне 
нужно отдохнуть и взять 
тайм-аут от интернет-обще-
ния. Такое происходит неча-
сто, но эти дни, как правило, 
незаметно пролетают и запо-
минаются надолго, потому 
что наконец начинаешь зани-
маться реально важными де-
лами и замечать самые ма-
ленькие детали.

АННА 
НАСТЕНКО
ШКОЛА № 1799

Можно ли провести сутки без 
мессенджеров и соцсетей? 
Непростой вопрос. Поначалу 
возникают мысли, что это 
ерунда и я обязательно 
справлюсь. Поэтому я реши-
ла провести эксперимент: 
смогу ли я прожить час без 
соцсетей? Кто бы мог поду-
мать, что мне стало скучно 
уже через час! Я старалась 
как-то развлечь себя: читала 
книги, пела песни, вязала. 
И это даже помогало. Но за 
этот час мне много кто напи-
сал. Становилось страшно: 
а вдруг это пишет кто-то из 
моей семьи? Вдруг с ними 
что-то случилось? К счастью, 
после эксперимента я про-
верила свои соцсети — со 
всеми моими знакомыми 
все хорошо. Какой я могу 
сделать вывод? Прожить 
без соцсетей вполне воз-
можно, но не забудьте перед 
этим предупредить своих 
друзей и родителей, а то 
вдруг подумают, что вы про-
пали без вести.

ИРИНА 
АРЦИМОВИЧ
ШКОЛА № 1799

Думаю, что каждый утром тя-
нется к телефону, чтобы про-
верить сообщения или посмо-
треть актив на недавно загру-
женном посте. И это понятно, 
ведь в мессенджерах находят-
ся все чаты с семьей и друзья-
ми, новости, сплетни, а также 
множество мемов и фотогра-
фий. Но, несмотря на это, я бы 
смогла прожить день без со-
циальных сетей. Иногда 
я специально оставляю теле-
фон дома, чтобы отдохнуть 
и насладиться общением 
с людьми вне интернет-про-
странства. Для меня это так-
же великолепная возмож-
ность сделать то, что я давно 
откладывала, и просто не за-
думываться о том, что мне 
пришло новое уведомление.
Советую и вам устраивать по-
чаще такие дни.

ВАРВАРА 
АНИСИМОВА
ШКОЛА № 1363

Смогу ли я провести сутки без 
интернета? Да легко! В жизни 
так много развлечений и удо-
вольствий помимо гаджетов, 
например, каждое лето я на 
неделю отказываюсь от соц-
сетей, проводя время с роди-
телями в походе. В лесу не ло-
вит связь, поэтому я просто 

наслаждаюсь природой. Пока 
мама готовит на костре, мы 
с сестрой носим ей веточки 
и параллельно собираем чер-
нику. А как приятно с утра 
окунуться в еще прохладную 
речку, а потом загорать на пе-
сочке! Мое самое любимое за-
нятие в походах — ночные 
разговоры у костра, это всег-
да уютно и атмосферно. К со-
жалению, привыкнув к ин-
тернету, мы начинаем забы-
вать о других развлечениях: 
об общении вживую, прогул-
ках с семьей, а ведь это на-
много интереснее.

НИКИТА 
ТАТУЛИН
ШКОЛА № 1363

Многие люди сейчас нераз-
лучны со своими гаджетами, 
поэтому их образ жизни за-
частую малоактивен. Отказ 
от интернета может освобо-
дить время для более полез-
ных занятий, таких как 
спорт, чтение или прогулка. 
Многие хотят обязательно 
поддерживать общение со 
всеми своими знакомыми че-
рез интернет, однако мы ста-
ли забывать, что живое об-
щение гораздо более инте-
ресно и полезно. Если чело-
век будет хотя бы изредка 
отказываться от средств ин-
тернет-коммуникации, то он 
сможет ощутить множество 
положительных изменений 
в своей жизни.

ВАРВАРА 
ЯБЛОКОВА
ШКОЛА № 1363

В наше время люди не могут 
и дня прожить без социаль-
ных сетей и мессенджеров, 
ведь в приложениях прохо-
дит общение: от обычного 
«как дела?» до решения важ-
ных проблем. Также люди го-
нятся за «идеальной» жиз-
нью, поэтому проводят много 
времени, создавая «картин-
ку». Раньше казалось, что я не 
могу прожить и дня без теле-
фона, но случай заставил ме-
ня передумать. Этим летом 
на отдыхе в силу обстоя-
тельств мы с подругой оста-
лись без интернета. На три 
недели!!! Казалось, это ката-
строфа. Но мы смогли! Было 
весело и интересно даже без 
«зависания» в соцсетях. Мы 
будто начали жить по пол-
ной. Столько положительных 
эмоций! Вернувшись домой, 
я стала намного меньше си-
деть в телефоне и жить своей, 
а не виртуальной жизнью!

28 января отмечается Международный день без интернета. 
Все мы пользуемся современными средствами коммуникации, 
но не всегда замечаем, как реальная необходимость переходит 
в зависимость. Мы спросили учеников медиаклассов, смогут ли 
они хотя бы сутки обойтись без соцсетей и мессенджеров.

ВОПРОС РЕБРОМ

Бей, барабан, звените, тарелки!

Не то чтобы мне не дава-
ли покоя лавры всемир-
но знаменитых ударни-
ков вроде Ринго Старра 

или Чарли Уоттса, но нашей 
школьной группе потребовал-
ся человек, играющий на 
ударных. Для погружения 
в профессию была выбрана 
столичная студия Music-club. 
Здесь обучают по четырем му-
зыкальным направлениям, 
одно из которых — игра на ба-
рабанах. После недолгого 
ожидания появился учитель, 
который указал путь в подвал, 
в котором и проходили заня-
тия. Моего сенсея в мире удар-
ных звали Сергей.
Главной задачей барабанщи-
ка в музыкальной группе яв-
ляется создание и поддержа-
ние ритма, именно под этот 
ритм подстраиваются осталь-
ные музыканты. В этом ему 
помогают восемь различных 
барабанов и тарелок, из кото-
рых состоит барабанная уста-
новка. Для ритма в среднем 
используют два барабана 
и одну тарелку хай-хэт. Хай-

хэт — это две тарелки и пе-
даль, регулирующая положе-
ние тарелок. Если педаль за-
жать, то звук получится более 
глухой и четкий. Открытый 
хай-хэт звучит долго и не-
сколько неэстетично. В арсе-
нале инструментов ударника 
есть две палочки, которыми 
заняты руки, и две педали, 
предназначенные для ног.
— Мы учимся по нотам, я пи-
шу ноты, а ты играешь по 
ним, — объяснял Сергей, ри-
суя на доске зеленые скобоч-
ки, красные крестики и жир-
ные синие точки. 
В первый момент такое не-
сколько пугает, но на деле все 
не так страшно. Вначале нуж-
но было просто шесть раз уда-
рить в малый барабан, созда-

вая ритм. После успешного 
выполнения этого задания 
добавился удар по хай-хэту 
палочкой и по бас-бочке с по-
мощью педали. По-
сле нескольких кру-
гов выдерживать 
ритм — почти не-
возможная задача: 
то нога на педали 
ударяет не в оче-
редь, то рука пыта-
ется стукнуть по 

другой тарелке вместо нуж-
ной. Ритм неумолимо идет 
вперед, а тебя терзает мысль: 
«Ну это же легко, почему я не 

могу это сделать?!»
Безупречно получи-
лось сыграть только 
на 30-м круге, и тог-
да Сергей решил 
включить музыку, 
чтобы я подстраи-
вался еще и под 
мелодию. Первый 

трек был незнакомым, поэто-
му проблем не вызвал. Но по-
том включилась группа 
Gorillaz, и руки самостоятель-
но начали подыгрывать, но 
нужно было соблюдать задан-
ный ритм — и это оказалось 
проблемой.
— Мозг закипает, — проком-
ментировал мой наставник. 
После трех минут неудачных 
попыток Сергей сжалился 
и включил We will rock you, где 

весь ритм — это три почти 
одинаковых удара. Играть 
этот трек было очень атмос-
ферно и легко. На этом первый 
урок завершился. По словам 
Сергея, начинающие барабан-
щики начинают чувствовать 
ритм на 100 процентов только 
после 7–10 занятий. А значит, 
учиться, учиться и еще раз 
учиться. 
ИВАН ОТВАГИН
edit@edupressa.ru

МУЗЫКА Сегодня 
любой, кто втайне 
мечтает о карьере 
в популярной му-
зыке, будь то рок 
или эстрада, мо-
жет сходить 
на мастер-класс 
и примерить 
на себя роль 
рок-звезды.

Юный корреспондент «Вечерней Москвы» Иван Отвагин на мастер-классе по игре на ударных

В Москве хватает пред-
ложений для начинаю-
щих звезд рока и эстра-
ды. Услуги по обучению 
игре на ударной уста-
новке предлагают в му-
зыкальной студии Sokol. 
Ценник, конечно, куса-
ется, но, возможно, оно 
того стоит. 
В школе барабанов 
«Драйв» тарифы заметно 
ниже, а еще зовут прий-
ти на первое бесплатное 
занятие. Зато школа му-
зыки и вокала «Арт Фа» 
предлагает экспресс-
курс, обещая результат 
уже после четырех уро-
ков. Вполне вменяемо 
выглядит и предложе-
ние от школы «Красный 
химик».
Кроме того, как оказа-
лось, есть и немало 
онлайн-школ. Дистан-
ционные занятия 
на ударных проводят, 
в частности, проект «Моя 
Мечта», M-GROOVE, 
«Простой ритм»... В об-
щем, можно найти курсы 
на самый разный вкус 
и бюджет. Держись, ста-
рик Ринго, мы идем!

ГДЕ ГОТОВЯТ 
БУДУЩИХ 
РОКЗВЕЗД

Хитросплетения «Питона»: изучаем язык программирования
Совсем недавно люди 
ходили оплачивать сче-

та в банке, отправляли бу-
мажные письма. Сейчас не-
возможно представить совре-
менную жизнь без смартфо-
нов, приложений, сайтов 
со всей информацией мира. 
Программирование стало 
востребованной профессией. 
Но как люди делают приложе-
ния, создают игры и роботов, 
способных поддержать разго-
вор с реальным человеком?
Существует множество язы-
ков программирования, но 
многие специалисты выделя-
ют именно Python. По словам 
представителя одной из сто-
личных компьютерных акаде-
мий, Python — интерпретиро-
ванный язык, выполняется 
четко по строчкам, ошибки 
вылезают в процессе исполне-

ния, поэтому не возникает 
проблем с их исправлением. 
Сам язык программирования 
чаще всего используется 
для создания рабочих прило-
жений: программ для обра-
ботки видео и аудио и некото-
рых игр, которые не требуют 
особой графики. Python об-
рел популярность 
за счет относитель-
ной простоты изу-
чения, также для 
него не требуется 
хорошего знания 
английского. Для 
составления программы нуж-
но знать набор команд, уметь 
логически мыслить и пони-
мать особенности языка. 
Профессия программиста 
подразумевает математиче-
ский склад ума. Он должен 
продумывать большую часть 

программы в своей голове, 
рассчитывать каждую строч-
ку кода, выстраивая четкую 
цепочку специальных ко-
манд. Одновременно с этим 
не забывать про особенности 
языка и оформление самой 
программы. Если вы выбере-
те программирование как ос-

новную профессию, придется 
упорно изучать языки, запо-
минать команды и развивать 
логическое мышление.
Компьютерная академия 
провела мастер-класс по раз-
работке на Python. Меропри-
ятие было рассчитано на лю-

дей, только знакомящихся 
с языками программирова-
ния. Посетителям предложи-
ли создать игру «Отгадай сло-
во». Поначалу задание не по-
казалось сложным, ведь 
не требовалось оформлять, 
добавлять музыку и интерак-
тив, но в процессе стало по-
нятно, что написание про-
граммы требует особой 
рацио нальности. 
Нереально разобраться 
во всех хитросплетениях «Пи-
тона» (да и любого другого 
языка) в ходе одного-двух ма-
стер-классов. Они лишь помо-
гают понять, насколько близ-
ка тебе ИТ-сфера, и оценить 
собственную готовность по-
тратить немалое время на ос-
воение этой профессии.
ВАРВАРА МИЛЮКОВА
edit@edupressa.ru

НАЧИНАЮЩИЕ 
УДАРНИКИ 
СПОСОБНЫ 
КАК СЛЕДУЕТ 
ПОЧУВСТВОВАТЬ 
РИТМ ТОЛЬКО 
ПОСЛЕ ДЕСЯТКА 
ЗАНЯТИЙ

Ветеран Великой Отечественной войны Алексей Иванович Герман. 
Фото из семейного альбома

СЕМЕЙНЫЙ АРХИВ

ВСТРЕЧА

ТЕХНОЛОГИИ

Первые три места в мировом рей-
тинге музыкантов-ударников 
XX века занимают британцы. Луч-
шим барабанщиком всех времен 
и народов по версии журнала 
Rolling Stone признан Джон Бонэм 
(1948–1980) из Led Zeppelin. Вто-
рую строчку занимает ударник 
The Who Кит Мун (1946–1978). 
А третью — Джинджер Бейкер 
(1939–2019) из Cream.
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Народный артист России 
Юрий Назаров ведет музейный 
урок в школе № 1515




