
Актриса от Бога

100 лет 
исполняется 
со дня рождения 
актрисы Риммы 
Марковой, 
каждая работа 
которой 
была яркой 
и незабываемой, 
хотя главных 
ролей среди них 
почти не было... 

Александр Шаганов пишет 
стихи в тишине c. 20

КАКИМ ДОЛЖЕН СТАТЬ c. 10

ЗАКОН О ЗАЩИТЕ ЯЗЫКА

ТВКогда крыса — 
друг человека c. 28

№ 8 (29958)

СЕРГЕЙ СОБЯНИН ПРЕДСТАВИЛ ПЕРЕДОВЫЕ 
РАЗРАБОТКИ СТОЛИЧНЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ 

Римма Васильевна Маркова, актриса от Бога, сыгравшая более 80 киноролей, была настоящей королевой эпизода. Фото 2010 года

ТЕНДЕНЦИИ ИНОСТРАННЫЕ БРЕНДЫ 
ХОТЯТ ВЕРНУТЬСЯ В РОССИЮ 

ХОЧУ ВСЕ 
ЗНАТЬ 
КАК МЫ 
ОКАЗАЛИСЬ 
НА КРЮЧКЕ 
У СОСЕДА 

c. 12

В России внезапно 
вырос спрос на системы 
видеонаблюдения. 
С их помощью можно 
не только присматривать 
за своим имуществом, 
но и подсматривать 
за соседями...

Память

27.02–06.03.2025

c. 4

c. 22
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Дорожных знаков 
станет меньше

Мошенники на-
чали обманы-
в а т ь  р о с с и я н 
на... интернет-

форумах по защите от мо-
шенников. О новой схеме 
рассказали в одном из 
крупных российских бан-
ков. Работает она так: лю-
ди, которым активно зво-
нили аферисты, начинают 
искать в сети информацию 
о том, как от этих звонков 
защититься. Они находят 
форумы с отзывами и мне-
ниями тех, кто столкнулся 
с обманом.
— На таких интернет-стра-
ницах человека убеждают, 

что он действительно кон-
тактировал с мошенника-
ми и что сбережения нуж-
но срочно спасать. Дальше 
жертва начинает следо-
вать инструкциям «забот-
ливых» злоумышленни-
ков и уже по-настоящему 
лишается денег, переводя 
средства на «безопасные» 
счета, — рассказывает ви-
це-президент банка Дми-
трий Ревякин.
Психолог-консультант 
Олег Ефимовский счита-
ет, что схема будет распро-
страняться все шире.

— Человек больше це-
нит то, что нашел само-
стоятельно, приложив 
усилия, — пояснил экс-
перт. — Если он сам обна-
ружил в сети неких «экс-
пертов», дающих советы, 
как обезопасить деньги, 
то он и представить не мо-
жет, что они жулики. Ведь 
это не они с ним связались, 
а он сам на них вышел, раз-
ве тут возможен обман? 
Мошенники на это и рас-
считывают. 
Дмитрий Ревякин между 
тем отметил, что в совре-
менном мире надо кри-
тично относиться к любым 

предложениям, осо-
бенно если они ка-
жутся слишком вы-
годными. 
— Я бы советовал 
внимательно вчиты-
ваться в сообщения 
и push-уведомления 
от банков и не пере-

давать коды, полученные 
в них, — пояснил Ревя-
кин. — Мошенники могут 
использовать эту инфор-
мацию для доступа к он-
лайн-сервисам и вывода 
денег. Они также могут 
взять на ваше имя кредит.
Эксперты сходятся во мне-
нии: принимая решения, 
связанные с деньгами, 
возьмите паузу. Ничего 
не делайте в спешке, ина-
че ваши денежки просто 
«уплывут».
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru 

Принимая решения, связанные с деньгами, 
возьмите паузу

А вот такие 
советы лучше 
игнорировать  

Росстандарт 
опубликовал 
ГОСТ, который 
вводит новые 
дорожные зна-
ки и правила их 
применения 

Кроме того, в Рос-
сии обновляют 
дизайн некото-
рых уже суще-

ствующих указателей. Реги-
оны могут применять новый 
стандарт уже сейчас, а обя-
зательным он станет только 
с 1 января 2026 года. Итак, 
какие знаки вводятся?
Например, у медицинских 
учреж дений или обще-
ственных организаций мо-
жет устанавливаться таб-
личка «Глухие» — она про-
информирует о слабослы-
шащих или неслышащих 
пешеходах. Обновлена та-
бличка, указывающая срок 
действия различных дорож-
ных знаков: конкретные ча-
сы или дни недели. Теперь 
она указывает, если нужно, 
и месяцы. Также на некото-
рых табличках объединены 
несколько знаков. Скажем, 
«Рекомендуемое ограни-
чение скорости» могут раз-
местить на щите с указате-
лем «Искусственная неров-
ность», а «Парковка» — вме-
сте с изображением «Способ 
постановки транспортного 
средства на стоянку». Знак 
«Стоп-линия» теперь может 
быть не только на асфаль-
те, но еще и вертикальным. 
Появился и объединенный 
знак «Заснеженное покры-
тие» с изображением тучи 

с осадками, которая теперь 
будет соседствовать со сне-
жинкой.
Центр организации дорож-
ного движения Москвы уже 
планирует в течение бли-
жайших лет демонтиро-
вать около 55 тысяч лиш-

них указателей. Это нема-
ло, если учесть, что всего 
знаков в столице — около 
900 тысяч.
— Подобные изменения не 
только повысят безопас-
ность, но и сделают движе-
ние по Москве более ком-
фортным для водителей, — 

заявил заммэра столицы 
Максим Ликсутов.
Урбанист Григорий Мель-
ник рассуждает:
— Надеюсь, что в Москве 
скоро повторится исто-
рия с наружной рекламой. 
Вспомните, в конце нулевых 

на наших улицах 
был огромный 
массив визуаль-
ного мусора: рас-
тяжки, баннеры 
на каж дом ша-
гу, залепленные 

рекламой фасады, — рас-
сказывает эксперт. — Го-
родские власти совершили 
революцию, от всего этого 
избавившись. Разобрались 
и с вывесками — их удалось 
унифицировать и сделать 
более сочетаемыми с фаса-
дами. Теперь, надеюсь, и до 

дорожных знаков очередь 
дойдет. Сейчас их столько, 
что водители просто теряют-
ся: во время движения нуж-
но реагировать на два-три 
одновременно! Дорожное 
движение настолько зарегу-
лировано, что превращается 
для многих в непрерывный 
стресс, в том числе и из-за 
лишних знаков.
Также, как пояснил эксперт, 
нужно решать проблему ви-
зуального распознавания 
знаков. 
— Некоторые установле-
ны таким образом, что, как 
только на деревьях появ-
ляется листва, их не видно. 
Так что часть знаков нужно 
еще и переместить, — счита-
ет эксперт.
Борис Орлов
nedelya@vm.ru 

ПДД

Введение новых дорожных знаков не только повысит безопасность, но и сделает движение 
по Москве более комфортным для водителей

ВОР НА ХИТРОСТИ 
ГОРАЗД, ЛИШЬ БЫ 
ДЕНЬГИ УКРАСТЬ 

55%
испытывают 
тревогу

31%
абсолютно 
спокойны

9%
чувствуют 
радость

По данным опроса ИНСОМАР

ЕСТЬ МНЕНИЕ ЭЙ, ВЫ ТАМ КАК ВООБЩЕ?
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...ВСТРЕТИТЬ ВЕСНУ 
В ЦВЕТУЩИХ ТЮЛЬПАНАХ

В столице расцвели тюльпаны, 
нарциссы, крокусы, сирень 

и плодовые деревья! Буйство красок 
и ароматов до 16 марта можно на-
блюдать в Ботаническом саду МГУ 
«Аптекарский огород» — здесь про-
ходит ежегодная выставка «Репети-
ция весны». Ее темой в этом году ста-
ли «Загадочные сады Персии». Имен-
но ее сады признаны воплощением 
рая на земле. В центре внимания — 
персидский сад с водоемом и тремя 
фонтанами в окружении тюльпанов 
и цитрусовых. Оранжерея украшена 
картинами-плакатами с дворцами 
и пейзажами Персии. Кроме того, го-
сти сада смогут увидеть выставку бо-
танических иллюстраций.

...ПРОВОДИТЬ ЗИМУ 
В УГОЛКЕ ДРЕВНЕЙ МОСКВЫ

Побывать на праздновании ши-
рокой Масленицы в период Мо-

сковского царства реально! На яр-
кое, захватывающее мероприятие 
горожан 1 и 2 марта зовут в Крутиц-
кое подворье. Взрослые и дети смо-
гут испытать свою меткость в лучном 

тире, взять штурмом зимнюю кре-
пость, принять участие в гонках 
на санях, проявить ловкость в народ-
ных играх, а на ярмарке — угостить-
ся пряниками, блинами и напитка-
ми. Вход на Масленицу свободный.

...УДИВИТЬСЯ ЕДИНЕНИЮ 
НАУКИ И ИСКУССТВА

В первые выходные весны «Ве-
догонь-театр» поднимает зана-

вес для фестиваля-лаборатории 
«Театр+Наука». Главным его событи-
ем станет показ театральных эски-
зов, в основе которых лежат совре-
менные научные разработки ученых. 
В афише мероприятия также спек-
такли приглашенных коллективов 
на научную тему. Так, 1 марта зрите-
лям представят постановки «Дети 
железной птицы» и «Призраки Мар-
са», а на следующий день — спек-
такль «Приключения Тима в мире 
бактерий». В фойе театра откроется 
интерактивная зона, где гости смо-
гут посетить научные мастер-классы.

...ПОБЫВАТЬ НА ПРАЗДНИКЕ 
НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА

Выставка-ярмарка народных 
художественных промыслов 

России «Ладья. Весенняя фанта-
зия — 2025» до 2 марта проходит 
в ЦВК «Экспоцентр». Участниками 
мероприятия стали мастера из Ни-
жегородской, Архангельской, Ива-
новской, Вологодской, Рязанской 
областей. Гостей ждут мастер-клас-
сы по изготовлению народной куклы 
и изделий из бересты. Вход сво-
бодный. 

...ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В СУДЬБЕ 
БОЛЬШОГО ЦИРКА

В столице решается судьба ле-
гендарного Большого Москов-

ского цирка на проспекте Вернадско-
го. Его здание имеет более чем 
50-летнюю историю эксплуатации. 
И когда-то цирк был самым большим 
в мире. Сегодня есть два решения: 
отремонтировать старое здание 
или построить новое. Загвоздка 
в том, что создать условия для ис-
пользования новейших технологий 
в старом здании невозможно. Выска-
зать свое мнение можно на портале 
проекта «Активный гражданин».

Взрослые и дети на Масленицу станут 
участниками гонок на санях 

На выставке о московском метро горо-
жане узнают о героизме его работников 
в военное время

не забудьте 
на неделе...

Тысячи благоухающих цветов на первом 
празднике весны в Ботаническом саду 
МГУ «Аптекарский огород»

Подготовила Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Важно

В центрах «Мои документы» от-
крылась выставка о столичном 
метро в годы Великой Отече-
ственной войны. С экспозицией, 
посвященной 80-летию Победы, 
можно ознакомиться и на сайте 
Главархива. Она расскажет о ра-
боте метро с 1941 по 1945 год.

В 1997 году, в честь 850-летия столицы, на бере-
гу Москвы-реки, в Юго-Восточном администра-
тивном округе, был открыт одноименный парк. 
Вскоре здесь появился памятник «Счастливому 
пятаку», что сделало зеленый оазис популярным 
у студентов. При этом значительная часть тер-
ритории так и оставалась неблагоустроенной.

Комплексное обновление парка 850-летия Мо-
сквы в рамках программы «Мой район» завер-
шилось в октябре 2018 года. Вдоль реки появи-
лись променад с удобными спусками к воде, пе-
шеходные дорожки и деревянные настилы на бе-
регу. В зонах отдыха можно играть в футбол и во-
лейбол, заниматься биатлоном и греблей.

В новой рубрике «Было — Стало» мы будем 
публиковать фотографии прошлых лет и совре-
менные снимки, которые наглядно показывают, 
какменяется с течением времени наш город.

2017

2024
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Новации 
для жизни
В Центре международной 
торговли прошел Форум 
будущих технологий. Свой 
стенд организовала и Мо-
сква, а главные столичные 
достижения президенту 
России Владимиру Пути-
ну представил мэр Москвы 
Сергей Собянин.
— Для того чтобы быть в чис-
ле лидеров по ключевым на-
правлениям научно-техни-
ческого развития, России 
нужно добиться превосход-
ства, в частности, в химии 
и в создании новых мате-

риалов, — отме-
т и л  В л а д и м и р 
Путин. — Сейчас 
в этих областях 
происходят стре-
мительные изме-
нения, которые, 
в свою очередь, 
создают почву, 
подстегивают еще 
более революци-
онные открытия 
в здравоохране-
нии, промышлен-
ности, в микроэлектронике, 
в создании беспилотных си-
стем — во всех сферах.
Сергей Собянин предста-
вил Владимиру Путину ин-
новационные разработки 

московских пред-
приятий в сфе-
ре новых мате-
риалов и химии, 
а также рассказал 
об основных про-
ектах, реализуе-
мых в этой сфере.
На стенде прави-
тельства Москвы 
представлены ма-
кет единственно-
го в мире кругло-
годичного элек-

тросудна, катодные матери-
алы для батарей и накопи-
телей, прототипы костных 
блоков и имплантатов для 
восстановления костной 
ткани и другие разработки. 

Сергей Собянин также рас-
сказал Владимиру Путину 
о том, что в городе строится 
центр фотоники — первое 
в России производство фо-
тонных интегральных схем. 
Предприятие откроется в Зе-
ленограде. Кроме того, мэр 
анонсировал тестовый за-
пуск беспилотных поездов 
в метро. 

Красота 
главной 
выставки
Любимое место отдыха 
москвичей и туристов — 
ВДНХ — станет еще инте-
реснее для детей. О планах 
по созданию площадок для 
юных исследователей рас-
сказал Сергей Собянин.
— В ближайшие четыре го-
да на территории 
выставки появятся 
25 уникальных про-
странств для игр, раз-
вития и обучения. Их 
выполнят в стиле 
исторических пави-
льонов ВДНХ и свя-
жут с действующими 
экспозициями, — за-
явил глава города.
Так, возле музейного ком-
плекса «Буран» и центра 
«Космонавтика и авиация» 
на площадке «Космос» по-
явится модуль «Марсопорт». 
Ребята смогут там почув-
ствовать себя покорителями 
Вселенной. А в зоне «Новое 
мышление» в инновацион-
но-образовательном ком-
плексе «Техноград» устано-
вят винтовые горки и поло-
су препятствий.

Городу есть чем 
гордиться 

21 февраля. Мэр Москвы Сергей 
Собянин и президент НИЦ «Кур-
чатовский институт» Михаил 
Ковальчук (слева) на выставке 
достижений в области химии 
и новых материалов на Форуме 
будущих технологий

На площадке «Космос» на ВДНХ ребята смогут почувствовать себя покорителями Вселенной 

На площадке «Природа» ря-
дом с центром «Цветовод-
ство» детям предложат по-
играть в канатной паутине 
или с помощью интерак-
тивных лабораторных колб 
узнать что-то новое.

Награда герою
Сергей Собянин вручил 
нагрудный знак, грамоту 
и удостоверение почетного 
гражданина города участ-
нику Великой Отечествен-
ной войны Герою Советско-
го Союза Борису Кравцову. 
— Вы заслужили это звание 
всей своей судьбой, участи-
ем в великих битвах под Ста-
линградом, в Донбассе, вы-
сокими государственными 
должностями, которые вы 
занимали после войны. По-
здравляю вас от имени мо-

сквичей, от себя лично, — 
обратился он к фронто вику.
Борис Кравцов воевал на 
Юго-Западном, Сталинград-
ском и Донском фронтах. 
Участвовал в Харьковском 
сражении и Донбасской на-
ступательной операции, 
прошел Сталинградскую 
битву, освобождал Павло-
град и Запорожье. 
Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

За пять лет искусствен-
ный интеллект проанали-
зировал 14 миллионов 
лучевых исследований. 
Это помогло повысить 
точность и скорость диа-
гностики. С каждым го-
дом технологии ИИ мас-
штабируются. В 2020 году 
в проекте участвовали 
всего 18 сервисов. Сегод-
ня их уже больше 50. 
При этом количество на-
правлений, по которым 
они работают, выросло 
почти в 10 раз — c 4 до 39.

■
1118 объектов социаль-
ной инфраструктуры по-
строили в столице 
с 2011 года. Из них 
в 2024-м — 49 школ 
и детсадов, 14 объектов 
здравоохранения, 
17 спортивных и 9 куль-
турных объектов. 
В 2025–2026 годах за-
планировано строитель-

ство порядка 150 детских 
садов, школ, поликли-
ник, больничных корпу-
сов, других соцобъектов.

■
Установим мемориаль-
ные доски трем Героям 
РФ. Увековечим память 
участников специальной 
военной операции гене-
рал-лейтенанта Романа 
Владимировича Кутузо-
ва, младшего лейтенанта 
Ивана Валерьевича 
Подъяблонского и гвар-
дии лейтенанта Ивана 
Сергеевича Шамшеева.

■
В Москве разработчикам 
и заказчикам отечествен-
ного ПО доступен широ-
кий спектр мер поддерж-
ки. Среди них — снижен-
ные налоговые ставки, 
льготное кредитование 
и упрощенная система 
трудоустройства ино-
странных сотрудников.

СОЦСЕТИ Сергей Собянин
@MosSobyanin

69
РЕГИОНОВ 
РОССИИ 

ПОДКЛЮЧИЛИСЬ 
К ПЛАТФОРМЕ 
МОСМЕДИИ. 
ОНА ПОМОГАЕТ 
ВРАЧАМ 

ВНЕДРЯТЬ ИИ

Неделя мэра

В МЕТРО ЗАПУСТЯТ 
БЕСПИЛОТНЫЙ 
ПОЕЗД, В ЗЕЛАО  
ПОСТРОЯТ ЗАВОД 

В рабочем гра-
фике мэра Мо-
сквы Сергея Со-
бянина основ-
ное внимание 
было уделено 
развитию со-
временных тех-
нологий и про-
изводств в сто-
лице. Рассказал 
глава города 
и о новых дет-
ских площад-
ках на ВДНХ
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Протяженность 
новой ветки пре-
высит 27 киломе-
тров. В ее составе 

появятся 12 станций с пере-
садками на Московское цен-
тральное кольцо, Солнцев-
скую, Филевскую, Арбатско-
Покровскую и Большую 
кольцевую линии столич-
ной подземки. На началь-
ном этапе линию будет 
обслу живать электродепо 

«Солнцево», а в дальней-
шем — «Ильинское». «Ве-
черка» рассказывает, когда 
новые станции подземки 
примут пассажиров. 

Все по плану
Первые две станции — «Де-
ловой центр» и «Шелепи-
ха» — открылись в 2018 году 
в составе Большого кольца. 
В 2021-м началась реали-
зация первого и второго 
этапов строительства Руб-
лево-Архангельской линии 
от «Шелепихи» до «Липо-
вой Рощи». Длина участ-
ка — 12,7 километра, на 
нем предусмотрено шесть 
станций. Следующая после 
«Шелепихи» — «Звениго-
родская». Она расположит-
ся около пересечения улицы 
Шеногина, Шелепихинско-
го шоссе и 1-го Силикатно-
го проезда. Следом пойдет 
«Народное Ополчение». 
Она станет пересадочной 
на одноименную станцию 
Большого кольца. Далее 
пойдут «Бульвар Генерала 
Карбышева», «Серебряный 
Бор», «Строгино» и «Липо-
вая Роща». Последняя рас-
положится на территории 
Московской области вдоль 
МКАД, между Новорижским 
шоссе и участком жилой за-
стройки «Спутник».
— В июле прошлого го-
да был утвержден проект 
планировки третьего эта-
па строительства Рублево-

Архангельского радиуса 
метро от «Липовой Рощи» 
до «Ильинской» длиной 
около шести километров. 
Здесь появятся две станции: 
«Руб лево-Архангельское» 
и «Ильинская», — сообщили 
в Градостроитель-
ном комплексе. 
В перспективе пла-
нируется строитель-
ство станций «Крас-
ногорск» и «Изум-
рудные Холмы».

Сложный 
участок
Одним из самых трудных 
участков строители называ-
ют тот, который начали про-
ходить под Москвой-рекой. 
На днях стартовал проходче-
ский комплекс с романтич-
ным именем «Натали».  
— При плановой скорости 
тоннель будет проложен 
за 15 месяцев. Но, конеч-
но, постараемся выполнить 
работы досрочно, — сооб-
щил корреспонденту «ВМ» 
генеральный директор АО 
«Объединение «Ингеоком» 
Сергей Кидяев. — В 2026 
году «Натали» соединит 
«Липовую Рощу» и «Рубле-
во-Архангельское». Общее 
расстояние между станция-
ми — 2,4 километра. 
Ожидается, что, помимо во-
донасыщенных грунтов, мо-
гут встретиться и твердые 
известняки. «Натали» совер-

шит как минимум одну пла-
новую остановку для заме-
ны режущего инструмента.
На протяжении всего пути 
будет меняться и глубина 
заложения будущего тонне-
ля, — от 16,5 до 24 метров. 

Инженеры отмечают: при 
сложных гидрогеологиче-
ских условиях темп про-
ходки придется ускорять. 
Обычная скорость «Ната-
ли»  — восемь метров в сут-
ки. Параллельно строители 
продолжат работу по созда-

нию станции «Рублево-Ар-
хангельское».

Ждать недолго
Теперь карта подземки ста-
нет еще шире, ведь уже 

пройдена треть от общей 
длины строящейся линии. 
Работы ведутся одновре-
менно на нескольких участ-
ках, что позволяет ускорить 
процесс. Задействованы 
два тоннелепроходческих 
комплекса: один из них рас-

положен в районе Рублево-
Архангельского, а другой — 
между станциями «Бульвар 
Генерала Карбышева» и «Се-
ребряный Бор».
— Рублево-Архангельскую 
линию планируем ввести 
в несколько этапов. Она сде-
лает поездки быстрее и ком-
фортнее для более 800 тысяч 
жителей пяти районов Мо-
сквы, а также даст импульс 
для строительства здесь но-
вой недвижимости. Ожида-
ем, что с полным запуском 
в 2029 году линией будут 
пользоваться почти 250 ты-
сяч пассажиров в день, — 
рассказал заместитель мэра 
столицы по вопросам транс-
порта и промышленности 
Максим Ликсутов.

Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

ВАСИЛИСА 
В КУРСЕ

.chernyavskaya@vm.ru

Ведущая новой рубрики, 
специальный корреспон-
дент «Вечерки» и, между 
прочим, мать троих детей, 
Василиса Чернявская 
рассказывает о городском 
строительстве, о том, как 
специалисты контролиру-
ют возведение объектов, 
и о прочих важных сферах 
жизни столицы. 

Рублево-Архангельская линия метро протянется 
на северо-западе столицы от международного 
делового центра «Москва-Сити» за МКАД, а в пер-
спективе придет в подмосковный Красногорск

ПОЛНЫЙ ЗАПУСК НОВОЙ ВЕТКИ МЕТРО 
ПЛАНИРУЕТСЯ В 2029 ГОДУ 

Бригада проходчиков приступила к работам по прокладке тоннеля под Москвой-рекой

Пройдена уже 
треть пути
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Деловой центр
Москва-Сити

Шелепиха

Ильинская

до 30 минут 
смогут экономить пассажиры 
при поездках в центр города 
и до 50 минут при поездках 
до делового центра «Москва-Сити»

На новой, Рублево-
Архангельской линии 
метро появятся станции:
«Звенигородская»
«Карамышевская»
«Бульвар Генерала 
Карбышева»
«Серебряный Бор»
«Строгино»
«Липовая Роща»
«Рублево-
Архангельское»
«Ильинская»

КАК ИЗМЕНИТСЯ КАРТА МЕТРО

Поездки станут 
удобнее для более 
800 тысяч жителей 
пяти районов Москвы: 
Пресненского, Хороше-
во-Мневники, Щукино, 
Строгино, Кунцево

на 10%
разгрузятся Таганско-Крас-
нопресненская и Арбатско-
Покровская линии

на 10%
свободнее станет на Новориж-
ском и Звенигородском шоссе

Первые две станции 
будущей ветки, 
«Деловой центр» 
и «Шелепиха» были 
открыты в 2018 году 
в составе Большой 
кольцевой линии 
метро
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Кажется, вся лесо-
полоса укрыта ма-
скировочными се-
тями. Тропинки 

под ними выложены доска-
ми и деревянными поддона-
ми. «Наш Бродвей», — шутят 
бойцы. Отделанные деревом 
ступени ведут вниз, в полу-
мрак. Это двухъярусный 
спальный блиндаж. Аккурат-
ный и чистый, с утепленны-
ми стенами. Идем дальше, 
спускаемся еще куда-то 
и будто оказываемся во впол-
не приличном столичном 
офисе — письменный стол, 
кресло, пол отделан ламина-
том «под мрамор». Военное 
предназначение помещения 
становится ясно, когда заме-
чаешь на стене портреты 
верховного главнокоманду-
ющего ВС РФ и министра 
обороны, на плакатах в раз-
резе пистолет Макарова, ка-
лашников и АГС-17, в крас-
ном углу икона. Это «каби-
нет» замкомандира штурмо-
вого отряда 242-го полка 
с позывным «Урал», его мы 
попросили провести экс-
курсию. 
Под землей есть баня, столо-
вая, склады и все необходи-
мое для жизни. 

■
Заходим в клуб — простор-
ный блиндаж способен вме-
стить одновременно человек 
50. На стенах — воинские 
наставления, рассказы о бо-
евом пути полка (в годы Ве-
ликой Отечественной вой ны 
подразделение прошло путь 
от Калинина до Кольберга), 
а также флаг России, знамя 
полка, полотнище с ликом 
Пресвятой Девы Марии. 
Здесь же музей, все экспо-
наты которого — с поля боя. 
Тут и образцы западного во-
оружения, целая коллекция 
отстрелянных противотан-
ковых выстрелов, обезвре-
женные ручные гранаты, 
дрон-камикадзе, каски, фля-

ги и личные вещи, взятые 
у противника в бою. Над 
всем этим висит, закреплен-
ная под потолком, так назы-
ваемая «Баба-яга» — тяже-
лый гексакоптер, который 
часто использует противник 
(бойцы называют его про-
сто  — «Костлявая»). А под 
ней манекен, одетый в «бро-
ню» поверх формы натов-
ского образца. На форме на-
шивки подразделений, с ко-

торыми приходилось встре-
чаться в бою мотострелкам. 
Тут же, в другом углу, также 
под потолком на тросах за-
креплен ударный беспилот-
ник самолетного типа. Под 
ним — американский авто-
матический гранатомет, по-
кореженный взрывом. 
— Это наша гордость. Все 
собрали сами на поле боя. 
И дроны тоже наши парни 
сбили. Тут, в клубе, прово-
дятся и политзанятия, и тор-
жественные богослужения, 
и награждения. Разумеет-
ся, музей используется как 
наглядное учебное пособие 
по образцам вооружений, 
используемых противни-
ком, — рассказывает «Урал» 

во время нашей 
экскурсии. — Ну 
и, конечно, мы 
продолжаем рас-
ширять нашу кол-
лекцию. 

■
Двигаемся дальше 
по расположению 

мотострелков. Тут у них обо-
рудован собственный кино-
зал — просторный блиндаж 
с большим экраном и про-
ектором. Чуть поодаль, есте-
ственно, также под землей, 
всех желающих ждет насто-
ящий тренажерный зал со 
штангами и гантелями. А па-
ру месяцев назад бойцы за-
вершили оборудование соб-
ственного храма. Который, 
естественно, тоже распола-

гается в подземном блин-
даже. Спускаемся по длин-
ной лестнице и заглядываем 
в дверь, уходящую направо. 
Тут расположена молельная 
комната для мусульман. На 
полу — аккуратный зеленый 
ковер, рядом — столик со 
священным Кораном.
— Мы постарались, чтобы 
у каждого было место для мо-
литвы — и у православного, 
и у исповедующего ислам. 
У нас в подразделении слу-
жат и те, и другие, — расска-
зывает «Урал», перед входом 
в православный храм сни-
мая с головы шапку. В поме-
щении прохладно, пахнет, 
как и положено в церкви, ла-
даном. Дальняя стена укра-
шена иконами. В углу стоят 
коробки с гуманитарной по-
мощью.
Вслед за нами в полковой 
храм заходит отец Дмитрий, 
его настоятель. Подрясник 
забрызган грязью — отте-

пель мгновенно превратила 
землю в настоящее болото, 
на ногах, как почти у всех 
тут, — высокие резиновые 
сапоги.
— Вот, расположились с Бо-
жьей помощью. Подзем-
ный храм, почти как у пер-
вых христиан, — улыбается 
он. — Холодновато, конечно, 
но помогает «тепловая пуш-
ка». Ну а когда много людей 
помолиться приходят, бы-

стро тепло становится. Спа-
сибо огромное, кстати, во-
лонтерам — помогли нам 
и с иконами, и с церковной 
утварью. 
Паствы у отца Дмитрия хва-
тает. И по большим церков-
ным праздникам в храме 
не протолкнуться. Но и вне 
их сюда часто заходят бой-
цы. Ведь не зря поется в пес-
не, что «не бывает атеистов 
в окопах под огнем»...

Уже не фронт, 
еще не тыл

ЛЬГОТЫ ВОЕННОМУ
■  Бесплатное медицинское об-
следование, лечение и обеспе-
чение лекарствами, также бес-
платное питание и обмундиро-
вание.

■  Через 20 лет службы: выход 
на пенсию. 

■  При увольнении: от 35 
до 290 тысяч руб лей, в зависи-
мости от срока службы.

ЛЬГОТЫ РОДНЫМ
Дети и школа
■  Зачисление в сад (с 1,5 года), 
школу вне очереди и без реги-
страции по месту жительства.

■  Двухразовое питание, прод-
ленка, кружки.

■  Ежемесячные выплаты: 
19 586 рублей на каждого 
ребенка (прожиточный 
минимум).

Пожилые родственники (65+) 
участников военной 
спецоперации
■  Помощь соцработника на дому 
три раза в неделю.

■  Проживание в геронтологиче-
ском центре по показаниям 
здоровья.

ДОВОЛЬСТВИЕ
Выплаты до отправки 
в зону СВО
■  Денежное довольствие: 40–

50 тысяч руб лей ежемесячно.
■  Выплата по указу мэра Мо-
сквы: 50 тысяч руб лей ежеме-
сячно.

Итого за полный календарный 
месяц: 90–100 тысяч руб лей.
■  Единовременная выплата 
при заключении контракта 
минимум на год — 2 миллиона 
300 тысяч рублей.

Выплаты в зоне СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей.
■  Дополнительные выплаты 
за участие в СВО: 120–240 ты-
сяч руб лей.

■  Выплата по указу мэра Москвы: 
50 тысяч руб лей.

 Итого: 210–340 тысяч руб лей 
за полный календарный месяц 

нахождения в зоне специальной 
военной операции.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ 
Пункт отбора на военную 
службу по контракту 
Москва, ул. Яблочкова, 5, 
строение 1 

График работы пункта
■  Будни: с 9 до 18 часов
■  Суббота: с 9 до 16 часов
■  Воскресенье: с 9 до 15 часов

Телефон 117
телеграм-бот 
@MskContract_bot

ЛЬГОТЫ И ВЫПЛАТЫ КОНТРАКТНИКАМ

За первый год службы выплаты составят 5 млн 200 тысяч рублей (с учетом выплат Правительства Москвы и Минобороны РФ)

Справка

242-й гвардейский мотострелковый Залещицкий ор-
дена Ленина, Краснознаменный орденов Суворова, 
Куту зова и Богдана Хмельницкого полк был сформи-
рован в 1942 году в Калинине (Твери). После войны во-
шел в состав Западной группы войск. Принимал уча-
стие в подавлении беспорядков в Чехословакии, пер-
вой и второй чеченской кампаниях. Многие солдаты 
и офицеры полка отличились в ходе СВО и были пред-
ставлены к наградам.

Донецкая земля вся изрезана лесополосами. 
Под одной из них скрывается целый подземный 
город. Здесь находится расположение 242-го мо-
тострелкового полка...

Алексей 
Зернаков

Полковой храм здесь никогда не пустует, потому что «не бывает атеистов в окопах под огнем»

ПОДЗЕМНЫЙ ХРАМ 
ЗДЕСЬ ПОЧТИ КАК 
У ПЕРВЫХ ХРИСТИАН 
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Первыми, по мне-
н и ю  э к о н о м и -
стов, работу в на-
шей стране могли 

бы возобновить платежные 
системы Visa и Mastercard, 
так как откат санкций нач-
нется именно с финансово-
го сектора. 
Помните, как после пер-
вых санкционных «паке-
тов с пакетами» у владель-
цев айфонов перестала ра-
ботать платежная система 
Apple Pay, а доступ к това-
рам и цифровым приложе-
ниям из известных амери-
канских мага зинов мгно-
венно закрылся? Многие 
наверняка запомнили мо-
мент, когда стояли перед 
турникетами в метро и не 
могли оплатить проезд 
смартфоном, превратив-
шимся из удобного кошель-
ка в «кирпич». Теперь, ка-
жется, систему можно бу-
дет откатить до «исходного 
состояния». Но нужно ли?
«На сегодняшний день си-
стема платежей в России 
полностью адаптировалась 
к новым условиям. После 
ухода Visa и Mastercard их 

место заняла национальная 
платежная система «Мир», 
которая не просто компен-
сировала их отсутствие, 
а значительно расширила 
свое присутствие, — убеж-
ден Виталий Кривцов. — 
Российские банки уже вы-
строили альтернативные 
каналы международных 
платежей. В первую оче-
редь это карты «Мир» + 
UnionPay, которые позво-
ляют совершать покупки за 

границей, а также системы 
переводов через банки дру-
жественных стран. Теперь 
у потребителей есть аль-
тернативы, и зависимость 
от западных платежных си-
стем снизилась». 
По мнению экспертов, для 
внутреннего использования 
рядовому россиянину Visa 
и Mastercard уже не нужны. 
«Мир» выполняет все те же 
функции, что и западные 
аналоги. А с учетом нацио-

нального контроля наша 
карта стабильнее и безопас-
нее. Впрочем, бизнесу воз-
вращение зарубежных пла-
тежных систем может дать 
дополнительные инстру-
менты для международных 
расчетов, особенно в стра-
нах, где «Мир» пока слабо 
представлен.
«Если Visa и Mastercard ре-
шат вернуться, им придется 
заново выстраивать инфра-
структуру, а также адапти-

роваться к новому законо-
дательному регулирова-
нию. Им больше не удаст-
ся работать на тех же усло-
виях, что раньше. В России 
создана финансовая экоси-
стема, независимая от за-
падных решений, и теперь 
уже не рынок ждет возвра-
щения платежных систем, 
а они должны искать спосо-
бы адаптации к новым ре-
алиям», — подытоживает 
Кривцов.

■
Не слишком ждут обратно 
и зарубежный автопром. 
Глава Минпромторга Антон 
Алиханов заметил, что рос-
сийская промышленность 
после ухода иностранцев по-
лучила огромные возможно-
сти для развития. «Не хоте-
лось бы от них отказывать-
ся», — подчеркнул он. 
Тем более что некоторые 
компании уходили со скан-
далом, громко х лопнув 

Доверие стоит дорого
О планах ряда 
иностранных 
брендов и ком-
паний вернуть-
ся в скором вре-
мени в Россию 
не написал 
только лени-
вый. Эксперты 
«Вечерки» 
оценили пер-
спективы таких 
«возвращен-
цев»

Сети «Вкусно — и точка» и «Ростикс» являют собой пример удачного импортозамещения, в том числе потому что были созданы на базе иностранного бизнеса
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дверью на прощание. Так, 
немецкий конгломерат 
Siemens, один из ведущих 
поставщиков систем для 
железнодорожного транс-
порта, весной 2022 года ра-
зорвал с РЖД 15-летние сер-
висные контракты, вклю-
чающие обслуживание по-
ездов «Сапсан», что закон-
чилось национализацией 
активов Siemens в России.
Впрочем, несмотря на то что 
наши производители полу-
чили хорошие перспекти-
вы, а в некоторых случаях — 
оборудование и обученных 
специалистов, — заменить 
удалось не все. «В высоко-
технологичных областях, 
таких как специализиро-
ванное медицинское обору-
дование или программное 
обеспечение, отсутствие 
некоторых западных компа-
ний ощущается сильнее», — 
отмечает Виталий Кривцов, 
генеральный директор АНО 
«Центр реализа-
ции националь-
ных проектов». 

■
Одним из первых, 
кто отрапортовал 
у себя в телеграм-
канале о том, что 
группа Inditex, вла-
деющая по пуляр-
ны ми брендами 
Zara, Pull & Bear, Massimo 
Dutti, Bershka, Stradivarius, 
«в частном порядке» ведет 
переговоры о возвращении 
в Россию, стал вице-прези-
дент Союза торговых цен-
тров Павел Люлин. Он пояс-
нил, что зарубежные компа-
нии заняли в этом вопросе 
выжидательную позицию. 
Якобы для возвращения нуж-
на «оттепель» в отношениях 
России и Америки. 
То есть не успели делегации 
обменяться приветствиями 
за столом переговоров, как 
некоторые наши предпри-
ниматели уже сломя голову 
побежали на поклон к за-
падным коллегам. Неужели 
мы не справимся без одежды 
из Zara и H&M?
По словам владельцев тор-
говых центров, именно их 
бизнес оказался самым «сла-
бым звеном» после ухода за-
падных брендов. Оказыва-
ется, испанский и шведский 

ретейлеры были главными 
сетями моллов, так называ-
емыми якорными арендато-
рами. Они занимали самые 
большие площади и обеспе-
чивали посещаемость. Ма-
газины аксессуаров и цве-
тов, закусочные и кофейни 
окупались якобы за счет 
присутствия этих сетей. По-
сле того как компании ушли 
из России, торговые центры 
начали стремительно те-
рять прибыль. Да, лучшие 
места в центральных мага-
зинах теперь заняли наши 
гиганты — Melon Fashion 
Group, Gloria Jeans и Lime, 
но в «спальниках» и около 
МКАД места западных се-
тей все еще вакантны и же-
лающих арендовать такие 
гигантские площади нет. 
Все это грозит владельцам 
ТЦ банкротством. Поэтому 
они с энтузиазмом отреаги-
ровали на международную 
повестку, которая дала им 

надежду на улучшение си-
туации. Но неужели после 
того, как бренды демонстра-
тивно помахали нам руч-
кой (конечно, не все сдела-
ли это добровольно, но все 
же!), мы их радушно при-
мем обратно и забудем все, 
что было?
К тому же вряд ли россий-
ские ретейлеры захотят по 
собственной воле подви-
нуться и уступить место за-
рубежным конкурентам, 
если те соберутся вновь от-
крыть свои магазины в стра-
не. Ведь для них уход с рын-
ка крупнейших игроков ока-
зался настоящим подарком 
судьбы!
Только у одной сети LIMÉ, 
которою называют россий-
ским аналогом Zara, выруч-
ка выросла почти в 4 раза 
по сравнению с 2021 годом. 
А площади магазинов ком-
пании Melon Fashion Group, 
владеющей брендами Za ri-

na, befree, Love Republic и Se-
la увеличились вдвое.
«Если раньше точки Befree 
занимали от 570 до 700 ква-
дратных метров, то сейчас — 
1,5 тысячи. У Love Re pub lic 
и Zarina показатель увели-
чился с 300–400 квадратных 
метров до тысячи. А Sela от-
крывает флагманы на 2 ты-
сячи метров», — рассказы-
вает гендиректор Melon 
Fashion Group Михаил Ур-
жумцев. А локальные брен-
ды, продававшие одежду 
маленькие партиями в соц-
сетях, вышли на федераль-
ный розничный рынок. 
Наконец-то в российской 
модной индустрии возник-
ла конкуренция, о которой 
в свое время мечтали знаме-
нитые российские моделье-
ры Вячеслав Зайцев и Вален-
тин Юдашкин, увы, не до-
жившие до этого времени. 
Было бы это возможно без 
санкций 2022 года? Экспер-
ты уверенно отвечают: нет!
«С технической точки зре-
ния процесс возвращения 
осложняется тем, что мно-
гие магазины, склады и про-
изводственные мощности, 
ранее принадлежавшие 
западным компаниям, те-
перь заняты. Восстановить 
бизнес в прежнем формате 
практически невозможно, 
поэтому нужно рассматри-
вать другие модели — рабо-
ту через дистрибьюторов, 
франчайзинг или ребрен-
динг», — уверена региональ-
ный директор Madame Coco 
Россия Татьяна Наумова.
В этом смысле у Inditex есть 
преимущество, поскольку 
испанская группа при уходе 
«подстелила соломку» с по-
мощью франчайзинга — 
ливанцев Daher group. Та-
ким образом одежда брен-
да осталась на российском 
рынке, просто под другим 
названием.
Но, помимо экономических 
и инфраструктурных барье-
ров, международные ком-
пании столкнутся и с новы-
ми регуляторными требова-
ниями.
«В России введена обяза-
тельная маркировка това-
ров, что затрудняет ввоз 
и сбыт продукции, а также 
требует дополнительных 

издержек на адаптацию», — 
поясняет Наумова.

■
В Минпромторге отмети-
ли, что вопрос возвращения 
брендов не стоит в повестке 
дня и не является приори-

тетом. Поэтому если и при-
нимать «дезертиров», то 
только на своих условиях. 
Выступая на пленарной сес-
сии Форума будущих техно-
логий, президент Владимир 
Путин поручил правитель-
ству обеспечить преимуще-
ства национальным произ-
водителям. Пресс-секретарь 
президента Дмитрий Песков 
добавил, что возврат запад-
ных компаний возможен 
только в условиях жесткой 
конкуренции, соответству-
ющей мировым стандар-
там. А первый вице-премьер 
РФ Денис Мантуров заявил, 
что российские власти будут 
допускать на отечественный 
рынок только те иностран-
ные компании, в которых 
заинтересована страна. 

Итак, тем западным брен-
дам, которые захотят вер-
нуться в Россию, придется 
снова завоевывать аудито-
рию. Многие россияне рас-
ценивают их уход как пре-
дательство, и возвращать 
лояльность потребителей 
зарубежным компаниям 
придется с помощью дорого-
стоящих имиджевых страте-
гий и рекламных кампаний. 
Как считают эксперты, на 
это может уйти пара лет. 
Выходит, главное, что поте-
ряли западные бренды, уй-
дя из России, — это доверие. 
Восстанавливать его при-
дется долго и дорого.

Подготовила
Виктория Филатова
nedelya@vm.ru

ПРОТИВ ВОЗВРАЩЕНИЯ КАКИХ БРЕНДОВ НЕ ВОЗРАЖАЮТ РОССИЯНЕ
27%
техника (Apple, 
Samsung, Bosh, 
Indesit)

20%
автогиганты 
(Volkswagen, 
Renault-Nissan)

19%
магазины 
(IKEA, 
Decathlon)

14%
платежные 
системы (Visa, 
Mastercard)

10%
одежда и обувь 
(Zara, H&M, 
Adidas и т.п.)

9%
кинокомпании 
(Warner Bros., 
Walt Disney и др.)

4%
авиакомпании 
(Lufthansa, 
KLM и др.)

4%
онлайн-сервисы 
(Booking, Tinder, 
Spotify, Airbnb)

2%
еда и общепит 
(McDonald’s, 
KFC)

НУЖНО ЛИ 
ПРИНИМАТЬ ОБРАТНО 
ТЕХ, КТО ПОСПЕШИЛ 
БЕЖАТЬ ИЗ РОССИИ? 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Антон Алиханов
министр 
промышленности 
и торговли РФ

В России не ждут с рас-
простертыми объятиями 
ушедший с рынка зару-
бежный автопром. 
За все надо будет пла-
тить.

По данным исследования Института общественного мнения «Анкетолог»
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Принятие за-
кона, а впе-
реди еще два 
его чтения, 

повлечет за собой отказ 
от написания на выве-
сках и указателях слов 
на иностранных языках. 
Уйдут в прошлое встре-
чающиеся повсеместно 
слова sale или shop. 
Предполагается внести 
изменения и в некото-
рые нормативные акты, 
например,  в  з аконы 
«О рекламе», «О защите 
п р а в  п о т р е б и т е л е й » 
и в Градостроительный 
кодекс, что позволит за-
претить присвоение ино-
странных названий жи-
лым комплексам.
Более полугода назад мы 
открыли в «Вечерней Мо-
скве» «Опорный пункт за-
щиты русского языка». 
Инициировал эту акцию 
писатель Юрий Поляков 
(на фото). И, конечно, 
мы не могли не выяснить 
у Юрия Михайловича его от-
ношение к происходящему. 
Ну что, «лед тронулся, господа 
присяжные заседатели»... 
Юрий Михайлович, вы доволь-
ны? Но выскажу опасения. 
Не умеем мы семь раз отме-
рять и потом один раз резать. 
Как бы в раже не наломать 
дров…
А помните, мы давным-дав-
но фантазировали в одном 
из интервью насчет «язы-
ковой инспекции» или даже 
«языковой полиции»? Вот 
нечто подобное наконец-то 
и произошло. Я отчасти по-
нимаю ваши переживания, 
но опасения возникают 
лишь потому, что десятиле-
тиями никто ничем подоб-
ным не занимался, а про-
блем в языковой среде нако-
пилось множество. Самое 
худшее, что может случить-
ся, — это если разработкой 
закона будут заниматься ис-
ключительно чиновники: 
увы, они всегда уверены, что 
знают все. Это кончится ка-
тастрофой, ибо в последние 
десятилетия мы вернулись 
к не самой лучшей традиции 
ранней советской государ-
ственности: если ты марк-
сист, то можешь управлять 
чем угодно: театром, заво-
дом, пароходом, банком. 
С той лишь разницей, что 
теперь надо быть рыноч-
ником-антимарксистом. 
К любой работе, а особен-
но такой тонкой, как языко-
вая политика, обязательно 
нужно подключать специа-
листов: лингвистов, препо-
давателей, писателей, жур-
налистов и так далее. 
Надеюсь, вы-то не ратуете 
за то, чтобы вообще на все 
«иноязычное» наложить табу? 
Ни в коем случае! Язык — 
очень деликатная структу-
ра, как писал Маяковский: 
«Нажал и сломал». Язык ум-

нее рынка, из чужестранной 
лексики он органично вби-
рает в себя именно то, чего 
ему по каким-то причинам 
не хватает. Не нужно и со-
вершенно бессмысленно бо-
роться с теми иностранны-
ми словами, которые в на-
шем языке давно 
и прочно укоре-
нились. Возьмем 
словечко «клик». 
Оно нам с та ло 
фактически род-
ным, тем более 
в русском язы-
ке есть одноко-
ренные слова «окликнуть», 
«кликать». Вот и «кликайте» 
на здоровье. Кто же против? 
Мы, кстати, часто забываем, 
что английский — это тот 
же индоевропейский язык 
и у нас с британцами есть 
в языках достаточно обшир-
ная база общих корней, что 
сразу не прочитывается, но 
для специалиста не секрет. 
Зачем таким словам искать 
какие-то альтернативы? Но 
есть заимствования дру-
гие, буквально навязанные. 

Возьмем тот же «карше-
ринг». Чем это «членисто-
ногое» слово лучше нашего 
«проката»? Ничем. Прокат 
точнее по смыслу и гораз-
до проще произносится. 
Или вопрос: почему у нас 
на отелях в центре города 

крупно написа-
ны названия на 
английском? На-
пишите их круп-
но — на русском, 
а по-английски — 
мельче и ниже, 
как ремарку для 
и н о с т р а н ц е в . 

Еще один любимый мой 
пример — «Фудсити». Я уже 
лет десять предлагаю поме-
нять это название на «Пище-
град». Всем, кстати, нравит-
ся, но никто ничего не ме-
няет. Но это же позор, когда 
в столице центральная про-
дуктовая база называется 
так! Вы еще новый авиано-
сец назовите не «Москва», 
а «Мичиган»! В общем, как 
мне кажется, должно быть 
создано несколько групп 
специалистов. Одна, напри-

мер, занялась бы ревизией 
иноязычной лексики, ко-
торая давно у нас укорени-
лась. Надо будет разбирать-
ся с необходимостью ее при-
сутствия на тех же вывесках 
и на различной рекламной 
продукции. 
Ох… Я уже слышала от моло-
дых людей, которые родились 
и живут в «англицированной» 
среде, что недальновидно 
менять все названия исклю-
чительно на кириллицу, ведь 
Россия так развивает туризм… 
Но ведь никто не предпо-
лагает никакого наступле-
ния на права бизнеса или 
его ущемление! Речь идет 
о вопиющих, совершенно 
не нужных ни нам, ни язы-
ку нашему словесных мон-
страх и убожествах. «Мони-
торинг менторинга» — это 
как? Почему не сказать вме-
сто менторинг — наставни-
чество? Хоть бы слово было 
красивое или удобно корот-
кое, так ведь нет, корявое — 
жуть! Далее. У нас постоян-
но возникают новые фирмы 
и организации, которые как 

Госдума приняла в первом чтении проект закона 
о защите русского языка. Это стало темой беседы 
с писателем Юрием Поляковым, по чьей инициативе 
в «ВМ» по яви лась рубрика «Опорный пункт»

Главное, 
не рубить 
сплеча

хотят, так себя и называют. 
Но в нормальном государ-
стве параллельно с реги-
страцией документов долж-
но проходить лингвистиче-
скую экспертизу и название 
этой структуры. Филологи 
и лингвис ты 
должны оце-
нить предлага-
емое название, 
предложив при 
необходимости 
аналог русско-
язычный. Ва-
рианты обсуж-
даются, и сто-
роны приходят 
к соглашению. Заметьте, не 
к консенсусу! 
Ну а если владельцы заарта-
чатся? Скажут, что партнеры 
у них — иностранцы? 
Пожалуйста: пишите назва-
ние на русском крупно, а на 
английском — в три раза 
мельче. Именно так и проис-
ходит во всех цивилизован-
ных странах, там везде есть 
такие службы! Другое дело, 
повторюсь, все это должно 
осуществляться специали-
стами, потому что, когда 
этим занимаются люди, не 
имеющие к русскому языку 
никакого отношения, кроме 
того, что они плохо говорят 
на нем, в итоге и возника-
ют какие-то криминальные 
«поселения» вместо райо-
нов. Вспомните, как мы ра-
довались, когда эту нелепи-
цу устранили. 
Я за перемены, но боюсь 
резких движений и того, как 
это воспримет молодежь: 
они ведь живут во всех этих 
«фудсити», «сейлах»... Это их 
языковая среда. 
Предпринимая меры, что-
бы очистить наш язык, мы 
же исходим не из настрое-
ний и привычек определен-
ной поколенческой стра-

ты, которая формиро-
валось в печальную 
эпоху, когда государ-
ство этим вопросом 
не занималось и да-
же способствовало 
усугублению проб-
лемы. Чтобы понять 
нынешнюю ее глу-
бину, надо признать, 
что засорение англи-
цизмами — процесс 
не новый. Было уже 
смешение «француз-
ского с нижегород-
ским», и любимица 
Пушкина, сельская 
барышня Татьяна 
Ларина, напомню, 
«объяснялася с тру-
дом на языке своем 
родном». А крестья-
не своих не говоря-
щих по-русски бар 
воспринимали как 
иностранцев. Но 
вы же понимаете, 

что трагедия российского 
дворянства, вырубленного 
почти подчистую, связана 
в том числе и с этой лингви-
стической пропастью? То, 
что произошло с языком 
в 1990-е, когда в него хлы-
нули чужеродные слова, 
было в том числе результа-
том компрадорского курса 
тех времен, его лингвисти-

ческим шлейфом. Тогда все 
заимствовалось: мода, за-
коны, терминология; кто 
побогаче, те детей отправ-
ляли учиться за границу, 
и они возвращались, гово-
ря на английском лучше, 
чем на русском, станови-
лись управленцами, чинов-
никами, политиками, жур-
налистами... Но мы же не 
хотим для себя и наших де-
тей такой же участи, какой 
была судьба нашего дво-
рянства… Безусловно, дей-
ствовать нужно аккуратно, 
убирать чуждое и ненужное 
постепенно. Должна фор-
мироваться иная языковая 
среда, опирающаяся на род-
ное корнесловие. Помните, 
несколько лет назад на из-
вестном песенном конкур-
се «Голос» почти невозмож-
но было услышать песню 
на русском языке? А сей-
час уже — добрая половина 
наших…
Вы сказали слово «постепен-
но», и я выдохнула. Но закон 
уже в первом чтении принят, 
а как-то не слышала бурных 
дебатов по этому поводу… 
Да, и меня это, признаюсь, 
весьма смущает. Нигде: ни 
по телевизору, ни в прес-
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МЫ ЗАТРАГИВАЕМ 
СЕРЬЕЗНУЮ ТЕМУ, ОНА 
ТРЕБУЕТ ШИРОКОГО 
ОБСУЖДЕНИЯ 

Вот так один интернет-гигант насаждает чуждую нам 
лексику. И чем им не угодило слово «рассрочка»?
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се я не видел выступлений 
наших ведущих лингви-
стов, литераторов, журна-
листов... А, при всем почте-
нии, почему я должен дове-
рять в этой ситуации чинов-
никам и депутатам? Пусть 
мне тот или иной пункт за-
кона объяснит, скажем, спе-
циалист по русскому языку, 
которого я знаю, или линг-
вист-компаративист, у нас 
же есть очень толковые 
и знающие эксперты… 
Любой грамотный лингвист 
скажет, что с языком не на-
до бороться, но надо понять 
его тенденции развития, 
поддерживать здоровые 
и минимизировать нездо-
ровые, а они есть в любом 
языке. В XIX веке, к приме-
ру, чешский язык практи-
чески исчез — его подавил 
немецкий, и спасать язык 
пришлось радикальными 
способами. Но у нас, слава 
богу, не такая критическая 
ситуация. Да, русский язык 
засорен, во многом неоправ-
данно, во многом сознатель-
но. Но компрадорский курс 
давно отменен, мы встали 
на путь возвращения свое-
го суверенитета, а этот по-
литический процесс без 
культурного, прежде всего 
языкового самостояния не-
возможен. Так что сама идея 
хороша, но пока я не слы-
шал, чтобы кто-то выступил 

и объяснил обществу, как 
именно видится это пере-
уст ройство. 
Но в обществе точно есть за-
прос на эти перемены: наш 
«Опорный пункт» получает 
столько писем, авторы кото-
рых говорят спасибо за эту 
рубрику.
У нас такое количество шоу 
на ТВ, что вполне можно 
было на них и поговорить 
о языковых проблемах. 
Считаю, что между первым 
и вторым чтением должно 
пройти широкое обсужде-
ние нового закона, дискус-
сии, круглые столы — слиш-
ком серьезную тему затра-
гиваем. И главный «опор-
ный пункт» оздоровления 
языка — это, конечно, Совет 
при президенте РФ по реа-
лизации государственной 
политики в сфере поддерж-
ки русского языка и языков 
народов РФ. Название, что 
и говорить, тяжеловатое, 
но в последнее время этот 
важный консультативный 
и координационный орган 
заметно активизировал 
свою работу, что и нашло, 
полагаю, отражение в ини-
циативах законодателей по 
очищению нашего «велико-
го и могучего»…

Беседовала
Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

Управлять, 
так грамотно! 

Читал тут как-то газе-
ту, не вашу, правда, 
но такая ошибка 

очень распространена и про-
скочить может у кого угодно. 
Инсталляция была описана 
так: «Лодки-оригами симво-
лизируют хрупкость нашего 
мира, бразды правления 
НАД которым скоро возьмут 
дети». Но так писать и гово-
рить нельзя!
Эдгар Аргал 

Вы совершенно правы. 
В русском языке бразда — 
это и след на земле, остав-
ленный плугом или коле-
сом, и узда, поводок. Эти 
омонимы пишутся и про-
износятся одинаково, но 
этимология у них разная. 
Борозда стала браздой бла-
годаря церковнославянско-

му языку. Другая же бразда 
происходит от древнерус-
ского слова бръзда, кото-
рым на Руси называли уз-
ду, вожжи. Отсюда и «браз-
ды правления». «Акулина 
Андреевна приняла браз-
ды правления сильной ру-
кой», — писал Александр 
Герцен.

О масле 
масляном

Уважаемая редакция! 
В радио- и телепере-
дачах, да и в печат-

ных СМИ сплошь и рядом 
встречаются (без исключений!) 
следующие «перлы»:

■
«... мы находимся в ЭПИцен-
тре событий...» Академик 
Гинзбург когда-то разъяс-
нял, что употребление слова 
«эпицентр» в данном кон-
тексте бессмысленно, так как 
ЭПИ — это «над центром», 
но не «в центре».

■
«...проведена экстрадиКция
такого-то лица...» В слове 
«экстрадиция» нет буквы 
«к», это перевод с француз-
ского extradition.

■
«... с ДОЛЕЙ вероятности...» 
У вероятности не может быть 
«доли», так как вероятность, 
как математическое понятие, 
по определению принимает 

значение от нуля до едини-
цы. Так что доля вероятности 
звучит как «масло масляное».
Журналисты грешат стремле-
нием выразиться «красивее», 
но ведь надо и меру знать. 
Да и в словари заглядывать 
время от времени не помешает, 
если уж в школе не выучились 
правильному употреблению 
русского языка.
С уважением, Александр 
Николаевич Воронцов

Все верно, Александр Ни-
колаевич. Эпицентр земле-
трясения — это точка на по-
верхности, под которой оно 
произошло. И действитель-
но, данный термин ошибоч-
но применяется при описа-
нии иных катастроф (на-
пример, «эпицентр падения 
метеорита» или «эпицентр 
смерча»), и, тоже непра-
вильно, в переносном зна-
чении — «в эпицентре по-
следних событий». Что же 
касается распространенной 
ошибки в слове «экстради-
ция», то и тут вы правы. Но 
нам кажется, это ошибка из 
разряда «слуховой». Точно 
так же часто встречается 
«кипельно-белый» цвет, хо-
тя правильно писать и го-
ворить «кипенно-белый» 
и никак иначе. 

Присылайте известные вам случаи неправильного
использования русского языкана nedelya@vm.ru
или по адресу: Москва, Бумажный проезд, 14, стр. 2, 
еженедельник«Вечерняя Москва», с пометкой 
«Опорный пункт»

ОПОРНЫЙ ПУНКТ
ОХРАНЫ РУССКОГО ЯЗЫКА
АКЦИЯ ВЕЧЕРНЕЙ МОСКВЫ

Спасем тебя, великий и родной!
Дорогие читатели! 
Спасибо вам за актив-
ность: писем в наш 
«Опорный пункт» 
приходит столько, что 
не успеваем публиковать 
все. Но мы по-прежнему 
рады каждому вашему 
обращению.
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До чего же вы наблюдательны! 

В то время как 
в коммерческом 
секторе наблюда-
ется снижение 

объема продаж камер видео-
наблюдения на 15 процен-
тов, жители начали актив-
нее приобретать подобные 
системы для частного поль-
зования: для установки 
в квартирах, возле входных 
дверей, на садовых участках. 
Спрос на камеры для квар-
тир вырос на 20 процентов, 
а цены на системы видеона-
блюдения стремятся вниз. 

■
На 55-м году жизни бухгал-
тер Юлия Задорожная ре-
шила завести собаку. Дети 
живут отдельно, а так хочет-
ся, чтобы дома кто-то ждал 
и радостно встречал после 
работы. Приехав в питом-
ник за новым другом, жен-
щина между двумя щенками 
шнауцера сделать выбор не 
смогла и взяла обоих. Так на-
чиналась детективная исто-
рия с коварным преступле-
нием, несколькими подо-
зреваемыми и шпионскими 
устройствами.
— Неделю назад я вернулась 
домой и обнаружила, что но-
вый диван буквально выпо-
трошен. Вики и Чара — так 
зовут моих собак — лежали 
в соседней комнате с безу-
частным видом, — расска-
зывает Юлия Задорожная. 
Чтобы получить ответ на во-
прос, кто виноват, сын по-
советовал Юлии Сергеев-
не установить дома камеру. 
Зайдя на сайт одного из мар-
кетплейсов, она обнаружи-
ла, что всего за 2000 руб лей 
можно купить камеру, кото-
рая, «прицепившись» к до-
машнему вай-фаю, может 
хоть целые сутки трансли-
ровать видео на смартфон. 
Более продвинутые и доро-
гие модели умеют записы-
вать видео на внутренний 
носитель или даже в облач-
ное хранилище.
Юлия приобрела за две ты-
сячи рублей то, что в народе 
называют «видеоняней», — 
их часто используют родите-
ли для наблюдения за деть-

ми. Такое решение ее впол-
не устроило и помогло най-
ти виновника беспорядков. 
Вкусняшек Чаре еще долго 
не видать...
Камеры в таких бюджетных 
системах, как та, что вывела 
на чистую воду щенка-ху-
лигана, обычно самые про-
стые, разрешение видео — 
максимум FullHD, качество 
оставляет желать лучшего. 
Если вы хотите более совер-
шенную систему за относи-
тельно небольшие деньги, 
присмотритесь к современ-
ным аналоговым решениям. 
Камера в комплекте будет 
только одна, зато качество 
видео гораздо лучше, сни-
мать она будет при любом 
освещении, а все видео за-
пишутся на жесткий диск. 

■
А обеспокоенный пенсио-
н е р  Н и к о л а й  Го л о в и н 
в письме в редакцию рас-
сказал, что, поднявшись на 
днях на свой этаж, обнару-
жил на лестничной площад-
ке, в углу под потолком, ка-
меру с мигающей красной 
лампочкой, «смотрящую» 
точнехонько на его дверь. 
— Моего мнения об уста-
новке камеры никто не 
спрашивал. Никто не ин-
тересовался, как я отно-
шусь к наблюдению за моей 
квартирой, — пишет Нико-
лай Головин и спрашивает, 
законно ли устанавливать 
такие камеры? 
За разъяснениями «Вечер-
ка» обратилась к законода-
тельству и экспертам. Если 

и в вашей жизни случилась 
подобная ситуация, следует 
помнить: во-первых, подъ-
езд — это общая собствен-
ность жильцов. Самоволь-
но устанавливать камеру 
на лестничной площадке 
нельзя — такие вопросы ре-
шаются на общем собрании 
собственников жилья. 
— Если они решили, что ви-
деонаблюдение в подъезде 
нужно, можно приступать 
к его установке. Для это-
го необходимо обратиться 
в управляющую организа-
цию и найти подрядчика, 

который выполнит работы. 
Подъезд и лестничная клет-
ка — общая территория, и от 
соблюдения противопожар-
ных регламентов зависит 
безопасность жителей, — 
говорит консультант в сфе-
ре ЖКХ Анастасия Павлова. 

Во-вторых, помимо пожар-
но-технического, необхо-
димо учитывать еще и мо-
рально-этический аспект 
вопроса, который, кстати, 
тоже имеет отражение в за-
конодательстве. 
— В статье 45 Конституции 
РФ говорится о гарантиях 
государственной защиты 
прав и свобод гражданина 
и о том, что каждый может 
использовать для защиты 
любые способы, которые не 
запрещены законом. И ви-
деокамера, по сути, направ-
лена на защиту имущества 

гражданина, его самого 
и его родных, — отмечает 
член комиссии Мосгорду-
мы по городскому хозяй-
ству и жилищной политике 
Александр Козлов. 
При этом статья 23 Консти-
туции гарантирует право на 

неприкосновен-
ность частной жиз-
ни граждан. 
— Устанавливать 
такую камеру нуж-
но, направляя объ-
ектив только на 

входную дверь своей квар-
тиры и зону сразу за ней, — 
поясняет Александр Козлов. 
По его словам, существует 
судебная практика, когда 
жители подавали в суд на 
соседей за установку виде-
окамеры. В большинстве 
случаев суды указывают на 
недоказанность факта вме-
шательства в личную жизнь 
заявителя и принимают до-
воды ответчика о преследо-
вании целей обеспечения 
собственной безопасности 
и сохранности собствен-
ности.

Исходя из всего вышеска-
занного, Николаю Голови-
ну мы можем посоветовать 
обратиться в управляющую 
компанию, чтобы выяснить, 
кто и на каких основани-
ях установил «всевидящее 
око» на его этаже. Если это 
личная инициатива сосе-
дей, то у управляющей ком-
пании или у жилищной ин-
спекции будут основания 
обязать хозяина камеры ее 
демонтировать. 

■
С наблюдением за двором 
все гораздо проще — каме-
ры и так установлены прак-
тически на всех многоквар-
тирных домах. Они нахо-

дятся с внешней стороны 
подъездов и во дворах. Сиг-
нал с них поступает в госу-
дарственную информаци-
онную систему «Единый 

центр хранения и обра-
ботки данных». 

Получить прямой до-
ступ к записям с этих 
камер нельзя,  но 
в случае, когда видео 
поможет гражданам 
защитить свои пра-
ва, записи можно 

зарезервировать. На 
руки вам их не переда-

дут, зато предоставят до-
ступ представителям пра-

воохранительных органов. 
Если так случилось, что вход 
в ваш подъезд не оборудо-
ван камерой, можно обра-
титься с заявлением в Де-
партамент информацион-
ных технологий, приложить 
к нему протокол собрания 
собственников, и через ме-
сяц вам придет ответ о воз-
можности или невозможно-
сти установки камеры. Весь 
процесс бесплатный. 

■
С оборудованием системой 
видеонаблюдения дачного 
участка ситуация складыва-
ется примерно такая же, как 
с подъездом. На своей земле 
граждане имеют право уста-
навливать любые системы 
видеонаблюдения для обе-
спечения собственной без-
опасности. Но если камера 
«смотрит» на участок сосе-
дей, они могут счесть это 
нарушением права на не-
прикосновенность частной 
жизни.
— В случае, если в объектив 
камеры попадает участок 
соседа, в первую очередь 
попробуйте обсудить во-
прос с ним. Если на этом ме-
сте у него стоит лопата, вряд 
ли он будет против. Но если 
летом загорает его супруга, 
а вы установите камеру, это 
может привести к конфлик-
ту, — говорит Павлова. 
Если дело дойдет до суда 
и будет доказано, что с по-
мощью вашей камеры мож-
но вести наблюдение за со-
седним участком, суд впол-
не может принять сторону 
соседа — такие прецеденты 
есть. И тогда от вас потребу-
ют демонтировать видео-
камеру.

У россиян резко вырос спрос 
на системы видеонаблюдения, 
предназначенные для квартир, 
подъездов и дачных участков. 
«ВМ» разбиралась, во всех ли 
случаях законна их установка

Кстати,

если в вашем подъезде с согласия большинства соб-
ственников появилась-таки каме ра видеонаблюде-
ния, ее можно подключить к общегородской системе. 
Для этого балансодержателю нужно направить соот-
ветствующую заявку в адрес Департамента информа-
ционных технологий Москвы.

Алексей 
Хорошилов

СИСТЕМА ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЯ ДЛЯ КВАРТИРЫ нал с н
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ОНАБЛЮДЕНИЯ ДЛЯ КВАРТИРЫ

Обычно в бюджетный комплект не входит жесткий диск для хранения записей видеонаблюдения, его нужно 
докупать отдельно. Смонтировать такую простую систему в квартире можно самостоятельно

Купольная камера
имеет встроенную инфракрасную 
подсветку и может автоматиче-
ски переключаться с дневной 
на ночную съемку

Видеорегистратор

Смартфон
управлять системой 
можно с компью-
тера и смартфона. 
Можно настроить 
оповещение о тре-
воге при фиксации 
движения в наблю-
даемой области

Стоимость ~ 6000 рублей

Разрешение 
видео не ниже FullHD

В комплект 
входят

купольная камера, 
видеорегистратор, 
кабель, контроллер 
и блоки питания

Видеокамера для квартиры
(бюджетный комплект)

ДЛЯ ЗАЩИТЫ ПРАВ ГРАЖДАН 
ХОРОШИ ЛЮБЫЕ ЗАКОННЫЕ СПОСОБЫ 
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2025 год объявлен 
Годом защитника 
Оте чест ва. Хочу уточ-

нить, есть ли возможность по-
лучить с помощью Соцфонда 
медицинское лечение? 
Ирина Викторова, 
жена участника СВО,
пр-д Стратонавтов
С 2025 года все демобили-
зованные участники специ-
альной военной операции, 
как нам пояснили в москов-
ском отделении Социально-
го фонда, могут пройти са-
наторно-курортное лечение 
и реабилитацию в центрах 
СФР. В Московской области 

лечение предоставляет реа-
билитационный центр, рас-
положенный в с. Каринское 
(Одинцовский район), на 
берегу реки Москвы, в лес-
ной зоне недалеко от Звени-
города. Демобилизованные 
участники для предостав-
ления услуги могут подать 
заявление в любую клиент-
скую службу отделения СФР, 

его рассмотрят в течение 
двух рабочих дней. Продол-
жительность курортного ле-
чения составляет до 21 дня, 
пройти его можно один раз 
в год.

Я получаю выплаты 
единого пособия 
на двух детей. 

На днях у меня родился тре-
тий ребенок, нужно ли вновь 
писать заявление и сообщать 
о комплексной оценке нужда-
емости? И еще хочу уточнить: 
недавно ко мне пере ехал 
на постоянное местожитель-
ство пятнадцатилетний сын 

от первого брака, 
до этого прожи-
вавший в квартире 
бывшего мужа, ко-
торый получал 
на него пособие. 
Можно ли перена-

значить выплаты этого посо-
бия? Решение суда об этом 
имеется. 
Ирма Малютина, 
ул. Нижегородская
Как нам ответили в москов-
ском отделении Социально-
го фонда (sfr.gov.ru), если 
семья уже получает выпла-
ты на старших детей, Соц-
фонд назначит его проак-

тивно — т.е. без проведения 
комплексной оценки нуж-
даемости и в том же разме-
ре. Длительность выплаты 
будет определена сроком, 
на который уже назначено 
пособие на других детей. 
В последний месяц перио-
да получения единого по-
собия на одного из детей 
семья может подать за-
явление на переоформ-
ление единого посо-
бия на всех детей 
сразу.
Что касается пе-
реназначения пособия: 
если у второго ро-
дителя есть реше-
ние суда о том, что 
местожительство 
ребенка опре-
делено с ним, 
то (по заяв-
лению этого 
родителя) Со-
циальный фонд 
может прекра-
тить выплату 
пособия быв-
шему супругу 
и назначить его 
тому, с кем ребе-
нок теперь фак-
тически про-
живает.

Курорт для демобилизованных
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Все демобилизованные участ-
ники СВО могут пройти сана-
торно-курортное лечение Уважаемые 

читатели!
Свои вопросы, 
связанные с рабо-
той федеральных 
ведомств и город-
ских служб, 
длярубрики 
«Справочная 
«ВМ» присылайте
на эл. почту 
nedelya@vm.ru
илинапочтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2.

Не забудьте 
сделать 
наконверте 
пометку 
«Еженедель-
ник «Вечерки», 
Справочная 
«ВМ»

Подготовил
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru
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За 18 лет добро-
вольцы движения 
«Общее дело. Воз-
рождение дере-

вянных храмов Севера», ко-
торое возглавляет настоя-
тель храма преподобного 
Серафима Саровского в Рае-
ве священник Алексей Яков-
лев (на фото внизу), прове-
ли работы по сохранению 
церквей и часовен в Архан-
гельской, Вологодской, Ле-
нинградской областях, в Ре-
спублике Коми и Карелии.
Отец Алексей, с чего началось 
«Общее дело»?
Моя супруга Татьяна Юш-
манова — художник. В од-
ной из поездок в Архангель-
скую область она побывала 
в деревне Ворзогоры, что на 
берегу Белого моря, и по-
знакомилась с местным жи-
телем Александром Пор-
фирьевичем Слепининым. 
Этот дедушка со своей су-
пругой начал перекрывать 
кровлю у колокольни в сво-
ей деревне. Таня рассказа-
ла мне об этом прекрасном 
человеке и его  начинании. 
Мы  стали помогать ему 
деньгами на стройматериа-
лы. Привлекали к этому сво-
их друзей, прихожан. Вдох-
новились его примером, ре-
шили, чем сможем, помочь 
и другим заброшенным хра-
мам Русского Севера. Рабо-
та в первую очередь состо-
ит в проведении 
противоаварий-
ных работ, чтобы 
остановить про-
цессы разруше-
ния и позволить 
им дожить до ре-
ставрации.
Как получилось 
проделать такую работу 
без помощи государства?
Когда-то, сотни лет назад, 
эти храмы строил народ на 
свои деньги. И сегодня люди 
на свои же деньги их восста-
навливают. Мы организуем 
работы архитекторов и ре-
ставраторов, согласования, 
проводим обучение добро-
вольцев. Те, кто едет в экс-
педиции, сами обеспечива-
ют себе проезд и питание, 
работают бесплатно, стара-
ются собрать деньги на стро-
ительные материалы.
За какой период храмы полу-
чили больший ущерб: за годы 
СССР или после 1991 года?
В советское время храмы 
умышленно разрушали. 
Уцелевшие памятники ис-
пользовались как склады, 
клубы и так далее, и таким 
образом они сохранились 
до наших дней. От более 
1300 деревянных храмов 
(часовен было больше) на 

Русском Севере в 1917 го-
ду до нас дошло менее 400. 
Большинство погибло в пер-
вые десятилетия советской 

власти. С прекра-
щ е н и е м  с у щ е -
ствования кол-
хозов и совхозов 
храмы оказались 
б р о ш е н н ы м и . 
Большая час ть 
находится в ава-
рийном состоя-

нии, скоро они могут пре-
вратиться в руины.
Как местные жители приняли 
ваш проект?
Мы стали преемниками ба-
бушек и дедушек, сохраняв-
ших свои храмы. Замечено, 
что вслед за восстановлени-
ем храма жизнь в деревнях 
возрождается. Наши хра-
мы — это святыни, которые 
преображают окружающее 
пространство. Храмы посвя-
щались Богу и всегда были 
самыми красивыми здани-
ями. Это самое лучшее, что 
есть на нашей земле. И стро-
ились они замечательными 
плотниками, которые вы-
бирали лучшие места и ис-
пользовали лучшие мате-
риалы. В пятой заповеди 
Господь повелевает почи-
тать родителей и обещает за 
это счастливую и долгоден-
ственную жизнь на земле. 
Только возрождая святыни 
прошлого, можно надеять-

ся на достойное будущее. 
Около 9 тысяч храмов и ча-
совен стоят по всей русской 
земле поруганные, разру-
шенные, в обезлюдевших се-
лах. Каждый такой храм, по 
убеждению Святейшего Па-
триарха Московского и всея 
Руси Кирилла, — «…един-
ственное, что связывает 
нас с прошлым, единствен-
ное, что является реальным 
памятником архитектуры 
и культуры». Если мы не бу-
дем спасать эти храмы, «мы 
превратимся в выжженную 
землю с точки зрения исто-

рии, мало что будет напо-
минать нам о нашем про-
шлом...» Как правило, мест-
ные жители радуются, что 
храмы начинают возрож-
дать, и многие помогают, 
а потом  продолжают забо-
титься о церквях.
Для тех, кто живет верой 
в Бога, чудеса — реальность. 
Участники проекта с ними 
сталкивались?
Одна из участниц наших 
экспедиций, вернувшись 
домой после трудов на Се-
вере, просматривала в ин-
тернете антикварный аук-

цион в США и, увидев ста-
ринную икону Богородицы 
«Знамение», очень захотела 
ее приобрести. Когда икону 
доставили в Москву, на обо-
роте обнаружилась надпись, 
что икона из деревни Ижма 
Архангельской области. Де-
вушка посмотрела график 
наших экспедиций на сайте 
и увидела, что работы в Иж-
ме идут полным ходом и че-
рез несколько дней туда от-
правляется команда добро-
вольцев под руководством 
священника для соверше-
ния первой литургии с мо-
мента его закрытия в совет-
ские годы! Она поняла, что 
купила эту икону не для се-
бя. У участников богослу-
жения было ощущение, что 
с иконой Сама Царица Не-
бесная посетила свой храм.
Школа плотницкого мастер-
ства при храме преподобного 
Серафима Саровского в Рае-
ве — крупнейшая в Москве. 
Как поставлено там обучение?
Обучаться могут мужчины 
в возрасте от 18 лет. Для де-
тей и несовершеннолетних 
это все-таки травмоопас-
но.  Школу окончили более 
400 человек. Желающих 
учиться очень много. Даже 
приезжают из других горо-
дов — из Санкт- Пе тер бур га, 
Курска... Учащихся мы про-
сим оплачивать только себе-
стоимость материалов и ра-
боту преподавателя — пять 
тысяч в месяц. Мы не требу-
ем, но просим студентов по 
окончании обучения приме-
нить знания, которые мы да-
ли, при восстановлении хра-
мов на Севере, то есть при-
глашаем их в экспедиции.
Каждую субботу вы проводите 
богослужения в Суворовском 
военном училище. Как вы объ-
ясняете неизбежность убий-
ства на войне?..
Согласно социальной кон-
цепции Русской православ-
ной церкви, признавая во-
йну злом, Церковь все же 
не воспрещает своим ча-
дам участвовать в боевых 
действиях, если речь идет 
о защите ближних и восста-
новлении попранной спра-
ведливости. Тогда война 
считается хотя и нежела-
тельным, но вынужденным 
средством. Православие во 
все времена относилось с по-
чтением к воинам, которые 
ценой собственной жизни 
сохраняли жизнь и безопас-
ность ближних.
Священномученик Иоанн 
Восторгов, расстрелянный 

в 1918 году, предлагал такой 
пример. Вот пред нами раз-
бойник, грабитель и много-
кратный убийца, представ-
ленный на суд, и вот пред 
нами георгиевский кава-
лер, проливавший кровь 
на поле брани. Неужели 
в нравственном отношении 
их можно поставить на одну 
доску? Отчего против такого 
сопоставления возмущается 
здоровое нравственное чув-
ство? Оттого, что один шел 
убить, а другой шел уме-
реть; один идет во имя свое, 
во имя личной пользы и се-
бялюбия, а другому, напро-
тив, личное-то себялюбие 
подсказывало убежать с по-
ля брани, но он шел во имя 
Бога, за Церковь, за родину, 
за других, а не за себя.
Когда святому равноапо-
стольному Кириллу сараци-
ны указали на видимое про-
тиворечие христианства, 
заповедующего любить 
ближних и в то же время до-
пускающего войну, святой 
Кирилл спросил их: «Какую, 
по вашему мнению, запо-
ведь нужно прежде всего 
исполнить: большую или 
меньшую?» Ему ответили: 
«Большую». Тогда святой 
сказал: «Правда, Христос 
заповедал любовь к ближ-
ним, но Он дал и другую 
заповедь, которую Сам же 
и назвал наибольшею: «Нет 
больше той любви, как если 
кто положит душу свою за 
друзей своих». Многих вои-
нов Святая Церковь причис-
лила к лику святых, учиты-
вая их христианские добро-
детели и относя к ним слова 
Христа (Ин. 15. 13).
Ваш приход много делает 
для бойцов на СВО...
В нашем храме есть четы-
ре мастерские, которые 
работают с утра до вечера. 
Мы сплели больше тысячи 
маскировочных сетей об-
щей площадью два гектара. 
Шьем тактические носил-
ки — уже почти три тысячи. 
Изготовили около тысячи 
носилок-волокуш и 27 ты-
сяч окопных свечей. Делаем 
шевроны. Помогаем всем, 
кто к нам обращается, но 
в первую очередь батальо-
ну в Луганской области, за-
местителем командира ко-
торого является наш при-
хожанин. Батальон обра-
тился к священноначалию 
с просьбой присвоить ему 
имя преподобного Серафи-
ма Саровского... 
Теперь есть такой батальон.

Анна БояриноваАн Спасаем 
храмы и души

На этом фото видна работа волонтеров в церкви Введения Пресвятой Богородицы в Ворзогорах

Премией правительства России отмечен проект 
«Общее дело. Возрождение деревянных хра-
мов Севера». С его руководителем протоиереем 
Алексеем Яковлевым беседовала «Вечерка» 

«Общее дело» научит не только плотницкому ремеслу, но и тон-
кой резьбе по дереву

Проектом «Общее дело. Возрождение деревянных 
храмов Севера» (obsheedelo.ru) было организовано 
620 экспедиций, обследовано 360 храмов и часовен, 
в 192 из них проведены противоаварийные, консерва-
ционные реставрационные работы.
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В программе возможны измененияДетямФильмыСериалы Стерео[S] 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередач

ВТОРНИК

06.30 Пешком... Москва женская
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 Невский ковчег
08.40 ЖЕНЩИНЫ, 

КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 01.15 ХХ век. И еще одна 

новелла... Наталия Сац. 
1983 год

12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни. 

Азарий Плисецкий
14.05 МЕТЕЛЬ (Мосфильм, 1964) 
15.25 Агора. Ток-шоу
16.30 Передвижники. 

Михаил Нестеров
17.15 Юлия Маточкина. Анатолий 

Кузнецов, фортепиано. 
Концерт в зале Зарядье

18.15 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский

19.00 Михаил Булгаков. 
Черный снег. Избранное

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Хранители жизни. 

Борис Петровский
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.15 МАСТЕР 

И МАРГАРИТА 18+
23.10 А. Пушкин. Евгений Онегин. 
23.55 Памяти Владимира Мику-

шевича. Магистр игры. 
00.25 Ступени Цивилизации
02.15 Хранители жизни. 

Борис Петровский

04.55, 08.25, 10.35 
МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20, 23.35 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 ШЕФ. ПРИЗРАКИ 

ПРОШЛОГО [S] 16+
22.10, 00.00 ДЕТИ 

ПЕРЕМЕН [S] 16+
Юра, Руслан и Петр — 
единоутробные братья. 
Их мать — водитель 
троллейбуса Флора — объ-
единяет непохожих друг 
на друга сыновей в любящую 
семью. Но на дворе 1995 год, 
в воздухе витает запах 
быстрой наживы. У каждо-
го из сыновей Флоры появ-
ляются свои друзья и свои 
тайны. На фоне ветшаю-
щих ДК и закрывающихся 
заводов разваливается 
и семья Флоры.
Пока новые хозяева жизни 
спускают состояния 
в подпольных клубах, про-
стым людям приходится 
крутиться, чтобы 
купить еды...

00.50 СЛУЧАЙНЫЙ 
КАДР [S] 16+

04.15 Таинственная Россия 16+

06.00 Мой район. 
Энциклопедия. 12+

06.10 МУЛЬТИУТРО 0+
06.30, 12.55, 01.20 

Тайны кино 12+
07.15, 10.30, 16.25, 22.15, 02.05, 
03.15 Мой район. Новости 16+
07.25 Мой район. 

Улицы московские 12+
07.55 Мой район. 

Моя Москва 12+
08.05 ОТЛИЧНИЦА 16+
09.45 Раскрывая 

тайны звезд 12+ 
10.40 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН 
(США, 1966) 16+

13.45 НОЧНЫЕ ЗАБАВЫ 
(СССР, 1991) 16+

16.35 Звезды советского экрана. 
Юрий Соломин 12+

17.05 ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА 
(СССР, 1971) 12+

18.40 ПРОСТО САША 
(СССР, 1976) 16+

20.00 СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА 
(СССР, 1974) 12+

22.25 ГОД ТЕЛЕНКА 
(СССР, 1986) 12+

23.50 ОТЛИЧНИЦА 16+
02.15 Мой район. 

Улицы московские 12+
02.45 Мой район. 

Моя Москва 12+
02.55, 03.25, 04.20, 04.30, 04.55, 
05.20, 05.30, 06.00 Мой район. 

Энциклопедия. 12+
03.50 Мой район. 

Город без окраин 12+

06.10 МУЛЬТИУТРО 0+
06.30, 11.55, 16.00, 01.30 

Тайны кино 12+
07.15, 10.30, 15.50, 22.15, 02.15, 
03.25 Мой район. Новости 16+
07.25, 02.25 Мой район. 

Улицы московские 12+
07.55, 02.50 Мой район. 

Моя Москва 12+
08.05, 23.55 ОТЛИЧНИЦА 16+
09.45 Раскрывая тайны звезд 12+ 
10.40 КТО ПОЕДЕТ В ТРУСКА

ВЕЦ (СССР, 1977) 12+
12.45 СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА 

(СССР, 1974) 12+

15.20 Звезды советского экрана. 
Андрей Миронов 12+

16.50 ГОД ТЕЛЕНКА 
(СССР, 1986) 12+

18.15 ТЫ ЕСТЬ... 
(Россия, 1993) 12+

20.00 ТРУФФАЛЬДИНО 
ИЗ БЕРГАМО 
(СССР, 1977) 12+

22.25 ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ 
ОЧАРОВАНЬЕ 
(СССР, 1984) 12+

03.00, 03.35, 04.30, 04.40, 05.00,
05.25, 05.40 Мой район. 

Энциклопедия. 12+

04.55, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.20, 23.35 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 ШЕФ. ПРИЗРАКИ 

ПРОШЛОГО [S] 16+
Расторгуев встречается 
с Кочевником, чтобы выяс-
нить, как он был связан 
с Истоминой. Тот расска-
зывает, что делал взносы 
в ее благотворительный 
фонд. Синицына передает 
Расторгуеву собранную 
информацию о дочери гене-
рала Морозова... 
В Лапинске наркоманы уби-
вают людей, один из них 
нападает на Кольцову. 
Морозов недоволен рабо-
той Васькова и Расторгуе-
ва. Кольцова обвиняет 
Тихомирова в том, что он 
делает деньги на наркоти-
ках. Тихомиров собирает 
сходку авторитетов 
и требует закрыть нарко-
бизнес. Авторитеты 
готовы убить Макса...

22.10, 00.00 ДЕТИ 
ПЕРЕМЕН [S] 16+

01.00 СЛУЧАЙНЫЙ КАДР [S] 16+
04.20 Таинственная Россия 16+

06.30 Музеи без границ. Перм-
ский краеведческий музей. 

07.05 Легенды мирового кино. 
Янина Жеймо

07.35, 18.05, 23.55 Ступени 
Цивилизации. 

08.25 Забытое ремесло
08.40 ЖЕНЩИНЫ, 

КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.50 ХХ век. Г

алина Ковалева в фильме 
Пою мои мечты... 1982 г.

12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 02.00 90 лет со дня 

рождения Станислава 
Рассадина. Эпизоды

13.40 Гиперболоид инженера 
Шухова

14.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ 12+

15.45 Сати. Нескучная классика... 
16.30 Коллекция. Библиотека 

Риккардиана Италия
17.15 Альбина Шагимуратова. 

Ирина Соболева, фортепиа-
но. Концерт в зале Зарядье

19.00 Михаил Булгаков. 
Черный снег. Избранное. 

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.30 Белая студия
22.15 МАСТЕР 

И МАРГАРИТА 18+
23.10 А. Пушкин. 

Евгений Онегин

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 ДОКТОР ИВАНОВ. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ 12+
10.40 Актерские драмы. 

Любимые, но непутевые 16+
11.30 События
11.50 СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

ПАУК 12+
13.45 Мой герой. 

Нелли Уварова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА 16+
17.00 Легенды эстрады. 

Женский характер 16+
17.50 События
18.10 ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ 
В ПРИМЕТЫ 16+

22.00 События
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Звезды против

родителей 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 90-е. Авантюристки 16+
01.30 Хроники московского быта. 

В пьяном угаре 16+
02.10 Мифы о еде. 

Макароны 16+
02.50 ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА 16+
04.20 Георгий Жженов. 

Судьба резидента 16+
05.00 Мой герой.

Нелли Уварова 12+
05.30 Большое кино. 

Петровка, 38 16+

05.00 Утро России
09.00. 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.40, 03.30 

КУЛАГИНЫ 16+
В дачном поселке в одном 
из гаражей случился 
пожар. Свидетели 
утверждают, что слыша-
ли взрывы. Эксперты нахо-
дят сэлементы детонато-
ра, а под завалами обнару-
живают тело неизвестно-
го мужчины. Кому понадо-
билось подкладывать 
взрывное устройство 
в гараж, который хозяйка 
магазина Тамара использо-
вала вместо склада, и как 
там оказался погибший, 
предстоит выяснить груп-
пе Алисы и Авдеева. 
И без того запутанное 
дело о взрыве осложняется 
еще больше. Погибшим при 
пожаре оказывается муж 
потерпевшей Тамары — 
Константин Заверев. 
В армии он служил в сапер-
ной роте и в момент взры-
ва был пьян...

17.00 Малахов 16+
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ 16+
00.10 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА. 

В БЕГАХ [S] 16+
За трудовой книжкой Каза-
нова отправляется в Цели-
ноград. Но добиться жела-
емого от заведующей 
кадрами спортивной школы 
Смирновой оказывается 
непросто. К счастью 
для Игоря, в эти дни в горо-
де выступает ее кумир — 
космонавт Алексей Леонов, 
и Апрельцев находит способ 
этим воспользоваться. 
Тем временем Шмаков тща-
тельно исследует улику, 
найденную в доме Тихомиро-
вой: он уверен, что вышел 
на след Казановы...

23.00 Большая игра 16+
00.00 К 100-летию со дня рожде-

ния Риммы Марковой. 
Душа нараспашку 12+

01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 ДОКТОР ИВАНОВ. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ 12+
10.45 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30 События
11.50 СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

КАМЕННЫЙ ГОСТЬ 12+
13.45 Мой герой. 

Мария Смольникова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА 16+
17.00 Легенды эстрады. 

Звезда республики 16+
17.50 События
18.15 ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ 12+
20.00 ВЕРА БОЛЬШЕ НЕ ВЕРИТ 

В РОМАНТИКУ 12+
22.00 События
22.35 Атака лжецов 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Русские тайны. 

Лаборатории смерти 16+
01.30 Рекордсмены хейта 16+
02.10 Хроники московского быта. 

Съедобная утопия 12+
02.50 ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА 16+
04.20 Короли эпизода. 

Роман Филиппов 16+
05.00 Мой герой. 

Мария Смольникова 12+
05.30 Большое кино. 

Маленькая Вера 16+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.40, 03.30

КУЛАГИНЫ 16+
Во время празднования юби-
лея строительной компа-
нии директор по персоналу 
Надежда Разумовская пада-
ет в лестничный пролет 
и разбивается насмерть. 
На левой руке жертвы 
обнаружены следы удара 
тяжелым предметом, 
которые она не могла 
получить при падении. Экс-
перты определяют в ее 
крови наркотик. Следствие 
устанавливает, что недо-
брожелателей у Разумов-
ской было немало. В каче-
стве подозреваемых след-
ствие рассматривает 
руководителя Разумов-
ской — Кострыкина, 
на которого ночью совер-
шено нападение. Нападав-
шим оказывается сын Раз-
умовской. Он уверен, что 
именно Кострыкин убил 
его мать…

17.00 Малахов 16+
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ 16+
00.10 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 

Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА. 

В БЕГАХ [S] 16+
1980 год. Обаятельный афе-
рист Игорь Апрельцев все 
еще находится в розыске 
и вынужден скрываться 
у очередной возлюбленной. 
В один прекрасный день его 
портрет исчез с доски 
розыска. Не теряя ни мину-
ты, Апрельцев собирает 
вещи и исчезает... 

23.00 Большая игра 16+
00.00 Время героев 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
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06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 ДОКТОР ИВАНОВ. 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ 12+

10.35 Актерские драмы. 
Отравленные любовью 16+

11.30 События
11.50 СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

ПРОКЛЯТИЕ ПАМЯТИ 12+
13.45 Мой герой. 

Татьяна Казючиц 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 ВЫСТРЕЛ 

В СПИНУ (Россия, 2019) 12+
17.00 Легенды эстрады. 

Французский поцелуй 16+
17.50 События
18.15 ВЕРА БОЛЬШЕ 

НЕ ВЕРИТ 
В ПРИНЦИПЫ 16+

22.00 События
22.35 10 самых... 

Долгожданная слава 16+
23.10 Актерские драмы. 

Сильная женщина 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Настоящий детектив. 

Плач из могилы 16+
01.30 90-е. Тур для дур 16+
02.10 Дорогие товарищи. 

Побег дипломата 16+
04.20 Николай Караченцов. 

Наш Бельмондо 16+
05.00 Мой герой. 

Татьяна Казючиц 12+
05.30 Большое кино. 

Война и мир 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 КУЛАГИНЫ 16+

Во время мальчишника 
погибает жених Игорь 
Горелов. Первым подозре-
ваемым становится 
Антон Шуменко, лучший 
друг погибшего, который 
последним видел его 
живым. По показаниям 
Шуменко, они вышли 
из ресторана поговорить 
на улицу, а спустя 
несколько минут 
официантка обнаружила 
Горелова мертвым. 
Шуменко утверждает, 
что подарил другу пода-
рок — золотые часы, 
а затем вернулся в зал, 
и Горелов на тот момент 
был жив...

16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ 16+
00.10 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.40 КУЛАГИНЫ 16+
03.00 Вести
03.30 КУЛАГИНЫ 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА. 

В БЕГАХ [S] 16+
Мечты о жизни без бег-
ства, притворства и лжи 
уже начинают казаться 
Казанове реальностью, ког-
да его вновь настигает 
прошлое. Чтобы быстро 
расплатиться с долгами, 
Апрельцеву приходится сно-
ва взяться за старое. Анна 
Медникова — богатая 
чиновница из города Кокте-
бель, кажется Казанове 
весьма подходящей жерт-
вой. Шмаков же продолжа-
ет тайно идти по следу 
Апрельцева и неожиданно 
встречает одну из бывших 
жертв афериста...

23.00 Большая игра 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

05.00, 08.25, 10.35 
МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+
Активист международной 
экологической организации 
«Зеленый путь» Олег полу-
чает выгодное предложе-
ние от представителей 
транснациональной корпо-
рации Акермана. Он отка-
зывается и организует 
акцию протеста против 
развития нефтяных разра-
боток. В КТЦ прибывает 
сотрудник Интерпола Свен 
Смирновсен. Он утвержда-
ет, что под видом мирной 
акции протеста экологов 
готовится масштабный 
теракт...

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ШЕФ. ПРИЗРАКИ 

ПРОШЛОГО [S] 16+
22.10 ДЕТИ ПЕРЕМЕН [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ДЕТИ ПЕРЕМЕН [S] 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.00 ОБМЕН 

(Россия, 2014) [S] 16+

06.30 Музеи без границ
07.05 Легенды мирового кино
07.35, 18.05, 23.55 

Ступени цивилизации
08.30 Забытое ремесло. Кузнец
08.45 ЖЕНЩИНЫ, 

КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.50 ХХ век. Встреча 

космонавтов Валерия 
Быковского и Валентины 
Терешковой. 1963

12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Острова. Фазиль Искандер
13.40 Абсолютный слух
14.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БУДУЛАЯ 12+
15.30 2 Верник 2. Герард Васильев
16.30 Пряничный домик. 

Мастера Псковского Крома
17.15 Василиса Бержанская 

и оркестр Pratum Integrum. 
Концерт в зале Зарядье

19.00 Михаил Булгаков. 
Черный снег. Избранное

19.45 Главная роль
20.05 70 лет Григорию Козлову. 

Мастерская Григория Коз-
лова. Фильм Ники Стрижак, 
Россия, 2025

20.50 Кино о кино. Девчата
21.30 Энигма. Карен Дургарян
22.15 МАСТЕР 

И МАРГАРИТА 18+ 
23.10 А. Пушкин. Евгений Онегин
01.45 Острова. Фазиль Искандер
02.25 Роман в камне. Бухара. 

Дворец Ситораи Мохи-Хоса

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.30, 12.15, 16.05, 01.50 

Тайны кино 12+
07.15, 10.30, 15.55, 22.10, 02.35,
03.45 Мой район. Новости 16+
07.25, 02.45 Мой район. 

Улицы московские 12+
07.55, 03.10 Мой район. 

Моя Москва 12+
08.05, 00.15 ОТЛИЧНИЦА 16+
09.45 Раскрывая тайны звезд 12+
10.40 ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТО

КОСТИ У ЖЕНЩИН 
И СОБАК (Россия, 1992) 16+

13.00 НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ 
(СССР, 1976) 12+

15.20 Звезды советского экрана 12+
16.55 НАСТЯ (Россия, 1991) 12
18.25 ОДИНОКИМ ПРЕДО

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ
ТИЕ (СССР, 1983) 12+

20.00 СОБАКА НА СЕНЕ
(СССР, 1977) 12+

22.20 БАРЫШНЯКРЕСТЬ
ЯНКА (Россия, 1995) 12+

03.20 Мой район. Энциклопедия. 
Москва без звука 12+

03.55 Мой район. Энциклопедия. 
ГЭС 12+

04.25 Мой район. 
Город без окраин 12+

04.50 Мой район. Энциклопедия. 
Романтические качели 12+

05.00 Мой район. Энциклопедия. 
Сквозь ненастье 12+

05.25 Мой район. Энциклопедия. 
Московский диалект 12+

05.55 Мой район. Энциклопедия. 
Самые необычные доход-
ные дома 12+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.45 ДОКТОР ИВАНОВ. 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ 12+

10.40 Актерские драмы. 
Жизнь взаймы 16+

11.30 События
11.50 СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

ПРОКЛЯТИЕ ПАМЯТИ 12+
13.45 Мой герой. 

Ольга Дибцева 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КРАСАВИЦА И ВОРЫ 

(Россия, 2019) 12+
17.00 Легенды эстрады. 

Размер имеет значение 16+
17.50 События
18.10 ВЕРА БОЛЬШЕ НЕ ВЕРИТ 

В СОВПА ДЕНИЯ 16+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Хроники московского быта. 

Завещания звезд 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Дорогие товарищи. 

Смертельный матч 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Удар властью. 

Валентин Павлов 16+
02.50 КРАСАВИЦА И ВОРЫ 

(Россия, 2019) 12+
04.20 Николай Еременко. 

Загнать себя в тупик 16+
05.00 Мой герой. 

Ольга Дибцева 12+
05.30 Большое кино. 

Покровские ворота 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30, 21.10 Вести. Местное время
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 КУЛАГИНЫ 16+
16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
20.00 Вести
21.30 КРУГИ НА ВОДЕ 16+

00.10 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.40 КУЛАГИНЫ 16+
03.00 Вести
03.30 КУЛАГИНЫ 16+

Следствие устанавливает 
личность убитого — Ники-
та Можейко. Два года 
назад он работал охранни-
ком в букмекерской конторе. 
При разбойном нападении 
от выстрела в сердце погиб 
его напарник. Идентичный 
способ убийства наводит 
Авдеева на мысль, что 
в обоих случаях действовал 
один и тот же стрелок...

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 КАЗАНОВА. 

В БЕГАХ [S] 16+
Имея на руках новый 
паспорт и трудовую книж-
ку, Казанова узнает, кто 
может помочь получить 
разнарядку на желаемое 
рабочее место. Апрельцев 
мчится в Палангу следом 
за своей новой целью — 
Головановой. Одинокая 
женщина, переживающая 
развод и приехавшая 
в санаторий «подлечить» 
разбитое сердце, — оболь-
стить такую Казанове 
проще простого...

23.00 Большая игра 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса [S] 16+
01.00 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25, 10.35 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+

10.00 Сегодня
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ШЕФ. ПРИЗРАКИ 

ПРОШЛОГО [S] 16+
Губернатор Гришин высту-
пает против назначения 
Собинова на должность 
главы администрации 
Лапинска. Тогда Водолаз 
инициирует ДТП со смер-
тельным исходом, под-
ставляя конкурента Соби-
нова — Авдотьева через 
его сына. Киллер расстре-
ливает бордель в Питере, 
убив всех, кроме прости-
тутки Светланы, которой 
удается сбежать...

22.10 ДЕТИ ПЕРЕМЕН [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ДЕТИ ПЕРЕМЕН [S] 16+
01.00 СЛУЧАЙНЫЙ 

КАДР [S] 16+
04.30 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

06.30 Музеи без границ
07.05 Легенды мирового кино
07.35, 18.05, 23.55 Ступени циви-

лизации. Нерассказанная 
история древних кельтов

08.30 Забытое ремесло. Повитуха
08.45 ЖЕНЩИНЫ, 

КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.45 ХХ век. 

Театральные встречи
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Константин Сергеев. 

Уроки жизни
13.40 Искусственный отбор
14.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ

БУДУЛАЯ 16+
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Екатерина Сергеева, 

Александр Рудин и Москов-
ский камерный оркестр 
Musica Viva. Летние ночи. 
Концертный зал имени 
П. И. Чайковского

19.00 Михаил Булгаков. 
Черный снег. Избранное

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта. Марк Авре-

лий. Философ на троне
22.15 МАСТЕР 

И МАРГАРИТА 18+
23.10 А. Пушкин. Евгений Онегин
02.00 Константин Сергеев. 

Уроки жизни

06.05 Звезды советского 
экрана 12+

06.30, 12.20, 01.25 
Тайны кино 12+

07.15, 10.30, 15.55, 22.15, 02.10,
03.25 Мой район. Новости 16+
07.25, 02.20 Мой район. 

Улицы московские 12+
07.55, 02.45 Мой район. 

Моя Москва 12+
08.05, 23.55 ОТЛИЧНИЦА 16+
09.45, 16.05 Раскрывая 

тайны звезд 12+
10.40 ТЫ ЕСТЬ...

(Россия, 1993) 12+
13.10 ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО
(СССР, 1997) 12+

16.55 ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ 
ОЧАРОВАНЬЕ... 
(СССР, 1984) 12+

18.25 ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТО
КОСТИ У ЖЕНЩИН 
И СОБАК (Россия, 1992) 16+

20.00 НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ 
(СССР, 1976) 12+

22.25 НАСТЯ (Россия, 1991) 12+
02.55 Мой район. Энциклопедия. 

Из фабрик в лофты 12+
03.35 Мой район. Энциклопедия. 

Лимита 12+
04.00 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Рынки, которые стали 
фудкортами 12+

04.35 Мой район. Энциклопедия. 
Да будет свет! 12+

05.05, 05.30, 05.40 Мой район. 
Энциклопедия 12+



СКАНВОРД Подготовил Олег Васильев
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Голос [S] 12+
23.30 БОЛЕРО. ДУША 

ПАРИЖА (Франция — 
Бельгия, 2024) [S] 18+ 
Режиссер Анн Фонтен
В ролях: Рафаэль Персонас, 
Дория Тилье, Жанна Бали-
бар, Эммануэль Дево и др.
1928 год, Париж. Хорео-
граф Ида Рубинштейн про-
сит Мориса Равеля напи-
сать музыку для своего 
следующего балета. Она 
жаждет чего-то нового, 
чувственного. Но Равель 
не может найти себя. Ему 
предстоит вновь окунуть-
ся в пучину страсти...

01.40 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ [S] 16+ 

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

проис шествие
14.00 Место встречи
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 ШЕФ. ПРИЗРАКИ 

ПРОШЛОГО [S] 16+
22.10 БЫК 

(Россия, 2019) [S] 16+
Режиссер Борис Акопов
В ролях: Юрий Борисов, 
Стася Милославская, 
Сергей Двойников и др.
90-е годы. Молодой лидер 
преступной группировки 
Антон Быков по прозвищу 
Бык вынужден зарабаты-
вать любыми способами, 
чтобы обеспечить 
свою семью. После район-
ной стрелки Антон 
попадает в отделение 
милиции...

00.15 Своя правда 
с Романом Бабаяном 16+

01.55 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

02.30 Инфощит 16+
03.00 Квартирный вопрос 0+
03.55 ЛОВУШКА 

(Россия, 2020) [S] 16+

06.00 Настроение
08.10, 11.50 СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ 12+
11.30 События
12.30 СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ. 

НОВАЯ ЛЮБОВЬ 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ. 

НОВАЯ ЛЮБОВЬ 12+
17.00 Легенды эстрады. 

Пережить 90-е 16+
17.50 События
18.10 СТРЕКОЗА НАД ОМУТОМ 

(Россия, 2024) 16+
20.05 РЕЧНАЯ СКАЗКА 

(Россия, 2024) 16+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.05 Приют комедиантов 12+
00.35 УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ (СССР, 1954) 0+

02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Закон и порядок 16+
02.55 ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ 12+
05.50 10 самых... 

Долгожданная слава 16+

06.05, 03.20, 03.50, 04.45, 04.55, 
05.20, 05.50 Мой район. 

Энциклопедия 12+
06.35, 01.50 Тайны кино 12+
07.20 Мой район. Новости 16+
07.30, 02.45 Мой район. 

Улицы московские 12+
07.55 Мой район. Моя Москва 12+
08.05 СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ 

(СССР, 1953) 12+
09.55 Раскрывая тайны звезд 12+ 
10.45 Мой район. Новости 16+
10.55 ОДИНОКИМ ПРЕДО

СТАВ ЛЯЕТСЯ ОБЩЕ
ЖИТИЕ (СССР, 1983) 12+

12.25 Раскрывая тайны звезд 12+
13.15 СОБАКА НА СЕНЕ 

(СССР, 1977) 12+
15.40 Мой район. Новости 16+
15.50 Звезды советского 

экрана 12+
16.20 БАРЫШНЯКРЕСТЬЯН

КА (Россия, 1995) 12+
18.15 СТРЕКОЗА 

(СССР, 1954) 12+
20.00 ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ 

(СССР, 1979) 12+
22.10 Мой район. Новости 16+
22.20 ТРЕМБИТА 

(СССР, 1968) 12+
23.55 ПРИНЦ И ТАНЦОВЩИЦА 

(Великобритания — 
США, 1957) 16+

02.35 Мой район. Новости 16+
03.10 Мой район. Моя Москва 12+
03.40 Мой район. Новости 16+
04.20 Мой район. 

Город без окраин 12+

06.30 Музеи без границ. 
Владивосток

07.05 Легенды мирового кино. 
Фаина Раневская

07.35, 18.05 Ступени Цивилиза-
ции. Секреты египетских 
иероглифов

08.30 Забытое ремесло. Каретник
08.45 ЖЕНЩИНЫ, 

КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры
10.15 СЧАСТЬЕ 

(Москинокомбинат, 1934) 
11.40 Мастерская Григория Коз-

лова. Фильм Ники Стрижак
12.45 85 лет Виктору Савиных
13.40 Власть факта. Марк Аврелий
14.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БУДУЛАЯ 12+
15.30 Забытое ремесло. Звонарь
15.45 Энигма. Карен Дургарян
16.30 Письма из провинции. 

Магнитогорск
17.15 Екатерина Семенчук. Анато-

лий Кузнецов, фортепиано
19.00 Михаил Булгаков. 

Черный снег. Избранное
19.45 МИСТЕР ИКС 

(Ленфильм, 1958)
21.15 Линия жизни. Анна Ардова
22.10 МАСТЕР 

И МАРГАРИТА 18+
23.05 2 Верник 2. 

Наталия Белохвостикова
00.10 НЕУКРОТИМЫЙ 

(Франция, 1983)
02.10 Искатели

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 КУЛАГИНЫ 16+

В больницу попадает управ-
ляющая кафе Лариса Пташ-
ко, она впадает в кому. Экс-
перты устанавливают, 
что потерпевшая отрави-
лась таллием, который 
попадал в ее организм 
небольшими дозами в тече-
ние долгого времени. 
Под подозрением оказыва-
ются сотрудники кафе 
и муж Ларисы, профессио-
нальный химик-технолог. 
А в квартире эксперты 
находят бутылку с холод-
ным чаем, в остатках 
которого присутствует 
таллий. Лариса Пташко 
умирает. Ее муж также 
оказывается в больнице...

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Один в один 12+
00.30 Истории Большой 

Страны 12+
01.30 ДУРА (Россия, 2021) 12+
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06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
06.55 Часовой [S] 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 

СОЮЗМУЛЬТФИЛЬМА 0+
09.10 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 

Лотерея [S] 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Жизнь своих [S] 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 К 85-летию 

Ларисы Голубкиной. 
Прожить, понять... 12+

13.10 МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ (СССР, 1979) 12+

16.05 Софи Лорен в документаль-
ном фильме Жить, 
сниматься, любить! [S] 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.00 Большой юбилейный кон-
церт Стаса Михайлова [S] 12+

21.00 Время
23.00 ТЕРРИТОРИЯ [S] 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

05.05 БОМЖИХА  2 
(Россия, 2009) [S] 16+

06.50 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+

Гаджеты от храпа! В новом 
выпуске команда программы 
проверит самые популярные 
гаджеты и вместе со спе-
циалистами разберется, 
помогут ли они спать спо-
койно. Также зрители узна-
ют о молекулярной печати: 
в программе устроят краш-
тест, чтобы выяснить — 
правда ли новация стоит 
своих денег. А Сергей Мало-
земов протестирует супер-
мощную воздуходувку: 
реклама обещает, что она 
может работать на одном 
заряде три часа — так ли 
это и достоин ли товар 
наклейки «чудо»...

12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве

 с Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска [S] 12+
00.15 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реальных 

событиях 16+

05.40 ИНТИМ 
НЕ ПРЕДЛАГАТЬ 12+

07.15 СТРЕКОЗА 
НАД ОМУТОМ 
(Россия, 2024) 16+

09.05 РЕЧНАЯ СКАЗКА 
(Россия, 2024) 16+

10.55 Полезная программа 6+
11.30 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.30 УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ 
(СССР, 1954) 0+

14.30 Московская неделя
15.00 Русские тайны. 

Заглянуть 
в будущее 16+

15.55 Настоящий детектив. 
Укус змеи 16+

16.40 90-е. Шуба 16+
17.35 ЖЕНЩИНА 

ЕГО МЕЧТЫ 12+

21.40 КАИНОВА ПЕЧАТЬ 12+
00.35 События
00.50 КАИНОВА ПЕЧАТЬ 12+
01.40 Петровка, 38 16+
01.50 ОШИБКА ПАМЯТИ 12+
04.40 Хватит слухов! 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.30 Московская неделя 12+

06.15, 02.35 Мой район. 
Город без окраин 12+

06.40 Тайны кино 12+
07.25 Раскрывая тайны звезд 12+  
08.10, 12.50, 16.05, 22.00, 01.30, 
02.25, 03.50 Мой район. 

Новости 16+
08.20 ГОСПОЖА 

МЕТЕЛИЦА 
(ГДР, 1963) 0+

09.20 ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 
МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА 
(СССР, 1981) 12+

10.40 СТРЕКОЗА 
(США — Германия, 
2002) 12+

12.20 Кинокульт. 12+
13.00 САМАЯ КРАСИВАЯ 16+
16.15 ПРИНЦ 

И ТАНЦОВЩИЦА 
(Великобритания — 
США, 1957) 16+

18.10 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ 
(СССР, 1964) 12+

19.45 ТРОЕ В ЛОДКЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ 
(СССР, 1979) 12+

22.10 ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА 
(СССР, 1962) 12+

23.45 ВЕСНА 
(СССР, 1947) 12+

01.40 Раскрывая тайны звезд 12+
03.00 Мой район. Моя Москва. 12+
03.10, 03.40, 04.00, 04.50, 05.00,
05.30, 05.40 Мой район. 

Энциклопедия
04.25 Мой район. 

Город без окраин 12+

06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.25 ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ 

(Мосфильм, 1982)
09.50 Тайны старого чердака. 

Художественный вымысел 
или правда — чего больше 
в искусстве?

10.20 Диалоги о животных. 
Алматинский зоопарк

11.05 Больше, чем любовь. 
Татьяна Пельтцер 
и Ганс Тейблер

11.45 СВАДЬБА (СССР, 1944)
12.50 Неизвестные маршруты 

Беларуси. Витебская 
область. Из Верхнедвинска 
в Оршу

13.30 Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Наталия Петришина

14.00 Гала-концерт Медиакорпо-
рации Китая по случаю 
праздника Весны 2025 года

14.45 БЕЗУМНО ВЛЮБЛЕН
НЫЙ (Италия, 1981)

16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком

17.05 Юбилей Ларисы Голубкиной. 
Линия жизни

18.00 ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА 
(Мосфильм, 1962) 

19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
20.25 ТИШИНА 

(Мосфильм, 1963)
23.45 Эрнест Бо. Император 

русской парфюмерии
00.40 ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО 

(Мосфильм, 1978)

05.30 ПРАЗДНИК РАЗБИТЫХ 
СЕРДЕЦ (Россия, 2017) 12+

07.20 В кругу друзей
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ 

(СССР, 1984) 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

Программа Евгения 
Петросяна 16+

17.50 Песни от всей души. 
Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+
В гостях у Андрея Малахо-
ва собираются его новые 
герои: таланты-самород-
ки, кому есть чем гордить-
ся и поразить страну. 
В теплой дружеской 
обстановке они расскажут 
о своих мечтах, семьях, 
детях, бабушках и дедуш-
ках. А в перерывах между 
душевными разговорами 
герои исполнят любимые 
народные песни и извест-
ные хиты...

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.35 ПРАЗДНИК РАЗБИТЫХ 

СЕРДЕЦ (Россия, 2017) 12+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.20 КАВКАЗСКАЯ 

ПЛЕННИЦА, ИЛИ НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА (СССР, 1966) 0+

12.15 Большой праздничный 
концерт Будьте счастливы 
всегда! [S] 12+

13.35 СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН 
(СССР, 1977) 0+

16.40, 18.20 МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ (СССР, 1979) 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.50, 21.35 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
23.20 9 1/2 НЕДЕЛЬ 

(США, 1986) [S] 18+ 
Режиссер Эдриан Лайн
В ролях: Микки Рурк, Ким 
Бейсингер и др.
История внезапно вспых-
нувшей страсти случайно 
встретившихся мужчины 
и женщины, которая дли-
лась всего девять с полови-
ной недель. Когда Элизабет 
Макгроу встречает Джона 
Грея, ее уравновешенность 
улетучивается в одно 
мгновение. Изощренный 
соблазнитель втягивает 
Элизабет в любовную игру, 
которая заставляет ее 
отказаться от прежних 
жизненных принципов…

01.30 Подкаст.Лаб 16+

05.20 Жди меня 12+
06.10 БОМЖИХА 

(Россия, 2007) 16+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Основано на реальных 

событиях. Поздно, 
я беременна! 16+

15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.10 Суперстар! [S] 16+
23.30 Ты не поверишь! 16+
00.35 Ч.T.Д. с Маргаритой 

Симоньян 16+
01.05 Квартирник НТВ 

у Маргулиса. 
Artemiev [S] 16+

02.20 Дачный ответ 0+
03.15 ИМПЕРАТРИЦЫ 

(Россия, 2023) [S] 12+

06.15 Православная 
энциклопедия 6+

06.45 Рина Зеленая. 
12 историй 
со счастливым концом 16+

07.35 ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА 
(СССР, 1958) 0+

09.15 ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ 
(СССР, 1980) 12+

10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.30 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
13.05, 14.45 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА 16+
15.40 ИНТИМ 

НЕ ПРЕДЛАГАТЬ 12+
17.35 СРАЗУ ПОСЛЕ 

СОТВОРЕНИЯ МИРА 16+
21.40 Хорошие песни 12+
22.45 Легенды эстрады. 

Прощай, водевиль! 16+
23.25 Женские песни 

о главном 16+
00.05 Легенды эстрады. 

Размер имеет значение 16+
00.45 Легенды эстрады. 

Звезда республики 16+
01.25 Легенды эстрады. 

Французский поцелуй 16+
02.05 Легенды эстрады. 

Женский характер 16+
02.45 Легенды эстрады. 

Пережить 90-е 16+
03.25, 04.05, 04.45 

Актерские драмы
05.25 Петровка, 38 16+

06.15, 02.35, 04.25 Мой район. 
Город без окраин 12+

06.40 Мой район. Моя Москва 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Метро как произведение 
искусства 12+

07.10 Тайны кино 12+
07.55 Раскрывая тайны звезд. 

Любимые женщины 
Андрея Миронова 12+

08.45, 12.50, 16.05, 22.20, 
01.30, 02.25, 03.45 Мой район. 

Новости 16+
08.55 КОРОЛЬ ДРОЗДОБОРОД 

(ГДР, 1965) 0+
10.05 ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ 

(СССР, 1979) 12+
12.20 Звезды советского экрана. 

Деловая женщина 
в легендарных советских 
фильмах 12+

13.00 ТРИ ПОЛУГРАЦИИ 16+
16.15 ВЕСНА (СССР, 1947) 12+
18.00 ТРЕМБИТА (СССР, 1968) 12+
19.35 ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА 
(СССР, 1981) 12+

20.55 НЕПОДДАЮЩИЕСЯ 
(СССР, 1959) 12+

22.30 ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ 
(СССР, 1980) 12+

23.45 СВАДЬБА 
С ПРИДАНЫМ 
(СССР, 1953) 12+

01.40 Раскрывая тайны звезд 12+ 
03.00 Мой район. Моя Москва. 12+
03.10, 03.35, 03.55, 04.50, 

05.00, 05.25, 05.55 Мой 
район. Энциклопедия 12+

06.30 Библейский сюжет
07.05 КОНЕКГОРБУНОК
08.20 ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ 

(Союздетфильм, 1939)
09.30 Мы — грамотеи!
10.15 Передвижники
10.45 МИСТЕР ИКС 

(Ленфильм, 1958)
12.15 Эрнест Бо. Император 

русской парфюмерии
13.10 Зеленые животные
14.05 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
15.25 Кино о кино. Марк Захаров. 

Технология чуда
16.05 ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО 

(Мосфильм, 1978)
18.25 Романтика романса
19.30 Новости культуры
19.45 ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ 

(Мосфильм, 1982) 
Режиссер Алла Сурикова
В ролях: Софико Чиаурели, 
Леонид Куравлев, Сергей 
Юрский и др.
Служащая конторы мэтра 
Роше Алиса Постик стано-
вится очевидицей стран-
ной сцены. Мэтр появля-
ется в приемной своей кон-
торы с ножом в спине 
и падает замертво...

22.10 Большая опера. Гала-кон-
церт в Большом зале 
Московской консерватории

00.05 БЕЗУМНО ВЛЮБЛЕННЫЙ 
(Италия, 1981)

01.40 Зеленые животные
02.30 ЗНАКОМЫЕ КАРТИНКИ. 

КОРОЛЕВСКАЯ ИГРА

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00, 01.20 Большой 

праздничный концерт 
О чем поют 8 Марта

14.30 Вести. Местное время
14.50 Измайловский парк 16+
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.50 ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ 

(СССР, 1984) 12+ 
Режиссер Владимир 
Меньшов
В ролях: Александр Михай-
лов, Нина Дорошина, Люд-
мила Гурченко, Сергей 
Юрский и др.
Василий Кузякин всю свою 
жизнь провел в сибирской 
деревне. И все у него было: 
дом, жена Надя, трое 
детей, любимая голубятня. 
Но, «что имеем не храним». 
Василий впервые в жизни 
получил путевку в южный 
санаторий и отправился 
один на море. Его курорт-
ное знакомство с Раисой 
Захаровной привело к бур-
ному роману, и после отды-
ха домой он не вернулся…

22.50 ЛЕД 3 (Россия, 2023) 6+
03.10 КРАСАВЕЦ И ЧУДОВИЩЕ 

(Россия, 2014) 12+
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Хороший слух, 
увы, встречается 
все реже. Сама 
цивилизация спо-

собствует тому, что люди 
буквально глохнут.
— Есть целый ряд профес-
сий, которые могут приве-
сти к тугоухости из-за дли-
тельного воздействия шу-
ма, — рассказывает врач-
с у рд о л о г  Б о р и с 
Эдуардович Аване-
сов. — Сталевары, 
шлифовщики, по-
лировщики, слеса-
ри, испытатели мо-
торов, котельщики, 
чеканщики, кузнецы, же-
стянщики и многие другие 
люди, работающие на тя-
желых и шумных производ-
ствах, постоянно находятся 
под воздействием серьез-
ных децибелов. То же самое 
касается работников авиа-
ционной отрасли: пилотов, 
бортпроводников, механи-
ков и грузчиков. В условиях 
сверхнормативного шума 
вынуждены работать воен-
ные, музыканты, диджеи, 
аниматоры и ведущие раз-
ного рода праздников. Их 
работа связана с шумом тол-
пы и громкой музыкой. 
Также, пояснил эксперт, 
в зоне риска рабочие строй-
площадок. Интенсивный 
шум от перфораторов, от-
бойных молотков, экска-
ваторов, бетономешалок 
и прочей техники может 
привести к развитию ней-
росенсорной тугоухости.
— Среди причин снижения 
слуха я бы особо отметил та-
кую проблему, как шумовая 
тугоухость, — рассказывает 
Борис Эдуардович. — Дело 

в активном исполь-
зовании наушни-
ков, как правило, 
молодыми людьми. 
К возникновению 
шумовой тугоухости 
приводит регулярное 
воздействие уровня зву-
ка свыше 85 дБ. Печально, 
но, например, в метро или 
на шумных улицах за счет 
дополнительного шумово-
го фона на ухо пользовате-
ля наушников воздействует 
звук силой уже в 100–110 дБ. 
Поэтому шумовая нейросен-
сорная тугоухость в Москве 
сильно помолодела.

Чистим уши 
правильно
Ухудшение слуха, как по-
яснил Борис Эдуардович, 
в основе своей происходит 
не резко. Оно может быть 
спровоцировано такими 
недугами, как гнойный от-
ит, атеросклероз, сахарный 
диабет, нарушения сердеч-
но-сосудистой системы, ин-
фекционные заболевания.
— Совет первый — не за-
пускайте заболевания, во-
время обращайтесь к врачу 
и четко исполняйте его ре-

комендации, — пояснил Бо-
рис Аванесов. 
Даже банальная чистка 
ушей иногда приводит к се-
рьезным повреждениям 
перепонки. Так что чисти-

те уши аккуратно, без фа-
натизма. В целом здорово-
му человеку специально 
чистить уши не нужно. Из-

лишки ушной серы удаляют-
ся естественным путем: при 
жевании сера проталкива-
ется наружу и выводится из 
слухового прохода, отметил 
доктор. 
По его словам, для поддер-
жания чистоты ушей доста-
точно регулярно мыть их во-
дой и насухо вытирать поло-
тенцем. Во время душа нуж-
но вымыть руки мылом, вве-
сти мизинец в ушной проход 
и пару раз прокрутить па-
лец в ухе. Затем аккуратно 
смыть мыльную пену с уш-
ной раковины, чтобы вода 
не попала в слуховой про-
ход. После душа вытереть 
уши уголком полотенца или 
ватным диском. 
Чистить уши ватными па-
лочками, как пояснил экс-
перт, не рекомендуется. 
Они только утрамбуют се-
ру и протолкнут ее глубже 
внутрь уха. Кроме того, во 
время ковыряния уха па-
лочкой есть риск повредить 
слизистую оболочку или ба-
рабанную перепонку. Кате-
горически нельзя исполь-

зовать спички, зубочистки 
или другие острые предме-
ты. Они травмируют кожу 
слухового прохода, в резуль-
тате бактерии и грибы про-
никают в поврежденные 
ткани и вызывают воспале-
ние — отит.

Наденьте шапку
— Второй совет: защищай-
те уши от переохлаждения, 

грозящего воспалением. 
Холодно — носите шапку, 
не надеясь, как многие мо-
сквичи, на капюшон — он 
может не спасти, — пояснил 
Борис Аванесов. 
Третий совет: не стоит слу-
шать музыку в наушниках 
на максимальной громко-
сти, важно избегать резких 
громких звуков. 
— Если вы трудитесь на 
шумном производстве, ис-

пользуйте защитные сред-
ства. Они, между прочим, 
предусмотрены техникой 
безопасности, важно лишь 
ее соблюдать, — пояснил 
доктор. 
Четвертый совет: миними-
зируйте воздействие на уши 
постоянных монотонных 

звуков — движение транс-
порта, стук молот-

ка и так далее. Для 
этого, как правило, 
просто достаточ-
но закрывать окно 

и время от времени 
открывать его на про-

ветривание. 
В самолете или метро мож-
но использовать строитель-
ные беруши. Они похожи на 
наушники для прослуши-
вания музыки, но на самом 
деле принимают на себя от 
27 до 32 и более децибел, де-
лая окружающий шум менее 
травмоопасным.
— Если вы почувствовали, 
что слух ухудшился, не от-
кладывайте визит к врачу. 
Помните, что проблемы со 
слухом — вовсе не обяза-
тельная часть вашей жиз-
ни, — пояснил Борис Ава-
несов. — Своевременная 
защита органов слуха и их 
лечение в случае необходи-
мости помогут предотвра-
тить потерю важнейшей 
функции организма.
Как напомнил эксперт, здо-
ровый слух — подарок при-
роды, который нужно бе-
речь. Не переохлаждайтесь, 
не запускайте воспаления, 
если они случается, поре-
же бывайте в шумных про-
странствах и аккуратнее 
используйте наушники. Из-
лишний шум может быть 
опасен для здоровья в це-
лом — помните об этом, от-
метил доктор.
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

Справка

Звуки выше 80 дБ мо-
гут привести к необра-
тимой потере слуха. Ис-
точниками шума могут 
быть двигатели, насо-
сы, компрессоры, тур-
бины, пневмо- и элек-
троинструменты, моло-
ты, дробилки, станки, 
центрифуги и другое. 
Интенсивность звука 
считается опасной, ес-
ли человеку приходит-
ся кричать, чтобы его 
услышали. Звон в ушах 
после рабочего дня 
свидетельствует о том, 
что уровень шума 
на производстве явля-
ется высоким. 

Чтобы слух 
не пострадал
Есть много про-
фессий, кото-
рые могут при-
вести к потере 
слуха. Но если 
бы только они! 
Резко «омоло-
дила» появле-
ние нейросен-
сорной туго-
ухости среди 
москвичей 
обыкновенная 
громкая музы-
ка, которую они 
любят слушать 

ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ШУМА ВЫЗЫВАЕТ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
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ВАЖНО
КАКОЙ УРОВЕНЬ ШУМА В ДЕЦИБЕЛАХ СЧИТАЕТСЯ НОРМАЛЬНЫМ
Уровень шума в жилых помещениях не должен превышать:
■  днем — 55 дБ;
■  ночью — 45 дБ.
Для гостиниц и общежитий показатели составляют 60 и 50 дБ соответственно.
■  Слышимый радиоприемник или телевизор — 50–55 дБ.
■  На станции метро — 100 дБ.
Согласно пункту 6.3 Санитарных норм 2.2.4 / 2.1.8.562–96

SHUTTERSTOCK/FOTODOM



20 Юбиляр Вечерняя Москва, 27 февраля — 6 марта 2025, № 8 (29958)

Начался разговор 
с А лександром 
Шагановым с во-
проса о том, как 

поэт воспринимает свой воз-
раст. 
Александр, по классификации 
Всемирной организации здра-
воохранения, 60-летние от-
носятся к средней возрастной 
группе. Как вам такой факт?
Одно знаю точно: теперь 
многим будет неловко назы-
вать меня Сашей, станут об-
ращаться по имени-отчеству. 
Что ж, придется смириться. 
Вспомнились слова из песни 
«Обычная история» на стихи 
Игоря Шаферана:

И вот уже зовут, 
и вот уже зовут
По отчеству,
А в детство заглянуть, 
а в детство заглянуть
Так хочется!

Ну мало ли, что хочется... 
Время ведь не остановить. 
Но при этом я не считаю день 
рождения грустным празд-
ником, это же мой личный 
новый год. Грусть уместна 
лишь тогда, когда здоровье 
дает сбои — твое или близ-
ких людей. Осознавать это 
начинаешь с годами. В об-
щем, мой лирический герой 
смотрит на мир удивленны-
ми глазами молодого челове-
ка, потому что для моих сти-
хов романтизм необходим. 

Вы их пишете уже 43 года. 
В вашем багаже около 100 пе-
сен. Откуда черпаете вдохно-
вение? 
Из одиночества. Творческо-
му человеку необходимо 
время от времени побыть 
наедине со своими мыслями, 
скажем, на природе. Чаще 
всего я пишу стихи за один 
присест и на одном дыха-
нии. Если есть мелодия, на-
чинаю размышлять — о чем 
может быть песня, сюжет, 
конфликт, образы… И когда 
возникает интересное, яр-
кое словосочетание, оттал-
киваюсь от него и начинаю 
писать, не глядя на часы, — 
не знаю, день за окном или 
ночь. Правда, в юности сти-
хи сочинялись побойчее.
С кем из артистов вы сегодня 
сотрудничаете?
Продолжаю сотрудничать 
как с теми исполнителями, 
с которыми работаю дол-
гие годы, так и с молодыми. 
Записали несколько песен 
с Вячеславом Малежиком. 
Исполнять буду сам. В графи-
ке, как обычно, — концерты 
и творческие вечера. Про-
ходят они на самых разных 
площадках — и в библиоте-
ках, и на больших городских 
мероприятиях. 
В общем, жизнь бурлит?
Востребованность боль-
шая. Иногда устаю, но 
в целом всем доволен. 
Впереди еще фести-
вали и конкурсы, где 
молодые певцы бу-
дут исполнять мои 
композиции.  
В репертуаре мно-
гих артистов тво-
рения Шаганова 
были и остаются 
визитной кар-
точкой. В чем 
феномен? 
В с е  п р о с т о : 
в каждом про-
и з в е д е н и и 
должна быть 
частичка те-
бя, твоей души. 
Нужно, чтобы 
люди, услышав 
песню, сказали, 
что она — про них, 
что они думают так 
же, как автор. А еще 
важно, чтобы произве-
дения были рассчитаны 
на разные поколения 
и одинаково хорошо ими 
воспринимались, объ-
единяли их. Например, 
песня «Конь» (на музыку 

Может, дело еще в том, что 
к самим авторам у нас внима-
ния маловато? 
Абсолютно точно. Новых 
имен мы просто не знаем. 
А чтобы было иначе, моло-
дых необходимо поддержи-
вать. Отсутствие интереса 
снижает азарт. Наш сочи-
нительский цех в каком-то 
загоне. Думаю, что должна 
быть более добросовестная 
редакторская работа. Я су-
жу по своему становлению. 
Мне было 23 года, когда моя 
с Дмитрием Маликовым пес-
ня «До завтра» прозвучала 
в «Песне года». Главный ре-
дактор программы собрал 
новичков за день до съемок, 
объяснил задачи фестиваля, 
можно сказать, благословил. 
Такие моменты очень важ-
ны. Ты понимаешь, что к те-
бе начинают серьезно отно-
ситься, в тебя верят. А сейчас 
бедный автор сидит, сочиня-
ет, но никто о нем никогда не 
узнает и не поощрит.
Время у нас сегодня какое-
то... продюсерское. Люди 
этой профессии жесткие. 
Я обращаю внимание на 
то, что порой на афишах не 
указывают даже фамилию 
режиссера того или иного 
фильма, зато имя продюсера 
точно есть.
А как вы объясните тот факт, 
что сейчас так востребованы 
песни 1990-х и 2000-х годов?
Для меня это определенная 
загадка. Наверное, такое 
происходит потому, что се-
годня в песнях не хватает ис-
кренности, исповедально-
сти, глубины. Опять же, нет 
произведений, которые объ-
единяли бы поколения. Рань-
ше авторы были интереснее, 
а сейчас — сплошной шоу-
бизнес, зарабатывание де-
нег. И зрители нужны лишь 
как покупатели билетов, 
а не как люди, с которыми 
хотелось бы поделиться чем-
то личным. Напрочь утраче-
ны традиции прошлых лет. 
Смотришь, например, но-
вогодний «Огонек», а там — 
песни сменяют друг друга, но 

ты не успеваешь понять, где 
заканчивается одна и где на-
чинается следующая, так все 
банально. А когда появляет-
ся интересный артист, ему 
говорят, что он не их формат. 
Но ведь нужно давать дорогу 
новым именам. В свое вре-
мя мы же открыли «Любэ», 
«Иванушек» и других класс-
ных исполнителей.  
Знаю, что вы отлично рисуете. 
Какое место живопись занима-
ет в вашей жизни? 
Она дарит мне массу хоро-
ших эмоций. К тому же дает 
возможность много путеше-

ствовать. Я езжу по разным 
городам, пишу в основном 
пейзажи. У меня ничего не 
копится — картины свои 
дарю и продаю, ведь очень 
важно понимать, что твое  
творчество нужно еще кому-
то, помимо тебя. И именно 
на эти деньги хочется пой-
ти в магазин, купить краски 
и кисти, о которых мечтал. 
А где можно увидеть ваши 
работы?
В галерее «Здесь на Таган-
ке», выставка будет открыта 
для всех. 
Говорят, хорошими художни-
ками часто становятся те, кто 
плохо учился в школе… 
Тоже такое слышал. Мол, си-
дят ребята на уроках мате-
матики и физики на задних 
партах и вот себе рисуют. 
Но у меня по точным наукам 
были хорошие оценки. Види-
мо, просто в детстве и юно-
сти недорисовал и сейчас 
этот пробел восполняю. Ри-
сование сродни медитации. 
Никакой суеты, только ты, 
холст и краски. Ты пишешь 
и много о чем думаешь. Это 
отвлекает от суматохи жиз-
ни. Мне нравится безумно! 
Всем рекомендую. Рисуйте, 
вы ничем не рискуете.

ЛУЧШИЕ 
ПЕСНИ 
НА СТИХИ 
АЛЕКСАНДРА 
ШАГАНОВА
■  Владимирская Русь

(1985, исп. группа 
«Черный кофе»)

■  Осторожней, 
сталкер (1989, 
исп.группа «Союз»)

■  Люберцы (1989, 
исп.группа «Любэ»)

■  Батька Махно (1989, 
исп. группа «Любэ»)

■  Атас! (1989, 
исп.группа «Любэ»)

■  Ночь (1989, 
исп.группа «Любэ»)

■  Не валяй дурака, 
Америка (1990, 
исп.группа «Любэ»)

■  Сторона родная
(1990, исп. Дмитрий 
Маликов)

■  Девчонка-
девчоночка (1991, 
исп. Женя Белоусов)

■  Не обижай, жених
(1991, исп. Сергей 
Чумаков)

■  Конь (1994, 
исп.группа «Любэ»)

■  Комбат (1995, 
исп.группа «Любэ»)

■  Тучи (1996, исп. 
группа «Иванушки 
International»)

Стихи 
рождаются 
в тишине 
Поэту Алексан-
дру Шаганову, 
автору стихов
ко многим 
эстрадным 
шлягерам, 
4марта испол-
няется 60лет. 
Накануне важ-
ной для себя 
даты юбиляр
дал интервью 
«Вечерней 
Москве»

Динара 
Кафискина
Д
К

На стихи 
Александра 
Шаганова 
написано 
около ста 
песен, 
которые 
исполняют 
известные 
певцы

Игоря Матвиенко, исполня-
ет группа «Любэ». — «ВМ») 
понятна как школьнику, так 
и его дедушке. Они могут за-
тянуть ее вдвоем: «Выйду но-
чью в поле с конем…» 
Приятно, наверное, когда песня 
«уходит в народ»?
Когда я вижу такое призна-
ние, понимаю, что не зря 
жизнь проживаю. А ведь 
ступая на эту стезю, сомне-
вался — получится ли. Неда-
ром рискнул, отправившись 
в свободное творческое пла-

вание, хотя и окончил тех-
нический вуз. Вообще, все 
в жизни не зря...
Как вы считаете, почему поэтов, 
чьи имена и творчество были 
бы на слуху, сегодня так мало?
Действительно, их можно 
по пальцам сосчитать. Я слу-
шаю огромное количество 
песен, но нет в них глуби-
ны — ни в текстах, ни в му-
зыке. Вроде авторы пробу-
ют выразить какие-то пере-
живания, но мастерства не 
хватает. У таких авторов, как 
Леонид Дербенев, Андрей 
Дементьев, Михаил Танич, 
стихи становились цитируе-
мыми. А сейчас многие арти-
сты сами что-то пытаются со-
чинять. Зачастую получается 
наивно. Ко мне нередко под-
ходят люди, рассказывают, 
что их юность прошла с мои-
ми песнями. А из сегодняш-
него времени, боюсь, немно-
го останется композиций, 
о которых будут вспоминать. , р д

т интересное, яр-
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Как поясняет Татьяна Шей-
ерман, основой нейрогра-
фического рисунка являет-
ся нейролиния, которая ото-
бражает эмоции создателя.
— На рисунке отображаем 
разные ситуации, отноше-
ния, прорисовываем про-
блемы, страхи, тревоги, — 
говорит она. 
Нейрографике нужно обу-
чаться, и это занимает вре-
мя. Но, по словам специали-
ста, справится любой. 
— Главное — начать. И вы 
будете удивлены, насколько 
легким станет погружение 
в этот мир, — рассказыва-
ет лидер клуба. — Нейро-
графика является практи-
ческим инструментом для 
развития мозга, и этот ин-
струмент доступен каждому.

Пока участники проекта 
в центре московского дол-
голетия «Хорошево-Мнев-
ники» погружаются в ней-
ропроцесс и рисуют вну-
тренние миры, жительница 
соседнего района Щукино 
Галина Калмыкова спешит 
навстречу своей мечте. 
Уже несколько лет она за-
нимается хоровым пением 
в Доме романсов.
— Поем мы в хоре именно 
академическим вокалом. 
Репертуар большой, — кон-
статирует Галина Григорьев-
на. — Часто выступаем на 
различных мероприятиях.
И, как признается участница 
проекта «Московское долго-
летие», каждый раз во время 
занятий поет ее душа. И эта 
песня ей особенно дорога.

За семь лет рабо-
ты крупнейший 
досуговый, обра-
зовательный и оз-

доровительный проект «Мо-
сковское долголетие» объе-
динил тысячи москвичей 
старшего возраста, сделав 
их жизнь ярче, разнообраз-
нее и увлекательнее. К нему 
продолжают присоединять-
ся все новые и новые участ-
ники — мужчины старше 
60 лет и женщины, достиг-
шие 55-летнего возраста. За-
ниматься они могут всем, 
что душа пожелает, — самые 
разные направления доступ-
ны для освоения нового хоб-
би, погружения в литерату-
ру и искусство, изучения фи-
нансовой и правовой гра-
мотности. Проект активно 
развивает спортивное на-
правление, пешеходные 
и автобусные экскурсии, 
школу нас тавничес тв а 
и многое другое — все пере-
числить просто невозмож-
но. Занятия проходят как на 
площадках партнеров про-
екта, так и в центрах москов-
ского долголетия, которые 
расположены в каждом рай-
оне столицы.

Так, например, центр мо-
сковского долголетия «Хо-
рошево-Мневники» пред-
лагает участникам проекта 
освоить нейрографику. Сре-
ди тех, кто посещает заня-
тия, — москвичка Марина 
Бадулина. Наблюдаю за тем, 
как  тщательно 
прорисовывает 
она на чистом ли-
сте бумаги линии 
и различные фи-
гуры, которые за-
тем обретут цвет. 
Занятиям Марина Владими-
ровна уделяет несколько ча-
сов в неделю. 
— Выбрала нейрографику, 
потому что слышала о ней 
много интересного, — объ-
ясняет свой выбор Марина 
Бадулина. — И ничуть не 

пожалела. Это действитель-
но хорошая арт-терапия.
О пользе нейрографики кор-
респонденту «Вечерки» рас-
сказала лидер творческого 
клуба Татьяна Шейерман. 
Она утверждает, что каждая 
линия и фигура, которую 

создает человек в процессе 
занятия, — это метафора его 
мыслей, чувств и состояний.
— Нейрографика — не про-
сто рисование. Это уни-
кальный метод, который 
объединяет психологию 
и творчество, — разъясняет 

она. — Когда человек рисует 
нейрографику, активируют-
ся определенные зоны моз-
га и выстраиваются новые 
нейронные связи.
В классе все готово к нача-
лу занятий. На столах раз-
ложены маркеры, цветные 

карандаши, чистая бумага. 
Примерно через два часа 
у каждого участника про-
екта будет готов рисунок, 
на первый взгляд похожий 
на необычный переплета-
ющийся узор. Но это только 
на первый.

театральная афиша
Творческое объединение Владимира Вексельмана

Российский национальный музей музыки. 
Музей С. С. Прокофьева. Зал «Открытие». 
Ул. Б. Дмитровка, 5/6, стр. 3. ✆ (495) 605-65-15, (915) 168-07-14.
9/III в 16 ч. «Дарите музыку любимым». Концерт к Междуна-
родному женскому дню 8 Марта. Ансамбль A-corda: Лолита 
Бегалиева (фортепиано), Анна Игумнова (скрипка), Стелла Григо-
рьянц (скрипка), Кристина Панасенкова (домра), Даниил Чариков 
(аккордеон). Алексей Казаков (ведущий, художественное слово).
Прокофьевский (органный) зал. Ул. Фадеева, д. 4.
16 /III в 16 ч. Оперы Римского-Корсакова. Концерт в рамках вы-
ставки «Царь Сказки». Оперная труппа Творческого объедине-
ния Владимира Вексельмана.

Дженни 
Самойлова

Семь лет назад, 
1 марта 2018 го-
да, по инициа-
тиве мэра 
Сергея Собяни-
на стартовал 
проект «Мо-
сковское долго-
летие». Он 
успешно разви-
вается, объеди-
няя людей стар-
шего поколения

ВЫБРАТЬ ЛЮБОЕ ЗАНЯТИЕ МОЖНО 
ПО 40 РАЗЛИЧНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ 

Живите 
радостно

20 февраля. Преподаватель 
нейрографики Татьяна 
Шейерман в центре 
московского долголетия 
«Хорошево-Мневники». 
Занятия являются хорошей 
арт-терапией. Фото: Мария 
Хапцова

КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ 
ПРОЕКТА МОСКОВСКОЕ 
ДОЛГОЛЕТИЕ
Записаться в проект 
можно любым удобным 
для вас способом: 
■  на официальном пор-
тале мэра и правитель-
ства Москвы— mos.ru;

■  в ближайшем центре 
московского долго-
летия;

■  в центре «Мои доку-
менты»; в регистратуре 
своей поликлиники. 

Для очной записи не-
обходимы следующие 
документы: 
■  карта москвича; 
■  СНИЛС; 
■  паспорт.  

Чем заняться
Участники московского 
долголетия могут вы-
брать занятие по 40 на-
правлениям. Все они 
представлены на страни-
це: mos.ru/city/projects/
dolgoletie. Вот некоторые 
из них:

■  Образование: пеший 
лекторий, правильное 
питание, история 
и культура России, 
краеведение, англий-
ский язык, информа-
ционные технологии, 
психология и комму-
никации.

■  Творчество: пение, ак-
варельная живопись, 
ландшафтный дизайн, 
домоводство, красота 
и стиль, вязание, тек-
стильный дизайн, 
кройка и шитье.

■  Физическая актив-
ность: цигун, сканди-
навская ходьба, йога, 
ГТО, общая физиче-
ская подготовка, гим-
настика, спортивные 
игры.

■  Специальные про-
граммы: психологиче-
ские тренинги, мо-
сковский театрал, ге-
неалогия, москвове-
дение.
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Легенда отече-
ственного кино, 
статная, с пра-
вильными черта-

ми лица, она была бы иде-
альной валькирией — тот 
самый типаж воительницы, 
героини, женщины в латах. 
Ее экранным доппельганге-
ром (в литературе эпохи ро-
мантизма — двойник чело-
века, проявляющийся как 
темная сторона личности 
или антитеза ангелу-храни-
телю. — «ВМ»), а в кино во-
обще силен мотив «двойни-
чества», была лучшая подру-
га Нонна Мордюкова, о ко-
торой Римма Васильевна 
шутила: «Мы с ней с одного 
конного завода».
Остроумная и даже язви-
тельная, она очень ценила 
юмор. Актриса Ирина Дми-
триева рассказывает: «Я ей 
сказала как-то: «РимВа-
сильна, если «Родину-мать» 
в Волгограде увезут на ре-
монт — на ее место смело 
вас ставить можно — никто 
не удивится!» Она мигом от-
ветила: «Ты что, мне голы-
шом стоять с шашкой? Да 
я там околею!»
А еще она была единствен-
ной, кому в «Сапсане» разре-
шали курить. «Как она сво-
им басом, сделав круглые 
глаза, скажет проводнице: 
«Милая, да я ж помру — че-
тыре часа не курить!» — так 
проводницы и забегают, 
придумают, посадят ее в слу-
жебку: «Курите, РимВасиль-
на, на здоровье, ни в чем се-
бе не отказывайте!»
Народная артистка России, 
сыгравшая более 80 кино-
ролей, была королевой эпи-
зода. «Резать к чертовой ма-
тери! Не дожидаясь перито-
нита!» в «Покровских воро-
тах» — это она. И тетя Маша 
из «Платков» с ее незабыва-
емым: «Терку ей надо! Са-
ма — терка!»
А еще ведьма в «Ночном до-
зоре». После этой роли Ва-
лентин Гафт говорил, что 

городское фэнтези Тимура 
Бекмамбетова стоит смо-
треть только ради Марко-
вой. Человек глубоко веру-
ющий, она была категориче-
ски против таких вещей — 
думала, что будет играть 
шарлатанку, но получилась 
ведьма. Считала, что этой 
работой навлекла на себя 
болезни, но сыграла, конеч-
но, блестяще...
А в 80 лет ей предложили сы-
грать Вангу. Очень хотела, 
но отказалась.
— Все-таки она не канони-
зирована, а я православный 
человек, не хочу испыты-
вать судьбу, — рассказы-
вала Маркова на передаче 
у Юлии Меньшовой. И тут 
же шутила: «В сериалах я не 
снимаюсь. Самая преступ-
ная организация — телеви-
дение».
— Вы сильная? — спрашива-
ла Меньшова. 
— Черт его знает, думаю, 
да, — отвечала Римма Васи-
льевна.
Она росла в семье саратов-
ского драматического ак-
тера Василия Демьяновича 
Маркова и гримера-парик-
махера Марии Петровны. 
С детских лет вместе с бра-
том Леонидом Марковым — 
на сцене: «в спектаклях же 
постоянно нужны мальчик 
или девочка. Масластая, 
длинная, драчливая, я иг-
рала мальчиков, а мой куд-
рявый нежный брат — де-
вочек...»
В конце сороковых Римма 
и Леня рванули завоевы-
вать Москву — поступать 
в театральную студию при 
Ленкоме, в котором она про-
служила десять лет, затем 
несколько лет проработала 
в Москонцерте, а в 1971 году 
перешла в Театр-студию ки-
ноактера (ныне — Центр те-
атра и кино на Поварской), 
где служила до выхода на 
пенсию.
— Моей первой серьезной 
работой была роль в спекта-
кле «Вторая любовь», ну та-
кое действо про навоз-кол-
хоз, — рассказывала со свой-
ственным ей колоритом ак-
триса. — У меня была сцена, 
где моя героиня Фрося чита-
ла письмо, которое она на-

писала своему возлюблен-
ному. Нас за этот спектакль 
выдвинули на Сталинскую 
премию. Но тут «Вторую лю-
бовь» поставили во МХАТе, 
и премию, разумеется, дали 
им. Хотя спектакль получил-
ся намного слабее. Но я бла-
годаря своей Фросе такую 

известность получила! Лет 
потом тридцать со сцены то 
письмо читала. Народ ради 
этой сцены по нескольку раз 
ходил в театр. Помню, был 
какой-то шикарный при-

ем. И я вижу, как люди рас-
ступаются, расступаются — 
и наконец появляется Майя 
Плисецкая. Подошла ко мне, 
взяла за уши, в одну щеку по-
целовала, в другую: «За Фро-
сю», — и ушла. А как-то по-
дошел легендарный Алексей 
Дикий. Сунул руку в карман, 

отломил шоколадку, дал 
мне. А потом ладонь расто-
пырил, поднял ее и говорит: 
«Пять. С плюсом».
Она была трижды замужем. 
Считала, что все неудачно. 

— Мне попадались такие 
мужчины, брр. Но я влюб-
ля лась. Как-то на гастролях 
увидела гармониста: инте-
ресная внешность, отлич-
но играл, девушки вокруг 
вьются. Знаете, если сердце 
прям бьется, значит, брев-
но или еще что-нибудь при-
плывет, — вспоминала Рим-
ма Маркова о своем знаком-
стве со вторым супругом 
Владимиром Никитиным.
Шутила и по поводу своей 
внешности: «Я себе не нра-
вилась — конопушки, белые 
ресницы, глаза как две точ-
ки пулемета, конечно, хоте-
лось накраситься. Но тогда 
красились только прости-
тутки...» 
Последовательница школы 
Станиславского, она отлич-
но знала, что за каждой, да-
же эпизодической, ролью 
должна стоять биография 
героя. Бронебойная хариз-
ма, темперамент, остро-
умие — она играла, даже 
когда давала бытовые ин-
тервью. А насчет мужчин — 
кокетничала. В молодости 
от ухажеров не было отбоя, 
третьим мужем стал испан-
ский барон Хосе Гонсалес.
Они встретились на фести-
вале в Сан-Себастьяне, куда 
актриса приехала представ-
лять фильм «Бабье царство». 
Ее первая главная роль в ки-
но, сценарий Юрия Нагиби-
на, призы Всесоюзного ки-
нофестиваля и МКФ. С тех 
пор каждая ее работа была 
чисто «изумруд яхонтовый».
— Роскошная буфетчица 
в «Крыльях» Ларисы Ше-
питько, и Авдотья в «Жура-
вушке», и могучая игуменья 
Мелания в «Егоре Булыче-
ве», и гениальная тетка-
каратистка из гостиницы 
в «Родне», и роскошная, не-
сравненная бабушка Татья-
на Марковна из «Обрыва», 
и злобная графиня Нессель-
роде из «Последней дороги», 
и дивная Анна Степановна 
Ашметьева из «Дикарки», 
и колдунья из «Дневного до-
зора». Актерского таланта 
там было — хоть отбавляй. 
Да только главной роли ей 
в размер как-то не нахо-
дилось... Ну вот так уж вы-
шло, — вспоминает Ирина 
Дмитриева.
Любимица публики, кава-
лер ордена «Знак Почета», 
жила она скромно. В одном 
из интервью Римма Васи-
льевна признавалась:

— Посмотрите, как я жи-
ву: однокомнатная неболь-
шая квартира, кресла вот-
вот развалятся.  — Наташа 
Королева как-то сказала 
по телевизору: «Моя мечта 

Дарья 
Ефремова

ЯРКИЕ 
КИНОРАБОТЫ

■  Родня (1981): 
администратор 
гостиницы

■  Бабье царство (1967): 
Надежда Петровна

■  Журавушка (1968): 
Авдотья Маркелова

■  Миргород и его 
обитатели (1983): 
Василиса 
Кашпоровна 

■  Покровские ворота
(1982): врач Вера 
Семеновна

Каждая киноработа этой актри-
сы — яркая и незабываемая, хотя 
сыграть главную роль ей дове-
лось лишь однажды. 3 марта 
исполняется 100 лет со дня 
рождения Риммы Марковой

Народная артистка России Римма Маркова , фото 2010 года

Большая актриса 
маленьких ролей 

в этом году — прокатиться 
на дельфине!» А я вспоми-
наю наших старых актеров, 
как они доживали свой век. 
Любимец публики Борис 

Андреев ездил из 
последних сил по 
стране, выступал за 
копейки. Великая 
Фаина Раневская 
писала: «Я прожи-
ла полунищенскую 

жизнь!» А какая-нибудь ак-
триска-пигалица, которая 
еще ничего не сделала в этой 
жизни, называет себя звез-
дой и купается в собствен-
ном бассейне».

ТАЛАНТА В НЕЙ БЫЛО  ХОТЬ ОТБАВЛЯЙ, ДА ТОЛЬКО 
ГЛАВНОЙ РОЛИ ЕЙ В РАЗМЕР КАКТО НЕ НАХОДИЛОСЬ... 
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Он — статный, 
с благородной се-
диной и откры-
т о й  у л ы б к о й . 

Она — миниатюрная, изящ-
ная, большеглазая. Оба обо-
жают музыку, часто посеща-
ют концерты, увлекаются 
поэзией, разбираются в пси-
хологии — создали клуб по-
мощи родственникам лю-
дей, страдающих от различ-
ных зависимостей, в центре 
московского долголетия 
«Текстильщики».
— Мы вместе 51 год, — рас-
сказывают супруги. — За это 
время у нас накопился боль-
шой жизненный опыт. И мы 
хотим им делиться с теми, 
кто сейчас попал в слож-
ную ситуацию. Потому что 
жизнь невозможна без взаи-
мопомощи, стремления ра-
сти, быть интересными и по-
лезными друг другу и окру-
жающим людям.
История любви Александра 
Андреевича и Ларисы Ни-
колаевны началась в конце 
1971 года.
— Моя подруга выходила за-
муж и предложила мне быть 
свидетельницей на ее свадь-
бе, — вспоминает Лариса 
Николаевна. — Я с радостью 
согласилась. А со стороны 
жениха свидетелем был Са-
ша. Искренний, веселый, до-
бродушный. 
А уж когда Александр — ра-
ботник подшипникового за-
вода — взял гармошку и на-
чал играть вальс, сердце сту-
дентки музыкального учи-
лища забилось сильнее. Ка-
кой интересный парень! Он 
совсем не похож на других.
— Конечно, я отличался от 
столичных парней. В Мо-
скву, а точнее, в подмосков-
ный город Щелково, я при-
ехал из глухой деревни, — 
смеется Александр Андрее-
вич. — Родился в многодет-
ной семье, жил в колхозе 
имени Сталина в вятской 
деревне. Отец был предсе-
дателем колхоза, а мама ра-
ботала учителем в нашей 
школе. После окончания 
восьмого класса я поступил 
в ПТУ. Потом отслужил в ар-
мии и подался в гости к бра-

ту. Здесь, в Москве, сразу на-
шел работу, поступил в ве-
чернюю школу, завел дру-
зей, налаживал свою жизнь. 
А на свадьбе друга встретил 
Ларису. Она была самой кра-
сивой, с распущенными во-
лосами, в модном платье 
и на каблуках — не девушка, 
а тонкая рябинка! Открытая, 
очень интересная.

Свадьба закончилась за пол-
ночь. Отпустить девушку од-
ну домой Александр не мог 
и вызвался проводить.
— Идти до дома Ларисы на-
до было километров 6–7. Но 
мы ходили кругами до са-
мого утра, — вспоминает 
первую прогулку с будущей 
женой глава семьи Мамае-
вых. — Говорили о многом, 

делились воспоминаниями 
о детстве... На улице светле-
ло, но автобусы еще не ходи-
ли. Лариса пригласила меня 
дождаться первого автобу-
са у нее дома, объяснив, что 
мама меня видела на свадь-
бе и не будет против.
Утром окрыленный Алек-
сандр уехал домой, чтобы 
вернуться снова.

— Мне хотелось увидеть ее 
снова, — признается Алек-
сандр Андреевич. — Но 
самому пойти к ней было 
неловко, поэтому поехал 
с другом. Лариса открыла 
мне двери — в домашнем 
платье, милая, легкая, дру-
гая... Она приняла мое при-
глашение пойти в кино. Мы 
поехали в кинотеатр «Таш-
кент». Это и было наше пер-
вое свидание.
Позволить себе отвести де-
вушку в кино, театр, на кон-
церт, одаривать ее цветами 
и вниманием влюбленный 
парень имел возможность. 
Зарабатывал он непло-
хо: средняя зарплата была 
110 рублей, а Александр по-
лучал на заводе 130.
— Я никогда не боялся ра-
боты, — говорит Александр 
Андреевич. — Когда надо 
было, оставался вечерами, 
работал в выход-
ные дни.
Саше всегда хоте-
лось удивить ко-
ренную москвичку, 
которая в детстве 
жила с родителями 
за границей, была 
талантливым му-
зыкантом — игра-
ла на фортепиано.
— Я был не единственным 
парнем, который мечтал 
о внимании Ларисы, — рас-
сказывает Александр Мама-
ев. — Пришлось побороться 
с конкурентами. Да и роди-
телям Ларисы хотелось дру-
гого зятя. Она — москвичка. 
Я — деревенский парень. Но 
свадьба все-таки состоялась. 
Первое время молодые жили 
у тестя с тещей, а затем сня-
ли комнату в коммуналке.
— Саша работал на заво-
де, поступил в институт на 
экономический факультет. 
Я окончила музыкальное 
училище и стала препода-
вать в музыкальной школе, 

затем училась в педагогиче-
ском институте, — вспоми-
нает Лариса Николаевна. — 
А потом родился сын. Сейчас 
у них с женой двое детей. 
Наши внуки уже взрослые, 
и мы с Сашей ждем, когда 
станем прадедушкой и пра-
бабушкой.
Но стареть Мамаевы не со-
бираются. На это у актив-
ных участников проекта 
«Московское долголетие» 
просто нет времени.
Александр Андреевич се-
рьезно подходит к поэзии, 
пишет стихи, является лиде-
ром литературно-поэтиче-
ского клуба «Орбита».
Лариса Николаевна участву-
ет в организации мероприя-
тий, концертов, а еще... уха-
живает за мамой, которой 
уже 102 года.
— Теща у меня — Человек 
с большой буквы. Она — 

участник Великой Отече-
ственной войны, служила 
медсестрой, — поясняет 
Александр Андреевич. — 
Лариса уделяет маме много 
внимания. Моя жена такой 
человек: всегда найдет спо-
соб быть полезной, нужной. 
Благодаря ей вышел сбор-
ник моих стихов. 
— Многие стихотворения 
посвящены жене. Потому 
что без Ларисы я был бы дру-
гим человеком, — признает-
ся Александр Андреевич.

Не семья, 
а золото! 

Если вашему счастли-
вому браку более 50 лет, 
поделитесь с нами своей 
историей! Рассказы 
и фотографии присылай-
те на nedelya@vm.ru
или по почте на адрес 
редакции 

Акция 
«Вечерки» 

Столичные дворцы бракосочетания предлагают юбилярам провести торже-
ственную церемонию чествования. Услуга предоставляется бесплатно.
Дополнительную информации можно получить по единому телефону
8 (495) 777-77-77.

■  Дворец бракосочетания № 1 и Дворец 
бракосочетания № 4 приглашают наце-
ремониюежедневно. 

Со вторника по субботу церемонию 
проводят:
■  Дворец бракосочетания на ВДНХ

■  Таганский отделЗАГС
■  Дворец бракосочетания № 3
■  Дворец бракосочетания № 5
■  Кутузовский дворец 
бракосочетания

■  Зеленоградский отдел ЗАГС

ТОРЖЕСТВЕННЫЕ ЦЕРЕМОНИИ

Правительство Мо-
сквы традиционно 
выплачивает юбиля-
рам семейной жизни 
единовременное де-
нежное пособие.

■  В этом году супруги, 
прожившие в браке 
50 лет, 
получают 27 тысяч 
972 рубля.

■  Семейные пары, чей 
«стаж» насчитывает 
55 и 60 лет, получают 
34 тысячи964рубля.

■  Парам, прожившим 
65 и 70 лет в закон-
ном браке, выплатят 
41 тысячу955 рублей.

ВЫПЛАТЫ 
ЮБИЛЯРАМ

Подготовила
Альфия Камилова
nedelya@vm.ru

Александру 
и Ларисе Мама-
евым по 75 лет, 
из которых 
больше полуве-
ка супруги про-
жили вместе. 
Они рассказали 
«ВМ», что, на их 
взгляд, делает 
фундамент се-
мьи по-настоя-
щему крепким 

Ларисе Николаевне и Александру Андреевичу нравятся концерты в Большом зале консерватории 

БЕЗ СТРЕМЛЕНИЯ 
РАСТИ ЖИЗНЬ 
НЕВОЗМОЖНА, 
СЧИТАЮТ СУПРУГИ 

Всегда хотелось 
ее удивлять
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Василий Ботылев 
родился в Рублеве 
в семье мастера 
в одонапорной 

станции. Это было в 1920 го-
ду, по официальным дан-
ным — 24 февраля. 
— Но его день рождения в се-
мье всегда отмечали 9 янва-
ря, — утверждает дочь героя, 
Татьяна Ботылева. — Види-
мо, младенца записали тем 
днем, когда родители приш-
ли его регистрировать. 
Вася рос на берегу Москвы-
реки. И дальнейшая его 
судьба оказалась связана 
с водной стихией — только 
другой. В 18 лет уехал в Сева-
стополь, в Черноморское во-
енно-морское училище. Вы-
пуск совпал с началом Вели-
кой Отечественной… 

Голова в бинтах 
Боевое крещение лейтенант 
Ботылев принял в ноябре 
1941 года: командовал пу-
леметным взводом бригады 
морской пехоты, которая 
сдерживала наступление 
фашистов на Севастополь. 
В ночь на 30 декабря 1941 го-
да Василий участвовал в де-
санте в захваченную Фео-
досию, одним из первых вы-
садился в порту. Вместе с от-
рядом, где был заместителем 
командира, поливал против-
ника огнем, мешая тому рас-
стреливать подходивший 
к берегу второй эшелон со-
ветских катеров. Получил ра-
нение. «С перебинтованной 
головой весь день участво-
вал в уличных боях, увлекая 
бойцов своим примером» — 
такую картину рисует на-
градной лист к ордену Крас-
ного Знамени. 
Весной 1942 года Василий 
Ботылев сражался на Кер-
ченском полуострове. Летом 
командовал обороной пор-
тов Ейска, Приморско-Ах-
тарска и Темрюка. А потом 

с боями прорвался через Кер-
ченский пролив к захвачен-
ному врагом Новороссийску, 
который и станет местом его 
подлинной славы. 

Два штурма
В ночь на 4 февраля 1943 го-
да десантный отряд под ко-
мандованием майора Це-
заря Куникова занял плац-
дарм недалеко от города — 
на мысе Мысхако, у поселка 
Станичка. Впоследствии он 
станет известен как Малая 
Земля. Через два часа при-
был второй эшелон. В ледя-
ную воду спрыгнул Василий 
Ботылев — уже старший лей-
тенант, командир роты мор-
ских пехотинцев. Им при-
шлось даже тяжелее, чем от-
ряду Куникова. 
— Первая волна могла рас-
считывать на эффект вне-
запности, — объясняет пу-
блицист Сергей Монах, 
изучавший историю этих 
боев. — К тому же часть 

противодесантной оборо-
ны противника составляли 
румынские войска, чья «до-
блесть» чаще всего реализо-
вывалась в карательных опе-
рациях, мародерстве и грабе-
же местного населения. Бы-
ло понятно, что вторую волну 

будет ожидать пристрелян-
ная артиллерия и немецкие, 
а не румынские части.
Василию Ботылеву было 
23 года. Или еще даже не бы-
ло 23 лет — если верна офи-
циальная дата его рожде-
ния. Но бойцы уже называ-
ли его «батей» — и не только 
из-за фамилии… Семь дней 
десантники удерживали 
плацдарм до подхода основ-
ных сил, покрошили более 
двух тысяч вражеских сол-
дат и офицеров. 12 февраля 

Куников получил ранение, 
от которого спустя два дня 
скончался, и командование 
поручили Ботылеву. За эти 
сражения «батя» получил 
звание капитан-лейтенанта 
и орден Великой Отечествен-
ной войны I степени. 

27 марта отряд Ботылева был 
переведен в Геленджик и до 
конца лета помогал снаб-
жать Малую Землю боепри-
пасами и продовольствием. 
А в ночь на 10 сентября 1943 
года «батя» штурмовал Но-
вороссийск второй раз. Его 
батальон высадился на при-
чалы в центральной части го-
родского порта. 
— В его группе было 35 де-
сантников, — рассказывает 
правнук героя Илья Топал. — 
Захватив здание клуба моря-

ков, они вели ожесто-
ченную оборону: пять 
дней без пищи, воды 
и при острой нехват-
ке боеприпасов, в ус-
ловиях окружения. 
Несколько раз вызы-

вали огонь береговой артил-
лерии на себя... 
16 сентября порт и город 
Новороссийcк были осво-
бождены. А спустя два дня 
Василию Ботылеву присвои-
ли звание Героя Советского 
Союза. 

В гостях 
у «бати» 
После войны Василий Бо-
тылев продолжал службу на 
Черноморском флоте. В 1956 
году по состоянию здоровья 
был уволен в запас в звании 
капитана 3-го ранга. 
— Он страдал от послед-
ствий контузии, у него дей-
ствовала только часть одно-
го легкого, — вспоминает 
дочь героя Татьяна Ботыле-
ва. — Тем не менее до 1960 
года работал в Севастопо-
ле капитаном судна, толь-
ко не морского. А потом мы 
вернулись в родную папину 
Москву.

В столице Герой Советского 
Союза работал, по словам 
дочери, «в закрытом НИИ» 
(по данным Геленджикско-
го историко-краеведческо-
го музея — в Министерстве 
морского флота). Охотно 
выступал перед молодежью. 
А вот дома его, как многих 
фронтовиков, было не разго-
ворить. Немного расслаблял-
ся Василий Андреевич, толь-
ко когда принимал в гостях 
однополчан. А они любили 
навещать своего «батю»…
— Он никогда не пользовал-
ся своими заслугами, чтобы 
что-то попросить или полу-
чить без очереди, — гордит-
ся Татьяна Ботылева, — даже 
если я или мама просили до-
стать билеты в театр. 
Последние десять лет Васи-
лий Ботылев жил в Измай-
лове. Но его земной путь (он 
скончался 19 июля 1970 го-
да) завершился в родном по-
селке: Героя Советского Со-
юза похоронили на Рублев-
ском кладбище. Памятник 
на могиле сделал известный 
советский скульптор Влади-
мир Цигаль: он воевал вме-
сте с Ботылевым в Новорос-
сийске и первые зарисовки 
с «бати» сделал еще во фрон-
товом альбоме… 

ГДЕ ЭТО
Улица Василия Ботыле-
ва получила название 
8 мая 1973 года (преж-
нее название Киров-
ская). Она проходит че-
рез весь поселок Руб ле-
во (ныне это часть Кун-
цевского района 
Западного администра-
тивного округа), от Руб-
левского шоссе до Но-
ворижского.

ГЕРОЙ МАЛОЙ ЗЕМЛИ
В событиях на Малой Земле участвовал Леонид 
Брежнев, в то время полковник и армейский поли-
трук: вместе с десантным отрядом он неоднократно 
высаживался на плацдарме. В 1978 году вышли ме-
муары генсека «Малая Земля» (как теперь известно, 
написанные группой журналистов). Ботылев упомя-
нут в них четырежды, впрочем, не говорится, что ме-
муарист с ним встречался. 

Присылайте рассказы и фото своих родственников. 
Некоторые из них мы опубликуем, а все они будут переданы 
на вечное хранение в Музей Победы, где их можно будет 
увидеть в зале «Лица Победы» на огромной 
мультимедийной стене. ВНИМАНИЕ!К фотографии надо 
приложить точные данные героя: год рождения и ФИО. 
Адрес для фото героев: pobeda80@vm.ru

ЛИЦА ПОБЕДЫ
СОВМЕСТНАЯ АКЦИЯ 
МУЗЕЯ ПОБЕДЫ И ГАЗЕТЫ 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА 
«Вечерка» предлагает вам стать 
участником акции «Лица Победы»

Мария Раевская

Моряк из Рублева

Исполнилось 
105 лет со дня 
рождения Ге-
роя Советского 
Союза Василия 
Ботылева, 
участника 
штурма Ново-
российска. Его 
имя носит одна 
из улиц в За-
падном округе 
столицы

ЕГО БОЙЦЫ ПЯТЬ ДНЕЙ ДЕРЖАЛИ 
ОБОРОНУ ЗДАНИЯ БЕЗ ПИЩИ И ВОДЫ 

Герой Советского 
Союза, капитан 3-го 
ранга Василий Ботылев 
в Сухуми. 1968 год
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Работа над реак-
тивной многоза-
рядной системой 
залпового огня 

начиналась еще в 1920-х. 
Над ее созданием работала 
команда конструкторов, 
инженеров и химиков спе-
циального Реактивного на-
учно-исследовательского 
института (НИИ-3). Но ре-
шающим в создании нового 
оружия можно считать 
вклад Георгия Эриховича 
Лангемака.
В своей книге «Неизвест-
ный Лангемак» историк 
А лександр Глушко, сын 

знаменитого конструктора 
Валентина Глушко, пишет, 
что Лангемак окончил шко-
лу прапорщиков в 1917 го-
ду, меньше чем за год стал 
старшим офицером 
на батарее остро-
ва Руссарэ. Когда 
в апреле 1918 года 
к острову подошел 
германский линкор 
«Вестфаллен», ма-
тросы-анархисты 
и комендант поже-
лали сдаться. При 
попытке ареста сво-
ими же матросами 
Георгий был обезо-
ружен и вместе с остальны-
ми офицерами передан не-
мецкому командованию. 
Той же весной Лангема-
ка уволили из армии и ос-
вободили из плена, пишет 
Глушко. 

В 1919 году его призва-
ли в Красную армию и как 
морского офицера отпра-
вили в Кронштадт. Он успе-
вает принять участие в от-
ражении сентябрьских 
атак англичан. В феврале 
1920 года Лангемак стано-
вится кандидатом в члены 
ВКП(б), а в июне получа-
ет партбилет. Через год его 
выгнали из партии за то, 
что он венчался в Морском 
соборе Кронштадта. В 1921 
году Лангемака во время 
кронштадтского восстания 
снова арестовали, но скоро 
выпустили. Эти перипетии 
не помешали ему в 1923 го-
ду поступить в Военно-тех-
ническую академию, где 
и началось его увлечение 
ракетами... 
Историк Музея Победы 
Александр Михайлов гово-
рит, что, как и многие уче-
ные 1920–1930-х годов, он 
думал о новых средствах 
космического передвиже-
ния, создании новых са-
молетов и ракет: «Имен-
но Лангемак впервые ввел 
термин «космонавтика». 
Тогда была создана снача-
ла газодинамическая лабо-

ратория, а потом 
и Реактивный науч-
но-исследователь-
ский инс титут. . . 
Они разрабатыва-
ли новые законы, 
в том числе «закон 
подобия», позволя-
ющий определять 
оптимальную гео-
метрию сопла реак-
тивного двигателя 
методом аналити-

ческого расчета. За время 
работы в институте Ланге-
мак практически завершил 
доводку реактивных сна-
рядов РС-82 и РС-132, впо-
следствии ставших осно-
вой реактивного миномета 

«Катюша». В 1937 году как 
детище Тухачевского Реак-
тивный научно-исследова-
тельский институт подверг-
ся чистке: 2 ноября Георгий 
Лангемак был арестован, 
а 11 января 1938 года — рас-
стрелян. 
Огромную заслугу талант-
ливого ученого отмечает 
военный эксперт капитан 
1-го ранга в запасе Васи-
лий Дандыкин. По его сло-
вам, создание реактивных 
систем для «Катюш» прои-
зошло в очень тяжелое для 
страны время. 
— Его заслуги никем не 
оспариваются, — говорит 
Дандыкин. — Это видно хо-
тя бы на примере батареи 
капитана Флерова, которая 
в 1941 году произвела не-
сколько залпов по немцам 
на станции Орша. Но в ли-
хие предвоенные годы было 
очень много завистников. 
Поэтому и писались разные 
доносы. И Лангемака, кото-
рый знал Тухачевского, об-
винили в заговоре против 
Сталина. Тут еще повлияло 
и немецкое происхождение 
инженера. После допроса 
с пристрастием Лангемак 
взял вину на себя. Его рас-
стреляли в достаточно мо-
лодом возрасте. А плоды его 
трудов приписал себе кто-
то другой. К сожалению, 
Лангемак не успел до конца 
реализовать себя. Нарком 
Ежов, организовавший эти 
чистки, позже тоже был рас-
стрелян. 
Георгий Эрихович Ланге-
мак был реабилитрован 
в 1955 году, а в 1991-м ему 
присвоили звание Героя 
Социалистического Труда. 
Именем Лангемака назва-
на улица в Старобельске 
(Луганская Народная Рес-
публика), уроженцем кото-
рого он был.

Дмитрий 
Толкачев

Выводил 
он на берег 
«Катюшу»
В июле 1941 года на станции Орша 
в Белоруссии были разгромлены 
крупные силы вермахта. Земля 
здесь буквально горела под нога-
ми, выжившие немецкие солдаты 
бежали в ужасе. Таким было пер-
вое боевое применение «Катю-
ши», создание которой было бы 
невозможно без разработок 
Георгия Лангемака

ПОЛЕТЕЛИ!
Реактивные снаряды 
РС-82 сначала уста-
навливали на истреби-
телях И-15, И-16, 
И-153 и успешно при-
менялись в боях 
с японскими войсками 
на реке Халхин-Гол 
в 1939 году. Многоза-
рядную пусковую уста-
новку, смонтирован-
ную на грузовике, 
приняли на воору-
жение только летом 
1941 года. Ланге-
мак не увидел ужа-
сающей мощи свое-
го детища.

Георгий Лангемак,
1930-е годы

Длина 1,41 метра

Диаметр 132 мм

Вес снаряда 42,3 кг

Масса боевой части 22 кг

Снаряд для БМ-13
конструкции Лангемака
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Взрыватель

Корпус бое-
вой части

Пирозапал

Направляю-
щие штифты

Направляю-
щие штифты

Стабилизатор

Пороховой 
двигатель
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Анатолий, он же 
Толян, он же Ана-
толь, — продукт 
м о с к о в с к о г о 

спального района образца 
восьмидесятых. Парень он 
уже взросленький и даже 
слегка старенький. Как-то 
всю жизнь прожил здесь, 
в Чертанове. Ходил в близле-
жащую школу, у которой вы-
саживал когда-то на суббот-
нике тополя и сосны. Дере-
вья уже вымахали до неба, 
а вот школу отчего-то закры-
ли. Стоит с темными окна-
ми, и отчего-то кажется, что 
там, внутри, по-прежнему 
проходят незримые уроки, 
и мальчишки пинают мячик 
в спортзале, и по субботам 
вечером — дискотека. Эту 
идею как-то подбросил мне 
Толик, мой бывший одно-
классник. 
— Пространство не терпит 
пустоты, — сказал Толик. — 
Если люди забросили поме-
щение, где когда-то твори-
лась история, то там будут 
тесниться воспоминания, 
образы и духи. Поэтому в на-
шей школе по-прежнему ки-
пит жизнь.
О как! Толик и тогда-то, 
в школьные годы, был фан-
тазер. А теперь вот стал еще 
и философом. Скорее всего, 
это связано с тем, что досу-
га у Толяна отчего-то всегда 
было с избытком. В то время 
как остальные кипели в со-
циальной жизни — жени-
лись и разводились, рожа-
ли детей, строили карьеру, 
брали ипотеки, — Толик был 
просто наблюдателем. 
— Не все должны погру-
жаться в пучину страстей, — 
говорит Толик. — Кто-то 
ведь должен просто прото-
колировать жизнь.
Протоколировать — это 
значит вести дневники. То-
лик, оказывается, как взял-
ся в седьмом классе писать 
дневник, так и продолжает 
до сих пор. Причем в этих 
своих «дневниках» не за-
писывает, подобно лите-
ратурному Печорину, сво-
их чувств и переживаний. 
Только фиксирует факты. 
Отдельно — свои личные, 
домашние, их он никому 
не показывает. В отдельных 
тетрадках — «обществен-
ное». Очень сухо и коротко. 
Но и так вот, конспективно, 
«дневников» уже накопился 
целый шкаф. Толик может 
взять наугад одну из толстых 
тетрадей, скажем, девяно-
сто восьмого года, и прочи-
тать там: «Август жаркий. 
Персеиды. «Затея» вместо 
«Овощей». Калмычиха RIP. 
Титов на ТВ. Замуровали ко-

шек в подвале, освободили 
с помощью МЧС. Лисамоя 
улетела в Америку».
Даже по этой короткой запи-
си, из которой посторонний 
человек ничего не поймет, 
ясно: Толян личность не-
ординарная. Любой другой 
написал бы про экономиче-
ский кризис в августе девя-
носто восьмого — а Толик 
про какие-то персеиды го-
ворит. А так-то все понятно 
мне: вместо старого доброго 
овощного на углу «Красного 
маяка» появился сомнитель-
ный магазин «Затея», где 
продавались карнавальные 
костюмы, настольные игры, 
игрушки, мыльные пузыри 
и воздушные шары. Просу-

ществовал, конечно, недол-
го. Кому нужны мыльные 
пузыри в промышленных 
объемах? И память о том ду-
рацком магазине осталась, 
наверное, только в Толико-
вой тетрадке, одной стро-
кой. Так же, как и память 
о Калмычихе, которая RIP: 
была грозная такая бабуш-
ка, старшая по дому. Нина 
Петровна Калмыкова, с не-
изменной химией-бараш-
ком на голове, темными, гу-
сто наведенными бровями, 
грозно посверкивала очка-
ми и отслеживала любой 
придомовой непорядок. 
Калмычиха — это, навер-
ное, отсыл к Салтычихе; ее 
и вправду боялись даже бес-

страшные мужики-автолю-
бители, все выходные про-
водившие под своими вечно 
ломающимися машинками. 
Оценить Калмычиху люди 
смогли только после того, 
как ее не стало: мусор, вы-
брошенный прямо на лест-
ничной площадке, окурки 
из окон, компании подрост-
ков с пенным напитком по 
вечерам у подъездов, — все 
эти неприятности, как тара-
каны из щелей, полезли мо-
ментально, стоило грозной 
Калмычихе отбыть в верх-
ний мир. Представляю, ка-
кой там, благодаря ей, иде-
альный порядок…
А про дефолт с экрана нам 
объявлял Колька Титов, ко-

торый неожиданно для всех 
стал ведущим новостей на 
одном из основных кана-
лов. Причесанный волосок 
к волоску, с гладким лицом, 
пронзительным взглядом 
голубых глаз, как хорош он 
был в каком-то феерическом 
серо-сиреневом костюме! 
Взлет его был недолог, из 
новостей он ударился в рас-
следования, потом открыл 
третий глаз и стал самым на-
стоящим мракобесом. Тито-
ва и сейчас можно найти, ес-
ли очень постараться: худой, 
желчный и совершенно не-
счастный, он ведет стримы 
и записывает обращения, си-
дя где-то в Сиднее. Его сете-
вое имя — «Крейзи Тит». Но 
тогда, в конце девяностых, 
Титов, конечно, был явлени-
ем и гордостью района.
Так же, как и девочка, кото-
рую Толян называет в своих 
записях «Лисамоя».
Алиса. На самом деле ее зо-
вут Алиса. Девчонка-ураган. 
Короткая мальчишеская 
стрижка — волосы всегда 
стоят дыбом. Пронзитель-
ные черные круглые глаза, 

классик сказал про такие: 
«как мокрая смородина». Ху-
денькая, маленькая, самая 
последняя по росту в шерен-
ге на физкультуре. И самая 
ловкая и сильная. Мы ходи-
ли с ней вместе на занятия 
фигурным катанием — на 
коньках катались, конеч-
но, только зимой, когда за-
ливали перед школой боль-
шой каток. Мы выполняли, 
нечетко, подсечку и учи-
лись «не заваливать ногу». 
А Алиса крутила фантасти-
ческие пируэты, делала их 
легко, играючи, и никогда 
не падала на лед. Она была 
похожа на снежинку, сказоч-
ного эльфа. Ушастая, глаза-
стая, с неизменным вихром 
на макушке, всегда хохочу-
щая и куда-то бегущая. Ко-
нечно, именно ей в конце 
года вручили почетный ку-
бок нашей секции. Алиска 
радостно засмеялась, при-
няла кубок, а потом поста-
вила на пол и сделала рядом 
стойку на руках. Мы все ах-
нули — от зависти и удив-
ления. А она, не переставая 
улыбаться, прошла на руках 

вокруг кубка. Чемпионка! 
Ей прочили блистательное 
будущее в спорте, но Алисе 
просто «стало неинтересно». 
Так она сказала. «Просто не-
интересно». Она увлеклась 
сначала гитарой, потом — 
бегала на ипподром в Битцу 
и каталась на лошадях. По-
том забросила и лошадей, 
и поступила в театральную 
студию. Она не стала по-
ступать после школы в ин-
ститут, сказав свое обычное 
«Просто неинтересно», но 
открыла торговую точку, 
а следом небольшой мага-
зинчик с парфюмерией. На-
доело ей и это. Ландшафт-
ный дизайн, потом — пра-
возащитная деятельность, 
потом вот (у педантичного 
Толика записано — когда 
именно) улетела в Америку. 
Все эти годы, с первого клас-
са, Толян был безнадежно 
влюблен в Алиску. И звал 
ее «Лисамоя». Алиса моя. 
Но где был занудный Толик 
и где — яркая черноглазая 
Алиса? Конечно, у него не 
было шансов. Вообще ни-
каких. Наверное, из-за того, 

что по сравнению с Алиской 
любая другая женщина ка-
залась пресноватой и скуч-
новатой, Толян и не женил-
ся. Так и жил в родительской 
квартире, зарабатывал как-
то эпизодически. Вся жизнь 
его была созерцанием. Ну, 
и еще — ожиданием того, 
что Алиса вернется из своей 
этой Америки.
Любовь к Алисе щедро ком-
пенсировалась у Толика не-
навистью к заокеанской 
стране и, как следствие, 
к любой англоязычной ре-
чи. У Толяна даже родилась 
абсурдная, но ладненькая 
теория, что вся англоязыч-
ная культура заимствована 
из нашей, русской. На лю-
бой заграничный хит нахо-
дил он какой-нибудь аналог 
из нашей народной музы-
ки, разделывал в пух и прах 
кулинарные рецепты, даже 
в английских словах нахо-
дил истоки русскости. Свои 
умозаключения тоже запи-
сывал в отдельную тетрад-
ку. Все не упомнишь, но мне 
запала его трактовка слова 
«строббери» — по-нашему 
«земляничка». 
— Строббери, неужели ты 
не слышишь в этом русское 
«с трав бери»? — вопрошал 
Толик. — Это же наша зем-
ляника, ягода, прячущаяся 
в травах. 

■
С-трав-бери, да, укол в са-
мое сердце. Меня накрыва-
ет флешбек — раскаленный 
жаркий день, и мы с сестрой 
Юлечкой бежим к речке 
с темной водой, по нашим 
заповедным местам. Там, 
на пригорке, прячется ягода 
земляника. Раздвинешь тра-
ву руками, а там горят, буд-
то огоньки, темно-красные 
спелые ягодки. Ах, какой 
аромат — горячий воздух 
напоен травами, и земляни-
ка душистая. Мы осторожно 
собираем перезрелые ягоды, 
нанизываем их на соломин-
ку-колосок, так они будут 
сохраннее и не помнутся. 
У Юльки соломинка, и у ме-
ня тоже соломинка с ягода-
ми. Теперь — обратно, до-
мой, бегом. Мы не съели ни 
одной ягодки, мы несем их 
деду. У деда больное сердце, 
и бабушка сказала нам по се-
крету, что земляника может 
помочь. Дед — генерал на 
пенсии, он сидит в тени пе-
ред домом, читает книжку. 
Седые волосы аккуратно за-
чесаны на висках, родинка 
на лбу, идеально отглажен-
ный воротничок клетчатой 
рубашки. Жужжит пчела — 
он осторожно отгоняет ее 
свернутой газетой, стара-
ясь не повредить. Сколько 
же всего он знает! Большой 
шершавой ладонью гладит 
нас по головам, смеется, 
спрашивает — хорошо ли 
пахнет земляника? После 
контузии, полученной на 

войне, дед не чувствует за-
пахов. И, конечно, мы с се-
стренкой уверены, что на-
ша целебная земляника ему 
поможет. Если не сердце вы-
лечить, то хотя бы ощутить 
аромат этого неповторимо-
го лета. Дед нюхает земля-
нику, качает головой.
— Чудес не бывает, зайки.

■
— Может, действительно 
англичане того… 
украли словечко-
то? — подмиги-
ваю я Толяну. Бла-
годарна ему за это 
короткое и яркое, 
как вспышка, вос-
поминание. 
Я редко бываю 
в родном когда-
то районе и всег-
да радуюсь Толи-
ку, будто встре-
чаю потерянного 
в жизненной во-
доверти человека. Какого-
нибудь, может, троюродно-
го брата. Мне не хочется за-
давать ему неприятных во-
просов, которые, конечно, 
имеются. Ну, например, по-
чему не женат, отчего нет де-
тей и на что живет. Неужели 
на мамину пенсию? Откуда 
столько досуга, торчать веч-
но перед домом. Точить ля-
сы со всеми соседями, знать, 
кажется, всех жителей райо-
на? Зачем вести эти глупые 
заметки, словно Толян — это 
инкарнация бытописателя 
Боборыкина.
Я не озвучиваю вопросы, но 
Толян и сам рад поговорить 
о себе.
— Я сигма-бой, — говорит 
он уверенно. — Сигма — 
это круче, чем альфа. Са-
мобытный персонаж, кото-
рый живет так, как считает 
нужным. Независимый от 
тупого мнения окружаю-
щих, человек — вещь в себе, 
пренебрегающий поняти-
ем «так надо». Понимаешь? 
Я — сигма. Человек будуще-
го. Чудесное порождение со-
временного мира.
— Почему современного-
то, — возражаю я. — Вспом-
ни хоть Афоню-Куравлева из 
фильма. Вот, как раз по опи-
санию сигма-бой. А ты про-
сто созерцатель, а может, 
добрый дух района. Есть же 
домовые. Есть, наверное, 
и районные. Может, ты как 
раз такой — районный.
— Нет, я не районный. 
Я сигма-бой. И еще я — 
Ждун.
— А чего ждешь-то, Ждун? 
Смотри, время проходит 
быстро…
— И не говори. Знаешь, 
что Марк Твен написал не 
две книжки про Тома Сой-
ера и Гека Финна, а семь? 
Я все прочитал. И была у не-
го еще идея описать Тома 
и Гека в старости, даже си-
нопсис романа написал. Так 
вот, ничего там хорошего, 

в этом наброске. Гек путе-
шествует всю жизнь, сходит 
с ума, возвращается на ро-
дину, встречается с Томом. 
Том тоже разочарованный 
и несчастный. Вспомина-
ют свои детские годы, свои 
приключения. И там им, 
только не падай, по шесть-
десят лет! Это уже скоро мне 
столько будет. Как старику 
Тому Сойеру из ненаписан-

ного романа. И я все жду. 
Каждый день я выхожу с на-
деждой, что она вернется из 
этого своего американского 
турне. Лисамоя…
Что ответить Толяну наше-
му Сойеру? Что люди меня-
ются, что зовут ее уже дав-
ным-давно Элис. А кто та-
кая Элис? У нее наверняка 
в той Америке был муж, и не 
один, а может, она весит две-
сти килограммов, а может, 
что еще хуже, стала скучной 

и обыкновенной? Прячет 
глаза свои, мокрую сморо-
дину, под темными очками, 
ходит в растянутой футбол-
ке, сидит на кассе в супер-
маркете. 
А ты тут сидишь на лавке, ду-
рак. Всю жизнь просидел.
— Она вернется, — с уверен-
ностью говорит Толик. — 
И знаешь, я счастлив, что 
не было в моей жизни дру-
гих — обыкновенных. Толь-
ко она, Лисамоя.

■
О том, что Толик умер про-
шлым летом, в самую жару, 
мне рассказала его мама со-
всем недавно. 
— Понимаешь, он все на 
улице сидел, на солнцепеке 
самом. Как на работу — ра-
но утром уходил, потом при-
ходил пообедать, а уж я ему 
все свеженькое готовила, он 
суп любил. Потом снова на 
свой пост заступал. Вечером 
в тетрадках своих писал что-
то. А у него, оказалось, дав-
ление. Вот и ударило пря-
мо там, на этой скамейке, 
как мимо пройду, так слезы. 
А тетрадки ты, может, погля-
дишь, их вон целый шкаф. 
Никому не нужны, а выбро-
сить жалко. Память о Толи-
ке моем.
И потом добавила:
— Ребята эту-то нашли, мар-
тышку американскую, Али-
ску. В сети где-то нашли, на-

писали. Она на похороны, 
конечно, не успела, а потом 
вот прилетела, приходила 
ко мне. Плакала. Подарок 
привезла американский, 
футболку с рисунком статуи 
Свободы и штуковину такую 
странную, ловец снов назы-
вается. Над кроватью надо 
вешать, чтоб дурные сны от-
гоняла. Но мой самый дур-
ной сон уже случился, хуже 
не будет.
— Алиска прилетела? О го-
споди, что ж вы молчали, 
и как она, какая она? 
— Ну… такая. Не о такой не-
вестке я мечтала когда-то 
давно. И чего Толечка так бо-
лел этой Алисой? Стала тол-
стая и рыжая. Корни волос 
на голове — седые. На лиси-
цу стареющую похожа, пе-
гую — с пепельным подшер-
стком. Но все у нее в поряд-
ке — в разводе, двое детей, 
мальчик младший черноко-
жий. Скаут! А старшая доч-
ка фигуристка. Сама Алиска 
работает коучем, учит в он-
лайне девчонок стеногра-
фии, но не просто писать за-
корючками, а использовать 
современные технологии: 
видеозапись, диктофон, ре-
дактора-робота. Потом эти 
расшифровки используют-
ся на суде, в гражданских 
исках между бизнесмена-
ми и компаниями. Уголов-
ных дел не ведет. Ее саму 
приглашают на суды даже 
в Европу… Таких, как она, 
специалистов всего триста 
человек на Америку. Да, 
так вот получилось смешно 
и странно, что Толик был ле-
тописцем и бытописателем 
Чертанова. А Алиса его, лиса 
эта Алиса, стала летописцем 
американских разборок. 
И все бы хорошо. Но вот бе-
да — правая рука, от посто-
янной скорописи, у нее на-
чала сохнуть. И потому она 
подалась в коучи. Врачи 
в Америке ничего не могут 
поделать с сохнущей рукой. 
Алисе сказали, что в России 
под Тверью есть бабка, ко-
торая отсохшие руки и но-
ги лечит травами. Вот она 
и приехала. Все у нее, Али-
ски, как всегда, с выгодой: 
и Толика помянуть, и руку 
знахарке показать. Бабка 
ей говорит: у тебя не рука, 
а душа сохнет. Возвращай-
ся домой — чудес не бывает. 
А как возвращаться, когда 
за построенный дом нуж-
но отдавать кредиты. А То-
лик мой…
Заплакала, прижала ском-
канный платочек к глазам, 
повернулась резко, пошла 
прочь, не простившись. Су-
хонькая, согнутая, совсем 
старушка стала Толикова 
мама.
Чудес не бывает.

Екатерина 
Рощина 

МЫ С ЮЛЕЧКОЙ 
РАЗДВИГАЕМ ТРАВУ 
РУКАМИ, А ТАМ, 
СЛОВНО ОГОНЬКИ, 
ГОРЯТ СПЕЛЫЕ 
КРАСНЫЕ ЯГОДЫ 

Иллюстрации на развороте 
выполнены Виктором 
Егоровым и нейросетями

Горсть 
земляники
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мы забирали из Нефте юган-
ска — мы работаем не толь-
ко по Москве. Зверька со 
слезами на глазах вынес на 
улицу в 20-градусный мо-
роз маленький мальчик. 
Мы потом выяснили, что 
родители просто заставили 
ребенка это сделать. У кры-
сы были обморожены лап-

ки, хвостик. Снача-
ла она попала 

в Сургут на 
передержку, 

мы забирали и
ска — мы раб
ко по Москв
слезами на гл
улицу в 20-гр
роз маленьк
Мы потом вы
родители про
ребенка это с
сы были обм

ки, хв
л

объяснила, что декоратив-
ные крысы не приспособле-
ны для жизни в дикой при-
роде. Когда такое животное 
попадает на улицу, оно не 
умеет ни прятаться, ни ис-
кать себе еду. 
— В таких условиях оно 
очень быстро погибает, — 
уточнила собеседница. — 
Особенно зимой. Иногда 
люди говорят о ком-то: «Жи-
вучий, как крыса». На самом 
деле они не так уж выносли-
вы. Эти животные очень ча-
сто и тяжело болеют. 
По словам Надежды, люди 
заводят крыс, не думая о воз-
можных проблемах. 
— Очень часто покупают 
для детей. Но я сразу скажу: 
это животное не для ребен-
ка. Обычно декоративные 
крысы не агрессивны, но 
дети не умеют себя с ними 
вести. Грызун от боли или 
страха может цапнуть. Есте-
ственно, сразу после тако-
го проступка животное от-
правляется в подъезд или на 
помойку. 
Наверное, кто-то думает, 
что жить на помойке для лю-
бой крысы — в порядке ве-
щей. Но это стереотип. Со-
временного человека отпра-
вить с копьем на мамонта — 
безумие. Вот и бесшерстную 
крысу-сфинкса выставлять 

из дома зимой со-
вершенно бесче-
ловечно. 
— Да, бывают слу-
чаи, когда деко-
ративные крысы 
ладят с дикими 
сородичами. Мы 
наблюдаем это 

иногда в случае с самками. 
Но чаще всего их убивают, 
как чужаков, — говорит На-
дежда. 
Когда пострадавшие крысы 
попадают к Ефремовым на 
осмотр, они получают «пол-
ный пакет услуг». 
— Мы с мужем их осматри-
ваем. Слушаем дыхание, 
пытаемся выяснить, есть ли 
какие-то патологии. И уже 
потом решаем, что с ними 
делать. Здоровые отправля-
ются на передержку. Боль-
ных лечим. Обычно они 
«жалуются» на пневмонии, 

Образ этих жи-
вотных изрядно 
демонизирован, 
легенды про злых 

и ужасных крыс слагали еще 
в Средние века. А теперь лю-
ди спасают почти тех же са-
мых крыс от са-
мих себя. 
Основатели сооб-
щества спасения 
д е к о р а т и в н ы х 
крыс — супруги 
Руслан и Надежда 
Ефремовы. Глав-
ный офис, меди-
цинский кабинет, а заодно 
и общежитие для грызунов, 
пострадавших от человече-
ской безалаберности, они 
открыли прямо у себя дома. 
Первым существом, встре-
тившим нас на пороге их 
кв артиры, был,  как ни 
странно, кот, любопытный 
и немного нахальный. Он 
с важным видом провел нас 
в комнату и показал паци-
ентов. 
Хозяйка кота,  главный 
«Айболит» всех москов-
ских грызунов, Надежда 
Ефремова(на фото выше)

Московскому сообществу спасения декоративных 
крыс недавно исполнилось пять лет. «Вечерка» 
выясняла, от кого и от чего нужно спасать ручных 
грызунов, которых почему-то все боятся

Никита Бессарабов
n.bessarabov@vm.ru

МОТЫЛЕК

Ведущий рубрики любит 
смотреть, как деревья ра-
стут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, 
но вникать в потребности 
зверей и птиц, которые 
живут в городе, ему инте-
реснее. Собирает матери-
ал для диссертации. Дру-
жит с биологами: они на-
учили его по писку отли-
чать комаров одного вида 
от другого. 
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Сфинкс
Лысая крыса, очень прихотлива, требует осо-
бого внимания к здоровью. У них часто бывают 
аллергии, кожные и глазные заболевания, 
диабет, опухоли, болезни сердца, почек и мо-
чеполовой системы. Крысы породы фазз тоже 
лысые, но покрыты легким пушком.

Дамбо
Выведены в 1992 году, от остальных крыс 
их отличают большие милые уши. Свое 
название порода получила благодаря 
диснеевскому мультику про слоненка 
Дамбо. Уши и стали источником вдохно-
вения для заводчиков.

Сатин
Атласная крыса, редкий, малораспространенный 
вид. Строение тела у зверька стандартное, шерсть 
чуть длиннее обычной. Она должна блестеть по всей 
длине туловища и быть очень гладкой. 

Крысиные 
истории

респираторные синдромы, 
отиты. У крыс часто бывают 
опухоли.
В «палате» есть старожилы, 
гостящие у Ефремовых не 
один месяц. У каждого по-
допечного своя печальная 
история.
— Эта девочка — из Алек-
сандрова: на лестничную 
клетку выставили маму 
с маленькими, еще лысы-
ми, слепыми крысятами. 
Была у нас крыса, которую 

оттуда девушка сама на по-
езде везла животное к нам, 
в Москву. Сопровождение 
нужно было, потому что мы 
сразу начали лечение. В пу-
ти надо было давать таблет-
ки и делать уколы. 
Среди пациентов Ефре-
мовых я увидел существо, 
лишь отдаленно напомина-
ющее крысу. Надежда объ-
яснила, что это чилийская 
белка — дегу. Ее выбросили 
из квартиры в Оренбурге. 

Волонтеры подо-
брали зверька, 
когда он с печаль-
ным видом сидел 
в подъезде на ба-
тарее. 
— Вот здесь у ме-
ня крыса-девоч-
ка, ей три года, — 
продолжила об-
ход пациентов 
Надежда. — Про-
жила у нас почти 
всю жизнь. Уже 

старенькая, хотя были гры-
зуны, которые доживали да-
же до пяти лет. Для крысы 
это уже глубокая старость. 
В основном мы подопечных 
у себя не держим. Пристра-
иваем. Передаем знающим 
людям либо новичкам, го-
товым к правильному содер-
жанию животных. 
Надежда добавила, что буду-
щие владельцы, прежде чем 
взять к себе подопечного, за-
полняют анкету. Животные 
достаются тем, у кого уже 
есть клетка и базовая «кры-
синая аптечка». Но эти рас-
ходы  стоят того, что волон-
теры получают взамен. Кры-
сы — замечательные живот-
ные-компаньоны. 
— Это очень умные, ласко-
вые животные, преданные 
своему хозяину. И они силь-
но обижаются, когда их пре-
дают. Иногда замыкаются 
в себе на какое-то время. 
Они умеют плакать и гру-
стят, когда уходит сосед, 
с которым они жили долгое 
время. Иногда даже сами 
быстро сдают и умирают от 
такого потрясения. 
Рассказывая о своих паци-
ентах, Надежда достала из 
клетки одного из подопеч-
ных. Крупный черный самец 
упирался всеми четырьмя 
лапами и пытался выскольз-
нуть из рук. Однако за пре-
делами клетки притих. Мне 
объяснили, что крысы не 
любят момент, когда кто-
либо бесцеремонно вторга-
ется на их территорию. 
— Другое дело — если ты 
приходишь по приглаше-

Рекс
Животное с вьющейся 
шерстью. Главное отличие 
кудрявых крыс — более 
жесткая шерсть, чем у стан-
дартных сородичей, а также 
вьющиеся усы.

200
РУБЛЕЙ СТОИТ 
КРЫСЕНОК. ЦЕНЫ 
МОГУТ ДОХОДИТЬ 
И ДО ТЫСЯЧ 

РУБЛЕЙ, ОДНАКО 
ВСЕГДА МОЖНО 
НАЙТИ ПИТОМЦА 
БЕСПЛАТНО

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM



29Зверье моеВечерняя Москва, 27 февраля — 6 марта 2025, № 8 (29958)

ПОЧТИ КАК 
В ЦИРКЕ
Крысы от природы до-
статочно умные, а по-
тому с легкостью под-
даются дрессировке. 
Обычно хозяева выби-
рают два пути дрессу-
ры: учат их командам 
или трюкам. Вы и не 
подозревали, но кры-
сы откликаются на свое 
имя, умеют выполнять 
команды «Ко мне», 
«Лежать», «Стоять» 
и знают, что такое 
«Нет». Их можно на-
учить давать лапу 
и умываться, прыгать 
и даже носить поноску. 
Тапки вам не принесут, 
но что-то мелкое — за-
просто.
Специально обучен-
ные крысы лучше со-
бак находят взрывчат-
ку. В целом грызуны — 
отличные специалисты 
по разминированию. 
Когда животное обна-
ружит мину, оно пода-
ет сигнал — начинает 
чистить мордочку, 
а потом царапать зем-
лю в нужном месте.

Тайлесс
Бесхвостые крысы, продукт 
сложной мутации. Они нра-
вятся тем, кого отпугивает 
голый крысиный хвост. Есть 
мнение, что из-за отсутствия 
хвоста у этих грызунов осла-
блены опорно-двигательный 
аппарат и все органы таза.

Они узнают своего хозяина. 
К человеку привыкают за 
несколько дней. Порой ду-
маешь: как же можно было 
такое ласковое создание вы-
кинуть на улицу? 
Разговор прервало чье-то 
громкое чавканье. Кошка 
по кличке Крися решила по-
пробовать на вкус коробку. 
— Имя такое выбрали не-
случайно. Кошка у нас тоже 
часто ведет себя как кры-
са — вечно что-то грызет, — 
улыбается Надежда. — По-
явилась она у нас, кстати, 
потому, что, будучи малень-
ким котенком, попалась 
в крысиную ловушку. Еще 
есть кот Филя. Молодой, 
всего год. Спасен из подва-
ла в Мытищах. Попал к нам 

с заболеванием — инфек-
ционным перитонитом 

кошек. Коты к крысам 
относятся как к сво-

им. Мы им доход-
чиво объяснили, 
что это друзья, 
а не добыча.

Филя речь хозяйки слушал, 
жадно впившись зубами 
в мою руку. Крыс жевать 
нельзя, а про корреспонден-
тов никто такого не говорил. 
К сожалению, в жизни На-
дежды и ее мужа Руслана по-
беды периодически сменя-

ются поражениями. Не всег-
да получается спасти чью-то 
жизнь, особенно с таким по-
током пациентов. К тому же 
крысиный век в принципе 
недолог. Утраты гарантиро-
ваны. 
— Терять животных больно. 
Раньше я рыдала, вплоть до 
скорых. Но потом муж ска-
зал: какой ты, к чертям со-
бачьим, спасатель, если те-
бя саму надо постоянно ре-
анимировать. И после этого 
я взяла себя в руки. Да, мне 
трудно, но я понимаю: если 
расклеюсь, никому не по-
могу.
Тут, конечно, у любого воз-
ник бы вопрос — зачем та-
кой стресс и столько трудно-
стей себе организовывать? 

Наша героиня 
говорит, что 

когда она толь-

ко начинала заниматься ре-
абилитацией крыс, ей про-
сто стало интересно. 
— Я вникала во все тонко-
сти лечения, разбиралась, 
в каком случае какой пре-
парат применить. И со вре-
менем стало получаться. Не 
могу сказать, что я намерен-
но, с покупки крысы, стре-
милась к тому, чтобы стать 
спасателем и ветврачом. 
Просто судьба так поверну-
лась. Первый такой пито-
мец, кстати, у нас с мужем 
появился после восьми лет 
совместной жизни. Соседка 
завела грызуна, и я его нена-
долго одолжила, чтобы по-
казать дочкам. Муж увидел, 
пообщался с гостем наедине 
и через три дня выдал: «Хо-
чу такого же». До сих пор не 
признается, о чем он тогда 
с крысой договорился.

хвоста у этихх грызун
блены опорнно-двига
аппарат и вссе органы

часто ведет себя как кры-
са — вечно что-то грызет, — 
улыбается Надежда. — По-
явилась она у нас, кстати, 
потому, что, будучи малень-
ким котенком, попалась 
в крысиную ловушку. Еще 
есть кот Филя. Молодой, 
всего год. Спасен из подва-
ла в Мытищах. Попал к нам 

с заболеванием — инфек-
ционным перитонитом 

кошек. Коты к крысам 
относятся как к сво-

им. Мы им доход-
чиво объяснили, 
что это друзья, 
а не добыча.

Филя речь хозяйки слушал, 
жадно впившись зубами 
в мою руку. Крыс жевать 
нельзя, а про корреспонден-
тов никто такого не говорил. 
К сожалению, в жизни На-
дежды и ее мужа Руслана по-
беды периодически сменя-

ются поражени
да получается с
жизнь, особенн
током пациент
крысиный век
недолог. Утрат
ваны. 
— Терять живо
Раньше я рыда
скорых. Но по
зал: какой ты,
бачьим, спасат
бя саму надо п
анимировать.
я взяла себя в р
трудно, но я по
расклеюсь, ни
могу.
Тут, конечно, у
ник бы вопрос
кой стресс и сто
стей себе орга

Н
го

ко

нию. Человека крысы счи-
тают частью своей стаи. 
Бывает, они хватаются за 
одежду и тянут к себе в клет-
ку. Заходи, мол, не тушуй-
ся, чувствуй себя как дома. 
Крысам нравится общаться 
с людьми. Они могут шур-
шать зубами, когда им при-
ятно, пучить глазки, лизать 
руки. Это очень общитель-
ные, контактные животные. 

Стандарт
Самая распространенная разновидность с ко-
роткой гладкой шерстью, бывают различного 
окраса. Если он серый, то от обычного пасюка 
эту крысу можно отличить разве что по более 
скромному размеру взрослой особи.

И ЕЩЕ...
Люди часто боятся крыс 
из-за «омерзительного 
голого хвоста»... А он 
не голый! Он покрыт 
мелкими волосками 
и чешуйками. Крыса ис-
пользует его для равно-
весия, это по сути ее 
«пятая нога», которой 
она может цепляться 
за что-то. Некоторые 
крысы умеют вилять 
хвостом, как собаки, но 
это скорее индивиду-
альная особенность.
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Работа и образование

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Финансовые услуги

Астрология, магия, 
гадания

Искусство
и коллекционирование

Мебель

Животные и растения

Строительство и ремонт

Медицинские услуги

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Товары и услуги

Недвижимость
● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
● Риелтор. Аренда, покупка, продажа. 
Т. 8 (999) 814-02-89
● Куплю участок. Т. 8 (903) 111-41-45
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 999-28-82
● Риелтор Надежда. Т. (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08
● Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92
● Куплю квартиру. Т. 8 (965) 196-18-20
● Аренда. Агент. Т. 8 (926) 257-65-49
● Быстро сдам/куплю. Т. (915) 459-69-50

● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Грузоперевозки.8 (495) 728-69-81

● Матрас ортопедический. Подушки. 
Софы. Обивка меб. Т. 8 (977) 585-45-25
●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Строительная бригада. Все виды 
строительных работ. Т. 8 (960) 737-70-77
● Мастер на час. Т. 8 (916) 291-42-15
● Ремонт квартир. Т. 8 (916) 439-86-99
● Домашний мастер. Т. (985) 723-87-03
● Печник. Т. 8 (916) 995-45-66
● Ремонт квартир. Т. 8 (916) 538-70-58

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

●Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29

Знакомства

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Архивы, коллекции. Т. (916) 993-36-64

● Охранник без лицензии требует-
ся в универсам на вахту. Зарплата без
задержек от 50 000 рублей. Аванс 
еженедельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». С 7–11 утра, 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07
● Пеший курьер, оформление по ТК. 
З/П 60 000 р. Т. 8 (906) 053-71-31
● Г-ца «Космос», м. «ВДНХ» требуется 
грузчик, техник. Т. 8 (495) 234-12-62
● Требуется консьержка. Южное Буто-
во. Т. 8 (903) 567-25-45

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Разное

Коллекционер дорого: награды 
старинные, значки, монеты, банк-
ноты, подстаканники, статуэтки, 
иконы, игрушки СССР, ГДР, солда-
тики, машинки, бронза, интерес-
ные предметы. Выезд бесплатно. 
Будни после 19:00 или в выход-
ные, оплата сразу. Владимир. 
Т. 8 (926) 432-60-61

Юридические услуги

● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата 
по результату. Т. 8 ( 495) 220-56-66
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т.ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● www.юридические-консультации.su
Поможем. Звоните. Т. 8 (929) 612-27-47
● Адвокат Москвы. Т. 8 (985) 396-66-15
● Возврат квартир. Т. 8 (985) 210-25-63

● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

Золота, меха, техники. 135 филиа-
лов в Москве. ООО «Ломбард Пла-
тинум». ОГРН 1087746946847.

☎ 8 (499) 112-05-33

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93
● Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56

● 07.09.24 г. произошло всем извест-
ное событие. Был сбит насмерть Ерма-
ков Сергей Александрович. Руденко 
Владимир Викторович осознал и при-
знал свою вину, приносит глубокие со-
болезнования, просит извинения у род-
ственников, сыновья присоединяются

● Консьержка. Т. 8 (495) 345-59-60
●Курьер. З/п 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

Ясновидящая, знахарка Тамара 
Николаевна. Может помочь: силь-
нейшими молитвами и старинны-
ми обрядами заговорить, отчитать 
и отмолить от порчи, проклятия, 
колдовства, приворота, семейных 
ссор, от пагубных пристрастий, из-
гнать бесов, поставить нерушимую 
защиту от врагов и недоброжела-
телей. Денег не берет!

☎  8 (910) 440-47-01

● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Скупка. Быстро. Деньги сразу. 
Т. 8 (499) 226-25-39 
● Куплю антиквариат, винил, елочные 
игрушки. Т. 8 (915) 401-64-88
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий .Т. 8 (916) 774-00-05
● Часы, янтарь, значки, монеты, фар-
фор, иконы. Выезд. Т. 8 (965) 397-31-37
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Покупаю книги, пластинки, значки. 
Т. 8 (980) 186-57-09
● К у п и м  п р е д м е т ы  С С С Р. 
Т. 8 (985) 192-93-80
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64
●Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21
● Часы, значки. Т. 8 (495) 723-19-05

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

В основном здании Госу-
дарственной Третьяков-
ской галереи открыта вы-
ставка «Романтичный 
классицист Петр Басин. 
1793–1877», посвящен-
ная творчеству талантли-
вого русского живописца 
XIX века Петра Басина.

Экспозиция зна-
комит посети-
телей со всеми 
гранями его та-

ланта. Значительную часть 
персональной выставки за-
нимают графические рабо-
ты, включающие и модные 
сюжеты, и академические 
рисунки, и эскизы к храмо-
вым росписям.
Особое место в творческой 
биографии Петра Василье-

вич Басина занимает пери-
од его пребывания в Ита-
лии, где художник создал 
целую серию многофигур-
ных композиций, пейза-
жей и портретов, вдохнов-
ленных местной приро-
дой и культурными тради-
циями.
Среди значимых работ ита-
льянского периода — пор-
треты Сильвестра Щедри-
на и Марии Нарышкиной 
с дочерью Александрой, 
выполненные в стиле ро-
мантизированного клас-
сицизма.
Увидеть выставку «Роман-
тичный классицист Петр 
Басин. 1793–1877» можно 
будет до 11 мая.
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ru

Вдохновиться 
романтизмом

Отдых Святого семейства на пути в Египет. 
Петр Басин. 1842–1843
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6 5  л е т  н а з а д , 
7 марта 1960 года, 
был утвержден 
первый отряд кос-

монавтов из 12 человек. 
Этот состав в истории кос-
монавтики считается кано-
ническим. Кто-то назвал 
этих летчиков апостолами 
космической эры. Чуть поз-
же в отряд вошли еще во-
семь летчиков. Многие сле-
тали в космос, но некоторые 
судьбы сложилась драмати-
чески и даже трагически. 
На момент зачисления само-
му старшему, Беляеву, было 
34 года, самому младшему, 
Бондаренко, — 23. 12 че-
ловек побывали в космосе, 
8 летчиков по разным при-
чинам остались на Земле. 
При посадке погиб Влади-
мир Комаров, в ходе испы-
таний в Центре подготов-
ки — Виктор Бондаренко. 
Первый космонавт Юрий Га-
гарин разбился на самолете. 
Несколько космонавтов во 
время полета остались жи-
вы лишь чудом. В отличие 
от космонавтов следующих 
поколений, никто из перво-
го отряда не поднимался на 
орбиту больше двух раз. 
Сегодня космонавты гото-
вятся к полету несколько 
лет. В эпоху Королева все 
решалось быстро. В космо-
навты отбирали летчиков-
истребителей до 35 лет, ро-
стом до 175 см, весом до 
75 кг. В военных частях по 
всей стране собрали 3461 за-
явление, но 72 летчика уже 
в Москве передумали, узнав 
о космосе побольше. Среди 
тестов были упражнения 
с 14-кратной перегрузкой, 
хотя 12-кратная разрушает, 
например, самолет Су-27... 
До человека в космос под-
нимались живые существа. 
В СССР — собаки, в США — 
обезьяны. С 1951 по 1961 год 
в космосе побывали 48 со-
бак, 20 погибли. Первые 

космонавты — беспород-
ные псы Цыган и Дезик, ко-
торый погиб во время второ-
го полета. В 1953 году нача-
лись испытания на солдатах 
срочной службы с имита-
цией космического полета. 
Центрифуга, сурдо- и баро-
камеры, гипокинезия. Не-
которые солдаты прошли 
сотню экспериментов. Это 
безымянные пахари косми-

ческой нивы, которые не по-
лучили никаких почестей. 
Есть легенда, что в первый 
отряд отбирали летчиков со 
здоровьем быка и разумом 
младенца. Миф высосан из 
пальца. Хотя бы по той при-
чине, что высокие и даже за-
облачные требования к опе-
ратору космического ко раб-
ля подразумевают высокий 
интеллект. Все летчики 
окончили военное училище 
с высокими оценками, боль-
ше двух четверок в дипломе 
не было ни у кого. Многие 
впоследствии защитили 
диссертации и обзавелись 
учеными степенями.
Впервые будущие космонав-
ты проходили психологиче-
ские тесты. Решение слож-
ных задач в короткое время, 
когда каждое мгновение 
возникает новая помеха. 
А также 15-суточное оди-
ночество в камере тишины, 
когда у здорового человека 
возникают галлюцинации. 
Гагарин — эти аудиозапи-
си сохранились, — не зная 
о мик ро фо нах, пел песни 
и не фальшивил. Практиче-
ски по всем тестам Гагарин 
шел первым.
Руководители отряда в ме-
муарах писали, что КГБ 
вел строгую проверку на 
политическую благонад-
ежность, однако порядки 
были уже иные. Гагарин 
провел детство в оккупа-
ции, Леонов вырос в семье 

репрессированного, Волы-
нов и вовсе был родствен-
ником расстрелянного Ми-
хаила Левенсона, который 
в молодости состоял в бое-
вой группе эсеров-террори-
стов, а в СССР вырос до гла-
вы Торгсина и замнаркома 
торговли. Происхождение 
не помешало Волынову от-
правиться в космос во вре-
мя арабо-израильского кон-
фликта. Так что органы смо-
трели на человека, а не на 
анкету.
Были отобраны первые 
шесть кандидатов и указана 
очередность полетов — Га-
гарин (командир отряда), 
Титов, Нелюбов, Николаев, 
Попович. В космосе не по-

бывал лишь Нелюбов. Из-за 
глупой надменности в споре 
с военным патрулем в 1963 
году он был отчислен из от-
ряда и в 1966-м погиб под 
колесами поезда. Инцидент 
могли замять, но морской 
летчик Нелюбов отказался 
извиняться. Вместе с ним 
были отчислены Аникеев 
и Филатьев. За самоволку 
после ссоры с женой отчис-
лили Рафикова. По меди-
цинским показателям еще 
до полета Гагарина ушли из 
отряда Варламов, Карташов, 
а потом Заикин, который не-
сколько раз числился дубле-
ром. Порядки были строгие. 
К космосу близко, но отряд 
райским не назовешь.

В советскую эпоху косми-
ческие полеты преподно-
сились как акт героизма, 
но без драматических под-
робностей. Несколько раз 
первые космонавты чудом 
возвращались на Землю. 
В марте 1965 года Алексей 
Леонов во время первого 
выхода в открытый космос 
рисковал навсегда остать-
ся за пределами ко раб ля 
и в раздувшемся скафандре 
едва протиснулся в люк. При 
посадке корабль потерял 
управление и приземлился 
в уральской тайге. Экипаж 
провел двое суток в обще-
стве лесников.
Спускаемый аппарат Бори-
са Волынова потерял ори-
ентацию, стропы парашю-
та запутались, перегрузки 
превысили штатные в 5 раз. 
От удара о землю Волынов 
получил серьезные травмы, 
но доложил об успешном 

выполнении сложного за-
дания, в ходе которого впер-
вые был проведен переход 
экипажа из одного космиче-
ского корабля в другой.
Время не щадит героев. 
В 2019 году умер Алексей 
Леонов, который был бли-
жайшим другом Гагарина 
и пытался установить при-
чины его гибели. Сегодня 
здравствует последний кос-
монавт из первого отряда — 
90-летний Борис Волынов, 
который жил на одной лест-
ничной клетке с Гагариным. 
Что касается знаменитого 
«Поехали!», то у Гагарина 
это был совсем не экспромт. 
Наставник будущих космо-
навтов, летчик-испытатель, 
Герой Советского Союза 
Марк Галлай перед теста-
ми напутствовал учеников 
этим словом. Уверен: произ-
нести «Поехали!» мог любой 
из первого отряда. Но лучше 
всего это получилось у Гага-
рина.

ПЕРВЫЙ 
ОТРЯД 
КОСМОНАВТОВ
■  Иван Аникеев
■  Валерий Быковский
■  Борис Волынов
■  Юрий Гагарин
■  Виктор Горбатко
■  Владимир Комаров
■  Алексей Леонов
■  Григорий Нелюбов
■  Андриян Николаев
■  Павел Попович
■  Герман Титов
■  Георгий Шонин
■  Евгений Хрунов
■  Дмитрий Заикин
■  Валентин Филатьев
■  Павел Беляев
■  Валентин Бондаренко
■  Валентин Варламов
■  Марс Рафиков
■  Анатолий Карташов

Сергей Лесков

Летчики Герман Титов (в центре во втором ряду) и Юрий Гагарин (в центре в первом ряду) в составе группы первого отряда космо-
навтов СССР знакомятся с космической техникой в Центре подготовки космонавтов. Июль 1960 года

Апостолы космической эры
Мы свыклись 
с космосом, 
и профессия 
космонавта 
воспринимается 
буднично, 
хотя космиче-
ская эпоха 
началась совсем 
недавно...

К КОСМОСУ БЛИЗКО, НО ОТРЯД 
РАЙСКИМ НЕ НАЗОВЕШЬ 

РИ
А 
Н
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ТИ
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В нашей семье воевали все

В нашей семье бе-
режно хранятся 
фотографии род-
ных, связанные 

с их военным прошлым. Од-
на из них — фото специали-
стов по авиавооружению 
советского пикирующего 
бомбардировщика ПЕ-2 
125-го гвардейского бом-
бардировочного авиацион-

ного полка имени Марины 
Расковой. На нем есть и моя 
мама — Клара Прокофьев-
на Ларкина, награжденная 
в 1945 году орденом Крас-
ной Звезды.
Советская летчица-штур-
ман, майор Военно-воз-
душных сил Красной армии 
Марина Раскова в октябре 
1942 года в городе Энгельсе 

Саратовской области про-
водила набор в женский 
полк, куда и попала моя 
мама. Девушкам 18–19 лет 
нужно было обеспечивать 
по три боевых вылета, пред-
варительно тщательно про-
верив все вооружение, бо-
екомплекты и подвесив 
бомбы. Работа тяжелая, пи-
тание скудное, трудности 

с обеспечением 
одеждой... Рабо-
тали молодые лет-
чицы с раннего 
утра до вечера, без 
обеда. 
Позже мама вы-

шла замуж за офицера Ни-
колая Сергеевича Костеро-
ва, также воевавшего с 1942 
по 1945 год. В 1947-м роди-
лись мы — я и моя сестра Га-
лина, вся семья часто пере-
езжала по месту назначения 
отца. Я сменила 11 школ. 
Осели мы в Воронеже, отец 
был командиром полка пра-
вительственной связи, а ма-

ма в мирной жизни работа-
ла учительницей и библио-
текарем.
В нашей семье воевала и ба-
бушка, она была младшим 
лейтенантом медслужбы 
и тоже была награждена ор-
деном Красной Звезды. 
Наталья Николаевна
Костерова
Москва

У вас точно найдется снимок, 
с которым связана какая-то па-
мятная и трогательная история. 
Присылайте его нам с небольшим 
рассказом о фотографии, лучшие 
из них мы опубликуем на страни-
цах «Вечерки»

Фото из альбома

У некоторых людей 
зуб мудрости является 
единственным призна-
ком интеллекта.

■
Если вы до сих пор ду-
маете, что ваша жена 
любит вас больше, чем 
кота, попробуйте нало-
жить ей в тапки.

■
Китайская диета: мож-
но есть все что угодно, 
но только одной па-
лочкой.

■
Хитрые и коварные вра-
чи спрашивают, где бо-
лит, а потом давят туда.

■
Если вы опоздали на ра-
боту, то хотя бы домой 
уйдите пораньше.

■
Первые 25 лет зубы ра-
ботают на тебя, а потом 
ты работаешь на зубы.

■
Одна девочка несколь-
ко раз садилась на дие-
ту, и каждый раз мимо.

■
Носки, лежащие на по-
лу, с приходом жены 
начинают валяться.

■
Если мужчины поли-
гамны, а женщины мо-
ногамны, то с кем поли-
гамны мужчины?

АНЕКДОТЫ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный 
пр-д, 14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 

ПРОДАВАЙ ЛЫЖИ 
Говорят, отныне 30 лет 
снега зимой мы 
не увидим. Правда ли это, 
спросим у специалистов

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕ

М 

НОМЕРЕ

ЗВЕЗДЫ НЕ ГАСНУТ
Более полувека Борис 
Иванов выходил на сцену 
Театра им. Моссовета, 
снялся в 60 фильмах

ИМЯ НА КАРТЕ
Имя Героя Советского 
Союза Ирины Левченко 
носит улица на северо-
западе Москвы

ОНИ НЕ НАСТОЯЩИЕ!
Как отличить поддельные 
денежные купюры 
от настоящих, чтобы 
не оказаться в дураках

КАЛЕНДАРЬ

Публикация объявления в газете «Вечерняя Москва» спровоци-
ровала повышенный интерес горожан к торту «Птичье молоко»

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■27 февраля 2015 года.
Президент России Влади-
мир Путин подписал указ 
об установлении нового 
профессионального 
праздника военных — 
Дня Сил специальных 
операций. В народе эту 
памятную дату называют 
День вежливых людей.

■28 февраля 1920 года. 
Родился актер театра 
и кино, заслуженный ар-

тист РСФСР Алексей Смир-
нов. Ему с одинаковым 
успехом давались комедий-
ные и драматические обра-
зы. Но широкую известность 
он получил благодаря роли 
тунеядца Феди из фильма 
Леонида Гайдая «Операция 
«Ы» и другие приключения 
Шурика». Орденоносец Ве-
ликой Отечественной. Кава-
лер ордена Красной Звезды 
и других наград.

■ 1 марта 1975 года. Газе-
та «Вечерняя Москва» опу-
бликовала заметку о появ-
лении в фирменном магази-
не ресторана «Москва» тор-
та «Птичье молоко». После 

публикации объявления 
за лакомством выстроилась 
длинная очередь, всем хо-
телось попробовать новин-
ку. Создателем десерта ста-
ла мастер-кондитер ресто-
рана «Москва» Надежда 
Испольнова.

■ 2 марта 2025 года. Ис-
полняется 225 лет со дня 
рождения поэта Евгения 
Баратынского. Известность 
ему принесли поэмы «Эда», 
«Пиры», «Бал» и сборники 
лирических стихотворений. 
По-настоящему творчество 
одного из самых знаковых 
деятелей культуры оценили 
только в XX веке.

■ 3 марта 1943 года. 
Красная армия освобо-
дила Ржев от войск на-
цистской Германии. В па-
мять о подвиге солдат 
в Великой Отечественной 
войне в 2020 году близ 
города был открыт Ржев-
ский мемориал советско-
му солдату.

■ 4 марта 1818 года.
В Москве открыт памят-
ник Кузьме Минину и кня-
зю Пожарскому. Его от-
лил литейных дел мастер 
Василий Екимов по про-
екту Ивана Мартоса.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru
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