
Всем спать!
Физиологи решительно 
заявили, что сон на рабочем 
месте полезен и работе, 
и работнику, хотя раньше 
считали ровно наоборот 

К 80-летию продюсера 
Юрия Айзеншписа c. 16 ТВСмотри, что «Сделано 

в Москве»! c. 6
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СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
ХОРОШЕВОМНЕВНИКИ ОБНОВЛЯЮТСЯ 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ 

Кадр из фильма «Операция «Ы» и другие приключения Шурика» (1965), режиссер Леонид Гайдай. Федя — Алексей Смирнов, Шурик — Александр Демьяненко

ПОЛУЧИ ПЕНСИОННЫЕ БАЛЛЫ 
ЗА ВОСПИТАНИЕ ВНУКОВ 

ДРУГАЯ 
ЖИЗНЬ 
ЗАРАБОТАЛ, 
ОТДОХНУЛ, 
ЗАРАБОТАЛ, 
ОТДОХНУЛ 

c. 9

Молодежь придумала 
себе «микропенсию»: 
отработав несколько 
месяцев, они 
увольняются, чтобы 
хорошенечко отдохнуть. 
А через несколько 
месяцев ищут себе новое 
место. И так по кругу...

Здоровье

17–24.07.2025

c. 4

c. 2

c. 15

О! c. 2

ВЫПУСКНИКИ БОЛЬШЕ c. 8

НЕ ХОТЯТ ИДТИ В ЮРИСТЫ
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Внуков давно пора 
монетизировать

С начала 2024 
года  морковь 
и свекла проде-
монстрировали 

рекордный рост цен среди 
овощных культур. Согласно 
данным Росстата, по состо-
янию на 7 июля стоимость 
этих корнеплодов увеличи-
лась на 62,6 и 62,4 процен-
та соответственно. 
Особую тревогу вызывает 
ситуация с морковью: ее 
цена показала максималь-
ный рост, а в отдельных ре-
гионах, включая Кемеров-
скую область и Республику 
Башкортостан, потребите-
ли столкнулись с реальным 

дефицитом этого овоща на 
полках магазинов.
Доцент Финансового уни-
верситета при Правитель-
стве РФ Петр Щербаченко 
детально объяснил при-
чины сложившейся ситу-
ации:
— Во-первых, ключевая 
проблема — это зависи-
мость от малых хозяйств, 
включая крестьянско-фер-
мерские и личные подсоб-
ные хозяйства. Они произ-
водят значительную долю 
моркови, но не могут обе-
спечить стабильные объ-

емы поставок, — отмечает 
эксперт.
Экономист подчеркивает, 
что современный ретейл 
требует крупных партий 
продукции, которые мел-
кие производители физи-
чески не могут гарантиро-
вать. Это создает хрониче-
скую проблему с обеспече-
нием стабильного снабже-
ния сетей.
— Кроме того, себестои-
мость производства у не-
больших хозяйств суще-
ственно выше, — продол-
жает Щербаченко. — Они 
не имеют возможности 
оптимизировать расходы 

на логистику, органи-
зацию хранения и за-
купку удобрений.
Эксперт также от-
мечает, что на цены 
повлияло истоще-
ние запасов прошло-
го урожая и задерж-
ка нового из-за по-

годных условий. Однако 
в ближай шие месяцы сто-
имость овощей может сни-
зиться. 
Для решения проблемы 
Щербаченко предложил 
совершенствовать меры 
поддержки малых кре-
стьянско-фермерских хо-
зяйств через компенсации 
транспортных расходов 
для сельхозпроизводите-
лей и проработать возмож-
ность предоставления суб-
сидий на сбыт продукции.
Мадина Льянова
nedelya@vm.ru

За поставки моркови и свеклы в России 
отвечают в основном мелкие фермеры 

Почему растет 
цена на свеклу 
и морковь

Начислять пен-
сионные баллы 
за уход за вну-
ками предло-
жили в Госдуме

Авторами ини-
циативы стали 
лидер фракции 
«Справедливая 

Россия» Сергей Миронов 
и председатель комитета 
Госдумы по развитию граж-
данского общества Яна Лан-
тратова. В своем обращении 
они отметили, что поддерж-
ка старшего поколения 
в воспитании внуков осо-
бенно важна в условиях 
сложной демографической 
ситуации. Пока депутаты 
предложили начислять 
1,8 пенсионного балла в год 
гражданам России, у кото-
рых есть один внук. При 
этом баллы будут увеличи-
вать пропорционально ко-
личеству внуков.
— Государство пока офи-
циально не признает этот 
вклад, хотя матерям, вос-
питавшим пятерых детей, 
дают право на досрочную 
пенсию, а бабушкам, вырас-
тившим внуков, — нет, — за-
явил Сергей Миронов в раз-
говоре со СМИ. 
Основатель HR-агентства 
Алена Старовойт рассказа-
ла о плюсах такого ре шения.
— Как HR-эксперт я еже-
дневно вижу, насколько 
критически важен этот «не-
видимый труд». Пока моло-
дые родители работают, кто-
то должен обеспечивать ре-
бенку безопасность, быт 
и развитие. И чаще всего это 
бабушка. Мы просто не фик-

сируем этот вклад ни в отче-
тах, ни в пенсиях. А ведь это 
системная нагрузка, без ко-
торой рынок труда не выдер-
жал бы, — отметила Алена.
Согласно исследованию 
ВЦИОМ, 83 процента росси-

ян отметили, что бабушки 
и дедушки участвовали в их 
воспитании. При этом их 
вклад никак не признается 
государством, хотя все дер-
жится на плечах старших. 
— Воспитание внуков — это 
огромный труд. А он должен 
оплачиваться. В статье 37 

Конституции РФ прописано, 
что каждый имеет право на 
вознаграждение за труд без 
какой бы то ни было дискри-
минации. Так почему это не 
распространяется на наших 
бабушек и дедушек, кото-

рые воспитывают 
внуков? Факт то-
го, что в Госдуме 
предложили на-
числять пенсион-
ные баллы за фак-
тическое участие 

в воспитании внуков, — уже 
хорошая новость. Если ини-
циатива будет принята, это 
станет еще одним прецеден-
том социальной справедли-
вости, — добавила Алена 
Старовойт.
Важно, чтобы инициати-
ва предусматривала про-

стое подтверждение помо-
щи бабушек и дедушек — 
без излишней бюрократии 
и сложных процедур, счита-
ет Алена.
Надо учесть, что данная 
инициатива направлена на 
укрепление института се-
мьи, ведь бабушки и дедуш-
ки, несомненно, помогают 
в воспитании гораздо луч-
ше нянь.
— Могу сказать: каждое ле-
то моя мама остается одна 
с четырьмя внуками. Это 
не отпуск для нее, это пол-
ноценный труд — от подъ-
ема до отбоя. Настоящая 
работа, только без зарплаты 
и без статуса, — дополнила 
Старовойт.
Анастасия Старостина
nedelya@vm.ru

Общество

Начислять дедушкам и бабушкам, помогающим воспитывать внуков, пенсионные баллы — 
здравая и полезная для общества идея, считают в Госдуме

ТОРГОВЫЕ СЕТИ 
ДЕЛАЮТ СТАВКУ 
НА ИМПОРТ 

35%
Да

49%
Нет

16%
У нас его нет

По данным исследований SuperJob

ЕСТЬ МНЕНИЕ ВЫ РУГАЕТЕСЬ НА РАБОТЕ ИЗЗА КОНДИЦИОНЕРА?
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...УВИДЕТЬ ВСЕ ЧУДЕСА 
БОЛЬШОЙ СТРАНЫ

На фестиваль Русского геогра-
фического общества москвичей 

приглашают в парк «Зарядье». 
До 20 июля здесь можно увидеть «Чу-
деса России» — восхитительные ме-
ста, памятники, достопримечатель-
ности, традиции. Представители ре-
гионов познакомят горожан со своей 
культурой и обычаями, песнями 
и танцами. Помимо этого, гостей 
ожидают бесплатные мастер-классы, 
лекции, квизы и кинопоказы. Под-
робная программа опубликована 
на сайте rgo.ru/activity/project-list/
festival-rgo-2025.

...ПОЗНАКОМИТЬСЯ 
С ПАМЯТНИКАМИ СТОЛИЦЫ

В проекте «Лето в Москве» стар-
товали экскурсии, посвящен-

ные истории города и его архитек-
турным памятникам. Жители столи-
цы могут познакомиться даже с за-
крытыми для посещения старинны-
ми усадьбами и дворцами. Прогулки 
проводятся бесплатно по регистра-
ции на сайте leto.mos.ru/ehkskursii-
nasledie-vokrug-nas.

...ПОГРУЗИТЬСЯ В ДАЧНУЮ 
ЖИЗНЬ ЦАРИЦЫНА

До 20 июля в музее-заповеднике 
«Царицыно» проходит летний 

фестиваль. В программе «Дачного 
Царицына»: концерты и спектакли, 
кукольные шоу и выставки. Тема это-
го года — «История одного дома». 
Посетителей приглашают в «гости-
ную», где звучит музыка, на «кухню» 
с мастер-классами, в «детскую» 
с играми и на «чердак», в котором 
разместились творческие лаборато-
рии. Вход на фестиваль свободный.

...ПОСЕТИТЬ НОВЫЙ МУЗЕЙ 
РОССИЙСКОГО КАЗАЧЕСТВА

В старинном особняке в Боль-
шом Левшинском переулке от-

крылся Центральный музей россий-
ского казачества. Его экспозиция со-
стоит из 16 залов, где представлена 
история всех казачьих войск, гвар-
дейских формирований Российской 
императорской армии. Специально 

для показа в новой экспозиции были 
отреставрированы 22 предмета 
из коллекции Исторического музея.

...ВДОХНОВИТЬСЯ ВСЕМИ 
ГРАНЯМИ ИСКУССТВА

Фестиваль искусств «Вдохнове-
ние» с 23 по 27 июля пройдет 

на ВДНХ. Свое мастерство москов-
ской публике продемонстрируют 
творческие коллективы из России, 
Китая, Индии, Турции, Ирана, Кубы 
и Египта. В программе: спектакли, 
театральная лаборатория, концерты 
и другие активности. Посетить меро-
приятия можно по регистрации 
на сайте vdnh.ru/vdohnovenie.

...ПОСМОТРЕТЬ НА ЛУЧШУЮ 
АВИАТЕХНИКУ ОНЛАЙН

Авиасалон МАКС в этом году 
пройдет в онлайн-формате. 

На официальном сайте авиасалона 
с 22 по 27 июля можно будет увидеть 
летные показы, кадры испытаний, 
презентации научных разработок. 
Выставка охватит все направления: 
от самолето- и вертолетостроения 
до беспилотных систем.

Алиса Агеева на фестивале «Дачное 
Царицыно» сделала «вертушку»

10 июля. Руководитель «Территории 
культуры Росатома» Оксана Конышева 
на открытии выставки «Энергия мечты»

не забудьте 
на неделе...

12 июля. Юлия Долгушина на фестиваль 
Русского географического общества 
приехала из Свердловской области

Подготовила Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Важно

В галерее парка «Зарядье» 
до15сентября открыта выставка 
«Энергия мечты», приуроченная
к 80-летию атомной промыш-
ленности России. Экспозиция 
поделена на три блока: «Пред-
чувствие будущего», «Энергия 
созидания» и «Великая мечта».

Первые речные внутригородские маршруты по-
яви лись на Москве-реке еще в 30-х годах про-
шлого века. Транспорт позволял быстро добрать-
ся в точку назначения. Теплоход типа «Москва» 
начал бороздить речные просторы в 1969 году. 
Сегодня судно этой серии в оригинальном виде 
встретить практически невозможно.

Возрождение речного транспорта в столице со-
стоялось два года назад, когда в акваторию Мо-
сквы-реки зашли первые речные электросуда, 
способные в круглогодичном режиме обслужи-
вать регулярные городские маршруты. Жители 
столицы одобрительно приняли экологически 
чистый и бесшумный вид транспорта.

Врубрике «Было — Стало» мыпубликуем фото-
графии прошлых лет и современные снимки, 
которые наглядно показывают, какменяется
с течением времени наш город.

2008

2024
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В новый дом
Сергей Собянин встретился 
с новоселами жилого ком-
плекса, возведенного в рай-
оне Хорошево-Мневники 
по программе реновации. 
Эта часть столицы стала 
крупной площадкой ренова-
ции — в новые квар-
тиры должны пере-
ехать больше 30 ты-
сяч человек.
— Из них порядка 
трех тысяч уже пере-
ехали или находятся 
в процессе переселения, — 
рассказал мэр. 
Глава города осмотрел ново-
стройку на улице Демьяна 
Бедного. Дом под номером 
17 построен по индивиду-
альному проекту. Лоджии 
и балконы застеклены, уста-
новлены короба для конди-
ционеров. Входные груп-
пы оформлены витражным 
остеклением. 
На прилегающей к жилому 
комплексу территории об-
устроены четыре детские 
и две спортивные площадки 
с безопасным покрытием из 
резиновой крошки, а также 
площадка для тихого отдыха 
для всех жителей. 
В июне в новостройке на 
улице Демьяна Бедного к по-
этапному осмотру квартир 
приступили 257 семей — 

701 житель четырех домов 
по проспекту Маршала Жу-
кова и улице Народного 
Ополчения.
— Старые ветхие дома не 
должны оставаться без вни-
мания. Они должны тоже ре-
новироваться. На их месте 
должны появиться хорошие 

современные дома, — отме-
тил Сергей Собянин во вре-
мя общения с новоселами. 
Также мэр в разговоре с го-
рожанами рассказал, что 
район Хорошево-Мневники 

развивается, ведется благо-
устройство, строится новая 
линия метро. 

Строят активно
Говоря о развитии столич-
ной подземки, Сергей Со-
бянин отметил масштабное 

строительство новых стан-
ций и даже линий. 
— В ближайшие годы мы 
построим несколько новых 
линий — это Рублево-Ар-
хангельская, Троицкая, Би-

рюлевская. Они 
охватывают сот-
ни и сотни тысяч 
жителей, которые 
на сегодняшний 
день не имеют 
метро в шаговой 
доступности, — 
заявил Сергей Со-
бянин в интервью 
РИА «Новости».
По его словам, 
ос танавлив ать 
строительство московско-
го метро не планируется — 
нужно развивать дальше 
рельсовую транспортную 
систему столицы, заходить 
в новые районы и микро-
районы, улучшать действу-
ющую рельсовую систему, 
интегрировать города Под-
московья.
В конце следующего года 
в метрополитене планирует-
ся осуществить запуск пер-
вого беспилотного поезда.
Развитие столичной подзем-
ки неотделимо от развития 
остальных составляющих 
Транспортного комплек-

Всех зовем 
на новоселье

14 июля. Мэр Москвы Сергей Собянин 
общается с семьей Хазовых: малень-
кой Алиной, ее братом Владиславом 
и папой Александром. Москвичи 
получили ключи от квартиры в доме, 
построенном по программе ренова-
ции в районе Хорошево-Мневники

На Центральной площади «Лужников» сооружается большой бассейн с фонтанной группой

са — МЦК и МЦД. 
Вместе они со-
ставляют единую 
сис тему,  объе-
диненную в том 
числе бесплатны-
ми пересадками, 
общей системой 
управления и ко-
ординации. Всего 
за последние го-
ды в Москве ввели 
в эксплуатацию 

около 260 станций рельсо-
вого наземного транспорта.

Олимпийский 
размах
Сергей Собянин осмотрел 
ход работ по благоустрой-
ству территории комплекса 
«Лужники». 
— За последние годы здесь 
много сделано: реконструи-
рована сама главная арена, 
построены дворцы самбо, 
бокса, водных видов спорта, 
художественной гимнасти-
ки, ледовый дворец, теннис-
ный дворец и так далее, — 
сказал мэр. — Мы решили 
провести дополнительную 
реконструкцию территории 
«Лужников». На Централь-
ной площади сооружается 
большой бассейн с фонтан-
ной группой. Летом — фон-
тан, зимой здесь будет один 
из самых больших катков 
в Москве.
По периметру строятся ка-
фе, рестораны и раздевалки. 
Во вторую очередь рекон-
струируют Фестивальную 
площадь. 
Василиса Чернявская
nedelya@vm.ru

Передовые техноло-
гии — на службе столич-
ного коммунального хо-
зяйства. Например, в Мо-
скве уже используют ро-
ботов для обследования, 
обслуживания и ремонта 
подземных коммуника-
ций. Они позволяют про-
водить мониторинг ин-
женерных сетей в местах, 
труднодоступных для че-
ловека, а все данные за-
писываются и анализиру-
ются. В этом году нача-
лись испытания новей-
ших электрических 
подметально-вакуумных 
машин отечественного 
производства. В ближай-
шие годы планируем пе-
ревести часть уборочной 
техники на электротягу. 

■
В этом учебном году око-
ло 24 тысяч школьников 
посетили предпрофесси-
ональные каникулы. Это 

программы интенсивного 
погружения в будущую 
специальность, которые 
проходят в вузах. В этом 
году партнерами про-
граммы стали 34 вуза, 
где состоялось почти 
400 смен пред про фес сио-
наль ных каникул.

■
В Боткинской больнице 
продолжают развивать 
современные методы ле-
чения пациентов с редки-
ми и сложными патологи-
ями. С 2018 года в Мо-
сковском офтальмологи-
ческом центре клиники 
проводятся операции 
по трансплантации рого-
вицы глаза. До этого та-
кие сложные вмешатель-
ства москвичи могли 
пройти только в феде-
ральных больницах 
и за рубежом. Сегодня 
на базе центра делают 
около 120 операций в год.

СОЦСЕТИ Сергей Собянин
@MosSobyanin

15
РЕГИОНОВ 
ПОСТАВЛЯЮТ 
В МОСКВУ 
МАТЕРИАЛЫ 

И ОБОРУДОВАНИЕ 
ДЛЯ ПРОГРАММЫ 
РЕНОВАЦИИ

В ХОРОШЕВОМНЕВНИКАХ 
ПЕРЕСЕЛЯЮТСЯ СРАЗУ 257 СЕМЕЙ 

Неделя мэра

В графике мэра 
Москвы Сергея 
Собянина осо-
бое внимание 
было уделено 
вопросам реа-
лизации про-
граммы ренова-
ции, развития 
рельсового 
транспорта 
и благоустрой-
ства олимпий-
ского комплек-
са «Лужники»
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Каждый день ме-
тро, электробусы, 
автобусы, трам-
ваи и электросуда 

перевозят миллионы пасса-
жиров. И их поездки на об-
щественном транспорте 
должны быть комфортными 
и безопасными. Поэтому 
пять лет назад на всем го-
родском транспорте появи-
лась система видеоаналити-
ки «Сфера». Заме-
ститель мэра Мо-
сквы по вопросам 
транспорта и про-
м ы ш л е н н о с т и 
Максим Ликсу-
тов пояснил, что 
«Сфера» помога-
ет правоохрани-
тельным ор ганам 
задерживать пре-
ступников и нахо-
дить пропавших 
без вести людей, 
в том числе детей 
и пожилых.
— С момента запуска систе-
ма помогла найти 17 тысяч 
преступников и две тысячи 
пропавших без вести, — со-
общил он.
По словам заместителя мэ-
ра, среди тех, кого удалось 
найти, есть и совсем юные 
жители столицы. 

— Самым младшим из най-
денных в 2025 году — во-
семь и девять лет, — сооб-
щил Максим Лик сутов. 
Однако большинство най-
денных детей — это все-таки 
подростки. 
— Дошкольников находят 
быстрее, так как люди за-
мечают потерявшегося ма-
ленького ребенка и при-
нимают меры. В метро и на 
МЦК есть специальные сти-
керы с детскими персонажа-
ми московского транспорта, 
размещенные в рамках про-
екта «Потерялся? Не уходи!» 
совместно с фондом «Поиск 
пропавших детей». Сотруд-

ники Транспорт-
ного комплекса 
также обращают 
внимание на ма-
леньких детей без 
родителей, — до-
бавил заммэра 
Москвы.
Безусловно, та-
кая система толь-
ко положитель-
но влияет на ра-
боту городского 
транспорта, но 
у пассажиров не-
редко возникают 

вопросы — насколько безо-
пасна «Сфера» и не собирает 
ли она данные о передвиже-
ниях конкретных людей, их 
внешности. 
Максим Ликсутов, отвечая 
на этот вопрос, пояснил, что 
система видеоаналитики 
преобразовывает лицо пас-

сажира в уникальный био-
метрический ключ и сверя-
ет с базами правоохрани-
телей. 
— Если человек находится 
в федеральном розыске, си-
стема распознает его и в те-
чение двух-трех секунд опо-
вещает сотрудников поли-
ции, — рассказал он. — Дан-
ные хранятся в центре обра-
ботки информации, доступ 
к ним есть только у правоох-
ранительных органов. 
При этом личности других 
пассажиров остаются за-
шифрованными, и их ано-
нимности ничего не угро-
жает. 
Система функционирует на 
базе разработок российской 
компании, которая специ-
ализируется на создании 
продуктов и решений в об-
ласти распознавания лиц 
и объектов, дополненной 
и виртуальной реальности. 
Это тоже своего рода гаран-
тия безопасности, надежно-
сти «Сферы» и сохранности 
данных, которые в ней хра-
нятся. 
Интересно, что комплексы 
«Сферы» успешно фиксиру-
ют даже детей дошкольного 
и младшего школьного воз-
раста, а также взрослых лю-
дей невысокого роста. 
— За основу при первичной 
настройке камер действи-
тельно берется средний 
рост взрослого человека, 
однако камеры размещают-
ся так, что их обзор макси-
мально широк и достаточен 
для фиксации и распознава-
ния как очень низких, так 
и очень высоких людей, — 
поделился деталями работы 
«Сферы» Максим Ликсутов. 
По его словам, для камеры 
рост неважен, а главное  — 
хороший обзор и отсутствие 
заграждений.

— Если камера видит ли-
цо, то распознавание прой-
дет успешно независимо от 
роста и возраста человека. 
Такие камеры установле-
ны в метро на входах и вы-
ходах, — добавил Максим 
Ликсутов.
Кроме того, камеры видео-
наблюдения есть в вестибю-

лях станций, у турникетов, 
на платформах и эскалато-
рах, в вагонах метрополи-
тена, в депо, туннелях и слу-
жебных помещениях.
Благодаря принимаемым 
городскими властями ме-
рам за 10 лет число правона-
рушений в метро снизилось 
более чем в два раза.

Марьяна 
Шевцова

Система видеоаналитики «Сфе-
ра» с момента ее запуска помогла 
найти 17 тысяч преступников 
и две тысячи пропавших без ве-
сти. «Вечерка» узнала, как она 
работает и насколько безопасна

2
ТЫСЯЧИ 

ПРОПАВШИХ 
ЛЮДЕЙ ПОМОГЛА 
НАЙТИ В МЕТРО 
СИСТЕМА ВИДЕО
АНАЛИТИКИ 
СФЕРА 

С НАЧАЛА СВОЕЙ 
РАБОТЫ

Кстати,

камеры с системой 
распознавания лиц 
размещены не только 
на транспорте, 
но и на улицах Мо-
сквы. Сегодня к го-
родской системе под-
ключены свыше 
250 тысяч камер, в том 
числе коммерческих 
структур. Например, 
в торговых центрах 
столицы. 
В Департаменте ин-
формационных техно-
логий отмечают, что 
интеграция камер 
коммерческих объек-
тов в городскую систе-
му видеонаблюдения 
помогает сделать их 
еще более безопасны-
ми для посетителей, 
а также следить 
за поддержанием чи-
стоты и порядка 
на территории.

Сфера особого 
внимания

Камеры с системой  
распознавания 
лиц на турникетах 
станции 
«Новослободская» 
Кольцевой линии 
Московского 
метрополитена
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Кстати,

проект «Сделано в Москве» — это важная часть город-
ской программы поддержки малого и среднего бизне-
са. Он предоставляет предпринимателям возможность 
представить свою продукцию широкой аудитории, по-
высить узнаваемость бренда и увеличить объемы про-
даж. Участие в проекте позволяет московским компа-
ниям укрепить свои позиции на рынке и внести свой 
вклад в развитие столичной экономики.

Павильоны «Сде-
лано в Москве» — 
э т о  н е  п р о с т о 
торго вые точки, 

а стильные пространства, ор-
ганично вписанные в город-
скую среду. Огромные арт-
объекты — воздушный шар, 
гигантский холодильник 
и даже собака — работают 
ежедневно, с 10:00 до 22:00. 

В рамках летнего фестиваля свои двери открыли павильоны «Сдела-
но в Москве». Эти пространства призваны познакомить жителей 
и гостей города с продукцией столичных мастеров и компаний

Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

ВАСИЛИСА 
В КУРСЕ

.chernyavskaya@vm.ru

Ведущая рубрики, специ-
альный корреспондент 
«Вечерки» и мать троих 
детей, Василиса Черняв-
ская рассказывает о го-
родском строительстве, 
о том, как специалисты 
контролируют возведе-
ние объектов, ио прочих 
важных сферах жизни. 

Холодный мир десертов
Загляните на Тверской бульвар. 
Здесь расположился огромный 
ярко-красный холодильник, 
внутрь которого можно зайти. 
На прилавке — московское моро-
женое. В дополнение к нему здесь 
можно встретить авторские кон-
феты и сладости на палочках. 
Кстати, приценитесь и к косме-
тике столичного производства. 
В продаже — помады, гели 
для душа, шампуни, кондиционе-
ры и бальзамы для волос, увлаж-
няющие кремы и многое другое.
— А хранить косметику можно 
в специальных косметичках, — 
представляет свой бренд москов-
ская предпринимательница Ольга 
Отрашкевич. 
«Посетить» такой же холодиль-
ник, но уже бежевого цвета мож-
но на Цветном бульваре. Гостям 
предлагают мороженое столич-
ного производства с разными 
вкусами: моти с малиной, крем-
карамель, амаретто-черри, велюр, 
с печеньем, вафлями и другими 
наполнителями.
Протестировать продукцию 
и выиграть скидки можно, если 
покрутить колеса удачи, располо-
женные около каждого мобиль-
ного павильона.

Приходите к нам в холодильник!

ород-
изне-
ность 
и, по-
 про-
мпа-
ой 

Шар под облаками
Приходите к станции метро «Трубная» — напротив выхода из подземки «приземлился» красно-белый воз-
душный шар. Вход в него сродни воротам в сказку: откидная лестница на канатах открывает дорогу в мир 
детства. — В продаже, к примеру, необычные 3D-модели разных животных: капибар, котов, сказочных существ. 
Они напечатаны на 3D-принтере с использованием кукурузного крахмала, — демонстрирует переливающиеся 
модели продавец-консультант Эрлан Маннапов.
В ассортименте — книги о Таймыре, Чукотке, Камчатке, Сахалине и других отдаленных регионах с записями 
национальных сказок, созданные в Москве конструкторы, связанные вручную мягкие игрушки, разнообразные 
мозаики и игры.

5 июля. 
Эмиль Ахмет-
зянов пробует 
мороженое 
«Велюр», 
которое 
ему купила 
мама в хо-
лодильнике  
на Тверском 
бульваре

Для братьев меньших
В парке «Ходынское поле» в павильоне в виде огромной собаки предлагают 
косметику для ухода за домашними животными, одежду, игрушки и лакомства 
для питомцев.
— Здорово, что можно найти лакомства и средства по уходу в одном месте, а за-
одно и прогуляться в парке, — рассказала «Вечерке» посетительница Анастасия 
Пугачева. Москвичка пришла оценить торговый павильон со своими питомцами 
Тайсоном и Малышкой.
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Крупнейший меж-
дународный куль-
турный проект 
вновь соберет на 

своей площадке лучшие во-
енные оркестры России 
и разных стран. В своих вы-
ступлениях они расскажут 
о традициях, истории и до-
стижениях своей страны, 
а также удивят зрителей ис-
полнительским мастер-
ством и новыми интерпрета-
циями уже известных произ-
ведений.
За 16 лет существования фе-
стиваля в нем приняли уча-
стие представители 59 го-
сударств. Их выступления 
суммарно посмотрели более 
900 тысяч человек.
— В этом году  в фестива-
ле впервые примет участие 
Марширующий оркестр 
Национальных сил оборо-
ны Эфиопии, — сообщают 
в оргкомитете меропри-
ятия. — Он исполнит как 
классические произведе-
ния мировой музыки, так 
и современные композиции 
в оригинальной аранжиров-
ке. Гости «Спасской башни» 

смогут услышать, как зву-
чат такие национальные 
инструменты, как двусто-
ронний барабан кэбэро, ста-
ринный амхарский струн-
но-смычковый инструмент 
масенко и эфиопская одно-
струнная скрипка.
Вторым новым участником 
фестиваля станет Оркестр 
Полицейской академии 
эмирата Шарджа. Этот ре-
гион считают культурным 
центром Объединенных 
Арабских Эмиратов. В Рос-
сии коллектив исполнит 
традиционные мелодии 
и погрузит зрителей фести-
валя в аутентичную атмос-
феру Востока.

Основная идея фестиваля — 
налаживать и поддерживать 
межкультурный диалог.
— Символично, что в наше 
непростое время проводни-
ками культурной 
дипломатии на фе-
стивале становят-
ся именно военные 
музыканты из раз-
ных стран мира, — 
отмечают органи-
заторы.
Конечно, в «Спас-
ской башне» уча-
ствуют и россий-
ские коллективы: визитной 
карточкой нашей програм-
мы считается ведущий твор-
ческий коллектив Воору-

женных сил России — Цен-
тральный военный оркестр  
Минобороны РФ.
Каждый год он включает 
в свой фестивальный репер-

туар новые произведения: 
от русской и зарубежной 
классики до музыки совре-
менных композиторов.

— Мы уже прис тупили 
к подготовке новой про-
граммы к фестивалю «Спас-
ская башня». Для всех музы-
кантов оркестра это очень 
знаковый и любимый про-
ект. Поэтому мы всегда го-
товим новую программу 
и ни разу за всю историю 
«Спасской башни» не по-
вторялись, — рассказывает 
начальник Центрального 
военного оркестра Минобо-
роны России, заслуженный 
артист России, полковник 
Сергей Дурыгин.
Завершит программу высту-
пление сводного оркестра, 
состоящего из всех участни-
ков мероприятия.

— Список произведений, ко-
торые войдут в эту програм-
му, утвердит музыкальный 
руководитель фестиваля, 
начальник Военно-орке-
стровой службы Вооружен-
ных сил России, генерал-
майор Тимофей Маякин, — 
раскрывает подробности 
подготовки к выступлению 
сводного оркестра Дуры-
гин. — После этого специ-
алисты нашего коллектива 
приступят к подготовке нот 
и партитур. Как только они 
с ними закончат, наши му-
зыканты начнут репетиции. 
Когда они достигнут эталон-
ного звучания,  мы сделаем 
запись всех произведений 
и разошлем ее вместе с но-
тами и партитурами ино-
странным коллегам.
Дело в том, что другие орке-
стры приедут в российскую 
столицу всего за пару дней 
до начала фестиваля. Раз-
умеется, за такой короткий 
срок добиться слаженного 
звучания сводного коллек-
тива будет очень сложно.
— Но другие оркестры зара-
нее получат ноты и запись 
исполнения: благодаря им 
они поймут, как они должны 
звучать, — отмечает Сергей 
Дурыгин.
По прибытии  в Москву кол-
лективы уже будут подго-
товлены. Это значительно 
упростит задачу по сведе-
нию всех оркестров в одну 
команду.
Все эти хитрости устроены 
для того, чтобы гости фести-
валя могли насладиться му-
зыкой, исполненной на выс-
шем уровне.

Дирижировать 
будет полковник

В августе 
на Красной пло-
щади пройдет 
XVII Междуна-
родный военно-
музыкальный 
фестиваль 
«Спасская 
башня»

Диана 
Прохоренко

Заслуженный ар-
тист РФ, полковник 
Сергей Дурыгин от-
крывает фестиваль 
«Спасская башня». 
Фото 2024 года
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В 2025 году ЕГЭ 
провели во всех 
субъектах Рос-
сийской Федера-

ции и в 55 зарубежных стра-
нах. Участниками основно-
го периода экзаменов стали 
около 682 тысяч человек, 
в том числе более 631 тыся-
чи выпускников текущего 
года. 
— ЕГЭ прошло в штатном 
режиме. Система уже от-
лажена, так что проблем не 
возникает, — отметил ру-
ководитель Федеральной 
службы по надзору в сфере 
образования и науки Анзор 
Музаев.
В среднем ЕГЭ в этом году 
сдали не лучше и не хуже, 
чем в прошлом. Конечно, не 
обошлось без 100-балльни-
ков. Высшую оценку по од-
ному из предметов получи-
ли 6820 человек. 200-балль-
н и к о в  —  3 31  ч е л о в е к , 
300-балльников — 13. Есть 
даже «четыре по сто» — так 
сдала ЕГЭ москвичка Надеж-
да Яшмолкина.
По словам Музае-
ва, участники ЕГЭ 
в среднем сдавали по 
три предмета. В этом 
году ощутимо увели-
чилось число сдавав-
ших экзамен по про-
фильной математи-
ке — на 11 процен-
тов, по физике — на 16 про-
центов, по биологии — на 
7 процентов, по информати-
ке — на 6 процентов. 
— Бывали случаи роста 
интереса к предмету на 
3–4 процента. Но то, что слу-
чилось в этом году, дорогого 
стоит, — отметил Музаев.
Рост интереса к точным на-
укам Рособрнадзор объясня-
ет увеличившейся популяр-
ностью инженерных, меди-
цинских и ИТ-спе ци аль нос-
тей. Свою роль в популяри-
зации сыграла работа школ, 
Министерства просвещения 
РФ и региональных образо-
вательных организаций.
— Естественно-научное об-
разование как никогда важ-
но в нашей стране. Резуль-
таты ЕГЭ говорят о том, что 
конкурс в профильные вузы 
будет выше, чем в преды-
дущие годы. Университеты 

смогут отобрать наиболее 
сильных, — отметил Му-
заев.
При этом по профильной 
математике, экзамену, ко-
торый традиционно счита-
ется одним из самых слож-
ных, результат от 60 баллов 
получили более 60 процен-
тов от общего числа участ-
ников, по биологии — более 
49 процентов, по химии — 
более 46 процентов, по фи-
зике — более 52 процентов, 
по информатике — более 
44 процентов.

По социально-гуманитар-
ным предметам в целом ре-
зультаты не отличаются от 
прошлых лет. Наблюдается 
небольшое снижение сда-
ющих ЕГЭ по обществозна-
нию. Это неудивительно — 
все больше вузов отдают 
предпочтение экзамену по 
истории. Уже несколько лет 
идут разговоры о том, чтобы 
сделать этот предмет обяза-
тельным предметом для по-
ступления в гуманитарные 
университеты. Инициативу 
поддержал даже президент 
РФ Владимир Путин. Одна-
ко в следующем году такую 
меру вводить не планируют.
В этом году наблюдается не-
большое снижение резуль-
татов государственного эк-
замена по русскому языку. 
По словам Музаева, это бы-
ло ожидаемо и связано с из-
менением заданий.

— Мы убираем из экзамена 
пункты, на которые можно 
«натаскать». Кроме того, 
усилен контроль за исполь-
зованием иностранных 
и жаргонных слов, — отме-
тил Музаев.
Руководитель Рособрнад-
зора напомнил, что в про-
шлом году у участников эк-
замена появилась возмож-
ность пересдать в этот же 
год один предмет по 
своему усмотре-
н и ю .  В  2 0 2 5 
году этим вос-
пользовалось 
большее коли-
чество человек, 
чем в 2024-м. 
Более 144 ты-
сяч участников 
отправились на 
пересдачу. Самым 
популярным предме-
том «второй попытки» 
стало общество знание.
По словам Музаева, 
система ЕГЭ в очеред-
ной раз показала свою 
эффективность. В бли-
жайшее время она не 
претерпит значитель-
ных изменений. Федераль-
ная власть также выража-
ет свою поддержку ЕГЭ — 
в апреле на пленарном за-
седании Государственная 
дума РФ отклонила меж-
фракционный законопро-
ект, который предусматри-
вал замену ЕГЭ выпускными 
экзаменами по школьным 
предметам.
При этом есть у Госдумы 
и нововведения, которые 
она готова предложить от-
ечественной системе обра-
зования. Комитет нижней 
палаты парламента по ох-
ране здоровья предложил 

отменить оценки по физи-
ческой культуре, музыке, 
труду и изобразительному 
искусству. 8 июля Госдума 
приняла проект постановле-
ния, в котором содержится 
эта инициатива. В докумен-
те, правда, не уточняется, на 
что предлагается заменить 
пятибалльную систему.
Идея отменить оценки по 
четырем указанным пред-
метам не нова. Еще с 1 ян-
варя 2021 года в силу всту-
пил приказ Минпросвеще-
ния России, которым был 
утвержден новый порядок 
заполнения школьных ат-
тестатов. Вместо 

итоговых оценок по изо-
бразительному искусству, 
музыке и физкультуре в до-
кументе допускается ука-
зывать отметку «зачтено». 
Однако этой возможностью 
воспользовались далеко не 
все школы. Теперь велик 
шанс, что повсеместный пе-
реход на зачетную систему 
по указанным предметам 
все-таки состоится.
— Не каждый ребенок мо-
жет превосходно петь, и не 
каждый, кто, скажем, игра-
ет на фортепиано, может 
мастерски играть 

в волейбол или лазить по 
канату, — так прокоммен-
тировала инициативу пред-
седатель Комитета Госду-
мы по просвещению Ирина 
Белых. 
Предложение депутатов 
в целом поддержали роди-
тели и школьные учителя. 
Однако есть и те, кто опаса-
ется, что отсутствие оценок 
снизит мотивацию у детей. 
С ними, впрочем, не соглас-
на учитель русского языка 
и литературы, а также класс-

ный руководитель 
одной из москов-
ских школ Ольга 
Чмиль.

— Страх получить 
плохую оценку нега-

тивно влияет на детей, 
они стесняются отсут-

ствия у себя природной 
тяги к спорту или творче-
ству. Система зачетов ре-

шит эту проб лему.

Выпускники московских школ полу чили на руки ре-
зультаты всех испытаний Единого государственного 
экзамена. Они показали, что дети больше не желают 
стать юристами, а хотят осваивать точные науки

Дарья Ростова

Мама, а я в физики пойду

По данным исследований портала SuperJob

ДОВОЛЬНЫ ЛИ ВЫ ТЕМ, КАК СДАЛ ЕГЭ
ВАШ РЕБЕНОК?
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СДАЛ ЕГЭ

42%
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Кстати,

несмотря на непростые 
условия, в этом году 
ЕГЭ провели в ДНР, 
ЛНР, в Запорожье 
и на Херсонщине, 
а также в прифронто-
вых регионах России. 
На новых территориях 
появились первые 
100-балльники — 
11 человек. 
— Плавный переход 
на отечественную си-
стему образования да-
ет свои плоды, — от-
метил Музаев.

СЕЙЧАС ПОПУЛЯРНЫ 
ИНЖЕНЕРНЫЕ 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

Выпускница 
школы 
№ 1514 Надеж-
да Яшмолкина, 
сдавшая ЕГЭ 
на максималь-
ные 400 баллов
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дых будут гармо-
нично сочетаться, 
а карьера будет раз-
виваться без ущерба 
для личной жизни.
— К сожалению, молоде-
жи часто не хватает именно 
этой сбалансированности: 
они либо погружаются в тру-
доголизм ради быстрых де-
нег, либо, на оборот, полно-
стью отказываются от долго-
срочных целей в пользу сию-
минутных удовольствий, — 
подчеркив ает эксперт. 
Осознание этих рисков и по-
иск золотой середины между 
работой и отдыхом — ключ 
к более стабильной и счаст-
ливой жизни в будущем.

влекать узкопрофильных 
экспертов на необходимый 
период.
— Работодателям привле-
чение специалистов на от-
дельные проекты позволяет 
точно рассчитывать челове-
ческие ресурсы под конкрет-
ные задачи, — рассказывает 
Ольга. — Широкое распро-
странение также получила 
практика заемного труда 
через кадровые агрегаторы, 
что минимизирует риски 
компаний при увольнении 
сотрудников.
Более того, подобная модель 
избавляет работодателей 
от сложностей, связанных 
с увольнением постоянных 

профессионального роста, 
построения карьеры, разви-
тия ответственности и раци-
онального планирования, — 
резюмирует психолог.
Частая смена работы также 
несет риски для психики: по-
стоянная адаптация к новым 
коллективам и условиям, 
сложности с поиском высо-
кооплачиваемых позиций, 
особенно руководящих, где 
ценится стабильность, а так-
же упущенные карьерные 
возможности в будущем. 
Работодатели, видя в резю-
ме частые переходы между 
компаниями, могут усом-
ниться в надежности такого 
сотрудника.
— Еще одна проблема — 
эмоциональное выгорание 
на старте карьеры, которое 
возникает из-за того, что ра-
бота выбирается не по при-
званию, а исключительно 
как способ быстрого зара-
ботка. В результате молодые 
люди быстро теряют моти-
вацию, чувствуют опустоше-
ние и снова уходят в «микро-
пенсию», — комментирует 
Наталья. 
Альтернативой, по ее мне-
нию, мог бы стать осознан-
ный выбор профессии, ко-
торая приносит удоволь-
ствие, — тогда и работа, и от-

сти работы. Молодые спе-
циалисты хотят не просто 
выполнять обязанности, 
а чувствовать, что их труд 
действительно меняет мир 
к лучшему. Для них крайне 
важно, чтобы работа име-
ла социальную ценность — 
будь то сокращение угле-
родного следа или поддерж-

ка незащищенных слоев 
населения. Они со-

знательно выби-
рают работодате-
лей, чьи ценно-
сти и практики 
соответствуют 
этим запросам.
Это, по мнению 
члена «Союза 
психотерапев-
тов и психоло-
гов» Ната льи 
Наумовой, под-
черкивает от-
личие зумеров 
от поколений-

предшественни-
ков в отношении 
к труду. 
— Выросшие в эпо-
ху цифровых техно-
логий, они привык-
ли к быстрому по-
треблению инфор-
мации, мгновенно-
му переключению 
между задачами 

вых мотивационных вектора 
20–30-летних.
— Во-первых, это феномен 
отсроченного взросления — 
стремление сохранить эле-
менты подросткового миро-
восприятия при формаль-
ной самостоятельности, что 
проявляется в потребности 
в наставничестве и избира-
тельном отношении к ответ-
ственности, — комменти-
рует Ольга Бородина. — Во-
вторых, ускоренные карьер-
ные ожидания — желание 
за 1–2 года пройти путь от 
стажера до ведущего специ-
алиста.
Третий ключевой момент — 
потребность в осмысленно-

сотрудников, чья эффектив-
ность со временем может 
снижаться.  

Чего же они 
хотят?
Неужели работа для моло-
дежи потеряла другую цен-
ность за исключением фи-
нансовой? Кадровые специ-
алисты не согласны. По их 
мнению, для современной 
молодежи труд перестал 
быть просто источником 
дохода и превратился в ин-
струмент самореализации 
на особых условиях. Экспер-
ты выделяют четыре ключе-

перт. — Эта «скачкообраз-
ная» карьерная траектория 
стала новой нормой.  
Процесс найма персонала 
также претерпел значитель-
ные изменения. Если ранее 
работодатели использова-
ли сложные многоэтапные 
системы отбора, то сегод-
ня компании максимально 
упрощают эти процедуры. 
Во многих компаниях про-
цесс сводится к подаче заяв-
ки и краткому онлайн-собе-
седованию. 
— Однако такая скорость 
найма характерна для пози-
ций со средним уровнем до-
хода от 70 до 90 тысяч руб-
лей, где постоянная текуч-
ка кадров воспри-
нимается как дан-
ность, — отмечает 
Бородина.
Парадоксально, 
но такая модель 
повышенной мо-
бильности оказы-
вается выгодной 
для обеих сторон 
трудовых отно-
шений. Несмотря на то, что 
частая смена кадров требует 
постоянного поиска новых 
специалистов и затрат на их 
обучение, проектный фор-
мат работы позволяет при-

Микропенсии — 
это новый подход 
к трудовой жизни, 
при котором мо-

лодые специалисты созна-
тельно разбивают карьеру 
на короткие рабочие перио-
ды, чередующиеся с переры-
вами на отдых, путешествия 
или саморазвитие. 

Бери 
от жизни все
В отличие от традиционной 
модели «работать 40 лет до 
пенсии» они предпочитают 
«брать свое» здесь и сейчас, 
отдыхая по несколько меся-
цев (или даже лет, если по-
везет) между периодами за-
нятости. В основе этого явле-
ния лежит кризис традици-
онного для нас пути «образо-
вание — карьера — пенсия», 
который доминировал в об-
щественной жизни на про-
тяжении XX века.
Как отмечает HR-эксперт 
Ольга Бородина, тренд на 
микропенсии проявляется 
в ИТ-сфе ре и проектной ра-
боте, где временные трудо-
вые контракты 
и так стали при-
вычной прак-
тикой. 
— Некоторые мо-
лодые специали-
сты открыто заявляют 
о своих краткосрочных 
планах уже на этапе собе-
седования, что раньше ка-
залось совершенно невоз-
можным, — рассказывает 
Ольга Бородина. — Однако 
в более традиционных от-
раслях, связанных с работой 
в государственном секторе 
или же, например, тяжелой 
промышленности, сохраня-
ется прежняя долгосрочная 
трудовая модель, когда со-
трудники нередко работают 
целыми поколениями на од-
ном и том же предприятии.  

Разделяй 
и зарабатывай
Таким образом, на трудовом 
рынке можно наблюдать раз-
деление сфер на традицион-
ные и динамичные. 
— В цифровых отраслях — 
ИТ, дизайн, маркетинг, бло-
гинг — сложилась культура 
профессиональной мобиль-
ности, когда специалисты 
легко переходят из одной 
сферы в другую: начинают 
как контент-менеджеры, за-
тем пробуют себя в графиче-
ском дизайне, а позже осваи-
вают архитектуру цифровых 
продуктов, — объясняет экс-

Мадина 
Льянова
Ма
Лья

Не марафон, 
но спринт

по данным свежего 
опроса, каждый третий 
сотрудник (34 процен-
та респондентов) за-
явил, что планирует 
сменить работу 
в 2025 году. При этом 
43 процента меняют 
место занятости мини-
мум раз в 12 месяцев. 

Кстати,

9Общество17–24 июля 2025, № 28 (30072)

дых будут гармо-
нично сочетаться, 
а карьера будет раз-
виваться без ущерба 

профессионального роста, 
построения карьеры, разви-
тия ответственности и раци-
онального планирования, —
резюмирует психолог.
Частая смена работы также 
несет риски для психики: по-
стоянная адаптация к новым 
коллективам и условиям, 
сложности с поиском высо-
кооплачиваемых позиций, 
особенно руководящих, где 
ценится стабильность, а так-
же упущенные карьерные 
возможности в будущем. 
Работодатели, видя в резю-
ме частые переходы между 
компаниями, могут усом-
ниться в надежности такого 
сотрудника.
— Еще одна проблема —
эмоциональное выгорание
на старте карьеры, которое 
возникает из-за того, что ра-
бота выбирается не по при-
званию, а исключительно 
как способ быстрого зара-
ботка. В результате молодые 
люди быстро теряют моти-
вацию, чувствуют опустоше-
ние и снова уходят в «микро-
пенсию», — комментирует
Наталья. 
Альтернативой, по ее мне-
нию, мог бы стать осознан-
ный выбор профессии, ко-
торая приносит удоволь-
ствие, — тогда и работа, и от-

сти работы. Молодые спе-
циалисты хотят не просто 
выполнять обязанности, 
а чувствовать, что их труд 
действительно меняет мир 
к лучшему. Для них крайне 
важно, чтобы работа име-
ла социальную ценность — 
будь то сокращение угле-
родного следа или поддерж-

ка незащищенных слоев 
населения. Они со-

знательно выби-
рают работодате-
лей, чьи ценно-
сти и практики 
соответствуют 
этим запросам.
Это, по мнению 
члена «Союза 
психотерапев-
тов и психоло-
гов» Ната льи 
Наумовой, под-
черкивает от-
личие зумеров 
от поколений-

предшественни-
ков в отношении 
к труду. 
— Выросшие в эпо-
ху цифровых техно-
логий, они привык-
ли к быстрому по-
треблению инфор-
мации, мгновенно-
му переключению 
между задачами 
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не новинка, 
он был вы-
двинут писа-
телем Тимоти 
Феррисом 
в 2007 году 

ОНИ НЕ ХОТЯТ 
ОТКЛАДЫВАТЬ 
УДОВОЛЬСТВИЯ 
НА ЗАВТРА 

SHUTTERSTOCK/FOTODOM

Пока старшее поколение копило на квартиру, моло-
дые — на «свободу». Вместо непрерывного труда 
они выбирают «короткую работу», за которой следу-
ет продолжительный отдых. Как это меняет рынок 
труда и почему некоторые работодатели уже под-
держивают такую модель, разобралась «Вечерка»

и отсутствию долгосрочных 
привязанностей, — объ-
ясняет Наталья. — Для них 
сложно представить тради-
ционную модель «работать 
до пенсии, чтобы потом на-
конец начать жить». Соци-
альные сети, пропаганди-
рующие культ «жизни здесь 
и сейчас», сформировали 
у них философию, согласно 
которой нет смысла откла-
дывать удовольствия на да-
лекое будущее — ведь оно 
может и не наступить. 
Как следствие, многие мо-
лодые люди выбирают стра-
тегию «поработал — отдо-
хнул»: интенсивно трудятся 
несколько месяцев, копят 
деньги, а затем берут пау-
зу, чтобы путешествовать, 
развлекаться или просто на-
слаждаться свободой. Осо-
бенно популярна идея «на-
гуляться» до создания се-
мьи, чтобы в полной мере 
ощутить все радости жизни. 
Однако в этом подходе есть 
и обратная сторона — ин-
фантилизм.
— Стремление жить сегод-
няшним днем часто при-
водит к тому, что молодые 
люди упускают из виду не-
обходимость долгосрочного 
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Уже с начала 2025 
года в России дей-
ствует новый вид 
налога — тури-

стический. Его выплачива-
ют гостиницы, хостелы 
и другие объекты прожива-
ния, а размер устанавливает 
каждый регион отдельно. 
Естественно, введя налог 
для гостиниц, их «обрекли» 
на повышение цен — по дан-
ным одного из главных оте-
чественных бухгалтерских 
порталов, цены на те же са-
мые хостелы выросли на 
10 процентов.
Сбор с выезжающих за ру-
беж на отдых россиян впер-
вые упомянул председатель 
Комитета ГД по туризму 
и развитию туристической 
инфраструктуры Сангад-
жи Тарбаев. По его мнению, 
подобная мера помогла бы 
поддержать отрасль внутри 
страны. 
Расчет таков: за прошлый 
год россияне потратили на 
зарубежные поездки около 
700 миллиардов руб лей. Ес-
ли к стоимости каждой пу-
тевки добавить от 200 руб-
лей, то на нужды 
отрасли ежегодно 
будет отчисляться 
до 7 миллиардов 
руб лей — огром-
ная цифра, которая 
пойдет на разви-
тие инфраструкту-
ры внутри страны, 
а также на защиту 
экологии в таких 
местах, как Байкал, Алтай 
и Карелия. 
При этом налог предлага-
ется взимать не напрямую 
с физических лиц, а с тур-
опе ра то ров, что приведет 
к повышению стоимости 
путевок и, по сути, еще боль-
шему понижению доступно-
сти  зарубежных поездок для 
граждан. 
Это не первый раз, когда де-
путат высказывается на эту 
тему. Еще в феврале он назы-
вал 200–300 руб лей неболь-
шой наценкой на билет, под-
черкивая, что деньги, кото-

рые граждане тратят на по-
ездки за границу, все равно 
«ушли бы из страны», а эта 
мера позволила бы оста-
вить хотя бы часть средств 
в России. 
А в мае в Госдуме предлага-
ли ввести налог вообще на 
любые туристические вы-
езды — даже в границах Рос-
сии. Таким образом предпо-
лагалось пополнять фонд 
персональной ответствен-
ности — резервный банк для 
выплаты людям, столкнув-
шимся с неисполнением 
обязательств туроператора-
ми. Деньги из него предла-
галось в том числе тратить 
на социальные программы 
и развитие индустрии вну-
три страны. 
В целом идея звучит непло-
хо: за доплату 100–300 руб-
лей турист, по сути, помо-
жет себе сам. Его деньги 
пойдут на развитие инду-
стрии, благами которой он 
сможет насладиться сам как 
раз в тот момент, когда вну-
тренний туризм находится 
«на пороге перерождения». 
По данным Ассоциации тур-
операторов России (АТОР), 
прошлый год показал «пи-
ковые» значения для туриз-
ма внутри страны. И это 
касается не только наших 
граждан. По данным того же 
АТОР, в мае 2025 года боль-

шинство операторов увиде-
ли 20-процентный прирост 
количества летних заказов 
со стороны иностранных 
групп и отдельных туристов. 
Так есть ли минусы у подоб-
ной схемы? Да, и их много. 
— Это неплохая инициати-
ва, однако стоит понимать: 
любые подобные вмеша-
тельства в ценообразование 
неизбежно влияют на стои-
мость, инфляцию и социаль-
ное положение граждан, — 
рассказывает юрист по за-
щите прав потребителей 
Антон Недзвецкий. — Необ-

ходимо избегать предложе-
ний, которые могут приве-
сти к росту цен, снижению 
возможностей выбора и по-
купательской способности. 
Подобная небольшая нацен-
ка в динамике может приве-
сти к большому снижению 
спроса на зарубежные по-
ездки. Люди просто не смо-
гут себе их позволить. 
И это только те лишения, 
с которыми могут стол-
кнуться сами туристы. Сфе-
ру зарубежных поездок 
также ожидают большие 
проблемы при реализации 
подобной инициативы. 
Тур опе ра то ры по выездно-
му туризму и так находят-
ся в непростом положении: 
они оплачивают отдельные 
взносы, страховки, гаран-
тии, комиссии, налоги, сер-
тификации... К этому можно 
прибавить двойное сокра-
щение по сравнению с до-
ковидными цифрами вы-
ездного турпотока, а также 
уже существующий налог 
для гостиниц и других объ-
ектов проживания — они 
тоже раскачали ситуацию. 
Если на них лягут также и от-
дельные выплаты, то это не 
может не сказаться на всей 
сфере, а там — вплоть до об-
вала рынка. 
Внезапно против подобной 
инициативы выступил и... 
сам председатель комитета 
Госдумы по туризму и раз-
витию инфраструктуры 
Сангаджи Тарбаев, сказав, 
что с налогом все «поторо-
пились».
— На данный момент ни 
о каком законопроекте ре-

чи не идет. Не ведется рабо-
та в этом направлении и нет 
никаких предпосылок для ее 
обсуждения, — подчеркива-
ет депутат. — Однако это не 
значит, что идея введения 
налога на туризм за грани-
цу нелогична. На сегодняш-
ний день у нас возник пере-
кос между внутренним и вы-

ездным туризмом — в поль-
зу второго. 
Может быть, история и ока-
залась паникой на ровном 
месте, но стоит понимать — 
прецедент с введением ту-
ристического налога в стра-
не уже есть. Пока будет не-
обходимость поиска под-
держки для развивающейся 

отрасли внутреннего туриз-
ма, такие предложения бу-
дут появляться в медиа-
про странстве — особенно 
в раз гар курортного сезона. 
Единственное, что можно 
вывести точно, — вводить 
какой-либо налог на внеш-
ний туризм пока никто не 
собирается. 

О введения налога на отдых 
за границей задумались в Гос-
думе. Налог должен поддержать 
отечественную туротрасль. 
«Вечер ка» усомнилась и попробо-
вала разобраться, на что может 
повлиять эта инициатива

НАЛОГ НА ВСЕ
Необычными налоговыми сборами сла-
вится далеко не только Россия. Весьма 
специфические бюджетные отчисле-
ния требуют с граждан в целом ряде 
стран.

■  Австрия— налог на гипс. Эта страна —
Мекка горнолыжного туризма. А где 
есть крутой скользкий склон, там неда-
леко до травм. По подсчетам австрий-
ский властей, около 150 тысяч лыжни-
ков ежегодно получают переломы 
во время катания. Все собранные нало-
гом средства государство передает ме-
дицинским учреждениям Австрии 
на лечение травм. 

■  Эстония— налог на коровий флату-
лизм. Обложить кишечные газы своих 
буренок налогом эстонцы решили 
в 2008 году. В отсутствие в стране дру-
гой серьезно загрязняющей воздух 
промышленности эстонские парламен-
тарии выбрали в качестве угрозы эко-
логии именно коров. Что характерно, 
виноваты оказались именно эти жи-
вотные, свиней, лошадей и прочую 
живность налогом облагать не стали. 

■  Балеарские острова— налог на солн-
це. Туристы, приезжающие отдохнуть 
на Ибицу, Майорку, Менорку и другие 
острова архипелага, вынуждены пла-

тить один евро в день за пребывание 
на курортах. Собранные благодаря на-
логу на солнце средства направляют 
на улучшение инфраструктуры, очистку 
пляжей и прибрежной зоны от мусора, 
а также на восстановление экологиче-
ского баланса.

■  Венеция — налог на тень. Обратная си-
туация сложилась в итальянской Вене-
ции. Сбором обложили тех владельцев 
магазинов, ресторанов и кафе, тень 
от заведений которых падала на муни-
ципальную землю. Это объяснили за-
щитой городских площадей, памятни-
ков и музеев. Раньше сумма налога за-
висела от площади, покрываемой те-
нью, причем как в солнечные, так 
и в пасмурные дни, но сейчас его зафик-
сировали на отметке в 100 евро в год. 

■  Швеция— налог на странные имена. 
Согласно законодательству страны, 
при рождении ребенка родители 
должны перед регистрацией имени со-
гласовать его с налоговым управлени-
ем. Если имя окажется слишком специ-
фичным или труднопроизносимым, его 
обложат налогом, который придется 
оплатить, когда малышу исполнится 
пять лет. Впрочем, если имя уж слиш-
ком дикое, в регистрации могут отка-
зать совсем. 

Еще немного заплати и лети

Агафия 
Белякова

7 июля. Туристы готовятся отправиться в зарубежную поездку из аэропорта Шереметьево 
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 12+

Жирков и Бирюков собира-
ются культурно отдо-
хнуть на пляже, 
но не тут-то было — дав-
ний знакомый Бирюкова 
подкарауливает их и умо-
ляет взяться за расследо-
вание. На пляже обнару-
жен молодой человек 
в невменяемом состоянии, 
его рубашка вся в крови. 
Выясняется, что накануне 
происшествия парень сбе-
жал из наркологического 
диспансера…

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ [S] 16+
23.00 ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Время героев 16+
02.10 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 12+

Во время шоу, посвященного 
Дню Нептуна, в аквапарке 
происходит трагедия: поги-
бает артист Дятлов, 
исполнявший в нем главную 
роль. Осмотрев оборудова-
ние, эксперт приходит 
к выводу, что оно было 
испорчено намеренно. Опера-
тивная бригада вынуждена 
работать без Кушнир — 
та проводит выходной день 
с семьей на морской рыбалке 
и не может вернуться 
в город, так как якорь судна 
застрял в камнях...

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ [S] 16+
23.00 ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
К Шилову приходит гла-
ва одной из кавказских 
диаспор, который заинте-
ресован в поимке отъяв-
ленного бандита Мусы. 
Тучи сгущаются над 
Романом Шиловым: Кова-
лев и его высокопостав-
ленные покровители доби-
лись подписания приказа 
о его увольнении. Спасти 
Романа может только 
удачно проведенная опера-
ция по поимке опасного 
преступника... 

23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Фильм не сохранился 16+
01.30 НАПАРНИКИ [S] 16+

04.55 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
Шилов навещает в тюрь-
ме Удава, способного мно-
гое рассказать о своем 
бывшем нанимателе 
Дубровском. Роман 
не стесняется напоминать 
Ковалеву о сути их догово-
ренностей, реализация 
которых привела этого 
прохиндея в высокое мини-
стерское кресло. Тот рас-
сказывает Роману о зада-
нии, полученном от Дубров-
ского: свести с Гущенко 
некого Юрия...

23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Фильм не сохранился 16+
01.30 НАПАРНИКИ [S] 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ 12+
10.40, 04.20 Назад в СССР. 

Дружба народов 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 

НАПРОТИВ 12+
17.00 Прощание. 

Нина Русланова 16+

17.50 События
18.10 ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА 16+
22.00 События
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Русские тайны  16+
01.25 Яак Йоала. 

Горькая лаванда 16+
02.05 Смерш. 

Румынский гамбит 16+
02.45 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ 12+
05.30 Большое кино 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ 12+
10.40 Назад в СССР. Общепит 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 

НАПРОТИВ 12+
16.55 Прощание. 

Борис Невзоров 16+
17.50 События
18.10 ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА 16+
22.00 События
22.35 10 самых... 16+
23.05 Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Генералы 16+
01.30 Хроники московского быта. 

До старости жених! 12+
02.10 Следствие ведет КГБ 16+
02.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ 12+
04.15 Назад в СССР. Общепит 16+
05.30 Москва резиновая 16+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30, 13.25 Звезды советского 

экрана. Георгий Юматов 16+
07.00 Мой район 12+
07.50 Раскрывая тайны звезд 16+
08.40 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
09.50 ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ (СССР, 1980) 16+ 
11.10 КОЛЛЕГИ (СССР, 1962) 16+ 
12.55 Правдивые истории 12+
13.50 ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС 

(СССР, 1958) 16+ 
15.30 Улицы московские 12+
16.00 Мой район. Новости 16+
16.05 ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ 16+
18.00 Мой район. Новости 16+
18.10 ЛЮБОВЬ 

ПО ПРИКАЗУ 16+
20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
21.10 БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА (СССР, 1973) 16+ 
22.40 КТО ПОЕДЕТ 

В ТРУСКАВЕЦ 
(СССР, 1977) 16+ 

23.55 Мой район. Новости 16+
00.05 ПАССАЖИР С ЭКВА

ТОРА (СССР, 1968) 16+ 
01.20 Мой район. Новости 16+
01.30 Тайны кино 16+ 
02.20 Мой район. Новости 16+
02.30 Улицы московские 12+
02.55 Моя Москва 12+
03.05 Москва на все времена 12+
03.30 Мой район. Новости 16+
03.40 Энциклопедия 16+
04.25 Город без окраин 12+
04.55 Энциклопедия 12+
05.05 Мой район. Новости 16+
05.35 Киномода 12+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва. 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район 12+
07.50 Раскрывая тайны звезд 16+
08.40 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
09.50 БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА (СССР, 1973) 16+
11.15 ДРАГОЦЕННЫЙ 

ПОДАРОК (СССР, 1956) 16+ 
12.45 Кинокульт 12+
13.20 Раскрывая тайны звезд 16+ 
14.05 ПАССАЖИР С ЭКВА

ТОРА (СССР, 1968) 16+
15.30 Улицы московские 12+
16.00 Мой район. Новости 16+
16.05 ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ 16+
18.00 Мой район. Новости 16+
18.10 ЛЮБОВЬ 

ПО ПРИКАЗУ 16+
20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
21.10 РАЗРЕШИТЕ ВЗЛЕТ! 

(СССР, 1971) 16+ 
22.45 УДАР! ЕЩЕ УДАР! 

(СССР,1968) 16+ 
00.20 Мой район. Новости 16+
00.30 ПОПУТНОГО ВЕТРА, 

СИНЯЯ ПТИЦА (Югосла-
вия — СССР, 1967) 16+ 

01.45 Мой район. Новости 16+
01.55 Тайны кино 16+
02.40 Мой район. Новости 16+
02.50 Улицы московские 12+
03.15 Моя Москва 12+
03.30 Москва на все времена 12+
03.55 Мой район. Новости 16+
04.05 Энциклопедия 16+
04.50 Город без окраин 12+
05.15 Мой район. Новости 16+
05.35 Тайны нашей эстрады 16+

06.30 Энциклопедия загадок
07.05 Театральная летопись
07.35 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
09.15 Диалоги о животных. 

Калининградский зоопарк
10.00 Новости культуры
10.20 Неизвестные маршруты 

России
11.05 А К НАМ ЦИРК 

ПРИЕХАЛ (СССР, 1978)
11.25 Нейросеть
12.30 Новости культуры
12.45 Первые в мире. Миномет 

Гобято и Власьева
13.05 Роман в камне. Сочи. 

Вилла Вера
13.35 СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ 

(Экран, 1989)
15.45 Дом полярников
16.30 Энциклопедия загадок. 

Денисовский человек. 
Загадка третьего вида

17.00 Новости культуры
17.15, 01.20 Неделя камерной 

музыки
18.10 Роман в камне
18.40 Academia
19.30 Новости культуры
19.45 Почерк эпох
20.15 Неизвестные маршруты 

России
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 РЕВИЗОР 

(Мосфильм, 1952)
23.25 Мост над бездной. 

Сандро Боттичелли. Весна
23.55 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
02.15 Дом полярников

06.30 Энциклопедия загадок. 
Страна амазонок

07.05 Театральная летопись
07.35 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
09.15 Диалоги о животных. 

Калининградский зоопарк
10.00 Новости культуры
10.20 Неизвестные маршруты 

России
11.05 КАМИЛА (СССР, 1980)
12.30 Новости культуры
12.45 Первые в мире. 

Жуки Владислава 
Старевича

13.05 Мост над бездной. 
Сандро Боттичелли. Весна

13.35 РЕВИЗОР
(Мосфильм, 1952)

15.45 Московский Монмартр
16.30 Энциклопедия загадок. 

Страна амазонок
17.00 Новости культуры
17.15 Неделя камерной музыки
18.10 Роман в камне. Удмуртия. 

Царь-дом из Сарапула
18.40 Academia
19.30 Новости культуры
19.45 Почерк эпохи
20.15 Неизвестные маршруты 

России. Коми
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.10 СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ 

(Экран, 1989)
23.25 Мост над бездной. 

Пабло Пикассо. Герника
23.55 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
01.20 Неделя камерной музыки
02.10 Московский Монмартр

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

В сквере на скамейке 
найден труп девушки. 
Кошелек и документы 
погибшей на месте, 
а телефон исчез. Возмож-
но, жертву задушили ее 
же шарфом. Швецова пору-
чает оперативникам 
отрабатывать знакомых 
и родственников убитой. 
Убитая, студентка Акаде-
мии искусств Валерия Его-
рова, жила одна, ее отец 
проживает за границей, 
а мать давно умерла. 
В квартире Егоровой опе-
ративники находят пор-
трет пожилого мужчи-
ны — некоего профессора 
Ланского…

16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 МЕДИУМ 12+
01.45 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.55 ШАПОВАЛОВ 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

Флористка Алина Сивцева 
и ее друг Владимир Прутов 
обнаруживают в квартире 
Алины труп ее матери. 
Алина рассказывает опера-
тивникам, что ее мать 
должна была встретить-
ся со своим женихом 
Резо — хозяином рестора-
на. А у самой Швецовой 
оглушительная новость — 
Луганский задержан 
по подозрению в организа-
ции убийства Ветрова. 
Резо признается, что при-
ехал на час раньше, но был 
в соседнем доме, где снима-
ет квартиру его внебрач-
ный сын Михаил Сотников, 
находящийся в розыске...

16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 МЕДИУМ 12+
01.45 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.55 ШАПОВАЛОВ 16+
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05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
17.00 Прямой эфир 16+
18.00 60 минут 12+
21.10 Вести. Местное время
21.30 СПАССКАЯ 16+

Молодая влюбленная пара 
Вика и Роман вместе 
с друзьями проводили 
выходные в отеле. 
Утром Роман играл с дру-
зьями в теннис, а вернув-
шись в номер, обнаружил 
свою невесту мертвой. 
Девушку задушили. 
Следствие выясняет, 
что Вика вела двойную 
жизнь, о которой 
Роман ничего не знал. 
Муж Анны Олег попадает 
в больницу с сердечным 
приступом. Дело продол-
жает вести Ильин. 
Гинеколог убитой Викто-
рии Славкиной уверяет, 
что точно знает, кто 
убил Вику. Однако имя 
убийцы, которое она про-
износит, повергает Ильи-
на в шок…

23.35 МЕДИУМ 12+
01.45, 03.30 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 16+
03.55 ШАПОВАЛОВ 16+

04.55, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ [S] 16+

Во время празднования 
юбилея Лужин, однокурсник 
Бати, предотвращает 
диверсию ценой собствен-
ной жизни. Батя ликвиди-
рует диверсанта, 
но при перевозке тела 
на спецтранспорт напада-
ют и похищают труп. 
Выживший охранник 
составляет фоторобот 
нападавшего мужчины вос-
точной внешности. Дакар 
опознает международного 
террориста Ахмеда...

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

13.25 Чрезвычайное 
происшествие

14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.20, 23.35 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Фильм не сохранился 16+
01.30 НАПАРНИКИ [S] 16+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30, 01.45, 03.30 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 16+
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
21.30 СПАССКАЯ 16+
23.35 МЕДИУМ 12+
03.55 ШАПОВАЛОВ 16+

Происходит серия изнасило-
ваний. Злодей знакомится 
с девушками в клубах 
или барах и вызывается 
подвезти до дома. Шапова-
лов и Гусь ведут расследо-
вание дела вдвоем. Бывший 
сосед Шаповалова, Терпенов, 
просит его найти виновни-
ка ДТП, в котором погибли 
его жена и ребенок. Шапо-
валов берет на себя рассле-
дование, в котором Терпено-
ву отказали в ОВД за неиме-
нием свидетелей... 

04.55, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

13.25 Чрезвычайное 
происшествие

14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+

Казым знакомит Ферита 
и Абидина с Садыком, 
начальница которого 
готова дать денег. 
Корханы принимают 
помощь, не подозревая, 
что эта женщина — 
мать Абидина. Она собира-
ется забрать империю 
Корханов. Ферит подписы-
вает расписку, заложив 
особняк. На утро он жале-
ет о своем поступке. Эсме 
и Гюльгюн берут в аренду 
ресторан...

16.20, 23.35 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.20 Фильм не сохранился 16+
01.30 НАПАРНИКИ [S] 16+

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок. 

07.05 Театральная летопись. 
Станислав Любшин

07.35, 23.55 НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ 
(СССР, 1982)

08.45, 19.45 Почерк эпохи. 
Михаил Румянцев 

09.15 Диалоги о животных
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.20, 20.15 Неизвестные марш-

руты России. Ханты-Ман-
сийский автономный 
округ — Югра 

11.05 КАМИЛА (СССР, 1980)
12.10 Забытое ремесло. Жокей
12.45 Первые в мире. Метод 

доктора Короткова
13.05 95 лет со дня рождения 

Паолы Волковой. Мост 
над бездной. Пабло Пикассо

13.35, 21.10 ДВА ГУСАРА 
(СССР, 1984)

15.45 Борис и Ольга 
из города Солнца

17.15, 01.30 Неделя камерной 
музыки. С. Прокофьев. 
Соната № 1 для скрипки 
и фортепиано

17.45, 02.00 Радов
18.40 Academia. Сравнительная 

мифология
20.55 Спокойной ночи, малыши!
23.25 95 лет со дня рождения 

Паолы Волковой. 
Мост над бездной. 
Рафаэль Санти

01.00 Роман в камне. Сочи

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок 

07.05 Театральная летопись. 
Станислав Любшин

07.35, 00.05 НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ 
(СССР, 1982)

08.45 Почерк эпохи 
Сергей Образцов. Бибабо

09.15 Диалоги о животных
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.20, 20.15 Неизвестные марш-

руты России. Ханты-Ман-
сийский автономный округ

11.05 ВЫШЕ РАДУГИ 
(СССР, 1986)

12.45 Первые в мире. Летающий 
танк Владимира Левкова

13.05 К 95-летию со дня рождения 
Паолы Волковой. Мост 
над бездной. Рафаэль Санти

13.35, 21.10 ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ (Экран, 1983)

16.00 Роман в камне. Бухара
17.15, 01.15 Неделя камерной 

музыки. Л. Бетховен, 
Р. Шуман. Сонаты 
для скрипки и фортепиано

18.10 Роман в камне. Томск 
18.40 Academia. 

Сравнительная мифология
19.45 Почерк эпохи. 

Леонид Утесов
20.55 Спокойной ночи, малыши!
23.40 К 95-летию со дня рожде-

ния Паолы Волковой. Мост 
над бездной. Клод Моне

02.15 Борис и Ольга 
из города Солнца

06.05, 16.00, 18.00, 00.05, 01.40, 
02.35, 03.50, 05.20 Мой район. 

Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50 Раскрывая тайны звезд 16+ 
08.40 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
09.45 713Й ПРОСИТ ПОСАД

КУ (СССР, 1962) 16+
11.00 КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДА

МА (СССР, 1981) 16+
12.35 Кинокульт 12+
13.15 Юмор на все времена 16+
14.05 АКВАЛАНГИ НА ДНЕ 

(СССР, 1965) 16+
15.30 Улицы московские 12+
16.10 ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ 16+
18.05 ЛЮБОВЬ 

ПО ПРИКАЗУ 16+
20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
21.05 ИНСПЕКТОР УГОЛОВНО

ГО РОЗЫСКА 
(СССР, 1971) 16+

22.40 ЕГО ЗВАЛИ РОБЕРТ
(СССР, 1967) 16+ 

00.15 ПОХИЩЕНИЕ САВОЙИ 
(СССР — Польша — Болга-
рия, 1979) 16+ 

01.50 Тайны кино 16+ 
02.45 Улицы московские 12+
03.15 Моя Москва 12+
03.25 Москва на все времена. 

Политехнический музей 12+
04.00 Энциклопедия. Реклама 16+
04.25 Энциклопедия. 

Московские небоскребы 16+
04.50 Город без окраин 12+
05.40 Кинокульт 12+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 

Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 ИЩЕЙКА [S] 12+

Застрелен сотрудник 
мастерской наружной 
рекламы Антон Токарев. 
Кто-то убрался на месте 
преступления и забрал 
с собой орудие убийства. 
Оперативники извлекают 
из стены пулю и по базе 
вычисляют пистолет — 
это табельное оружие 
полицейского Владимира 
Токарева, родного брата 
убитого. Владимир 
с тяжелого похмелья не 
помнит, что делал накану-
не, и не знает, где его ору-
жие. Вскоре Александра 
докапывается до мотива 
убийства — Антон увел 
у брата девушку…

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ [S] 16+
23.00 ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 

Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 
18.40 ИЩЕЙКА [S] 12+

В автомобильной аварии 
погибает женщина-реви-
зор, занимавшаяся провер-
кой сети отелей. Первона-
чальная версия следст-
вия — несчастный случай, 
к которому привели дей-
ствия погибшей: машина 
слетела с обрыва на рез-
ком повороте, женщина 
была не пристегнута, 
от нее сильно пахло алко-
голем. В салоне автомоби-
ля оперативники находят 
осколки от бутылки. Одна-
ко экспертиза показывает, 
что в крови женщины 
или вовсе не было алкоголя, 
или его концентрация 
ничтожно мала…

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ [S] 16+
23.00 ГРАНИЦА. ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

06.05, 16.00, 18.00, 00.00, 01.30, 
02.25, 03.40, 05.10 Мой район. 

Новости 16+
06.20, 03.05 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского 

экрана 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50 Раскрывая тайны звезд 16+ 
08.40 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
09.55 РАЗРЕШИТЕ ВЗЛЕТ! 

(СССР, 1971) 16+
11.30 УДАР! ЕЩЕ УДАР! 

(СССР, 1968) 16+
13.20 Тайны кино 16+ 
14.10 ПОПУТНОГО ВЕТРА, 

СИНЯЯ ПТИЦА (Югосла-
вия — СССР, 1967) 16+

15.30 Улицы московские 12+
16.05 ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ 16+
18.05 ЛЮБОВЬ 

ПО ПРИКАЗУ 16+
20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
21.15 713Й ПРОСИТ ПОСАД

КУ (СССР, 1962) 16+ 
22.35 КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДА

МА (СССР, 1981) 16+ 
00.10 АКВАЛАНГИ НА ДНЕ

(СССР, 1965) 16+ 
01.40 Тайны кино 16+ 
02.35 Улицы московские 12+
03.15 Москва на все времена. 

Государственный литера-
турный музей 16+

03.50 Энциклопедия. Спутник 16+
04.15 Энциклопедия. 

Да будет свет! 16+
04.40 Город без окраин 12+
05.40 Звезды советского 

экрана 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь 

и видео 16+
08.40 СФИНКСЫ 

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ 12+
10.35 Назад в СССР. Руссо тури-

стов 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ2 12+
13.45 Мой герой. 

Михаил Жигалов 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ОХОТА НА КРЫЛАТОГО 

ЛЬВА 12+
16.55 Прощание. 

Анна Герман 16+
17.50 События
18.10 ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА 16+
22.00 События
22.35 10 самых... Тайные связи 

звезд 16+
23.05 Хроники московского 

быта. Игра в бутылочку 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дорогие товарищи. 

Алмазная пыль 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Настоящий детектив. 

Узор на ковре 16+
02.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ2 12+
04.20 Назад в СССР. 

Руссо туристо 16+
05.00 Мой герой. 

Михаил Жигалов 12+
05.35 10 самых...

 Тайные связи звезд 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 СФИНКСЫ 

СЕВЕРНЫХ ВОРОТ 12+
10.35 Назад в СССР. 

Олимпиада-80 16+
11.30 События
11.50 Я ЗНАЮ ТВОИ

СЕКРЕТЫ2 12+
13.45 Мой герой. 

Игорь Ботвин 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОХОТА НА КРЫЛАТОГО 

ЛЬВА 12+
17.00 Прощание. 

Валентин Плучек 16+
17.50 События
18.10 ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА 16+
22.00 События
22.35 10 самых... Дети звездных 

разводов 16+
23.10 Актерские драмы. 

Мама против 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Настоящий детектив. 

Вкус крови 16+
01.25 90-е. Массовый 

психоз 16+
02.10 Хроники московского быта. 

Сталин и чужие жены 12+
02.50 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ2 12+
04.20 Назад в СССР. 

Олимпиада-80 16+
05.00 Мой герой. 

Игорь Ботвин 12+
05.30 10 самых... Дети звездных 

разводов 16+
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04.55, 08.25, 10.35 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК 

(Турция) [S] 16+
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
23.55 ОРУЖИЕ 

(Россия, 2011) [S] 16+ 
Режиссер Александр 
Рогожкин
В ролях: Дмитрий Паламар-
чук, Илья Носков, Светлана 
Щедрина, Антон Багров, 
Антон Пулит, Сергей Галич, 
Федор Черных и др.
ОРУЖИЕ — это аббревиа-
тура из имен пяти друзей: 
Олега — Романа — Улья-
ны — Жени — Игоря — 
Егора. Шестерка друзей 
изобретает винтовку, 
обладающую исключитель-
ной дальнобойностью 
и разрушительной силой. 
За изобретением начина-
ется охота криминальных 
структур. Игорь погибает, 
а Ульяну чудом спасает 
бывший спецназовец Олег...

01.45 НАПАРНИКИ [S] 16+

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок. Эльдорадо

07.05 Театральная летопись. 
Станислав Любшин

07.35, 00.15 НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ 
(СССР, 1982)

08.45 Почерк эпохи Леонид Уте-
сов. Музыкальное сердце

09.15 Диалоги о животных
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.20, 01.20 По следам тайны. 

Невероятные артефакты
11.05 ВЫШЕ РАДУГИ 

(СССР, 1986)
12.45 Первые в мире. 

Жорес Алферов 
и его гетероструктуры

13.05 К 95-летию со дня рожде-
ния Паолы Волковой. Мост 
над бездной. Клод Моне

13.35 НА ВСЯКОГО МУДРЕЦА 
ДОВОЛЬНО ПРОСТОТЫ 
(СССР, 1952)

17.15 ВЕЛИКИЕ ИМЕНА РОС
СИИ. АЛЕКСАНДР 
ПОПОВ (Ленфильм, 1949)

18.50 ХХХIII Музыкальный фести-
валь Звезды белых ночей

19.45 Песнь Песней. 
Владимир Высоцкий

20.10 ВЕРТИКАЛЬ (СССР, 1966)
21.25 Олег Виноградов. 

Исповедь балетмейстера
22.15 Большой балет-2024
02.05 Роман в камне
02.35 ШПИОНСКИЕ СТРАСТИ

06.05, 16.00, 18.00, 00.00, 02.00, 
02.55, 04.10, 05.10 

Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского 

экрана 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50 Раскрывая тайны звезд 

(с субтитрами) 16+ 
08.40 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
09.45 ИНСПЕКТОР УГОЛОВНО

ГО РОЗЫСКА 
(СССР, 1971) 16+

11.20 ЕГО ЗВАЛИ РОБЕРТ 
(СССР, 1967) 16+

13.05 Кинореквизит. 12+
14.00 ПОХИЩЕНИЕ САВОЙИ 

(СССР — Польша — 
Болгария, 1979) 16+

15.30 Улицы московские 12+
16.05 ПОРОКИ 

И ИХ ПОКЛОННИКИ 16+
18.05 ПОРОКИ 

И ИХ ПОКЛОННИКИ 16+
20.00 ВХОД В ЛАБИРИНТ 16+
21.10 ТРИ НЕНАСТНЫХ ДНЯ

(СССР, 1978) 16+ 
22.25 ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ (Россия, 2001) 16+ 
00.10 БЕЗДНА (Россия, 2021) 16+ 
02.10 Тайны кино 

(с субтитрами) 16+ 
03.05 Улицы московские 12+
03.35 Моя Москва 12+
03.45 Москва на все времена 16+
04.20, 04.45, 05.20, 05.50 

Энциклопедия 12+

06.00 Настроение
08.10, 11.50 КОШКИН ДОМ 16+

Надежда Кошкина руково-
дит частным кризисным 
центром помощи женщи-
нам «Кошкин Дом». Надеж-
да оставила свою дочь 
в доме малютки и, ведя ее 
поиски, Кошкина помогает 
женщинам, оказавшимся 
в безвыходной ситуации...

11.306 14.30, 17.50 События
12.40, 15.05 НЕ ПРИХОДИ 

КО МНЕ ВО СНЕ 16+
14.50 Город новостей
17.00 Владимир Высоцкий. 

Последние гастроли 16+
18.10 ЧЕРНАЯ ЛЕСТНИЦА 16+
22.00 В центре событий
23.05 Хорошие песни 12+
00.40 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК 

(СССР, 1958) 12+
02.25 Петровка, 38 16+
02.40 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 12+
05.35 Смех, дрожь и видео 16+
05.55 10 самых...

Списанный муж 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.006 15.00 

Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 17.00 Информаци-

онный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 
18.40 ИЩЕЙКА [S] 12+

Первокурсница местного 
университета совершает 
самоубийство. Выясняет-
ся, что она проходит 
по уголовному делу об изна-
силовании, в котором обви-
нила своего однокурсника 
Ляхова. Ляхов — сын одно-
го из работников прокура-
туры. Это дело поручают 
Кушнир...

19.45 Поле чудес [S] 16+

21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? [S] 16+
22.55 Наша новая музыка. 

Финал [S] 12+
00.15 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
16.30 Вести
17.00 Прямой эфир 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг 12+
23.40 ТЕНИ ПРОШЛОГО 

(Россия, 2014) 16+ 
Режиссер Екатерина 
Двигубская
В ролях: Анжела Кольцова, 
Антон Семкин, Кирилл Гре-
бенщиков, Марина Денисо-
ва, Григорий Гандлевский, 
Дарья Бранкевич и др.
Ксения — отличная мать, 
любящая и любимая жена. 
Вся ее жизнь посвящена 
обустройству оазиса 
для своих родных, и ей это 
удается. Но в один миг все 
это, кажется, может 
исчезнуть, ведь нашлись 
доброжелатели, которые 
шантажируют Ксению ее 
прошлым…

03.25 ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ 
(Россия, 2010) 16+
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06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Памяти Владимира 

Высоцкого. Письмо 
Уоррену Битти 16+

11.05 Играем свадьбу! [S] 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Василий Шукшин. 

Душе нужен праздник 12+
13.05 ДВА ФЕДОРА 

(СССР, 1958) 0+ 
Режиссер Марлен Хуциев
В ролях: Василий Шукшин, 
Николай Чурсин и др. 
Окончилась Отечественная 
война. Возвращаясь домой, 
Федор большой встречает 
мальчишку-беспризорника 
Федора малого. Они реша-
ют жить вместе. Каждый 
вечер они отправляются 
вместе гулять, ходят 
в кино. Но вот в жизни 
Федора большого появляет-
ся Наташа, и их отношения 
разлаживаются...

14.45 Владимир Высоцкий. 
И, улыбаясь, мне ломали 
крылья 16+

16.55 Кто хочет стать 
миллионером? [S] 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.25 Своя колея [S] 16+
20.10 Михаил Задорнов: 

вся жизнь 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.40 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 

СОЮЗМУЛЬТ
ФИЛЬМА [S] 0+

09.10 Непутевые заметки 
с Дм. Крыловым 12+

09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея [S] 12+

10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.15 Светлой памяти дважды 

Героя России Михаила Гуд-
кова и его боевых товари-
щей. Морпехи 12+

11.10, 12.15 История 
российского флота 12+

14.45 72 МЕТРА 
(Россия, 2004) [S] 12+ 
Режиссер Владимир 
Хотиненко
В ролях: Сергей Маковец-
кий, Андрей Краско, Марат 
Башаров и др.
Экипаж подводной лодки 
Славянка готов к очередно-
му выходу в море. Никто 
не предполагает, что вско-
ре случится беда...

17.05 Балтийские морпехи. 
Сквозь шторма и пламя 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.55 СЕВЕРНЫЙ ПОЛЮС 
(Россия, 2025) [S] 12+

21.00 Время
23.00 ТРИГГЕР [S] 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

06.25 Православная 
энциклопедия 6+

06.50 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА 
(СССР, 1958) 0+

08.25 БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ 
(СССР, 1981) 6+

10.05 Мифы о еде. Картофель 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.40 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
13.15, 14.45 ЗАЛОЖНИЦА 

(Россия, 2017) 12+
17.15 ОБЪЯВЛЕН 

МЕРТВЫМ 12+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.15 Тайная комната. 

Герман Геринг 16+
23.00 СС. Прислужники зла 16+
23.40 Следствие ведет КГБ. 

Роковая телефонная 
книга 16+

00.25 Смерш. Операция Артист 16+
01.05 Русские тайны. 

В постели со шпионом 16+
01.45 Владимир Высоцкий. 

Последние гастроли 16+
02.25 Прощание. 

Нина Русланова 16+
03.05 Прощание. 

Борис Невзоров 16+
03.50 Прощание. Анна Герман 16+
04.30 Прощание. 

Валентин Плучек 16+
05.10 Большое кино. 

Собачье сердце 16+
05.40 10 самых... 

Звездные прически 16+

06.05 ИЗ СИБИРИ 
С ЛЮБОВЬЮ 12+

09.25 БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ 
(Россия, 2010) 16+

11.30 События
11.50 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
12.20 ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК 

(СССР, 1958) 12+

14.30 События
14.45 Дорогие товарищи. Скрипка 

и немножко нервно 16+
15.35 Настоящий детектив. 

Клуб киллеров 16+
16.20 90-е. Малиновый пиджак 16+
17.15 МЕХАНИКА ЛЮБВИ 16+

Анна и Валерий женаты 
десять лет. У Валерия свой 
бизнес и любовница, 
у Анны — ничего, кроме 
семьи и обожаемого мужа...

21.05 ОГНЕННЫЙ АНГЕЛ 16+
00.35 События
00.50 Петровка, 38 16+
01.00 НЕ ПРИХОДИ 

КО МНЕ ВО СНЕ 16+
03.55 БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ 

(СССР, 1981) 6+
05.20 Короли эпизода. 

Мария Виноградова 16+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.15 Энциклопедия. 

Подземные реки 16+
06.45 Энциклопедия. Москва. 

Театр Моссовета 16+
07.10 Энциклопедия. 

5 самых красивых новых 
станций метро 12+

07.20 Город без окраин 12+
07.50 Мой район. Новости 16+
08.00 Звезды советского экрана. 

Борис Щербаков 16+
08.25 ПОДАРОК ЧЕРНОГО 

КОЛДУНА (СССР, 1978) 0+
09.30 ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ 

(СССР, Куба, 1973) 16+
11.10 ЗАПАСНОЙ ИГРОК 

(СССР, 1954) 16+
12.30 Кафе Эпоха 12+
13.00 Мой район. Новости 16+
13.10 БЕЗДНА (Россия, 2021) 16+
15.05 ТРИ НЕНАСТНЫХ ДНЯ 

(СССР, 1978) 16+
16.25 МЫ С ВАМИ 

ГДЕТО ВСТРЕЧАЛИСЬ! 
(СССР, 1954) 16+

17.55 МИСТЕР ИКС 
(СССР, 1958) 16+

19.30 СТАРИКИРАЗБОЙНИКИ 
(СССР, 12971) 16+ 

21.05 СЕМЬ НЯНЕК 
(СССР, 1962) 16+

22.20 ВНЕ ЗАКОНА 
(Франция, 1983) 16+

23.55 Мой район. Новости 16+
00.05 ВЫСТРЕЛ (СССР, 1966) 16+
01.20 Мой район. Новости 16+
01.30 Раскрывая тайны звезд 

(с субтитрами) 16+ 
02.15 Мой район. Новости 16+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.15 Энциклопедия. 

Холодильник Зил 16+
06.40 Энциклопедия. 

5 мест для пикников 12+
06.55 Энциклопедия. 

Сквозь ненастье 16+
07.20 Город без окраин 12+
07.50 Мой район. Новости 16+
08.00 Звезды советского экрана. 

Нина Ургант 16+
08.25 СКАЗКА ПРО ВЛЮБЛЕН

НОГО МАЛЯРА 
(СССР, 1987) 6+

09.45 СТАРИКИРАЗБОЙНИКИ 
(СССР, 1971) 16+

11.15 СЕМЬ НЯНЕК 
(СССР, 1971) 16+

12.30 Кинокульт 12+
13.00 Мой район. Новости 16+
13.10 ПОДАРИ МНЕ ЛУННЫЙ 

СВЕТ (Россия, 2001) 16+
14.40 ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ 

(СССР, Куба, 1973) 16+
16.20 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН

(СССР, 1972) 16+
17.45 В МИРНЫЕ ДНИ

(СССР, 1950) 16+
19.20 ОДИНОЧНОЕ ПЛАВАНИЕ 

(СССР, 1985) 16+
20.55 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ

(СССР, 1987) 16+
22.25 ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 

МУЖЧИН (Россия,1998) 16+ 
23.35 Мой район. Новости 16+
23.45 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА

(СССР, 1946) 16+
01.05 Мой район. Новости 16+
01.15 Раскрывая тайны звезд 16+
02.00 Мой район. Новости 16+

06.30 Поль Верлен. Прощенье 
и любовь в программе 
Библейский сюжет

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.55 УЧИТЕЛЬ ТАНЦЕВ 

(Мосфильм, 1952)
10.10 Большой балет — 2024
12.15 Зощенко. Лицо и маска
12.40 ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НА 

КАЗАНИЕ (СССР, 1940)
13.10 Как выжить 

в дикой природе
14.05 АДМИРАЛ УШАКОВ 

(Мосфильм, 1953)
15.50 Антропология спорта
16.45 К 90-летию со дня рожде-

ния Лилианы Алешниковой. 
Больше, чем любовь. 
Яков Сегель и Лилиана 
Алешникова

17.25 ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ 
(Мосфильм, 1961)

18.45 Чистая Победа 1941–1945. 
Курская битва. Авторский 
фильм Валерия Тимощенко

19.30 Новости культуры
19.45 БУМБАРАШ 

(СССР, 1971)
21.55 Владимир Спиваков. 

Концерт на бис
23.05 Дачники на Бали, или Асса 

30 лет спустя. Спектакль 
Театра на Бронной. Поста-
новка Константина Богомо-
лова. 2024 год 18+

01.20 ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ 
(Мосфильм, 1961)

02.35 КРОЛИК С КАПУСТНОГО 
ОГОРОДА. ГРОМ 
НЕ ГРЯНЕТ

06.30 Витторио Де Сика. 
Врата Небесные

07.05 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.25 Самуил Маршак. 

Обыкновенный гений
09.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТРАВКИ 

(Мосфильм, 1976)
10.20 Тайны старого чердака. Стиль
10.50 Больше, чем любовь. Стани-

слав и Галина Говорухины
11.30 ВЕРТИКАЛЬ (СССР, 1966)
12.45 Вселенная смыслов Любови 

Савельевой. 4-я серия
13.15 Андреевский крест
14.00 КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ 
(Мосфильм, 1953)

15.30 К 250-летию Большого театра 
России. Евгений Нестеренко

16.15 К 70-летию Василия 
Мищенко. Линия жизни

17.05 СПАСАТЕЛЬ 
(Мосфильм, 1980)

18.45 Чистая Победа 1941–1945. 
Операция Багратион

19.30 Новости культуры
19.45 ЗЕМЛЯ САННИКОВА 

(Мосфильм, 1972)
21.15 Памяти Натальи Теняковой. 

Спектакль театра Школа 
современной пьесы Стулья. 
Постановка Сергея Юрского. 
2010 год

22.45 Роман в камне. Одинцово. 
Васильевский замок

23.10 ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА 
(США, 1946)

01.30 Как выжить в дикой природе
02.20 ОЧЕНЬ СИНЯЯ БОРОДА. 

БРЭК!

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 Парад юмора 16+
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 ПРЕВРАТНОСТИ ЛЮБВИ 

(Россия, 2023) 16+ 
Режиссер А. Артамонов
В ролях: Марина Митрофа-
нова, Дарья Фекленко, 
Алексей Нестеренко, Антон 
Денисенко, Мария Осипова, 
Ильгар Мусаев и др.
Дана Корнилова — успеш-
ный финансовый консуль-
тант. Она уверена, 
что жизнь, как и работу, 
надо рассчитывать и пла-
нировать. В этом же она 
пытается убедить и свою 
мать Ольгу, привыкшую 
доверять лишь зову сердца 
и эмоциям...

00.40 ЗЛАЯ СУДЬБА 
(Россия, 2016) 12+

04.05 ОАЗИС ЛЮБВИ 
(Россия, 2012) 16+

05.55 ЭТА ЖЕНЩИНА КО МНЕ 
(Россия, 2011) 12+

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры. Специаль-

ный выпуск ко Дню Военно-
морского флота РФ 12+

12.00 Адмирал Кузнецов. Флото-
водец Победы. Фильм Алек-
сея Денисова 12+

13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
Герои программы извест-
ные артисты и политики, 
простые люди с непростой 
судьбой...

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

Программа 
Евгения Петросяна 16+

17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. Вечер-

нее шоу Андрея Малахова. 
Специальный праздничный 
выпуск ко Дню Военно-мор-
ского флота РФ 12+

20.00 Вести
22.30 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.05 Адмирал Кузнецов. Флото-

водец Победы. Фильм Алек-
сея Денисова 12+

01.55 ЭТА ЖЕНЩИНА КО МНЕ 
(Россия, 2011) 12+

04.45 ДЕЛЬТА [S] 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Авторитеты 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
Найден труп дочери 
сотрудника МИД Коврова, 
камеры наблюдения зафик-
сировали визит к ней гене-
рала Калюжного непосред-
ственно перед убийством. 
Ничего не подозревающий 
Калюжный узнает об этом 
от следователя, специаль-
но приехавшего для этой 
цели из Москвы... Дадиани 
находит неопровержимые 
доказательства связи 
Калюжного с убитой Ковро-
вой. Это же выясняет 
и Шилов. Полученной инфор-
мации оказывается доста-
точно для ареста подозре-
ваемого...

23.30 О любви. 
Концерт Зары [S] 12+

01.30 ПРЕТОРИАНЕЦ [S] 16+

04.45 ДЕЛЬТА [S] 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
19.40 Основано на реальных 

событиях. Страшная тайна 
Пороховщикова 16+

23.30 Это тоже он 16+
00.55 ЧП. Расследование 16+
01.35 ПРЕТОРИАНЕЦ [S] 16+

Полевой проверяет 
гостиницу «Тюльпан», 
где планирует остано-
виться Вики Викстед. 
Карманник Степка делится 
с ним информацией, 
что в гостинице орудует 
крупный вор Ферзь. Инна 
предупреждает Полевого, 
что им заинтересовалось 
ее начальство... Вики Вик-
стед прилетает в Россию. 
В аэропорту ее встречает 
Полевой и доставляет 
в гостиницу... Вики ставит 
условие организаторам 
визита: Андрей должен 
сопровождать ее на крас-
ной дорожке...
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Предаться корот-
кому сну на рабо-
чем месте, счита-
ю т  н е к о т о р ы е 

ученые, занятие весьма по-
лезное и может помочь спра-
виться с дефицитом отдыха. 
Особенно с учетом рабочих 
стрессов и необходимости 
соблюдения дедлайнов. Ут-
верждается, что короткий 
сон снижает уровень психо-
логического напряжения, 
улучшает концентрацию 
внимания и продуктив-
ность. 

Сон днем 
полезен
По словам врача-невроло-
га отделения медицины сна 
Первого МГМУ имени Се-
ченова Минздрава РФ (Се-
ченовский университет), 
кандидата медицинских на-
ук Никиты Горбачева, ко-
роткий сон днем, примерно 
до 20 минут, действитель-
но может улучшить общее 
состояние и когнитивные 
функции, в особенности ес-
ли рабочие задачи человека 
связаны с интеллектуальной 
сферой деятельности.
— Желательно спать 
не больше 30 минут, 
поскольку пос ле 
этой отметки может 
наступить глубокий 
сон, из которого по-
том будет сложно 
очнуться и быстро вернуть-
ся к работе, — рассказывает 
«Вечерке» Горбачев. — Ко-
нечно, для полноценного 
восстановления организму 
должны быть обеспечены 
все необходимые условия, 
например, специальная ком-
ната отдыха, где можно рас-
слабиться. 

Организация 
пространства 
для дневного 
сна
Прежде всего стоит обра-
тить внимание на удобную 
мебель. Стоит закупить 
кресло-раскладушку или 
диван с откидной спинкой. 
Комната должна быть гра-
мотно звукоизолирована 
или в крайнем случае иметь 
внутри запас одноразовых 
берушей. Кроме того, по-
мещение должно регулярно 
проветриваться и иметь ре-
гулируемое освещение. 

Законом 
не запрещено
А что о дневной дремоте 
в офисе сказано в россий-
ском законодательстве? Со-
гласно статье 108 Трудово-
го кодекса России «Переры-
вы для отдыха и питания», 
сотрудник имеет право на 
сон. Но если дремота напа-
дет в рабочее время, то это 
может расцениваться как 
серьезное нарушение и на-

чальство может объявить 
выговор по статье 192 ТК РФ.
— Да и потом, если человек 
изначально нацелен на ка-
рьерный рост, то он не будет 
злоупотреблять сном, — го-
ворит предприниматель, 
практикующий специалист 
по управлению персоналом 
Анастасия Ларина. — Такой 

сотрудник использует сон 
на работе лишь как возмож-
ность перезагрузиться для 
работы с большей от дачей.

Применяется 
на практике
Практика дневного сна 
на работе широко распро-
странена не только в Китае 
и Японии (там для этого 

есть специальный термин — 
«инэмури». — «ВМ»), но и ря-
де европейских стран, на-
пример, Испании, где такой 
отдых называют сиестой.  
В российских компаниях та-
кая практика чуть менее по-
пулярна, хотя интерес, без-
условно, растет. Некоторые 
работодатели уже начали 

экспериментировать с вве-
дением зон отдыха и предо-
ставлением сотрудникам 
возможности короткого сна. 
Хороший пример — круп-
ная российская транснацио-
нальная компания в отрасли 
информационных техноло-
гий, где оборудованы специ-
ализированные помещения 
и капсулы сна для релакса-
ции сотрудников. В ее офисе 
также можно найти мягкие 
пуфы, шезлонги или даже га-
маки.
А недавно большой ком-
плекс для работы и отдыха 
на автономном месторож-
дении в ХМАО представила 
«Газпром нефть». 
— Благодаря подобным ини-
циативам заметно растет 
продуктивность, ведь работ-
ники гораздо охотнее выпол-
няют задачи, так как знают, 
что у них есть возможность 
нормально отдохнуть в те-
чение рабочего дня, — гово-
рит руководитель кадрово-
го агентства, лектор Россий-

ского общества «Знание», 
клинический психолог Але-
на Гейдт.
Многие российские знаме-
нитые исторические деяте-
ли также применяли метод 
короткого сна, говорит Але-
на, например, советский 
ученый, конструктор ра-
кетно-космических систем, 
академик Сергей Павлович 
Королев. Его биограф Юрий 
Мухин писал, что академик 
любил прилечь отдохнуть на 
короткое время после обеда, 
восстанавливаясь перед по-
пыткой решения сложных 
технических задач. 
— Дневной сон положитель-
но влияет на творческое 
мышление и способность 
решать нестандартные про-
блемы. В это время мозг пе-
рерабатывает полученную 
информацию, — говорит 
Гейдт. — Есть такая посло-
вица: «Утро вечера мудре-
нее» — наши предки стара-
лись не принимать судьбо-
носных решений вечером, 
потому что после сна коли-

чество вариантов конструк-
тивных выходов из сложных 
ситуаций намного больше. 
Но если у вас в компании 
дневной сон не практику-
ется, то даже расслабление, 
прогулка на природе, на-
пример в парке около рабо-
ты, поможет восстановиться 
и обдумать рабочие задачи 
в разы качественнее, чем до 
этого. Да и любование при-
родой хорошо влияет на со-
стояние человека. 
— А вот уткнуться в смарт-
фон и сидеть в соцсетях во 
время обеда не стоит. Так со-
трудник не отдыхает, а вы-
жигает легким дофамином 
нервную систему, — говорит 
Алена Гейдт.
Еще по возможности в ком-
натах отдыха для сотруд-
ников стоит оборудовать 
живые уголки с растения-
ми и аквариумами. Многие 
компании вешают в ко, даже 
создают зоны для интровер-
тов, которые дают работни-
кам возможность отдохнуть 
от коллег.

Работа навеяла дремоту
Любители 
поспать днем 
отме чают свой 
профессио-
нальный празд-
ник 20 июля. 
Физиотерапев-
ты утверждают, 
что подремать 
в офисе бывает 
очень даже 
полезно

Анастасия 
Солонская

СПАТЬ НА РАБОТЕ МОЖЕТ БЫТЬ 
ПОЛЕЗНО, НО НЕ ДОЛЬШЕ 30 МИНУТ 

В московском офисе российского интернет-гиганта знают, как организовать сотрудникам комфортные условия для отдыха

А МОЖНО И ТАК
Здоровый человек может заснуть где-то за 10–20 минут.  
Наши военные используют следующую методику. Что-
бы максимального расслабить тело, сначала нужно 
сильно его напрячь. Затем в положении лежа руки 
нужно вытянуть вдоль ладонями вверх. Получится бы-
стрее заснуть, если слегка закатить наверх глаза. В это 
время можно представить лес на берегу моря или гор-
ные массивы.
Есть еще одна интересная техника: четыре секунды 
спокойно вдыхать через нос. 
Затем задержать воздух на семь секунд и восемь се-
кунд спокойно выдыхать. Такие манипуляции замед-
лят сердечный ритм и понизят температуру тела, что 
и должно происходить с организмом перед сном.
Используя эти правила, бойцы могут засыпать даже 
под звуки вы стрелов.
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Помните у Шек-
спира: «Бедный 
Йорик! — Я знал 
его, Горацио. Это 

был человек бесконечного 
остроумия, неистощимый 
на выдумки».
Позволю себе парафраз зна-
менитой «вспоминалки» 
принца Датского: «Бедный 
Йурик! — Я знал его. Это 
был человек неистощимого 
позитива и улыбчивого оба-
яния».
Уроженца Челябинска Юрия 
Айзеншписа помнят как 
продюсера культовой ко-
манды «Кино», продюсером 
которой он никогда не был, 
да и слово это ввел в оборот 
отечественного шоу-бизне-
са уже после трагической 
гибели Виктора Цоя. Тем не 
менее группа «Кино» стала 
стартовым этапом в постсо-
ветской деятельности Юрия 
Шмильевича.
Биография его сложились 
так, что «Йурик» провел за 
решеткой два десятка лет — 
впервые арестован был в ян-
варе 1970-го, когда спеку-
лянту было всего 24.
Примечательно, что Ай-
зеншпис занимал в иерар-
хии «зоны» престижную по-
зицию «организатора про-
изводства», то есть очевид-
ную коммерческую жилку 
сумел применить и там.
С юности он был богемным 
персонажем. Еще до первого 
срока, будучи импресарио 
группы «Сокол» (была об-
разована в конце 1964 года, 
первым администратором 
группы был Юрий Айзенш-
пис. — «ВМ»), он дружил 
с Ларисой Мондрус, которая 
как раз в год его задержания 
стала популярной в стране, 
исполнив песню Раймонда 
Паулса «Подарила Мариня 
девочке жизнь» (ее ремейк 
под названием «Миллион 

алых роз» спустя десятиле-
тие добавил бонус к славе 
Аллы Пугачевой).
Айз еншпис не работа л 
с Мондрус в качестве им-
пресарио. Улыбчивый фар-
цовщик и популярная пе-
вица были в 1969 году, что 
называется, «маршрутной 
парой»: вместе ужинали 

в «Арагви», ходили в Боль-
шой, посещали столичные 
тусовки.
Их связывала и коммерче-
ская тайна. Как большин-
ство наших гастролирую-
щих, Мондрус кое-что вы-
возила за рубеж для реали-
зации, что-то привозила для 
продажи здесь. Юра расска-
зывал мне, что скупал ико-
ны для вояжей Ларисы Из-

раилевны, а та по его заказу 
тащила бижутерию, джин-
сы, дубленки и мохер.
Айзеншписа арестовали 
7 января 1970 года. Неопыт-
ный арестант рассказал со-
камернику, который, как 
водится, оказался «подсад-
ной уткой», много лишнего. 
В том числе и про свои отно-

шения со звездой Москон-
церта Ларисой Мондрус. 
Покровители певицы убра-
ли эти протоколы из мате-
риалов уголовного дела, 
что было на руку и самому 
обвиняемому, который от-
сидел (в первый раз) «всего 
семь лет».
Тем не менее вскоре после 
суда над Айзеншписом его 
«подельнице» перекрыли 

выезд за рубеж и отменили 
гастрольную деятельность 
в престижных мероприя-
тиях. 
После первого срока был ко-
роткий перерыв, за который 
Айзеншпис успел лишь зара-
ботать на следующий. Затем 
опять последовал недолгий 
период на свободе, во время 

которого Юра позна-
комился в Абхазии 
с успешным тогда 
советским спорт сме-
ном Олегом Толма-
чевым. Олег мне рас-
сказывал: «У Юрика 

тогда был крутой двухкас-
сетник. Такой здоровый. По-
моему, Sharp. На этой теме 
и сдружились. Мы довольно 
часто общались, потом он 
пропал. Как выяснилось, его 
опять взяли с какими-то маг-
нитофонами видеокассет-
ными, ну и с валютой. Про-
ходит практически два го-
да. Я про него и забыл. И вот 
уже май 1988 года, он зво-

нит. «Да вот, — говорит, — 
вышел». И мы начали встре-
чаться постоянно. Юрик тог-
да торговлей зарабатывать 
начал — видеомагнитофо-
нами, турецкими товарами, 
бижутерией. Я разбрасывал 
это дело по своим спортсме-
нам. Продлилось это, мо-
жет быть, месяц… Однажды 
Юрик спрашивает: «Олег, 
а какие в Москве концерты 
классные? Давай сходим». 
А тогда «Наутилус» гремел. 
Но мне «Яблоки на снегу» 
Миши Муромова больше 
всего нравились. Юра гово-
рит: «Пошли, билеты не бе-
ри. Так пройдем». Думаю: 
как это — «так пройдем»?
Приходим. Стоим у служеб-
ного входа. Подъезжает чер-
ная «Волга», и Миша выхо-
дит из машины, отодвига-
ет журналистов и подходит 
прямо к нам: «Юра Айзенш-
пис, блин, как я с тобой дав-
но мечтал встретиться… Ты 
мой директор, все!» Он его 

с собой в гримерку повел, 
и вот мы уже сидим с самим 
Мишей Муромовым! Это 
же по нынешним временам 
примерно как со Стасом Ми-
хайловым! Потом я узнал, 
что в рок-энциклопедии ан-
глийской из наших написа-
но только об Айзеншписе. 
Что, мол, да, в Советском 
Союзе тоже есть рок и вот 

80 лет исполни-
лось бы 15 июля 
музыкальному 
продюсеру 
Юрию Айзенш-
пису, зажегше-
му немало звезд 
нашей эстрады. 
О нем вспоми-
нает обозрева-
тель «ВМ», 
знакомый 
с героем 90-х 
не понаслышке 

Таланты и понты

Евгений Додолев

Юрий Айзеншпис на VII церемонии вручении премии «Серебряная калоша». Слова на транспаранте уже тогда были анекдотом. Фото 2003 года 

ОН ПОСВЯТИЛ СЕБЯ ТОМУ, ЧТО ЛЮБИЛ: 
МУЗЫКЕ И ТАЛАНТЛИВЫМ ЛЮДЯМ 

СДЕЛАЛ 
ЗВЕЗДАМИ
Некоторые артисты 
и группы, с которыми 
сотрудничал Юрий Ай-
зеншпис: «Кино», 
«Технология», «Мо-
ральный кодекс», «Ди-
намит», Дима Билан, 
Влад Сташевский, Ин-
га Дроздова, Саша.
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продюсер такой-то… А этот 
Миша Муромов у него чуть 
ли не аппаратуру грузил на 
концерты группы «Сокол»…

■
Я познакомился с Айзенш-
писом в 1987 году, через 
неделю-другую после того, 
как Юрий Шмильевич «от-
кинулся» в последний (тре-
тий по счету!) раз. Дело бы-
ло в кулуарах концерта, на 
который мы пришли вместе 
с Константином Эрнстом, 
еще не заработавшим себе 
реноме ТВ-гуру, но уже из-
вестным в кругах москов-
ской рок-богемы. Юра по-
дошел к нам со своей знаме-
нитой улыбкой Чеширского 
Кота и сразу заявил, что упо-
минание его имени в моих 
журнальных публикациях 
в известной степени помог-
ло ему выстроить приятель-
ские отношения с лагерным 
начальством. Уверен, что 
«Йурик» переоценил важ-
ность тех публикаций, про-
сто для него имели значение 
так называемые понты, что 
не редкость среди крупных 
фигур шоу-бизнеса.
Например, Владимир Не-
читайло, вокалист кол-
лектива «Технологии» (ко-
торый с 1991 года опекал 
Юра), вспоминал: «Из ме-
тро «Спортивная» мы шли 
пешком с тяжелой аппара-
турой. Рядом со стадионом 
«Лужники» загрузились в бе-
лый лимузин, торжественно 
подъехали к главному входу, 
нас снимало телевидение, 
фанаты визжали. А после 
выступления этот же лиму-
зин довез нас до выезда из 
«Лужников», и мы снова се-
ли в метро. Это был айзенш-
писовский стиль работы — 
пускать пыль в глаза... Он 
посмотрел, что Пугачева 
подъезжает на лимузине, 
значит, и «Технология» не 
хуже должна быть».

Выглядел «Шпис» на момент 
нашего очного знакомства 
на троечку: стальные ко-
ронки и джинсовая «варен-
ка», вышедшая из моды. Ну 
и сломанный нос.
Читал, что нос Юре сломали 
на зоне. Мне он говорил, что 
это детская травма: какой-
то парень постарше ударил 
его, шестилетнего, ногой. 
Причем без какой-либо пре-
дыстории конфликта.
Айзеншпис, как мне пом-
нится, в принципе старал-
ся избегать ссор, был чело-
веком компромисса. За все 
время нашего знакомства 
я дважды с ним конфликто-
вал. Первый раз, когда про-
дюсер напал на моего кол-
легу, ведущего некогда по-
пулярной «Звуковой дорож-
ки» Диму Шавырина, а вто-
рой раз — у него дома.
Меня раздражала его при-
вычка запаковывать пульты 
бытовой техники в пластик. 
Делалось это для того, чтобы 
приборы не теряли товар-
ный вид для перепродажи.
Нет, Юра не был жадным, 
я помню его готовность без 
всяких вздохов одалживать 
деньги, внутренне расстава-
ясь с ними навсегда.
А тогда он пригласил нас 
с женой на прослушивание 
очередной записи той же 
«Технологии». Я снял цел-
лофановую «защиту» с пуль-
та и включил. Юра, вернув-
шись с кухни, обнаружил 
«вандализм» и стал ныть. 
Я наговорил массу обидно-
го, после чего мы ушли.
Сейчас понимаю, что был 
неправ: если ты в гостях, со-
блюдай правила дома. 
Мне обидно, когда Айзенш-
писа причисляют к бесприн-
ципным спекулянтам. Ведь 
остается фактом то, что 
Юрий стоял у истоков оте-
чест вен ной рок-музыки — 
я про группу «Сокол».

Да, занимался он и чисто 
коммерческими проектами, 
но были и исполнители, в ко-
торых Юра вкладывался сам, 
деньгами и здоровьем.
Но возвращаюсь к нашему 
знакомству...
Экс-зэк искал перспектив-
ную рок-команду. Я совето-
вал ему «Наутилус», а вот 
Константин Львович упо-
мянул «Кино»; месяцем ра-
нее мы с Эрнстом были на 
крымском выступлении 
группы, и будущий глава 
Первого канала с его про-
дюсерским наитием оценил 
харизму Цоя.
Нет, я не думаю, что имен-
но с подачи моего товари-
ща «Шпис» сделал выбор 
в пользу «Кино», админи-
стратором которой вскоре 
стал. Наверняка он опра-
шивал всех и каждого, при-
нимал ответ к сведению, но 
выбирал-то всегда не голо-
вой, а сердцем, позволю себе 
литературный штамп. Пре-
словутая чуйка у него была.
Меня наши общие дру-
зья попрекали за реплику 
в фильме 2011 года «Чело-
век, который зажигал звез-
ды», суть которой сводилась 
к тезису: если бы продюсер 
в принципе прислушивался 
к советам, то на уговоры Би-
лана не поддался бы, и этот 
проект никогда бы не стар-
товал (Бари Алибасов его 
энергично отговаривал). Но 
Дима Билан в полный рост 
состоялся. Именно потому, 
что Юрик прислушивался, 
но не слушал. 
Кстати, прислушиваясь, 
именно он ввел в журна-
листский новояз термин 
«презентация»; так он на-
звал знаменитую пресс-
конференцию, приурочен-
ную к выходу посмертного 
«Черного альбома» Виктора 
Цоя и «Кино». Я по его прось-
бе вел то мероприятие. 

.. .Он жил своим делом. 
Александр Толмацкий (му-
зыкальный продюсер, отец 
певца Децла. — «ВМ») мне 
говорил: «Юра был лучшим 
из известных мне продю-
серов».

■
В бытовом плане в те вре-
мена Юра жил достаточно 
скромно. У него (вернее, 
у его матери) была трехком-
натная квартира в панель-
ном доме недалеко от стан-
ции метро «Речной вокзал».
А что касается «Кино», то 
тесное сотрудничество 
с коллективом продлилось 
всего полгода — после ги-
бели Виктора Цоя (в авгу-
сте 1990-го) продюсер ор-
ганизовал релиз «Черного 
альбома», а затем взялся за 
свои, действительно продю-
серские проекты.
Сам Юра вспоминал: «Все-
таки «Кино» — это един-
ственный случай в моей 
творческой биографии, ког-
да я начал работать с уже 
зрелыми музыкантами. 
В такой форме сотрудниче-
ства есть свои плюсы и свои 
минусы, но после Цоя моим 
единственным продюсер-
ским кредо стало развитие 
артиста с нуля. Именно по-
этому я в свое время отка-
зал и Макаревичу (признан 
иноагентом), и Киркорову, 
и многим другим уже сфор-

мировавшимся исполните-
лям, стремившимся ко мне 
под крыло».
Влад Сташевский вспоми-
нал о своем расставании 
с продюсером так: «Шми-
льевич прикладывал много 
усилий, чтобы его артисты 
не появлялись на сцене по-
сле ухода от него. Но у меня 
на момент нашего творче-
ского разрыва была другая 
ситуация: мои возможности 
тогда превосходили Юрины. 
Начались какие-то звонки, 
и в один момент я на полном 
серьезе пригрозил Юре: «Ес-
ли еще кто-нибудь позвонит 
с угрозами, я тебе ухо отре-
жу! Или сломаю пальцы!» 
Он успокоился».
Но я настаиваю: основное 
качество Айзеншписа — 
улыбчивая доброжелатель-
ность и позитивный на-
строй. «Йурик» умудрялся 
не замечать зависти и всегда 
исходил из твердого посыла: 
к нему относятся с уважени-
ем и готовностью любить. 
«Шпис» умудрялся игнори-
ровать негатив и троллинг; 
стакан у таких, как он, всег-
да наполовину полон...
Айзеншпис последователь-
но верил в свою звезду, за-
ражал окружающих этой 
уверенностью. И многие 
звезды заиграли необычны-
ми красками именно благо-
даря этому стержню: сам он 

любил ухмыляться, замечая, 
что «Айзен Шпис» в перево-
де с идиш «железный жезл».
В интервью 1993 года при-
надлежавшей мне газете 
на вопрос «Если вы без рас-
крутки такой вес набрали, 
что же за следующую пя-
тилетку успеете?» ответил: 
«Зачем загадывать? Есть 
планы. Железный конец не 
заржавел».
Впереди у него была еще 
дюжина лет и обойма вос-
питанников, сейчас уже за-
бытых: Инга Дроздова, пе-
вец Никита, певица Саша, 
группа «Динамит». Выстре-
лил лишь Билан, который 
(по словам самого Юры) так 
и не навестил его в больни-
це, когда продюсер умирал...
Юрий Айзеншпис дорого 
платил за свой жизненный 
выбор, но все-таки сумел 
посвятить себя тому, что по-
настоящему любил: музыке 
и талантливым людям.

Об авторе

Евгений Додолев — 
и звестный журналист 
и медиаменеджер, ве-
дущий авторских про-
грамм на российских 
каналах и автор ряда 
книг о шоу-бизнесе. 

На презентации «Черного альбома» группы «Кино»: гитарист Юрий Каспарян, ведущий меропри-
ятия Евгений Додолев, Юрий Айзеншпис и бас-гитарист Игорь Тихомиров. Фото 1991 года 
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Причиной смерти 
Александра Нау-
мовича Митты 
стала тяжелая бо-

лезнь. Но, думается, его под-
косил страшный день — 
14 ноября 2022 года, когда 
не стало его бесконечно лю-
бимой жены — Лилии Майо-
ровой. Митта был человеком 
верности во всех смыслах: 
он был верен профессии, ре-
жиссерской чести, женщи-
не, за которую когда-то фак-
тически сражался, а также 
верен своим взглядам. 

■
Александр Наумович никог-
да не был баловнем судьбы 
и прошел через острые ис-
пытания, что выпали ему 
в молодости, каким-то об-
разом не сломавшись. Он не 
однажды рассказывал в раз-
личных интервью историю 
гибели своей мамы. Краса-
вица Липа появлялась на 
различных политических 
плакатах в образе рабфаков-
ки, мужчины «сворачивали 
шеи» при ее появлении, но 
она, партработник, искрен-
не любила мужа и на сделки 
с совестью не шла. В 1937 го-
ду, когда сыну Саше не было 
еще и четырех лет, ее поса-
дили на десять лет. Сошлось 
все: энкавэдэшник, полу-
чивший от Липы от ворот 
поворот, жаждал 
мести, а тут две 
товарки на засе-
дании партячей-
ки заявили, что 
Липа несла анти-
советчину… Мит-
та рассказывал: 
— Мы с отцом пришли 
к этим женщинам в обще-
житие, они кинулись в сле-
зы: нас, дескать, просили ее 
оговорить, иначе грозили 
отправить в деревню обрат-
но, а там — голод… 
Так, по оговору и из мелкой 
мести несчастная женщина 
получила срок. После десяти 
лет лагерей на Колыме она 
вернулась совсем другой. 

Только недавно Александр 
Наумович открыл чудовищ-
ные подробности, связан-
ные с этой историей. Его 
мама была в положении, но 
тут стало известно, что над 
ней снова сгущаются тучи: 
в 1947 году ее собирались 
посадить второй раз. И ма-
ма свела счеты с жизнью… 
Сашиным воспитанием на-
чала заниматься его тетка. 
Отец только в самом конце 
жизни встретил другую жен-
щину. Может быть, именно 
поэтому Александр Наумо-
вич свято относился к своей 
семье и любви…

■
Он был безмерно талант-
лив. Безусловно, это так. Но 
свой талант Митта шлифо-
вал и полировал, с огром-
ным пиететом относясь ко 
всем учителям. Кстати, он 
говорил, что всему научил-

ся сам, пусть и с огромным 
трудом. И в первую очередь 
благодаря тому, что вокруг 
него всегда оказывались 
люди, которые толкали его 
вперед, не давали застаи-
ваться, заставляли разви-
ваться. Сначала он отучил-
ся в Московском инженер-
но-строительном институте 
на архитектора. Профессия 
была выбрана не случайно: 
памятуя о случае с мамой, 

Саша хотел обеспечить себя 
работой, которая может по-
требоваться в заключении. 
Мало ли что… 
А еще когда-то давно, до 
поступления во ВГИК, обо-
жавший рисовать Саша не-
сколько своих карикатур 
принес в «Крокодил». Рабо-
ты понравились, парнишку 
обнадежили, но зацепились 
глазами за его фамилию. 

— Вы — Рабинович?! Вот 
это и правда анекдот! Луч-
ше поменяйте-ка фамилию, 
голубчик… 
Так и «появился на свет» ре-
жиссер Александр Митта… 

■
Саша пришел на курс к Алек-
сандру Довженко, но выгля-
дел на нем перестарком. До-
вженко направил его к Ром-
му, который и стал для него 
учителем номер один. Кро-

ме того, Митта всегда под-
черкивал, что на него огром-
ное влияние оказали Олег 
Ефремов и Анатолий Эфрос, 
а его однокурсниками были 
Василий Шукшин и Андрей 
Тарковский… 
…Выпавшее на эпоху за-
стоя советское кино и се-
годня поражает своей силой 
и цельностью. Митта не про-
сто встал в шеренгу достой-
ных, он на пару шагов опере-
дил этих лучших из лучших. 
Он дебютировал в 1960-м, 
короткометражкой, затем 
снял «Друг мой, Колька!..», 
о нем начали поговари-
вать. Потом прогремели 
картины «Звонят, откройте 
дверь» (1965), «Гори, гори, 
моя звезда» (1969), «Точка, 
точка, запятая…» (1972)… 
В фильме «Сказ про то, как 
царь Петр арапа женил» са-
мому Митте нравилось не 
все, а зрители восприняли ее 
и главного героя — темноко-
жего Высоцкого — на ура. 
А в 1979 году страна увидела 
и влюбилась навсегда в его 
«Экипаж», хотя фильму из-

рядно досталось от цензу-
ры. Пересматривая его сей-
час, мы как-то не осознаем, 
сколько мучений с картиной 
было у ее режиссера. Алек-
сей Петренко отказался от 
съемок. Не снимался там 
и Олег Даль, на которого из-
начально делалась ставка. 
Отдельные сцены, включая, 
естественно, сцену с обна-
женной Александрой Яков-
левой, утверждали и пере-
утверждали по несколько 
раз. Впрочем, у всех работ 
Александра Наумовича бы-
ла не самая простая судьба. 
Разве только нашумевшему 
сериалу «Граница. Таежный 
роман» повезло чуть больше 
других... 
А еще много лет Александр 
Митта преподавал, делясь 
с молодыми своим опытом. 
В 1970–1990-х годах руково-
дил режиссерскими мастер-
скими на Высших курсах 
сценаристов и режиссеров 
и преподавал в «Школе-сту-
дии Александра Митты». Его 
занятия студенты обожали.

■
Он говорил не раз, что глав-
ное для человека — его се-
мья, и прожил в этом смысле 
счастливейшую жизнь. Они 
с Лилией Майоровой воспи-
тали прекрасного сына, Ев-
гения, ставшего известным 
художником. Теперь они 
встретятся там — далеко-
далеко.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Леонид 
Колпаков
 заместитель глав-
ного редактора «Ли-
тературной газеты» 

В почти тропическую мо-
сковскую жару не стало 
Александра Наумовича 
Митты. У этого киноре-
жиссера не было про-
ходных фильмов. Страш-
но сказать: их с Салтыко-
вым дебютную работу 
«Друг мой, Колька!..» 
я посмотрел второкласс-
ником году в 1963-м, 
а историю про вожатого 
и школу помню до сих 
пор, как и песню Швар-
ца-Окуджавы «Веселый 
барабанщик». В фильмо-
графии Митты немало 
прекрасных работ, вклю-
чая первый отечествен-
ный фильм-катастрофу 
«Экипаж», который от-
крыл нам Леонида Фи-
латова; телесериал «Гра-
ница. Таежный роман», 
незабываемую «Сказку 
странствий», ролью в ко-
торой гордился Андрей 
Миронов, о чем расска-
зывал мне в интервью. 
У Митты артисты-перва-
чи, как говорится, игра-
ли по-другому, 
без штампов, по-на сто-
яще му. Не стало мудрого 
и ироничного мастера, 
картины которого — 
уверен — будут смотреть 
всегда. А книгу свою он 
назвал знаково: «Кино 
между адом и раем»...

Игорь Черницкий
актер, режиссер 

С Александром Наумо-
вичем Миттой мы позна-
комились давно, на фе-
стивале «Золотой ви-
тязь». Но на самом деле 
все мы знаем его с дет-
ства, пусть и заочно: че-
рез его картину «Звонят, 
откройте дверь» я от-
крыл дверь высоким 
взрослым чувствам, ко-
торые зародились в дет-
ском сердце — я влю-
бился в Леночку Про-
клову… Какие же высо-
кие, глубокие чувства, 
ответственность и пере-
живания вызывала эта 
картина! А его «Экипаж» 
стал потрясением. Как 
мы переживали за судь-
бу летчиков, как сочув-
ствовали герою Жжено-
ва! Потому что кино 
Александра Митты — 
настоящее.

Подготовила
Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

ЕГО ЛУЧШИЕ РАБОТЫ
■  Звонят, откройте дверь (1965) 
■  Гори, гори, моя звезда (1969)
■  Точка, точка, запятая… (1972)
■  Сказ про то, как царь Петр арапа женил (1976)
■  Экипаж (1979)
■  Сказка странствий (1982)
■  Граница. Таежный роман (2000)

Проходных фильмов не снимал
Не стало Алек-
сандра Митты. 
Режиссер умер 
на 93-м году 
жизни. Он снял 
не так много 
фильмов, 
но каждый 
не просто отме-
чался награда-
ми, а становил-
ся подлинным 
кинохитом 

Режиссер Александр Наумович Митта выступает с лекцией. Фото 2013 года

КАЖДЫЙ СНЯТЫЙ ИМ ФИЛЬМ 
СТАНОВИЛСЯ НАСТОЯЩИМ СОБЫТИЕМ 
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Этим летом сто-
личный Чисто-
прудный буль-
вар превратился 

в большую танцевальную 
площадку. Здесь проходят 
открытые мастер-классы 
и танцевальные турниры 
в рамках проекта «Улица. 
Танцы», стать участником 
которых может любой, кто 
любит танцевать. 
Евгений, в Москве ведь есть 
места, где можно потанцевать, 
чем уникальна эта площадка?  
Не хочу никого обидеть, но 
именно она — одна из луч-
ших, если не лучшая. Здесь 
жителей и гостей столицы 
будут обучать педагоги луч-
ших танцевальных школ 
Москвы, пройдут мастер-
классы по самым разным 
направлениям — от латины 
до хип-хопа. Я сам каждый 
четверг в семь вечера с боль-
шим удовольствием это де-
лаю. Иногда и в другие дни 
учу людей танцевать. Я бла-
годарен правительству Мо-
сквы за проект, горжусь, 
что пригласили именно ме-
ня. Вообще такие проекты 
должны курировать профес-
сионалы. А то идея может 
быть классной, а реализа-
ция — на среднем уровне...
А здесь все совпа-
ло: прекрасное 
место — одна из 
главных прогулоч-
ных улиц Москвы, 
т а н ц п л о щ а д к а 
с великолепным 
покрытием, звучит разно-
образная чудесная музыка, 
есть пространства для от-
дыха, где можно восполь-
зоваться лежаками, пори-
совать, поиграть в разные 
игры. 

И желающих танцевать 
под открытым небом много? 
Очень! И с каждым днем все 
больше. Приходит много се-
мейных пар, молодые ребя-
та и девушки. И пенсионеры 
приходят. Люди гуляют по 
Чистопрудному бульвару, 
слышат музыку, подходят 
и присоединяются. Есть те, 
кто уже давно танцует, и те, 
кто делает первые шаги. Пу-
блика разная. Я всегда гово-
рю: совершенно неважно, 
какой у человека возраст, 
рост и вес. Танцевать может 
каждый. Как раз одна из на-
ших задач — популяризи-
ровать и приобщить людей 
к танцам, создать комфорт-
ную атмосферу для этого. 
Я очень проникся этим про-
ектом, прихожу сюда почти 
каждый день. Давно не ви-
дел такого большого коли-
чества довольных людей. 
Мы заложили отличную 
традицию. Было бы здоро-
во, если бы она жила долго. 
В планах — обсудить вопрос 
о продлении проекта. «Лето 
в Москве» может перерасти 
в «Осень в Москве», а может, 
и в «Зиму». Ведь Москва — 
город очень танцующий, 
огромное количество его 
жителей обожают танце-
вать. Я настолько этому рад, 
что постараюсь максималь-
но продлить эту историю, 
сделаю все, что в моих силах.
А собираетесь оценивать при-
обретенный опыт постоянных 
участников проекта? 

Планируем провести кон-
курс. Все желающие смогут 
записать на нашей площад-
ке минутное танцеваль-
ное видео в любом стиле — 
сольно, в паре либо в груп-
пе — и выложить в соцсети 

«ВКонтакте» с хештегом 
«танцы на чистых». Победи-
телей объявим в сентябре на 
Дне города и вручим призы. 
Вы много раз были участни-
ком или членом жюри в том 
или ином танцевальном 
конкурсе на ТВ. Сейчас танце-
вальных телешоу почему-то 
не стало…  

Да, и это моя боль. Наде-
юсь, в будущем ситуация 
изменится. Когда на ТВ бы-
ли «Танцы со звездами», где 
я провел 13 сезонов, и дру-
гие проекты, это очень 
сильно танцы популяризи-

ровало. После каждого се-
зона огромное количество 
людей приходили в школу 
танцев с большим желанием 
начать заниматься. Все-таки 
телевидение помогает раз-
вить любой вид искусства.
«Танцы со звездами» — лю-
бимый миллионами людей 
проект. Во всем мире идет 
с большим успехом. Привле-
кает то, что в паре с профес-
сиональным танцором вы-
ступают знаменитости, кото-
рые раньше никогда не тан-
цевали и обучаются с нуля. 
Зритель переживает за свою 
звезду и думает, а почему бы 
и мне не попробовать. Мо-
жет, потом тоже где-нибудь 
выступлю… Среди таких же-
лающих много и подростков. 
Здорово, когда им есть куда 
выплеснуть энергию с поль-
зой для своего физического 
и эмоционального состоя-
ния, а не увлечься какой-ни-
будь ерундой, которая порой 
привлекает молодежь. 
Допустим, артист на эстраде 
поет хорошо, а танцует плохо. 
Видите ли вы в этом проб лему? 
Каждый исполнитель в це-
лом сам решает, насколько 
ему это нужно. На мой же 

взгляд, далеко не все наши 
суперзвезды занимаются хо-
реографией. А когда я смо-
трю выступления мировых 
звезд, то сразу понимаю, 
как много часов они про-
вели в танцевальных залах, 
отрабатывая движения. Вы-
глядит это по-настоящему 
круто, потрясающе! 
У меня недавно была такая 
ситуация — ко мне обра-
тилась одна наша исполни-
тельница с просьбой поста-
вить танцевальный номер 
для ее клипа. Когда узнал, 
что съемки состоятся после-
завтра, конечно, отказался. 
Это же верх непрофессио-
нализма! И для меня тут не-
важно, сколько денег было 
предложено. 
Если человек — профессио-
нал, ему нужно заниматься 
танцами регулярно, чтобы 
чувствовать себя на сцене 
уверенно. А когда артист за-
жат, это сразу становится за-
метно. И за два-три занятия 
невозможно что-либо изме-
нить, я не волшебник. Каж-
дый танец — целый процесс. 
Нереально запланировать 
заранее, сколько уйдет на 
его изучение часов.

В свое время в столице у вас 
были две большие успешные 
школы танцев. Почему их 
не стало? 
Не выжили в пандемию, но 
заниматься со всеми жела-
ющими я продолжаю. Их 
много, у меня очень плот-
ный график: бывает аж по 
десять уроков в день. 
За счет танцев люди жела-
ют улучшить свое состоя-
ние — эмоциональное и фи-
зическое. Мне больше нра-
вится работать не с профес-
сиональными танцорами, 
а с обычными клиентами, 
которые порой сильно за-
жаты, и это мешает им в ра-
боте. Танцы помогают рас-
крепоститься.  
Я, между прочим, дважды 
попадал в Книгу рекордов 
России благодаря тому, что 
однажды провел самый мас-
совый урок танца для 1937 
человек, а затем побил свой 
собственный рекорд, дал 
урок для 2239 человек. Это 
был невероятный опыт...

Хотя бы раз 
посмотри, 
как танцуют 
девчата

Динара 
Кафискина
Д
К

*  В заголовке использована строка 
из песни «Лучший город Земли» 
композитора Арно Бабаджаняна 
на стихи Леонида Дербенева (1964)

ДОСЬЕ
Евгений Папунаишви-
ли — один из самых из-
вестных хореографов 
России. Родился 11 де-
кабря 1981 года в мно-
годетной семье москви-
чей-инженеров. С пяти-
летнего возраста зани-
мался танцами 
и футболом. Победитель 
открытого чемпионата 
Финляндии по латиноа-
мериканским танцам 
(2002), чемпион Москвы 
по латиноамериканским 
танцам (2004), финалист 
российских и междуна-
родных турниров. Веду-
щий и член жюри раз-
личных танцевальных 
конкурсов.

Хореограф Евгений Папунаишвили на мастер-классе проекта «Улица. Танцы» на Чистопрудном 
бульваре в рамках фестиваля «Лето в Москве»

ТАНЦЫ ПОМОГАЮТ РАСКРЕПОСТИТЬСЯ 
И ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ СВОБОДНЫМИ 

В рамках фестиваля «Лето в Мо-
скве» открылся проект «Улица. 
Танцы». О нем «Вечерке» расска-
зал его продюсер, хореограф 
и танцор международного класса 
Евгений Папунаишвили
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Биография Живо-
ва оказалась ко-
роткой. Но до не-
давних пор было 

неясно — насколько именно 
короткой... 

Загадка 
рождения
Летом 2017 года мы гото-
вили статью об Анатолии 
Живове в одно из изданий 
«Вечерней Москвы». В то 
время в интернете повсюду 
указывалось, что он родился 
8 марта 1925 года. 
Но мы воспользовались до-
кументальной книгой «Мо-
сквичи — герои Великой 
Отечественной войны», из-
данной в 2015 году Главным 
архивным управлением сто-
лицы. В ней приведены два 
жизнеописания Толи, кото-
рые его мама, Евдокия Гри-
горьевна, составила после 
героической гибели сына. 
В одном говорится, что он 
появился на свет 19 июня, 
а в другом — что 19 июля. 
Мы упомянули в статье об 
этом разночтении. После ее 
выхода в редакцию обрати-
лась племянница героя Ири-
на Полякова.
— Толя родился 19 июля! — 
утверждает Ирина Генна-
дьевна. — Эту дату мы зна-
ем со слов бабушки и всегда 
отмечаем в семье. 

Повзрослел 
рано
В 1931 году семья Живо-
вых — мать, отец и четверо 
детей — переехала в Москву 
и поселилась в Стрельби-
щенском переулке. Когда 
Толе было 11, отец умер. 
Осенью 1940 года, едва 
окончив седьмой класс, 
Живов устроился на ави-
азавод № 39. Там его и за-
стало начало войны. В ок-

тябре 1941 года авиазавод 
эвакуировали. Толя остался 
в Москве и перешел токарем 
в механический цех «Трех-
горной мануфактуры» — 
крупнейшего столичного 
текстильного комбината. 
Вся семья болела душой за 
родственников из Калуж-
ской области, которые ока-
зались в оккупации. 30 де-
кабря 1941 года родину То-
ли освободили. Вскоре он 
узнал, что над его бабушкой 
немцы издевались, запира-
ли в холодный амбар, а двух 
его друзей-ровесников и во-
все замучили до смерти. 

Юноша мечтал как можно 
скорее попасть на фронт 
и отомстить за близких. 
Но пока героизм приходи-
лось проявлять по ночам на 
крышах. Бывало, за дежур-
ство Живов тушил до 30 за-
жигательных бомб. Уже по-
сле гибели сына Евдокия 
Григорьевна вспомнит сло-
ва соседей о Толе: «если бы 
не он, нашего дома давно 
бы уже не существовало». 
Вспомнит и о том, как од-
нажды, вернувшись, обна-
ружила на столе неостыв-
ший самовар. Толя признал-
ся, что в ее отсутствие в дом 
заглянула незнакомая ста-
руха и попросила поесть. 
Юноша напоил ее чаем и от-

дал весь свой пайковый хлеб 
и сахар. 

Вырваться 
на волю
Отзывчивость сыграла с То-
лей злую шутку. О которой, 
понятное дело, умалчива-
лось в рассказах о Живове, 
печатавшихся в советских 
сборниках о юных героях 
войны... 
В одну из декабрьских ноч-
ных смен в цеху «Трехгор-
ки» вышел из строя электро-
щит. Его испортили Толины 

коллеги-ровесники. Живов 
взял вину на себя. На пер-
вый раз его простили. А че-
рез несколько недель Толя, 
откликнувшись на просьбу 
о помощи, на десять минут 
оставил без присмотра свой 
токарный станок — и тот 
сломался. 
Но позднее, 23 июня 1942 
года, военный трибунал 
приговорил Живова к двум 
годам исправительных ра-
бот. Накануне нового 1943 
года юношу отправили на 
Джездинский марганцевый 
рудник (ныне это поселок 
Жезды в Карагандинской 
области Казахстана). Толя 
трудился грузчиком руды. 
Его желание уйти на фронт 

с каждым днем крепло — те-
перь это была еще и возмож-
ность снять судимость. 
5 мая 1943 года Живов ока-
зался в запасном стрелко-
вом полку в казахском Пе-
тропавловске. Если верна 
дата рождения 19 июля 1925 
года, Толя был еще несовер-
шеннолетним. В то время 
многие прибавляли себе 
возраст, чтобы быстрее по-
пасть в армию. Но, как ре-
зонно заметил нам Андрей 
Симонов, главный редактор 
международного патриоти-
ческого интернет-проекта 
«Герои страны», у Живова 

не было физической 
возможности подде-
лать документы. Его 
бумаги находились 
у лагерного началь-
ства, а оно вряд ли 
было заинтересова-

но раньше времени терять 
рабочую единицу... Может, 
в документах была более 
ранняя дата рождения?
18 сентября 1943 года Ана-
толий Живов прибыл на 
4-й Украинский фронт. 
А с 1 февраля 1944 года вое-

вал уже на 1-м Украинском 
фронте. 

Враг должен 
умолкнуть
В первые дни апреля 1944 
года 827-й стрелковый полк 
302-й стрелковой дивизии 
освобождал украинский го-
род Тарнополь (ныне Терно-
поль). Немцы засели в зда-
нии местной тюрьмы. Крас-
ноармеец Живов, телефо-
нист взвода связи, подполз 
к одной из амбразур и забро-
сал ее бутылками с горючей 
смесью. Но через минуту от-
туда вновь заклокотал пуле-
мет. И тогда Живов, уже ра-
ненный двумя пулями, со-
брал последние силы и рва-
нулся вперед, закрыв бойни-
цу собственным телом... 
— Это произошло 4 апре-
ля 1944 года! — заявляет 
племянница героя Ирина 
Полякова. — Так написа-
но в похоронке, эту дату мы 
отмечаем в семье. Бабушку 
потом всегда приглашали 
в Тернополь на торжества 
на четвертое число.
Однако Андрей Симонов 
показал нам отсканирован-
ные страницы журнала бое-
вых действий 827-го полка. 
И там подвиг Живова отне-
сен к 7 апреля 1944 года. Сре-
ди рассекреченных докумен-
тов Центрального архива 
Минобороны есть запрос из 
Тернопольского горвоенко-
мата в столицу от 1 октября 
1958 года. Чиновники выяс-
няли, где в их городе похоро-
нен москвич Живов, погиб-
ший «примерно 9–12 апре-

ля 1944 года». На документе 
от руки написано, что погиб 
Толя 7 апреля, «место по-
гребения не установлено». 
А в справочнике «Герои Со-
ветского Союза» (М., Во-
ениздат, 1987–1988) Толя 
и вовсе погибает 12 апреля! 

Посмертные 
почести
8 апреля 1944 года коман-
дир полка Алябин предста-
вил красноармейца Живова 
к ордену Славы III степени за 
то, что тот под огнем исправ-
лял порывы связи на линии. 
О том, что боец погиб, — 
ни слова. 17 апреля Анато-
лия Живова наградили меда-
лью «За отвагу» — опять же, 
без указания «посмертно». 
На следующий день уже но-
вый командир полка, На-
умов, представил бойца 
(в штабе разобрались, что 
покойного) к званию Героя 
Советского Союза — за по-
следний подвиг. 23 сентября 
1944 года звание было при-
своено, одновременно Жи-
вова наградили и орденом 
Ленина. 
По современным данным, 
Анатолий Живов был по-
хоронен в городском пар-
ке Тернополя, а затем пере-
захоронен в том же городе 
в парке Славы. 6 мая 1965 
года в его честь переимено-
вали 6-ю Звенигородскую 
улицу в Москве. Она непо-
далеку от Стрельбищенско-
го переулка, в котором про-
шло детство героя. 
— До 1963 года мы жили 
в том же доме, что и Толя, — 
рассказывает Ирина Поля-
кова. — Потом мой папа по-
лучил квартиру на Коровин-
ском шоссе. А в 1968 году ру-
ководство «Трехгорной ма-
нуфактуры» предоставило 
нам в обмен на нее кварти-
ру на Большой Грузинской. 
Еще была жива бабушка, 
и мы часто ездили на Толину 
улицу. Мы и сейчас там регу-
лярно бываем. А уж 9 Мая — 
обязательно.

ГДЕ ЭТО
Улица Анатолия Живова 
расположена на терри-
тории Пресненского 
района. Он начинается 
от Второй Звенигород-
ской улицы, пересекает 
улицу Анны Северьяно-
вой и упирается в улицу 
Сергея Макеева. 

ДВА ГЕРОЯ
19 апреля 1945 года 
звание Героя Совет-
ского Союза было по-
смертно присвоено мо-
сквичу Юрию Костико-
ву, погибшему 9 апре-
ля того же года 
в неполные 18 лет при 
штурме Кенигсберга. 
Он учился в той же мо-
сковской школе, что 
и Живов: она теперь 
носит номер 2055 
и имена обоих героев. 
Знакомы Толя и Юра, 
скорее всего, не были.

Лег грудью на пулеметИсполняется 
100 лет со дня 
рождения Ана-
толия Живова, 
рядового-теле-
фониста, став-
шего посмертно 
Героем Совет-
ского Союза. 
Его имя носит 
улица в Цен-
тральном округе

Мария Раевская

Анатолий Живов. Фото сделано не позднее июня 1942 года

АНАТОЛИЙ ЖИВОВ ПОВТОРИЛ 
ПОДВИГ АЛЕКСАНДРА МАТРОСОВА 

Похоронка 
на Анатолия 
Живова. 
В ней указа-
но, что он по-
гиб 4 апреля 
1944 года. 
Но есть и аль-
тернативные 
даты его 
последнего 
подвига  

Кстати,

в интернете тиражируется утверждение, что Анатолий 
Живов на момент присвоения звания Героя Советско-
го Союза был самым юным обладателем этого статуса. 
Это абсолютно неверно: как подсчитал Андрей Симо-
нов, до 23 сентября 1944 года звание получили (как 
прижизненно, так и посмертно) 103 человека, кото-
рым было меньше лет, чем Толе.
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В Государственной Третья-
ковской галерее идет вы-
ставка «Александр Дейне-
ка. Гимн жизни». Мас-
штабная ретроспектива 
посвящена одному из са-
мых ярких художников 
совет ского искусства.

Проек т  «Гимн 
жизни» Третья-
ковка подготови-
л а  с о в м е с т н о 

с Курской картинной гале-
реей, где хранится больше 
всего работ Дейнеки.
Зрители смогут увидеть бо-
лее 200 работ художника, 
включая живопись, графи-

ку, скульптуру и мозаичные 
панно из собраний Третья-
ковской галереи и Курской 
картинной галереи им. Дей-
неки. Многие работы будут 
представлены широкой пуб-
лике впервые.
Экспозиция состоит из 
11 разделов и охватывает пе-
риод с 1920-х по 1960-е годы, 
демонстрируя многогран-
ный творческий путь Дейне-
ки: от ранних работ, создан-
ных в его родном Курске, до 
зрелых произведений, про-
славивших его на весь мир.
Одной из ключевых тем вы-
ставки является спорт, зани-
мавший особое место в жиз-

ни и творчестве Алексан-
дра Дейнеки. Художник не 
только любил наблюдать за 
спортивными соревновани-
ями — он  и сам занимался 
боксом, регулярно посещал 
стадионы и тренировки. Для 
Дейнеки физическое совер-
шенство было неразрывно 
связано с духовным ростом 
человека. Это убеждение 
нашло отражение в его ра-
ботах, посвященных различ-
ным видам спорта, таким 
как знаменитая «Эстафета», 
динамичные «Кросс красно-
армейцев» и «Футболист», 
и скульптурных композици-
ях, демонстрирующих атле-

тизм и силу человеческого 
тела.
Отдельный раздел выстав-
ки посвящен путешествиям 
Дейнеки. Посетители смо-
гут увидеть произведения, 
созданные художником 
в разных уголках мира, в том 
числе и во время его поездки 
в Италию. Эта страна произ-
вела на Дейнеку неизглади-
мое впечатление, что нашло 
отражение в его работах.
Посетить выставку можно 
до 26 октября по адресу: Но-
вый корпус, Кадашевская 
набережная, 12.
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ru

В здоровом теле — здоровый дух

Фрагмент скульптуры «Футболист» на фоне картины «Эстафета» 
Александра Дейнеки (1947)

Коллекционирование

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Магия, гадания
Знакомства

Куплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (495) 409-83-23

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Работа и образование

Медицинские услуги

Строительство и ремонт

Куплю механические часы, лю-
бое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часо-
вой, часовое оборудование, само-
вары, оптику, старые фотографии, 
открытки. Т. 8 (495) 723-19-05

Адмиральскую, генеральскую, 
форму министерств СССР. Ста-
ринные монеты, боны, награды, 
знаки. Трофеи ВОВ. Атрибутику 
СССР, НКВД-МВД-КГБ, самовар, 
икону, картину, бюсты, антиквари-
ат. Купим для коллекций дорого. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Мебель

Юридические услуги

Товары и услуги

Недвижимость

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78

● Решение проблем. Откройте занавес 
своей судьбы. Т. 8 (909) 690-46-16

● Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
● Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07
● Курьер, ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Коллекционер дорого: награды 
старинные, значки, монеты, банк-
ноты, подстаканники, статуэтки, 
иконы, игрушки СССР, ГДР, солдати-
ков, машинки, бронзу, интересные 
предметы. Выезд бесплатно. Будни 
после 19:00 или в выходные, оплата 
сразу. Владимир. Т. 8 (926) 432-60-61

● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Спасибо за звонок! Куплю: все 
о дирижаблях, самолетах, рекламе, 
спорте, Новом годе, советские и  доре-
волюционные книги, плакаты, афиши, 
архивы, картины, рисунки, графику, 
открытки, фото, приглашения, значки , 
игрушки, фигурки, изделия из стекла, 
фарфора, металла. Т.: 8 (916) 929-09-41, 
8 (917) 515-71-93
● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
●Cервизы, значки, часы, хрусталь, 
пластинки. Т. 8 (995) 920-84-38
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Мельхиор, хрусталь, картины, ико-
ны, сервизы. Т. 8 (905) 744-11-33
● Куплю книги, фарфор, живопись, 
графику, фото. Т. 8 (968) 525-34-12
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю книги до 1945 г. Самовары, 
статуэтки и др. Т. 8 (900) 546-00-81
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
● Квартиры. Сложные случаи. Срочно. 
Риелтор. Юрист. Т. 8 (967) 069-07-37
● Сниму жилье. Т. 8 (977) 838-69-57
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 999-28-82
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93
● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57
● Сантехник. Электрик. Местный. 
Т.: 8 (901) 586-67-94, 8 (926) 337-85-88

● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата по 
результату. Т. 8 (495) 220-56-66
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т.ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495)201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (985) 210-25-63
● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86 

● Ремонт комнаты или квартиры по-
этапно и по доступным ценам. Обои, 
покраска, плитка, сантехника, элек-
трика. Ванная под ключ. Циклевка 
и ремонт паркета. Укладка ламината, 
доски. Натяжной потолок. Окна. Отдел-
ка ванных, лоджий панелями. Достав-
ка материалов. Пенсионерам скидки. 
Т. 8 (495) 978-03-44
● Цикл. Паркета. Т. 8 (985) 761-23-88
● Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75

● Лида. Знакомства. Т. 8 (906) 780-27-71
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Не все приметы работают

Недавно мы с му-
жем, сестрой и ее 
девятилетним 
сыном Марком, 

моим племянником, езди-
ли на рыбалку на один из 
платных водоемов. По до-
роге Маркушка расспраши-
вал нас о том, кто какую ры-
бу мечтает поймать. Я ска-
зала, что не отказалась бы 
от сома, из него котлеты 
вкусные получа-
ются. «А что нуж-
но делать, что-
б ы  с о м а  п о й -
мать?» — поинте-
ресовался пле-
м я н н и к .  Я  н е 
нашла ничего умнее, как 
озвучить ему рыбацкую 
примету: если первой клю-
нула мелкая рыбешка, ее 
надо отпустить, и это при-
несет удачу, подарит хоро-
ший клев. Но предупреди-
ла: примета приметой, но 
отпускать выловленную 
рыбу на платном водоеме 

категорически запрещает-
ся — ничего не поделаешь, 
такие правила.
Добрались до места, и, пока 
раскладывали снасти, пле-
мянник познакомился с ро-
весником Сашей, который 
приехал на пруд с отцом. 
Мальчик пожаловался, что 
клев плохой, ничего они не 
поймали и домой, навер-
ное, поедут без рыбы.

Мне удача улыбнулась 
первой: я вытащила линя. 
Марк страшно обрадовал-
ся, тут же сфотографиро-
вал меня с уловом и совер-
шенно неожиданно пред-
ложил: «А давай рыбу Саше 
отдадим! Это ведь не сом, 
она же маленькая. И при-
мета сработает». Саша под-

держал: «Да, давайте мне 
отдадим!» Заработать ре-
путацию жадины в глазах 
детей мне не хотелось, и Са-
ша понес моего линя отцу. 
Тот вскоре подошел ко мне 
и спросил: «Простите, а вам 
линь точно не нужен?» 
«Точно. Это же не сом», — 
вздохнула я.
Ни сома, о котором мечта-
ла, ни даже карпа в тот день 
я так и не поймала. Как ви-
дите, не все приметы рабо-
тают...
Ирина Александрова
Москва

У вас точно найдется снимок, 
с которым связана какая-то па-
мятная и трогательная история. 
Присылайте их нам с небольшим 
рассказом о фотографии, лучшие 
из них мы опубликуем на страни-
цах «Вечерки»

Фото из альбома

Середина лета.Дачни-
ки от переживаний 
«Ничего не растет!» 
плавно переходят к па-
нике «И куда это все де-
вать будем?».

■
Раньше я любил лето. 
Потом понял, что оно 
может быть всегда, бы-
ли бы деньги. Теперь 
я люблю деньги.

■
— Крестная фея, я хочу 
себе дракона.
— Может, что-нибудь 
попроще?
— Тогда хочу, чтобы 
мужики выполняли 
свои обещания!
— Какого цвета дракон 
нужен?

■
Покупайте самовары 
фирмы «Тульский сюр-
приз»! Все покупатели 
самоваров получат 
по чайнику!

■
Народная примета: 
наедаешься на ночь — 
к обновке.

■
Гитарист взял в руки ги-
тару и стал с ней играть.

■
Оптимист знает, что шаг 
назад после шага впе-
ред — это не катастро-
фа, а ча-ча-ча!

ШУТОЧКИ

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕ

М 

НОМЕРЕ

НАДО ПРОВЕРИТЬСЯ
Водителей старше 60 лет 
заставят проходить 
медосмотр чаще, чем 
обычно

ВЫЙДУ ЗАМУЖ 
И НА ПЕНСИЮ
Почему в России 
внезапно постарели 
женихи и невесты

ПОД КУПОЛОМ НЕБА
«Идол» и другие цирковые 
программы, которые можно 
увидеть в рамках проекта 
«Лето в Москве» 

ВЕЗДЕ УСПЕЛА
Нонна Гришаева сыграла
в премьерном спектакле, 
закрыла сезон в театре
и отмечает день рождения

Свои фото 
с историями 
присылайте 
на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 

на конверте пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки», фото 
из альбома»! 

КАЛЕНДАРЬ

Показательные выступления самолета-амфибии БЕ-200. Имен-
но с гидросамолетов начиналась когда-то морская авиация

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■17 июля 1996 года.
Установлен День мор-
ской авиации Военно-
морского флота России. 
Дата связана с первой 
победой русских летчи-
ков над немецкими само-
летами в воздушном бою 
над морем в ходе Первой 
мировой войны.

■18 июля 2025 года. 
Исполняется 100 лет 
со дня рождения писате-
ля-фронтовика Анатолия 

Андреевича Ананьева. Его 
имя неразрывно связано 
с военной прозой, где он 
без прикрас изображал вой-
ну глазами простого солда-
та. Наиболее известные ро-
маны «Танки идут ромбом», 
«Версты любви», «Годы 
без войны» и другие. На-
гражден медалью «За отва-
гу» и орденами Отечествен-
ной войны I и II степени.

■ 19 июля 1485 года.
Заложена одна из старей-
ших башен Московского 
Кремля — Тайницкая. Свое 
название она получила 
из-за находящегося внутри 
строения тайника и скрыто-
го выхода к реке. 

■ 20 июля 1930 года.
Родился актер театра и ки-
но, певец, композитор Олег 
Анофриев. Среди его ярких 
киноработ можно отметить: 
«Человек с бульвара Капу-
цинов» , «После дождичка 
в четверг» , «Сказка о поте-
рянном времени». В филь-
мографии Олега Андрееви-
ча более 60 ролей. Народ-
ный артист России.

■ 21 июля 1975 года.
50 лет назад состоялась 
премьера фильма «Любовь 
земная» по мотивам романа 
Петра Проскурина «Судь-
ба». Снял фильм Евгений 
Матвеев, он же сыграл 
и главную мужскую роль. 

В главных женских ролях 
Зинаида Кириенко и Оль-
га Остроумова. Лента ста-
ла одной из самых посе-
щаемых: за первый год 
ее посмотрели около 
51 миллиона зрителей.

■ 22 июля 1795 года.
В московском имении 
графа Шереметева 
230 лет назад открылся 
театр-дворец «Останки-
но». Премьерным спекта-
клем стала опера Осипа 
Козловского на слова 
Павла Потемкина «Взя-
тие Измаила, или Зель-
мира и Смелон».
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru
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