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Удивительная история про-
изошла в минувшие выходные 
на станции Софрино Москов-
ской железной дороги: женщина ро-
дила прямо в электричке. «Вечерка» 
пообщалась с машинистами, которые 
помогали принять роды.

Заместитель секретаря Обществен-
ной палаты РФ Владислав Гриб высту-
пил с инициативой сделать шахматы  
обязательным предметом в школе. «Вечер-
ка» представила, как могли бы проходить 
такие уроки.

ПОМОГЛИ 
ПРИНЯТЬ РОДЫ

Мышление 
шахматиста

СОКОЛЬНИКИ: 
95 ЛЕТ КРАСОТЫ

ГОРОД

ЦИТАТА

ТОЛЬКО  У  НАС

МЕТРО

СТАНЦИИ БКЛ 
НА ПОЛОТНАХ 
ХУДОЖНИКОВ

Завтра жара в столице сохранится. Весь 
день будет солнечно, осадки не ожидают-
ся. Температура воздуха начнет постепен-
но снижаться, в выходные дни вероятны 
кратковременные дожди. 

ТРАДИЦИИ ТЕНДЕНЦИИРЕЗОНАНС

День русской печи. О чем 
просили хранительницу 
домашнего очага

Кириллы рулят! Зачем 
москвичи устраивают 
сходки тезок

«Евровидение»: 
эксклюзивные 
подробности

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Москва — 
крупнейший 
российский 
центр раз-
работок 
и экспертизы 
медицинских 
технологий ис-
кусственного 
интеллекта. 
Мы создаем 
медицину 
будущего — 
ту самую, 
которую рань-
ше считали 
фантастикой. 
Ежегодно за-
пускаем новые 
цифровые ре-
шения, дораба-
тываем десятки 
сервисов и по-
следовательно 
внедряем их 
в реальную 
практику.

Столичный парк «Сокольники» от-
мечает 95-летие. «Вечерка» вместе 

с историком прогулялась по аллеям и уз-
нала о достопримечательностях и мало-
известных фактах про одно из любимых 
мест отдыха москвичей. 

18 мая. Москвичка Арина Пятницкая купила клубнику в павильоне «Ягодные сезоны» возле станции метро «Смоленская». 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

18 мая. Машинист Владимир Панов 
и его помощник Арина Алимова
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Вчера в столице 
открылись 
сезонные 
павильоны, 
где можно 
купить клубнику 
и голубику 
из регионов 
России. 
«ВМ» посетила 
точки продажи 
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин со-
общил, что в столи-
це начались работы 
по реконструкции 
Краснобогатыр-
ской улицы. Проект 
затрагивает тер-
риторию, охваты-
вающую районы 
Преображенское 
и Богородское, рас-
положенные в Вос-
точном администра-
тивном округе.  

О сновная цель про-
екта заключается 
в обновлении всей 
дорожной инфра-
с т р у к т у р ы .  Э т о 

не просто косметический 
ремонт, а системная модер-
низация, призванная кар-
динально повысить уровень 
транспортной доступности 
для жителей и гостей рай-
онов, а также обеспечить 
высокий стандарт безопас-
ности на дорогах. 

Сократить время в пути 
для автомобилистов
По завершении всех ре-
монтных работ профиль 
Краснобогатырской улицы 
изменится: дорога будет 
расширена до четырех по-
лос для движения. Это тех-
ническое решение позво-
лит существенно увеличить 
пропускную способность 
магистрали, разгрузить 
дорожную сеть в часы пик 
и значительно сократить 
время в пути д ля авто-
мобилистов.
— Также приведем в поря-
док участки Богородского 
шоссе и улицы Богатырский 
Мост. Всего в рамках про-
екта реконструируем более 
пяти километров дорог, сде-
лаем тротуары, установим 
новые светофоры, — отме-
тил Сергей Собянин.

Приоритет — комфорт 
пассажиров
Особое внимание в проекте 
уделено развитию обще-
с тв енного транспорта, 
в частности трамвайного 
сообщения. Будет проведе-
на реконструкция участков 
трамвайных путей на Крас-
нобогатырской улице. Клю-
чевым элементом модерни-
зации станет разделение 
трамвайных и автомобиль-
ных потоков. Это решение 

позволит повысить ско-
рость движения трамваев, 
а также обеспечит дополни-
тельную безопасность для 
пассажиров.
На линии появятся 16 со-
временных остановочных 
площадок, каждая из них 
будет оборудована навеса-
ми. Новые павильоны будут 
спроектированы и адапти-
рованы для маломобиль-
ных пассажиров столичного 
общественного транспорта.
В столице за последние годы 

наблюдается прогресс в раз-
витии трамвайной инфра-
структуры.
Эта работа включает в себя 
запуск новых маршрутов, 
прокладку современных 
рельсовых путей и возве-
дение безопасных остано-
вочных пунктов, изолиро-
ванных от основного транс-
портного потока.
На сегодняшний день трам-
вайная сеть Москвы охваты-
вает 36 маршрутов общей 
протяженностью 432 ки-

лометра и обеспечивает 
транспортную доступность 
86 районов города. 

Забота о жителях 
районов
— Краснобогатырская ули-
ца является одной из клю-

чевых улиц, формиру-
ющих транспортный 

каркас Восточного 
административно-
го округа. Ее ре-
конструкция — 
это  не  прос то 
обновление до-
рожного полот-
на,  а  комплекс 

мер, направлен-
ных на повышение 

эффективности всей 
транспортной системы 

района. Мы ожидаем, что 
благодаря этим работам 
существенно увеличится 
пропускная способность 
улицы, что позволит раз-
грузить соседние маги-
страли и сократить время 
в пути для всех участников 
дорожного движения, — от-
метил префект Восточного 
административного окру-
га города Москвы Николай 
Алешин.
Он добавил, что особое зна-
чение имеет снижение ава-
рийности — новые стандар-
ты безопасности и разделе-
ние транспортных потоков 
сделают передвижение по 
улице более комфортным 
и предсказуемым. При этом 
ускорение движения обще-
ственного транспорта, осо-
бенно трамваев, сделает его 
еще более привлекательной 
альтернативой личному ав-
томобилю.
Завершить реконструкцию 
Краснобогатырской улицы 
планируется в следующем 
году. Реализация проекта 
является частью програм-
мы по формированию до-
рожного каркаса столицы, 
которая входит в число 
приоритетов городского 
развития.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ
vecher@vm.ru 

ДОРОГА БУДЕТ 
РАСШИРЕНА 
ДО ЧЕТЫРЕХ 
ПОЛОС 

9 апреля. Мэр 
столицы Сергей 
Собянин открыл 
второй Московский 
трамвайный 
диаметр 

Все современные трамвайные остановки будут оборудованы 
навесами и скамейками

На Рязанском проспекте осуществляются плано-
вые работы по поддержанию дорожного покрытия. 
Ремонтные мероприятия организованы поэтапно. 
Для выполнения полного объема работ задейство-
вано более 80 профильных специалистов и свыше 
60 единиц специализированной техники, включая до-
рожные фрезы, асфальтоукладчики, дорожные катки 
и самосвалы.

ТЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Национальный проект 
«Инфраструктура для 
жизни» ставит своей 
целью предоставление 
населению жилья, ком-
мунальных услуг, а так-
же транспортной и со-
циальной инфраструк-
туры, отличающихся 
принципиально новым 
уровнем качества.

К С ТАТ И ,

3600
метров составляет 
протяженность 

реконструируемой 
Краснобогатырской 

улицы.

Трамваи поедут 
еще быстрее
Москва продолжает 
масштабную 
модернизацию дорожно-
транспортной сети
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Пассажирам метро 
начали раздавать воду
Всю неделю на главных 
городских вокзалах 
и станциях Московского 
центрального диаметра 
«Тушинская» и «Пло-
щадь трех вокзалов» 
бесплатно раздают воду 
для пассажиров. Акция 
стартовала вчера, с нача-
лом жаркой погоды.

Вторая половина мая в сто-
лице уже отметилась высо-
кими значениями на стол-
биках термометров. Врачи 
предупреждают: в такие 
дни нужно больше пить 
воды, чтобы не допустить 
обезвоживания. 
— В самые жаркие часы — 
с 14 до 17 часов — бесплат-
но питьевую воду будут 
раздавать на брендиро-
ванных стойках на Бело-
русском, Казанском, Ки-
евском, Курском, Павелец-
ком, Савеловском и Ярос-
лавском вокзалах, а также 
на станциях МЦД «Тушин-
ская» и «Площадь трех 
вокзалов», — рассказал 
«Вечерке» пресс-секретарь 
Центральной пригородной 
пассажирской компании 
Антон Аксенов.
По его словам, раздавать 
воду планируют, пока тем-
пература воздуха не опу-
стится ниже плюс 28 гра-
дусов.
— Для этого уже подгото-
вили более 2000 литров 
питьевой воды и при не-
обходимости запасы будут 
оперативно пополнять-
ся, — заявил Аксенов.
На станции «Площадь трех 
вокзалов» всегда много-
людно. Пассажиры спешат 
на поезда центральных 
диаметров, делают пере-
садки на метро или идут 
к поездам дальнего сле-
дования. Кто-то с детьми 
и чемоданами, другие — 

налегке, с рюкзаками или 
маленькими сумочками.
— Не рассчитывала, что 
будет такая жара, не взяла 
бутылку воды, — сетует 
пассажир Галина Петрова. 
Выручает дежурная по по-
садке на транспортном уз-
ле Наталья Мешкова. Она 
предлагает на стойке ста-
канчик прохладной воды.
— Сразу стало легче, — го-
ворит женщина, попросив 
еще один стакан. 
Тут же компанию ей со-
ставляет москвичка На-
дежда Духанова. Девушка 
любит фотографировать 
красивые виды столицы. 
Делая пересадку в пути до 
очередной локации, она 
увидела стойку с бесплат-
ной раздачей воды.
— Освежает! — сделав пер-
вые глотки, говорит она. 
Бутылки с водой могут 
взять и пассажиры «Аэро-
экспресса» в экспресс-ав-
тобусах возле станции 
метро «Ховрино». Также 
бутилированную воду раз-
дают сотрудники службы 
пассажирского сервиса 
Центра организации до-
рожного движения на всех 
остановках регулярного 
речного электротранспор-
та и на двух причалах про-
гулочных маршрутов: «Ки-
евский» и «Китай-город».
С 15 часов инспекторы 
Центра организации мо-
бильности пассажиров 
раздают бутылки с водой 
на пяти станциях Филев-
ской линии: «Кунцевская», 
«Филевский парк», «Куту-
зовская», «Студенческая», 
«Пионерская», уточнили 
в столичном Департамен-
те транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

АКЦИЯ

18 мая. Дежурная по посадке ЦППК Наталья Мешкова 
раздает питьевую воду. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Там, где на сокола 
охотились цари  
Как изменился один из старейших парков столицы 
В эту субботу парку 
«Сокольники» ис-
полнилось 95 лет. 
О его преображении 
рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собя-
нин (на фото внизу) 
в своем канале в мес-
сенджере «МАКС». 
«Вечерка» побывала 
в парке и узнала о его 
достопримечатель-
ностях. 

П арк встречает сол-
нечными лучами 
и инсталляциями 
из цветов и воздуш-
ных шаров.

— В XV веке здесь был гу-
стой лес и места царской со-
колиной охоты. Теперь это 
популярное пространство 
для народных гуляний. Сей-
час парк «Сокольники» — 
уникальная площадка, где 
бережно сохраняется связь 
эпох и традиций, — расска-
зал Сергей Собянин.

Помог благотворитель
В 50-е годы XIX века благо-
устройством парка зани-
мался меценат, купец Иван 
Лямин. Тут же он построил 
собственную дачу — ныне 
объект культур-
ного наследия ре-
гионального зна-
чения «Дача Ля-
мина» (с 1918 го-
д а  —  Л е с н а я 
школа в Соколь-
никах), расска-
зывает член ре-
гиональной общественной 
организации «Московское 
объединение ландшафтных 
архитекторов» и историк 
Константин Косенков.
— В нача ле с ледующе-
го десятилетия почетные 

граждане города Дмитрий 
Лепешкин, Иван Лямин 
и еще 15 московских купцов 
построили церковь Тихо-
на Задонского, — добавил  

Константин Ко-
сенков.
С марта 1871 года 
по март 1873 года 
Лямин был мо-
сковским город-
ским управляю-
щим. Благодаря 
ему в городе по-

явились конный трамвай, 
началось устройство элек-
трического освещения на 
улицах и в парках...
А потом Иван Артемьевич 
полностью реконструиро-
вал поселок при Покровской 

мануфактуре. Некоторые 
памятники архитектуры  
этого городка уже включены 
в Единый государственный 
реестр объектов культурно-
го наследия. Насладиться 
ими полностью не получит-
ся — многие объекты еще 
находятся на реставрации.

Только вперед
Территория парка «Соколь-
ники» также обновляется: 
появились новые качели, 
кафе, лавочки у фонтана. 
— Парк действительно при-
обрел достойные новые 
виды. Стало модно, удобно. 
Для детей больше активно-
стей появилось. И с точки 
зрения дизайна мне очень 
нравится ландшафт, по-
моему, ничуть не уступает 
Парку Горького. Здорово. 
Надеюсь, будет продолжать-
ся в том же духе, и все будет 
только в лучшую сторону 
меняться, — поделилась 
впечатлениями москвичка 
Валентина Рыбина, которая 
пришла в парк вместе с доч-
кой Маргаритой Гудеевой.
В этом году работы по благо-
устройству и реабилитации 
парка также продолжатся. 
В планах — преображение 
112 гектаров. Так, у каска-
дов Оленьих прудов вос-
становят историческую 
беседку и мост, у Нижнего 
Майского пруда построят 
павильон для мероприятий. 
Также завершат обновление 
«тропы здоровья», добавят 
зоны с тренажерами и пи-
тьевые фонтанчики.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
vecher@vm.ru

НА ТЕРРИТОРИИ 
ПОЯВИЛИСЬ 
КАЧЕЛИ, КАФЕ, 
ЛАВОЧКИ 
У ФОНТАНА 

18 мая. Москвичка Валентина Рыбина с дочерью Маргаритой Гудеевой посетили 
парк «Сокольники». ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

13 марта 1966 года. Москвичи гуляют возле парка «Сокольники»
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Вчера в столице от-
крылись торговые 
павильоны. В них 
можно купить 
свежую клубнику 
и голубику, приве-
зенную из южных 
регионов страны.

Л и д е р  с п р о с а  — 
к лу бника,  при-
ехала из фермер-
с к и х  х о з я й с т в 
Краснодарского 

и Ставропольского краев, 
Волгогра дской, 
А с т р а х а н с к о й , 
Ростовской и Хер-
сонской областей, 
а также из Крыма, 
Адыгеи, Дагеста-
на, Карачаево-Чер-
кесии, Северной 
Осетии — Алании 
и Ингушетии.
— Из Краснодар-
ского края ягода 
св ежая,  спелая, 
сладкая, — зазыва-
ет прохожих прода-
вец Оксана Асланян. 
На прилавке — крупные 
ягоды в прозрачных лотках. 
Рядом с клубникой лежит 
крупная голубика.
— Иногда и выбрать слож-
но... Хочется съесть все! — 
признается покупательница 
Екатерина Прозорова.
Оксана Асланян предлагает 
взять и то и другое, чтобы 
уж наверняка определить 
фаворита.
— Да и в одной семье вку-
сы порой разнятся: кто-то 
предпочитает душистую 
клубнику, другим нравятся 
ягодки голубики с приятной 
кислинкой, — продолжает 
продавец. 
Столичные власти отмеча-
ют: торговых точек стало 
больше. Та, где сладкий ас-
сортимент предлагает Окса-
на Асланян, расположилась 
на Комсомольской площади 
(площади трех вокзалов), 
рядом со входами в метро 
и МЦД. 
— Место проходное. Люди 
могут остановиться, внима-
тельно рассмотреть товар 
на прилавке и сделать свой 
выбор, — говорит продавец.
Отправляемся на другую 
точку — у станции метро 
«Смоленская».

— Место привычное, — рас-
сказывает в беседе с «Ве-
черкой» продавец Анна 
Мешкова. — Сама я давно 
торгую — с 1998 года про-
даю ягоды. В этом и преды-

дущих сезонах для нас все 
удобно сделано: есть места 
для хранения ягод, удобный 
для покупателей прилавок.
Предлагает Анна Мешкова 
также голубику и клубнику. 

Ягоды привезли из Ростов-
ской области. К павильону 
подходит одна из первых 
покупательниц  Арина Пят-
ницкая. Девушка признает-
ся: пройти мимо таких слад-

ких ароматов равнодушным 
просто невозможно.
— Очень люблю клубни-
ку! — говорит Арина. 

Сезон только начался, 
поставки идут, но ас-

сортимент будет 
меняться. Кроме 

клубники и голу-
бики, москвичи 
и гости столицы 
смогут приоб-
рести смороди-
ну, крыжовник, 
ежевику, брус-

нику, чернику, 
клюкву и даже жи-

молость.
— Ягоды появляют-

ся на прилавках по мере 
созревания, — уточнили 
в пресс-службе столично-
го Департамента торговли 
и услуг.
В Роскачестве дали советы, 
как выбрать лакомство. 
Первое, на что стоит обра-
тить внимание, — характер-
ный аромат. 
— Самая вкусная и без-
опасная ягода та, которой 
не пришлось долго путеше-
ствовать и которую собрали 
полностью созревшей, — 
пояснили в Роскачестве. — 
Если клубника ароматная, 
значит, она будет спелой 
и вкусной. Но и аромат 
ягоды может быть разным 
(более или менее интенсив-
ным) в зависимости от сорта 
или погодных условий во 
время ее созревания.
Еще один показатель све-
жести ягоды — ее зеленый 
чашелистик (хвостик). 
Эта розетка из листочков 
в основании плода быстро 
вянет при длительном или 
неправильном хранении 
и легко выдает старую ягоду, 
потерявшую свою сочность 
и вкус.
— Лучше всего, если ягоды 
в упаковке или на прилавке 
примерно одного размера 
и формы. Это значит, что 
вся партия принадлежит 
к одному сорту и не была 
многократно перемешана 
и переложена, — уточнили 
в ведомстве. 
Если покупаете ягоды в пла-
стиковом контейнере, обя-
зательно посмотрите на дно 
упаковки. Если плоды за-
лежались, снизу наверняка 
увидите помятые или даже 
подгнившие. Если видите 
большое количество сока 
на дне контейнера, воздер-
житесь от покупки.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Наша ягодка 
созрела

АЛЕКСЕЙ НЕМЕРЮК
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА ТОРГОВЛИ 
И УСЛУГ ГОРОДА

На улицах 
появилось 
300 узнавае-
мых бренди-
рованных то-

чек — на 20 процентов 
больше, чем в прошлом 
году. Многие покупают 
сезонную ягоду по доро-
ге с работы домой 
или во время прогулки 
по городу в выходные. 
За 11 лет горожане по-
любили этот формат, 
поэтому увеличение ко-
личества павильонов 
стало очевидным шагом. 
Город поддерживает 
аграриев: места для тор-
говли можно получить 
бесплатно.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ18 мая. Покупатель-
ница Арина Пят ниц-
кая радует себя 
свежей клубникой. 
ФОТО: ДМИТРИЙ 
ДУБИНСКИЙ

«Вечерка» по просьбе читателей возобновляет рубрику «Мой район». Ежедневно мы получаем 
множество писем от москвичей, желающих узнать больше о событиях, происходящих по соседству. 
Наши корреспонденты делятся новостями из разных уголков столицы.

добросовестные про-
изводители охлажда-
ют ягоду до +2…+4 гра-
дусов. Если правильно 
выращенную клубнику 
охладить в течение 
часа после сбора, хра-
нить, перевозить и про-
давать охлажденной, 
то она не потеряет 
своего вкуса и полез-
ных свойств в течение 
10–14 дней.

К С ТАТ И ,

18 мая.  Клубника 
в палатке возле метро 
«Смоленская». 
ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

650
рублей в среднем стоит 
килограмм клубники

 в самом начале сезона 
продаж. Цена может 

меняться.

ЧУТЬ ПОЗЖЕ 
МОСКВИЧИ 
СМОГУТ КУПИТЬ 
КРЫЖОВНИК, 
ЕЖЕВИКУ 
И ЖИМОЛОСТЬ 
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День фармацевтиче-
ского работника, уч-
режденный в 2021 го-
ду, стал знаком 
уважения к людям 
особой профессии — 
тем, кто не просто 
стоит за аптечным 
прилавком, но и соз-
дает, исследует и кон-
тролирует качество 
лекарств.

И стория московско-
го аптечного дела 
уходит корнями 
далеко в глубь ве-
ков. Известно, что 

первые аптеки снабжали 
снадобьями только царскую 
семью и приближенных 
бояр. Лекарства ценились 
буквально на вес золота: 
камфору, гвоздику и мускус 
для их изготовления везли 
из-за границы, а местные 
знахари собирали травы на 

лугах и полях. Тогда грань 
между врачом и аптекарем 
была почти незаметна. Уже 
в XVII веке при царе Алек-
сее Михайловиче появился 

Аптекарский 
приказ — пер-
вый государ-
ственный ор-
ган, который 
управлял вра-
чебным делом 
и контролиро-
вал приготов-
ление лекарств. 
А при Петре I 
аптеки и в о-
все перестали 

быть диковинкой: его указ 
1701 года предписывал 
вместо «зелейных лавок» 

открыть в столице восемь 
«вольных аптек». По прика-
зу царя-реформатора также 
был заложен знаменитый 
Аптекарский огород — ны-
не Ботанический сад МГУ, 
где выращивали лечебные 
растения.
Одной из самых известных 
в XX веке стала аптека Фер-
рейна на Никольской улице 
недалеко от Кремля. Ее за-
пасы, как и других крупных 
аптек страны, спасли нема-
ло жизней в годы Великой 
Отечественной войны.
Это было нелегкое время 
для всей фармацевтической 
промышленности столицы. 
Многие заводы эвакуиро-
вали, но столичные пред-
приятия быстро наладили 
выпуск жизненно важных 
препаратов. Доходило до 
того, что мясокомбинаты 
перепрофилировали под 
производство эндокринных 
лекарств. 
Сегодня праздник в столице 
объединяет десятки тысяч 
людей. Только за прошлый 
год объем российского фар-
мацевтического рынка пре-
высил 3 триллиона рублей, 
а московские аптечные 
сети традиционно лидиру-
ют в обеспечении жителей 
столицы жизненно важны-
ми лекарственными пре-
паратами.
ЛЕРА СЕРГЕЕВА
vecher@vm.ru  

По статистике, в со-
временных аптеках 
по-прежнему рабо-
тают большинство — 
97,2% — женщин 
и только 2,8% мужчин. 
По данным на конец 
года, активное ядро 
профессии, 60,7% — 
составляли специ-
алисты от 35 до 55 лет. 
Продолжают работу 
и опытные сотрудники 
старше 55 лет — их 
около 28,5%. 

С П РА ВК А

Работник аптеки сегодня не только отпускает лекарства, но и консультирует посетителей

СОВРЕМЕННАЯ 
ФАРМАЦИЯ  
СЛОЖНАЯ 
НАУКОЕМКАЯ 
ИНДУСТРИЯ 

19 мая аптекари отмечают профессиональный праздник

От царских микстур 
до нанотехнологий
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С 2012 года в Москве 
начала работать 
программа «1 рубль 
за 1 квадратный 
метр». Она позволя-
ет инвесторам арен-
довать объект куль-
турного наследия 
за символическую 
стоимость: взамен 
предпринимателю 
нужно привести его 
в порядок. Одним 
из первых таких па-
мятников стал особ-
няк Петра Сысоева. 

З дание двухэтажного 
особняка притяги-
вает взгляды прохо-
жих: оно украшено 
лепниной — кариа-

тидами и маскаронами бога 
торговли Меркурия. Но еще 
15 лет назад дом находился 
в аварийном состоянии. 
— В 1896 году особняк при-
обрел разбогатевший кре-
стьянин Петр Сысоев. Дом 
перестроил архитектор Ни-
колай Зубов, работавший 

в модном в то время стиле 
эклектика. Из-за авторской  
лепнины здание стало ви-
зитной карточкой Петра Сы-
соева, — рассказывает член 
Союза архитекторов России 
и лектор общества «Знание» 
Татьяна Новоселова.
До революции в купеческой 
обители жили люди, но по-
сле выхода декрета ВЦИК от 
20 августа 1918 г. «Об отме-
не права частной собствен-
ности на недвижимость 
в городах» частная собствен-
ность была муниципализи-
рована. В доме стали разме-
щаться учреждения, в 30-е 
годы — коммуна льные 
квартиры, а в 90-х жителей 
расселили. Дом опустел.
— Здание разрушалось. 
Трещины тянулись от фун-
дамента до перекрытия, 
деревянные конструкции 
поразил грибок, были утра-
чены лепные детали фаса-
да, — отмечает Татьяна Но-
воселова.
Узнать архитектурный па-
мятник можно было только 
по остаткам некогда бога-
той лепнины. Почти раз-
рушенное здание спасла 

столица. В 2012 году прави-
тельство Москвы признало 
купеческое детище Сысоева 
объектом культурного на-
следия. Особняк выстави-
ли на торги по программе 
«1 рубль за 1 квадратный 
метр». Победитель аукци-
она проводил  реставра-

ционные работы особня-
ка под бдительным кон-
тролем Мосгорнаследия.
— Объект нуждался в вос-
становлении утраченных 
деталей, — объясняет Ново-
селова. 
Специалисты провели ка-
питальную реставрацию 

здания. Восстанавливать 
и обновлять нужно было 
практически все — фунда-
мент, кирпичную кладку, 
лепнину,  крышу. Для этого 
мастера изучали архивные 
материалы, снимали отти-
ски с натуры. Деревянные 
конструкции поразил гри-

бок, поэтому их пришлось 
заменить. Цвет фасада вос-
станавливали по результа-
там расчистки слоев.
Работы завершили в 2013 го-
ду, тогда же проект при-
знали лауреатом конкурса 
«Московская реставрация». 
Через десять лет пользова-
тели платформы «Активный 
гражданин» признали дом 
лучшим объектом реставра-
ции по программе «1 рубль 
за 1 квадратный метр».
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
vecher@vm.ru

Особняк как новенький 
ФИЛИПП СМИРНОВ
МОСКВОВЕД

До реставра-
ции дом Пе-
тра Сысоева 
не подходил  
для показа. 

Сейчас столичные экс-
курсоводы включают его 
в свой маршрут, чтобы 
напомнить слушателям 
о комедии «12 стульев». 
По сюжету фильма здесь 
жила Эллочка-людоед-
ка. На мой же взгляд, 
объект примечателен 
своим владельцем. Если 
бы мне дали творческое 
задание рассказать 
о разбогатевшем купце, 
который переехал в Мо-
скву, я бы выбрал имен-
но эту достопримеча-
тельность. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬГородская среда с каждым годом становится все более современной и комфортной для жителей 
столицы: преображаются зоны отдыха, культурные и социальные объекты, места притяжения 
москвичей. В новой рубрике «Было-стало» мы будем рассказывать о самых важных изменениях.

Учтена каждая деталь

35 МИЛЛИОНОВ 
РУБЛЕЙ СТОИЛА 
РЕСТАВРАЦИЯ 
ДОМА ПЕТРА 
СЫСОЕВА 

Стало
Реставраторы восстановили 
исторический облик особняка 
и предотвратили его износ

Укреплен
фундамент

Кирпичные 
стены усилены, 
специалисты 
провели доком-
поновку кладки

Заменены 
деревянные 
конструкции

Восстановлена 
фасадная краска

Возвращены 
окна и рамы

Обновлены 
кариатиды

Было
Особняк находился в аварийном состоянии. 
В первую очередь он нуждался в физиче-
ском сохранении и восстановлении деталей

Утраченная краска 
на фасаде

Осевший 
фундамент

Разрушен-
ные элемен-
ты маска-
ронов бога 
торговли 
Меркурия

Деревянные 
конструкции 
здания 
заражены 
грибком

Обветшавшие 
кариатиды

Уничтоженные 
столярные 
детали

По данным из открытых источников

БЫЛО СТАЛО

Фасад дома 
украшен 
скульптурны-
ми изобра-
жениями 
бога торговли 
Меркурия

M
OS

.R
U
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Помощник маши-
ниста электрички 
Сергиев Посад — Мо-
сква приняла роды 
у пассажирки прямо 
в вагоне. «ВМ» встре-
тилась с железнодо-
рожниками и узнала 
подробности.

В пятницу вечером, 
в 16:49, машинист 
Владимир Панов 
и его помощник 
Арина А лимов а 

отправились в рейс на элек-
тричке Сергиев Посад — 
Москва. Они успели про-
ехать несколько станций, 
когда к ним по экстренной 
связи «пассажир — ма-
шинист» поступило сообще-
ние о том, что в шестом ва-
гоне одной из пассажирок 
стало плохо. 
— Я направил к ней своего 
помощника, чтобы она по-
смотрела и доложила, что 
происходит, а сам продол-
жал вести поезд, — расска-
зывает Влади-
мир Панов.
За 23 года его ра-
боты на желез-
ной дороге воз-
никало немало 
ситуаций, когда 
пассажирам ста-
новилось плохо, 
но все обходи-
лось  выдачей 
таблеток из ап-
течки, которая 
есть в кабине бригады. Но 
на этот раз все было не так 
просто. Помощник сообщи-
ла Владимиру по рации, что 
пассажирка беременна.
— Когда я вошла в вагон, то 
увидела молодую девушку, 
на вид лет 25, которая сиде-
ла на полу в проходе. Ей не 
хватало воздуха, пара жен-
щин обмахивала ее газета-
ми, — рассказывает Арина 
Алимова.

Машинис т объявил по 
громкой связи: «Если среди 
пассажиров есть медик, по-
дойдите в шестой вагон», 
а сам вызвал к ближайшей 
станции Софрино бригаду 
скорой помощи.
— Вскоре из соседнего ва-
гона пришла женщина, ко-
торая представилась медсе-
строй. Сказала, что у девуш-
ки отходят воды и она вот-
вот родит. Она попросила ее 
не кричать, а глубоко вды-
хать воздух, — продолжает 
свой рассказ Арина.
В 17:20 электричка остано-
вилась в Софрино. Всех пас-
сажиров, кроме роженицы, 
высадили на платформу. 

Прибывшая бригада скорой 
помощи подтвердила, что 
у девушки начались роды. 

В 17:30 на свет появилась 
девочка. Медики забрали 
роженицу вместе с доч-
кой в больницу.
— К сожалению, в суете 
я даже не запомнила, 
как звали девушку. Как 

сотрудник железной до-
роги я должна была сохра-

нять спокойствие даже в та-
кой экстренной ситуации. 
Я старалась держать лицо, 
но, разумеется, сильно вол-
новалась. Помню, что де-
вушка сказала, что у нее 
только восьмой месяц бе-
ременности и роды должны 
были быть позже, — продол-
жает помощник машиниста.
По словам девушки, ей по-
могло не растеряться в том 
числе педагогическое обра-
зование.
— Я окончила Владимир-
ский государственный уни-
верситет по специальности 
«учитель истории и обще-
ствоведения». Четыре меся-
ца даже поработала в шко-
ле. Но поняла, что работать 
с чужими детьми, пока нет 
своих — сложно. И решила 
сменить сферу деятельно-
сти. Узнала, что в помощни-
ки машинистов набирают 
женщин, и приехала учить-
ся в Москву, — вспоминает 
девушка.
И вот с сентября 2025 года 
Арина трудится помощни-
ком машиниста. Ее настав-
ник Владимир Панов отме-
чает, что они сработались 
быстро.
— И хорошо, что в этот день 
в бригаде была женщина. Ей 
проще было взять ситуацию 
под контроль, — отмечает 
Владимир Панов.
В пресс-службе Московской 
железной дороги отметили, 
что локомотивная бригада 
уже представлена к награде.
В ближайшее время знаки 
отличия им вручит началь-
ник МЖД Павел Иванов.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru 

ЮРИЙ ЧУМАЧЕНКО
ВЕТЕРАН МОСКОВСКОЙ 
ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ, 
ПОЧЕТНЫЙ 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИК, ГЕРОЙ 
СОЦИАЛИСТИЧЕСКОГО ТРУДА

Действия по-
ездной бри-
гады приняв-
шей роды, 
могу оценить 

как высокопрофессио-
нальные. За 40 лет моей 
практики не случалось 
родов, но непредвиден-
ные ситуации были: 
в поезде становилось 
плохо пассажирам. 
Мы оказывали им пер-
вую помощь и на бли-
жайшую станцию вызы-
вали карету скорой. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы ТУРИЗМ И ОТДЫХ На правах рекламы 

СОТРУДНИК 
В СУМАТОХЕ 
ДАЖЕ 
НЕ УЗНАЛА ИМЯ 
МАМЫ 

Пригодилась женская забота
«ВМ» пообщалась с бригадой поезда, где приняли роды

2
минуты — средняя 
продолжительность 

остановки пригородной 
электрички 
на станциях.

18 мая. Машинист Владимир Панов и его помощник Арина Алимова — благодаря их слаженной 
работе в электричке родился здоровый малыш. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
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ЦСКА

Петровский 
парк

Народное 
Ополчение

Мичуринский 
проспект

Проспект 
Вернадского

Кленовый 
бульвар

Нагатинский 
Затон

Савёловская

Хорошёвская

Мнёвники

Терехово

Кунцевская

Давыдково

Аминьевская

Новаторская
Воронцовская

Зюзино Каховская
Варшавская

Каширская

Печатники

Текстильщики

Рижская

Электрозаводская

Лефортово

Авиамоторная

Нижегородская

Сокольники

Марьина 
Роща

ЕВГЕНИЯ ЗОЛОТОВА
ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ  
РУКОВОДИТЕЛЯ ГКУ НОВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ УПРАВЛЕНИЯ

В проекте 
«Активный 
гражданин» 
завершилось 
голосование, 

посвященное трехлетию 
Большой кольцевой ли-
нии московского метро. 
Участники выбрали луч-
шие художественные 
образы БКЛ из 20 пред-
ставленных вариантов. 
В голосовании приняли 
участие более 200 тысяч 
человек. Фаворитом го-
лосования стал этюд 
«Мичуринский про-
спект» Юлии Ершовой. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Линия 
по взмаху 
кисти

Лучшие образы Большой кольцевой 

Москвичи вы-
брали самые 
яркие художе-
ственные об-
разы Большой 
кольцевой 
линии (БКЛ) 
из 20 вариан-
тов — итоги 
голосования 
подвели на пор-
тале «Активный 
гражданин».

В рамках проек та 
«Искусство в ме-
т р о »  с т а н ц и и 
Большой кольце-
вой линии — «Со-

кольники», «Мичуринский 
проспект» и «Электрозавод-
ская» — превратились в на-
стоящие арт-мастерские. 
К празднованию трехлетия 
БКЛ в проекте «Активный 
гражданин» прошло голо-
сование на тему «Техноло-
гии и искусство: три года 
Большой кольцевой линии 
метро». По его результатам 
первое место получил этюд 
Юлии Ершовой «Мичурин-
ский проспект», а другие ее 
работы — «Электрозавод-
ская» и «Нагатинский За-
тон» — заняли второе и тре-
тье места.
— Для меня результаты го-
лосования стали большой 
приятной неожиданностью 
и, конечно же, прибавили 
уверенности в том, что я за-
нимаюсь своим делом, — 
поделилась впечатлениями 
с корреспондентом «ВМ» 
победительница голосова-
ния художница Юлия Ершо-
ва. — Когда есть такой зри-
тельский отклик, хочется 
продолжать творить с еще 
большей силой!
В пятерку лидеров голосо-
вания также вошли работы 
«Магия «Воронцовской» 
Ольги Качановской и «От-
ражения. «Марьина Роща» 
Екатерины Гавриловой.
— Учас твуя в  проек те, 
я вдруг открыла для себя 
метро совсем с другой сто-
роны, — рассказала худож-
н и ц а  О л ь г а 
К а ч а н о в -
ская. — Метро 
для меня оно 
стало местом, 
где можно за-
м е д л и т ь с я , 
н а  д в а  ч а с а 
погрузиться 
в спокойное 
с о з е р ц а н и е 
и работу, пой-
м а т ь  д з е н , 
о с т а в а я с ь 
н а  м а л е н ь -
ком островке 
с  н а д п и с ь ю 
« И с к у с с т в о 
в метро».

Подготовила ЕЛИЗАВЕТА 
ЧИЖОВА vecher@vm.ru

в картинах москвичей

«Электрозаводская»
Автор: Юлия Ершова
Здесь изображена станция 
метро с приближающимся 
поездом. Художница мастер-
ски передала динамику дви-
жения состава, насыщенные 
синие и золотые оттенки 
стен станции, а также стро-
гие линии платформы. Рисуя 
эту картину, художница 
выбрала себе место на плат-
форме у остановки первого 
вагона, и многие машинисты 
во время остановки поездов 
просили показать, что она 
рисует.

«Мичуринский проспект»
Автор: Юлия Ершова
На картине «Мичуринский проспект» запечатлен интерьер станции метро — с ее узнавае-
мыми красными колоннами и узорчатыми потолочными панелями. Эта работа стала лидером 
голосования. Кроме того, для Юлии «Мичуринский проспект» — не просто объект для твор-
чества, а особенное место. Станция находится рядом с домом художницы, и именно здесь она 
черпает вдохновение, снова и снова возвращаясь с кистью в руках.

Атмосфера 
вдохновляет
Победительница 
голосования, худож-
ница Юлия Ершова 
показала свою кар-
тину и рассказала 
«Вечерке», что каж-
дый выход на пленэр 
в метро всегда уни-
кальный и особенный. 
На каждой станции 
своя атмосфера и со-
вершенно разные 
впечатления. Всегда 
в процессе подходят 
пассажиры. Фото: 
Александр Кочубей

«На «Новаторской» 
без спешки»
Автор: Наталья Смирнова
Главная «изюминка» этой 
работы — фантастический 
золотой потолок. Он пре-
вращает обычную станцию 
в волшебное пространство, 
где обыденность пере-
плетается с магией света. 
Контраст между теплыми 
желто-оранжевыми от-
тенками потолка и сдер-
жанными тонами одежды 
пассажиров и архитектуры 
создает эффект при-
сутствия — будто ты сам 
стоишь на этой платформе, 
впитывая атмосферу боль-
шого города.

«Магия «Воронцовской»
Автор: Ольга Качановская
Художница передала архитектурные особенно-
сти пространства: плавные линии колонн, раз-
ноуровневый потолок с оригинальной подсвет-
кой в виде волнообразного узора из световых 
кругов. В глубине композиции видны размытые 
силуэты пассажиров, что подчеркивает дина-
мику места. Для Ольги «Воронцовская» — уди-
вительная станция. Она словно мираж, бережно 
хранит дневную жизнь, превращая ее в заво-
раживающий вечерний образ. В этом и кроется 
ее неповторимая магия.

«Терехово»
Автор: Дарья Теплова
Станция метро словно 
оживает в работе худож-
ницы. Интерьер выполнен 
в футуристическом стиле: 
лаконичные линии, стро-
гие геометрические формы 
и три изящных круглых 
светильника, будто паря-
щих под потолком. Акцен-
том служит яркая вывеска 
с названием станции.

НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО ГОЛОСОВ НАБРАЛО 
ИЗОБРАЖЕНИЕ МИЧУРИНСКОГО ПРОСПЕКТА 

«ЦСКА»
Автор: Анна Муратова
Картина привлекает к себе 
внимание внушительной 
скульптурой хоккеиста: он 
словно зависает в воздухе 
с клюшкой. Фигура спорт-
смена контрастирует с буд-
ничной суетой пассажиров 
внизу — люди в ярких 
зимних куртках спешат 
по перрону, кто-то беседует, 
а кто-то погружен в свои 
мысли.

«Нагатинский 
Затон»
Автор: Юлия Ершова
На этом рисунке осо-
бое внимание при-
влекает яркая мо-
заика с изображе-
нием крупной рыбы, 
украшающая стену 
станции. Художница 
передала игру света 
и тени, холодные 
оттенки платформы 
и насыщенные цвета 
мозаики. Этот пле-
нэр стал для Юлии 
самым запоминаю-
щимся — ведь она 
впервые рисовала 
прямо на платформе, 
в непосредственной 
близости к поездам.

«Отражения. «Марьина Роща»
Автор: Екатерина Гаврилова
На картине художницы разворачивается настоящий городской 
калейдоскоп. Она запечатлела фрагмент современной архи-
тектуры станции метро — массивные выпуклые зеркальные 
поверхности, которые напоминают загадочные линзы. В них 
оживают отражения ночного города: мерцающие огни улиц, 
силуэты зданий и темное небо.

В рамках проекта «Искусство 
в метро» свыше 300 худож-
ников приняли участие более 
чем в 90 мероприятиях — вы-
ставках, лекциях и мастер-
классах. Результатом этой де-
ятельности стало множество 
картин, каждая из которых 
по-своему отражает характер 
БКЛ с ее уникальной архитек-
турой и атмосферой.
Проект «Искусство в метро» 
реализуется при поддержке 
генерального партнера и опе-
ратора — объединения «Вы-
ставочные залы Москвы».
Голосование подготовлено 
проектом «Активный гражда-
нин» совместно со столичным 
Департаментом транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры. 
Проект «Активный гражда-
нин» работает с 2014 года. 
За это время к нему присо-
единились более 7 миллионов 
человек, всего прошло свыше 
7,6 тысячи голосований. Про-
ект развивают ГКУ «Новые 
технологии управления» 
и столичный Департамент ин-
формационных технологий.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Вечерняя Москва (вечерний выпуск), вторник, 19 мая 2026 года, № 19 (30338)
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  В «Полицейском с Рублев-
ки» вы играли Алену — вла-
делицу сети фитнес-клубов. 
Многие зрители знают вас 
по этой роли. Не боялись ли 
вы после съемок застрять 
в одном персонаже?
Тогда я очень этого боялась. 
Поэтому после съемок «По-
лицейского с Рублевки» 
я вернулась в театр. И уже там 
я работала над Екатериной 
в «Грозе», Соней в «Дяде Ва-
не»… Надеюсь, что я сделала 
правильный выбор, потому 
что риск застрять в одном 
амплуа был. А если с актером 

такое случается, продюсеры 
не будут рисковать и пригла-
шать его на какие-то экспе-
риментальные проекты.

   Вы играете в театре «Со-
временник» в постановке 
«Три товарища». Нужно ли 
на сцене представлять про-

чтение Ремарка по-новому, 
чтобы удивить зрителя?
Считаю, что классика — она 
на то и классика: всегда 
остается актуальной. Этому 
спектаклю много лет. Его ре-
жиссер — Галина Борисовна 
Волчек построила этот спек-
такль настолько ловко и ма-
стеровито, что он интересен 
зрителю и сейчас.

  А какую роль в вашей жизни 
играет Бог?
Свой успех, удачу я расцени-
ваю как Божью помощь. 
Уверена, что в жизни всегда 
все происходит не случайно. 

  Как вы отдыхаете и воспол-
няете физический и эмоцио-
нальный ресурс?
В первую очередь уезжаю 
на природу. Люблю горы 
в Осетии, на Алтае. Приро-
да дает мне что-то такое... 
Я даже не смогу передать 
это словами. Это нужно про-
сто почувствовать. Горы  — 
это действительно чудо. 
Конечно, также восполняю 
ресурс после общения с близ-
кими людьми. 

Кадр из сериала 
«Полицейский  
с Рублевки»: 
Александр 
Петров в роли 
Гриши и Татьяна 
Бабенкова 
в образе Алены 

Российская актри-
са театра и кино 
Татьяна Бабенко-
ва пришла в гости 
к «Вечерке ТВ». 

Татьяна, вы известная 
актриса. Что для вас озна-
чает слово «успех»?
Для меня с течением жизни 
термин приобретал разные 
смыслы. Когда я только по-
ступала на театральный фа-
культет, успехом казалось 
признание. Сейчас успех— 
это моя внутренняя работа 
над собой. 
Критики хорошо отзыва-
лись о спектакле «Дядя 
Ваня», в котором вы игра-
ли Соню. Как думаете, чем 
вам удалось их зацепить?
Коллективной работой. 
Большую роль сыграл и ре-
жиссер, это он направлял 
актеров. Безусловно, и каж-
дый артист вносит в итого-
вый успех что-то свое. Да 
что уж там! Большую роль 
играют и декорации. Напри-
мер, в «Дяде Ване» их сделал 
Николай Симонов, леген-
дарный художник.

Насколько сложно ра-
ботать с «матерыми» 
артистами начинающей 
актрисе? 
Я попала в хороший коллек-
тив изначально. Это было 
в Воронежском камерном 
театре, где я прослужила 
10 лет. Трудностей особо не 
было. Я вообще такой чело-
век, который не стесняет-
ся спрашивать у старших: 
«Как лучше?», «А как ты 
работаешь?», «А что сейчас 
происходит?» И эти самые 
«матерые» старшие артисты 
и научили меня работать. 
Почему театр сегодня 
по прежнему такой востре-
бованный? 
Мне кажется, что театр — 
это такая форма терапии. 
Когда зритель сидит в зале, 
он может очень экологично 
проживать те эмоции и чув-

ства, которые происходят на 
сцене. Человек может сме-
яться или, например, лить 
слезы, при этом не выносить 
эти эмоции в свою жизнь из 
зрительского зала. Зритель 
понимает: в театре его ни-
кто не тронет, не осудит. 
Знаю, что вам очень нра-
вится спорт…
Спорт — это лучшее, что 
может делать человек сам 

для себя. При этом я не верю 
ни в какие марафоны, кото-
рые помогают, например, 
сбросить вес. Потому что 
они всегда заканчиваются. 

И как только ты скидываешь 
вес (или набираешь форму), 
твой мозг понимает, что ты 
достиг этой цели. И все ре-
зультаты откатываются об-
ратно. Спорт — это та вещь, 
которой нужно заниматься 
до конца жизни. Это как чи-
стить зубы. Я не хожу в зал 
«за формой». Моя основная 
цель — чувствовать себя хо-
рошо физически. 

А какую роль в вашей жиз-
ни играют друзья?
Иногда ты знакомишься 
с кем-то прямо на съемоч-
ной площадке. Кого-то по-
сле съемок хочется оставить 
в своей жизни. Тогда вы 
пытаетесь как-то наладить 
ваши графики, чтобы встре-
чаться. К сожалению, это не 
всегда получается.

Сейчас для меня друг — это 
родственная душа. Человек, 
с которым ты можешь гово-
рить на все темы. У меня еще 
остались друзья, которые 
были со мной со времен по-
ступления в Воронеже. И вот 
эта дружба, пронесенная 
сквозь года, для меня самая 
ценная.
Что насчет семьи?

Семья — мое все. У меня 
с мамой, папой, братом, се-
строй хорошие взаимоотно-
шения. И сейчас я еще боль-
ше начинаю это ценить. 
Если раньше я могла пре-
небрегать общими празд-
никами, то сейчас стараюсь 
на каждое событие, будь то 
день рождения или Новый 
год, приезжать домой. 

Коллеги 
научили 
работать 
Актриса Татьяна Бабенкова 
откровенно о тонкостях 
взаимоотношений

Подготовила ЕЛЕНА ОСИПОВА 
vecher@vm.ru

Татьяна Бабенкова 
родилась 21 июня 
1991 года в Вороне-
же. После окончания 
школы поступила 
на театральный фа-
культет Воронежской 
государственной 
академии искусств 
(мастерская С. А. Над-
точиева). В 2013 году, 
после окончания вуза, 
Бабенкова была при-
нята в труппу Воро-
нежского камерного 
театра. Снималась в та-
ких кинопроектах, как 
«Полицейский с Руб-
левки», «Все могло 
быть иначе», «Чужое 
гнездо» и других.

ДОС Ь Е

Татьяна 
Бабенкова 
считает, 
что театр сегодня 
служит формой 
терапии: 
на спектакле 
можно прожить 
спектр эмоций, 
не вынося их 
в обычную жизнь

КОРОТКО  О  ГЛАВНОМ

СПОРТ  ЭТО ТА ВЕЩЬ, КОТОРОЙ 
НУЖНО ЗАНИМАТЬСЯ ДО КОНЦА ЖИЗНИ 

VM.RU/TV

Полная 
версия 
интер-
вью
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В субботу в Вене 
прошел финал «Ев-
ровидения». Победу 
на нем сенсационно 
одержала Болгария. 
Песню написала 
творческая команда 
«Дрим Тим», собран-
ная Филиппом Кир-
коровым. 
«ВМ» связа-
лась со звуко-
режиссером 
Андреем 
Коноплевым 
(на фото), 
работавшим над тре-
ком-победителем.

Х рустальный микро-
фон достался певи-
це Даре, которая 
исполнила зажи-
гательную танце-

вальную песню «Бангаран-
га» (с ямайского языка — 
«бунт»). Трек был написан 

Димитрисом Контопулосом, 
который сочинил много 
песен для «Евровидения», 
в том числе You are the only 
one и Scream. С ними Сергей 
Лазарев представлял Россию 
на конкурсе в 2016 и 2019 го-
дах и оба раза занял третье 
место. Российские звукоре-
жиссеры и продюсеры также 

приложили руку 
к «Бангаранге». 
— Над песней-по-
бедителем тру-
дилась большая 
команда, в кото-
рую входил и я. 
В конце января 
мы готовили не-

сколько треков для болгар-
ского конкурса-отбора на 
«Евровидение». Я сводил 
песню Curse и работал над 
Bangaranga. Последнюю вы-
брали для «Евровидения». 
Дальнейшая работа над ней 
продолжалась уже без меня, 
но многие решения и идеи 
в ней мои, — рассказал «Ве-
черке» звукорежиссер Ан-
дрей Коноплев. 

Болгария победила на кон-
курсе впервые. В этом году, 
кстати, она вернулась на 
«Евровидение» после трех 
лет отсутствия по финан-
совым причинам. Перед 
началом финала конкурса 
букмекеры давали 8 про-
центов вероятности на по-
беду Болгарии. Фаворитом 
«Евровидения» считалась 
Финляндия, однако в ито-
ге она заняла всего лишь 
шестое место. Не помогли 
ни эффектный номер с ис-
пользованием настоящего 
огня, ни скрипичное соло, 
которое, кстати, финской 
артистке Линде Лампениус 

разрешили частично сы-
грать вживую. Обычно на 
«Евровидении» живые ин-
струменты запрещены.
Не первый год на конкурсе 
Израиль в центре скандала. 
Поклонники «Евровиде-
ния» недовольны, что в фе-
стивале участвует страна, 
ведущая военные действия. 
Из-за присутствия Израиля 
от конкурса в этом году от-
казались Ирландия, Ислан-
дия, Словения, Нидерланды 
и Испания — страна, кото-
рая имеет право автома-
тического выхода в финал. 
Израильского певца Ноама 
Беттана освистывали во 
время выступления, а в Ве-
не проходили демонстрации 
в поддержку Палестины. Од-
нако Израиль занял второе 
место благодаря высоким 
баллам от зрителей. За стра-
ну призывали голосовать 
различные еврейские орга-
низации, размещая рекламу 
в соцсетях, что, по мнению 
делегаций некоторых стран, 
нарушает правила конкур-
са, однако наказания не по-
следовало.
Во время выступления Че-
хии тоже случился казус. 
Сломалась одна из камер, 
и в результате зрители уви-
дели номер с помехами. Од-
нако перевыступить Чехии 
организаторы не дали.

Без России 
не обошлось
Болгарии победить на «Евровидении» 
помогли наши соотечественники

ИЗРАИЛЬСКОГО 
ПЕВЦА 
ОСВИСТАЛИ 
ВО ВРЕМЯ 
ВЫСТУПЛЕНИЯ Подготовила ДАРЬЯ РОСТОВА vecher@vm.ru

Первую победу 
Болгарии в истории 
«Евровидения» 
принесла певица Дара

На «Евровидение» 
часто приезжают 
участники, которые 
выделяются не столько 
своими вокальными 
данными или красивой 
хореографией, сколь-
ко экстравагантными 
образами. И в этот раз 
не обошлось без таких.

■ Рэпер Акилас (1) 
из Греции выступал 
в леопардовых шортах 
и шапке, а также мехо-
вых сапогах. Компанию 
на сцене ему составили 
бабушка-танцор, ожив-
шая греческая статуя 
и еще один «металличе-
ский» артист — с золотым 
гримом. Акилас пел о том, 
как хочет денег, славы 
и собственную яхту. Гре-
ция заняла 10-е место.
■ Пожалуй, самым нео-
бычным участником этого 
года стал Лайон Сика (2) 
из Литвы. На выступле-
нии, а также на параде 
флагов он был покрыт 
серебряной краской. 
Зрители окрестили его 
«литовским Фантомасом» 

и сравнивали певца с су-
пергероем Серебряным 
Серфером. Его вокал 
не впечатлил жюри и пу-
блику, он стал 22-м.
■ Страну — победителя 
прошлого года Австрию 
представлял певец Кос-
мо (3). На его лице был 
грим в виде синей звез-
ды. Под его техно-поп-
песню на сцене плясали 
артисты в масках, похо-
жих на атрибут когда-то 
популярных квадробе-
ров. Космо не смог по-
вторить прошлогодний 
успех Австрии и занял 
24-е место.
■ Шведка Фелисия 
Эрикссон (4) не пока-
зывала свое лицо, по-
являясь на мероприятиях 
«Евровидения» то в ма-
ске, то в больших очках. 
По словам Фелисии, это 
помогает ей бороться 
с тревожностью. Кстати, 
на генеральном прогоне 
девушка упала в обмо-
рок. Швеция — одна 
из самых успешных стран 
на «Евровидении», она 
выигрывала семь раз, од-
нако в этом году заняла 
только 20-е место.

ГЛАВНЫЕ ФРИКИ КОНКУРСА
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На выходных 
в Москве прошла 
необычная вече-
ринка — в баре со-
брались около ста... 
Кириллов. «Вечерка» 
посетила меропри-
ятие и попробовала 
разобраться, зачем 
люди с одинаковыми 
именами объединя-
ются в группы.

С уббота, центр Мо-
сквы, теплая по-
года... Компания 
юношей и мужчин 
приятно проводит 

время с бокалами в руках. 
Один из отдыхающих зовет: 
«Эй, Кирилл!» И откликает-
ся вся компания. 
— По праву рождения мы 
все Кириллы, и почему бы 
нам не собраться вместе, — 
рассказывает один из участ-
ников, как несложно дога-
даться, Кирилл. 
— На самом деле мы забавы 
ради решили сделать чат 
людей с именем Кирилл, — 
рассказывает администра-
тор беседы Кирилл Некий 
(так он представился «Ве-
черке»).  — Увидели, какие 
масштабы это приобрело. За 
ночь добавлялось по тысяче 
человек. Многие Кириллы 
начали находить друг с дру-
гом общий язык.
Участники чата решили 
встретиться вживую, по-

знакомиться друг с другом 
лично и обсудить насущные 
проблемы Кириллов. В на-
значенный день приехали 
обладатели заветного име-
ни из Москвы, Подмосковья, 
а также ближайших к столи-
це городов, таких как Тула 
и Тверь.
Оказалось, что Кириллам 
есть о чем поговорить: му-
зыка, спорт. Выяснилось, 
что у некоторых мужчин, ко-
торые познакомились друг 
с другом на этой вечеринке, 
даже есть общие знакомые. 
Впрочем, с людьми с други-
ми именами (а немало зевак 
пришло посмотреть на то, 
что происходит) Кириллы 
обходились тоже очень дру-
желюбно. Правда, один из 
участников вечеринки по-
сетовал насчет меня: «Жаль, 
что вы не Кира».
Кстати,  благодаря чату Ки-
риллов мужчина из Екате-
ринбурга прилетел на сви-
дание в Сочи. Девушка Аля 
рассказала журналистам, 

что наткнулась в социаль-
ных сетях на видео о не-
обычном чате. Она решила 
вступить в группу, однако 
ее быстро удалили оттуда. 
Через время девушка вновь 

попытала удачу и вступила 
с другого аккаунта, но уже 
под ником Кирилл (Аля).
— Я замуж не собираюсь, 
но, чтобы остаться в чате, 

нужно было пообещать, что 
выйду замуж за Кирилла 
и сына назову так же. Про-
стое веселье, которое приве-
ло к таким последствиям, — 
уточнила девушка.

Но зачем вообще занимать-
ся таким странным заняти-
ем, как собираться вместе 
по признаку имени? Надеж-
да Королева — клинический 
психолог, эксперт в области 
эмоционального состояния, 
межличностных отноше-
ний и внутренних кризисов 
объясняет, что в наше вре-
мя людям очень важно чув-
ствовать принадлежность 
к чему-то. 
— Мы живем в мире, где 
много одиночества, трево-
ги, информационного шу-
ма и разобщенности. Когда 
люди собираются в группу 
по одному имени, интересу, 
профессии, возрасту, стилю 
жизни или любой другой об-
щей характеристике, это 
дает им ощущение: «Я не 
один. Есть другие люди, 
похожие на меня». Даже 
если повод для такого 
знакомства выглядит 
как шутка, прикол, на 
самом деле он закрывает 
вполне серьезную пси-
хологическую потреб-
ность — быть частью со-
общества. Такие встре-
чи помогают и в работе 
над самооценкой. Че-
ловек видит других лю-
дей с такой же чертой 
и начинает проще от-
носиться к себе. К тому 
же такой опыт снижает 
ощущение изолирован-
ности и создает чувство 
легкой, безопасной бли-
зости, — объясняет кли-
нический психолог.

ТАКИЕ ЧАТЫ И ВЕЧЕРИНКИ 
ПОЗВОЛЯЮТ СПРАВИТЬСЯ 
С ТРЕВОГОЙ И ОДИНОЧЕСТВОМ 

НАДЕЖДА КОРОЛЕВА
КЛИНИЧЕСКИЙ ПСИХОЛОГ

Современно-
му человеку 
хочется про-
стых и понят-
ных поводов 

для живого общения. 
Хочется не деловой, 
не формальной, не вир-
туальной, а настоящей 
коммуникации. Форматы 
таких встреч становятся 
популярными, потому 
что они снимают напря-
жение первого контакта. 
Людям проще знако-
миться друг с  другом, 
когда уже есть повод 
для разговора.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

На вечеринку 
в столицу 
приехали 
Кириллы 
из Подмосковья, 
Тулы, Твери, 
других городов

имя Кирилл имеет 
древнегреческое про-
исхождение и означа-
ет «господин», «вла-
дыка», «хозяин». 

К С ТАТ И ,

Подготовили ДАРЬЯ РОСТОВА, 
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ vecher@vm.ru

Один Кирилл хорошо, 
а сто лучше
Зачем люди объединяются в группы по именам

Тренд на то, чтобы со-
брать в одном месте 
людей с определенной 
характеристикой, су-
ществует уже не пер-
вый год. 

■Пару недель назад бло-
гер и ведущий праздни-
ков Сергей Язаев устроил 
в московском баре ве-
черинку под названием 
«300 Серег». По видео-
связи к ней присоединил-
ся даже солист группы 
«Руки Вверх!» Сергей Жуков (1). Вечеринка задала 
тренд на сбор множества тезок в одном месте.
■ В 2023 году модель и блогер Мария Миногарова (2) 
собрала вместе 100 высоких девушек в рамках про-
екта «Я выше этого», организованного с целью по-
мочь высоким девушкам избавиться от комплексов, 

связанных с ростом (сама Мария ростом 
184 сантиметра), и превратить свою осо-
бенность в главное достоинство.

■ В прошлом году петербурж-
ский блогер Артем Хадунь-
кин (3) опубликовал у себя 
в социальных сетях видео, 
на котором он на Троицком 
мосту и кричит для того, чтобы 
выпустить негативные эмо-
ции. Ролик быстро разлетелся 
по интернету, и люди захотели 
вместе с автором поучаствовать 
в такого рода «психотерапии». 
Сначала на «сеанс крика» 
приходило несколько людей, 
а в один день на мосту собра-
лась настоящая толпа. 

ПЕРВЫМИ БЫЛИ СЕРГЕИ 
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Заместитель секре-
таря Общественной 
палаты РФ Владис-
лав Гриб выступил 
с инициативой сде-
лать шахматы обяза-
тельным предметом 
в школе. «ВМ» пред-
ставила, какими 
могут быть такие 
уроки.

С начала предлагает-
ся ввести шахматы 
как факультатив, 
а потом уже сделать 
их обязательным 

предметом.
— На самом деле это хо-
рошая идея. Шахматы по-
зволяют развивать у детей 
сразу несколько навыков. 
В некоторых странах они 
уже являются школьным 

предметом, — рассказал 
кандидат в мастера ФИДЕ 
(Международная шахмат-
ная федерация), доктор 
педагогических наук, пре-
подаватель РГГУ Михаил 
Стровский.
Он также отметил: шахмат-
ная федерация уже подго-
товила специальную про-
грамму, которая называется 
«Шахматы в школах». 
— Это занятие позволяет 
эффективно развивать 
детский ум. Еще такие 
уроки помогут юным 
талантам начать свою 
карьеру. Не секрет, что 
у шахматистов она начи-
нается рано, — дополнил 
Михаил.
По его словам, урок, 
скорее всего, будет со-
стоять из теории — 
объяснения шах-
матных правил 

и комбинаций и тренинга 
по решению шахматных за-
дач.
— Каких-то фундаменталь-
ных мероприятий или «шко-
лы чемпионов» ожидать не 
стоит. Все будет сделано для 
того, чтобы урок подогрел 
интерес детей к шахматам. 

Что касается домашнего 
задания, я думаю, что пре-
подаватели будут давать 
шахматные задачи. Они раз-
работаны гроссмейстерами, 
помогают улучшить навыки 
игры и развить стратегиче-
ское мышление, — допол-
нил Михаил.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

6–7: слова, которые 
нельзя называть 
На днях учитель одной из 
пермских школ запретил 
ученикам использовать на 
уроке число 67, ставшее по-
пулярным мемом. Педагог 
повесил объявление, где 
говорилось, что те, кто ска-
жет «67» или «сикс сэвен», 
получают «право выбора»: 
решить 67 примеров или 
сделать 67 презентаций по 
математике. Написал он 
это для того, чтобы поддер-
жать дисциплину в классе, 
поскольку школьники про-
являли бурные эмоции, 
когда в примерах появля-
лось число 67. 
И, честно говоря, мне по-
рой хочется сделать что-то 
подобное. У меня дома жи-
вет восьмилетка, который, 
услышав слова «шесть» 
или «семь», начинает 
закатывать глаза, раз-
водить руками в разные 
стороны и совершенно 
идиотским голосом тя-
нуть «сикс-се-е-е-евен». 
Причем включается это 
в совершенно разных 
ситуациях: смотрим ли 
мы фильм, гуляем, раз-
говариваем о вечном 
или решаем примеры. 
Поэтому уроки могут рас-
тянуться до вечера. Как 
только где-то проскаки-
вают эти злосчастные 
цифры — включается на-
вязчивый «проморолик», 
который нельзя перемо-
тать. Причем версия «без 
рекламы» не предусмотре-
на — я, конечно, миллион 
раз просила пожалеть меня 
и не показывать эту сценку 
в очередной раз, ведь я ее 
уже видела, — но тщетно. 
То же происходит и в шко-
лах, только в большем мас-
штабе — из театра одного 
актера действие превраща-
ется во флешмоб. Учителя 
жалуются, что появление 
двух цифр рядом на доске 
может привести к срыву 

урока, поскольку угомо-
нить веселящуюся толпу 
оперативно получается не 
всегда и не у каждого. 
А обязаны мы брейнротом 
(термин, обозначающий 
цифровой контент, кото-
рый быстро распростра-
няется и «залипает» в па-
мяти. — «ВМ») американ-
скому рэперу Skrilla, выпу-
стившему трек Doot Doot 
(6–7)». В нем есть строчка: 
«6–7, I just bipped right on 
the highway» («6–7, я толь-
ко что бипнул прямо на 
шоссе»). Кусочки из видео 
подхватили тик-токеры — 
и понеслось… 
На популярность мема 
у российских школьников 
обратили внимание даже 

депутаты, которые, прав-
да, заявили, что не стоит 
ничего запрещать, пере-
бесятся, мол, и забудут. 
И я, в общем-то, с ними 
согласна. Подростковые 
тренды — вещь раздража-
ющая своей навязчиво-
стью, но, к счастью, быстро 
проходящая. 
Мы уже и квадроберов 
пережили, и лабубу, и жут-
кого оленя 99 из игры «Ро-
блокс», и мем «сикс-севен», 
дай бог, переживем.
Но пока я в домашних за-
даниях сына заменила все 
номера упражнений, напи-
санные арабскими цифра-
ми, на римские. И ему по-
лезно для развития круго-
зора, да и мне спокойнее. 

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

И СМЕХ И ГРЕХ

ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ 

Шах и мат, учитель!
Шахматные уроки предложили ввести 
в школьную программу

ставила, какими 
могут быть такие 
уроки.

начала предлагает-
ся ввести шахматы 
как факультатив, 
а потом уже сделать 
их обязательным

предметом.
— На самом деле это хо-
рошая идея. Шахматы по-
зволяют развивать у детей 
сразу несколько навыков. 
В некоторых странах они 
уже являются школьным 

товила специальную про-
грамму, которая называется 
«Шахматы в школах». 
— Это занятие позволяет 
эффективно развивать 
детский ум. Еще такие 
уроки помогут юным 
талантам начать свою 
карьеру. Не секрет, что 
у шахматистов она начи-
нается рано, — дополнил 
Михаил.
По его словам, урок, 
скорее всего, будет со-
стоять из теории — 
объяснения шах-
матных правил 

ЗАНЯТИЯ ПОМОГУТ 
ЮНЫМ ТАЛАНТАМ 
НАЧАТЬ СВОЮ 
КАРЬЕРУ Мария Овчинникова 

участвует 
в шахматном 
турнире. 
ФОТО: АЛЕКСАНДР 
КОЧУБЕЙ

«Вечерка» вспомнила другие 
виды спорта, которые недавно 
вошли в школьную программу.

■Лапта. В 2023 году Министер-
ство просвещения официально 
включило в школьную програм-
му образовательный модуль 
по лапте. Эта традиционная рус-
ская игра может использоваться 
как на уроках физкультуры, так 
и во внеурочной деятельности. 
Для лапты необходимы только 
мяч, бита и ровная площадка, по-
этому организовать матч можно 
практически в любых услови-

ях — как в спортивном зале, так 
и на улице. По словам организа-
тора игр Анастасии Шикериной, 
этот вид спорта не требует специ-
альных навыков, поэтому под-
ходит детям с разным уровнем 
физической подготовки. 
■ Городки. В качестве факуль-
татива с 2024 года в школьную 
программу входит городошный 
спорт. В приказе Минпросвеще-
ния городки названы традици-
онным для России видом спорта, 

игрой, где формируются важные 
черты характера. Игра в город-
ки не требует больших затрат 
на оборудование и специаль-
ных навыков.
■ Скалолазание. Набира-
ющий популярность вид 
спорта, развивающий 
выносливость, коорди-
нацию, баланс и гиб-
кость. В 2024 году 
Министерство 
просвещения РФ 
утвердило образователь-
ный модуль «Скалолазание» 
для включения его в образо-
вательный процесс учащихся 
с 1-го по 11-й класс.

ЧТО ЕЩЕ ИЗУЧАЮТ ДЕТИ формируются важные
ктера. Игра в город-
ет больших затрат 
вание и специаль-
в.
зание.Набира-
лярность вид
вивающий
сть, коорди-
анс и гиб-

24 году 
тво 

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

ия РФ 
образователь-
ь «Скалолазание»
ния его в образо-
процесс учащихся 
-й класс.

Мастер спорта 
по городошному 
спорту Жанна 
Акрымова. 
ФОТО: АНАТОЛИЙ 
ЦЫМБАЛЮК

Алексей Мироненко, 
Арсений Сергеев и Ксения 
Чикова играют в лапту. 
ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

МАРГАРИТА КАПЛИНА
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
В ЧАСТНОЙ ШКОЛЕ

Идея ввести 
шахматы 
в качестве 
предмета 
в школе свя-

зана с тем, что эта игра 
помогает развить у детей 
навыки счета, логиче-
ское мышление, когни-
тивные способности. 
Шахматы помогут 
школьникам в будущем 
просчитывать свои дей-
ствия на несколько ша-
гов вперед. Это будет по-
лезно не только тем уче-
никам, которые плани-
руют связать свою жизнь 
с  точными науками 
или бизнесом, но и всем 
остальным.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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семьи заговоры, чтобы он 
быстрее вернулся домой 
с заработков. Считалось, 
что заветные слова дойдут 
до адресата вместе с дымом. 
В Святки для гадания де-
вушки спускались в подвал, 
где находилось опечье — 
нижнее опорное основание 
печи. Обязательно нужно 
было покормить домового, 
жившего за печкой. Для хра-
нителя дома ставили плош-
ку молока. Ему же оставля-
ли детские молочные зубы. 
Такая вот альтернатива зуб-
ной феи. 
Со временем поменялись 
и конструкция, и образ пе-
чи в народном творчестве. 
Например, в сказке «По 
щучьему велению» она уже 
не «мать» и портал между 
мирами, а средство пере-
движения. 
— Привычная для нас печь 
кирпичной кладки, с трубой 
и большой лежанкой появи-
лась после реформ Павла 
Киселева в 1837–1841 годах, 
когда в Российской импе-
рии запретили топить «по-
черному». К слову, сказка 

про Емелю, который только 
и лежит на печке, появилась 
именно в этот период, — до-
бавила эксперт. 

Она и греет, и кор-
мит, и здоровья 
придает, и от зла 
бережет. Русский 
крестьянин сразу 
бы ответил на эту 
загадку: речь идет 
о русской печи. 
Этот предмет быта 
занимал настолько 
важное место в жиз-
ни человека, что на-
род посвятил ему 
отдельный празд-
ник — 19 мая. Сегод-
ня в России традици-
онно отмечают День 
русской печи. 

В русской народной 
сказке «Гуси-лебе-
ди», когда героиня 
убегала с братом, 
она просила печку 

спрятать их от гусей-лебе-
дей. И печь, словно мама, 
взяла под свое крыло детей 

и скрыла от нечистой силы. 
Почему это не случайно?
— Любая традиционная 
культура ритуализирована. 
Народ придавал сакральное 
значение помещениям, те-
лу, одежде, предметам бы-
та. Печь же символизирует 
женское начало, служит 
границей между мирами, 
а огонь отображает про-
цесс перерождения. Героям 
сказки «Гуси-лебеди» как 
раз помогает печь. Она их 
кормит и прячет от беды. 
Можно сказать, что дети, 
вернувшись из печи, пере-
рождаются, — рассказала 
этнограф Елена Шабалина. 
Жизнь крестьянина всег-
да крутилась вокруг очага. 
Печь наделяли статусом 
сердца семьи. В ней готови-
ли еду, мылись, поправляли 
здоровье и даже проводили 
обряды. 
— Существовал такой ри-
туал — «перепекание мла-
денца». Недоношенного, 
слабого и больного ребенка 
обмазывали тестом, клали 

С особым вниманием 
к украшению печи под-
ходили дворяне. Благо-
родные семьи могли по-
зволить себе роскошно 
декорировать очаги 
и приглашать иностран-
ных мастеров. 
Сложно не зацепиться 
взглядом за печь в Трон-
ном зале московского 
дворца Юсуповых. 
Многоуровневый очаг 
с голландскими изразца-
ми пестрит растительной 
и сюжетной росписью. 
На переднем плане вы-
полнены сюжетные панно 
из нескольких изразцов. 
Фризы и карнизы печи 
выполнены из фрагмен-
тов сложных форм. В Тра-
пезной комнате Юсупо-
вых расположены израз-
цовые печи. Их украшают 
бело-голубые изразцы 
XVIII века. Облицовка 
выполнена в восточном 
стиле. Одна из печей от-
личается богатым много-
уровневым фасадом. 
Еще один необычный 
экземпляр расположен 
в английском купеческом 
доме на Варварке. Трех-
этажная печь покрыта 
рельефными изразцами, 
в том числе с иллюстра-
циями из средневековых 
бестиариев. На декора-
тивной плитке изобра-
жены драконоподобные 
существа, создания, 
похожие на птицу сирин 

и даже единороги. В Ста-
ром Английском дворе 
находится копия. Рестав-
раторы воссоздали двой-
ник печки и отделали его 
точными копиями израз-
цов. В апреле 2026 года 
археологи обнаружили 
историческую печь в до-
ме ученого-минералога, 
профессора Московского 
университета Владимира 
Аршинова. По проекту 
архитектора Федора 
Шехтеля здание пере-
строили в 1905-м в стиле 
поздний модерн на осно-
ве более раннего строе-
ния 1879 года. Подлин-
ную печь начала XX века 
нашли за современной 
обшивкой стены. Она 
облицована гладкими 
керамическими изразца-
ми различных размеров. 
Проект реставрации зда-
ния и печи разработают 
до конца 2026 года. 

УКРАШАЛИ ДАЖЕ ДРАКОНАМИ, 
ЕДИНОРОГАМИ

Деньги 
просят 
у печи
Какую роль играла 
«хранительница 
домашнего очага»

33
года, согласно былине, 

пролежал на печи богатырь 
Илья Муромец, прежде 

чем излечился 
от болезни. 

на лопату, а по-
том три раза 
п о м е щ а л и 
в сухую теплую 
печь.  Счита-
лось, что так 
малыш окрепнет и станет 
более здоровым, — делится 
этнограф. — Возле печки хо-
зяйки посылали кормильцу 

Изразцовая печь, расположенная в Трапезной комнате 
во дворце князей Юсуповых

Один из вариантов 
изразцов классической 
русской печи

Кадр из фильма 
«По щучьему 
велению» 
с актером Никитой 
Кологривым 
в роли Емели 

КОНСТАНТИН 
ПОЛОВИНКИН
ПЕЧНОЙ МАСТЕР

Если раньше 
традицион-
ная русская 
печь находи-
лась в каж-

дом доме, то сейчас она 
обрела статус арт-
объекта. Заказы на изго-
товление таких экзем-
пляров до сих пор посту-
пают. Знаю, что есть це-
нители топки 
«по-черному», но сам 
я с подобными заказами 
не сталкивался. Что ка-
сается технологии клад-
ки русской печки, она не 
меняется, зато материа-
лы используют более со-
временные, например 
огнеупорные кирпичи. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Большое значение придава-
ли и предметам, связанным 
с печкой. Например, закры-
вали заслонку, когда кто-то 

из семьи соби-
рался в даль-
ний путь, что-
бы разгово-
ры о нем вы-
летели в трубу 
и  н е  б ы л и 

услышаны посторонними, 
уточнила Елена.
— Приведу еще один при-
мер — ритуал, который 

практиковали в XIX веке. 
В Святки женщина, в одной 
рубахе и с распущенными 
волосами, садилась на ко-
чергу (символ печи) и объ-
езжала дом с заговорами 
и молитвами. Так она очи-
щала жилище. В экспедици-
ях по деревням старожилы 
рассказывают много инте-
ресного. До сих пор уважают 
русскую печь,  — отметила 
этнограф. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
vecher@vm.ru

ДОМОВОМУ ОСТАВЛЯЛИ 
ПЛОШКУ МОЛОКА В ПОДПОЛЕ 

ТЕ
Л
ЕК
АН

АЛ
 Р
ОС
СИ

Я

КО
Н
СТ
АН

ТИ
Н

 П
ОЛ

ОВ
И
Н
КИ

Н
AR

H
AN

GE
LS

K
OE

.S
U



15МОТЫЛЕК
Вечерняя Москва (вечерний выпуск), вторник, 19 мая 2026 года, № 19 (30338)

Международный 
день динозавров от-
мечают ежегодно 
в третий вторник 
мая. Этот праздник 
посвящен древним 
существам, жившим 
на Земле миллионы 
лет назад.

И счезли они, знаете 
ли, не вчера, поэто-
му мало кто на всей 
планете в деталях 
представляет, как 

они выглядели. Для палео-
художника Андрея Атучина 
детали — самое важное. Его 
работа — нарисовать дино-
завра по сохранившимся ко-
стям. И делает он это лучше 
других — в России Андрея 
считают легендой. 
Как нарисовать то, что ты 
никогда не видел? Был ли 
динозавр худым? Какого 
цвета оперение у него было? 
Как он двигался?

— Палеонтологи провели 
и опубликовали множество 
исследований по мышцам 
динозавров, сравнивая от-
метины на костях с таковы-
ми у современных живот-
ных, — говорит Андрей. — 
Имея полный скелет, можно 
примерно реконструиро-
вать мягкие ткани и мыш-
цы.  Кос ти показыв ают 
и объем мышц, и места их 
креплений. Цвет перьев — 
отдельная история. В неко-
торых случаях сохраняются 

меланосомы, пигментные 
органеллы, и их форма по-
зволяет судить о цвете. Но 
это редкость. В большин-
стве случаев цвет — это 
гипотеза, основанная на 

предполагаемой экологии 
и аналогиях с современны-
ми животными, или просто 
фантазия художника, при-
званная «оживить» изобра-
жение и сделать его правдо-
подобным для зрителя, — по 
сути это уже не реконструк-
ция. Как динозавр двигался, 
тоже известно — есть мно-
жество исследований по 
следовым дорожкам и био-
механике скелета.
Если работаешь в команде, 
по словам Атучина, рабо-
тать проще: коллеги могут 
указать на важные тонко-
сти. Невозможно знать все. 
Например, палеоботаник 
сделает важные замечания 
по растениям.

Может ли палеохудожник 
в чем-то соврать? И часто ли 
он ошибается?
— Визуальное искусство 
само по себе во многом 
вранье, в хорошем смысле, 
конечно, — это же иллю-
зия. Всегда приходится со-
знательно «врать», чтобы 
добиться нужного эффек-
та — показывать вещи не 
так, как они выглядят в ре-
альности или на фото, — 
отвечает эксперт. — Чаще 
всего это приходится делать 
в построении перспективы, 
ракурсов, освещения. Вот, 
например, почти все сце-
ны падения астероида на 
Землю — вранье. Там в этот 
момент вспышка такая, как 
при ядерном взрыве, — вид-
но вообще ничего не будет. 
Ошибки — другое дело. От 
них никто не застрахован, 
чаще всего они связаны с не-
хваткой знаний.

Тирекс кроется в деталях 

Титанозавр абдараинурус, окаменелости которого были найдены в Монголии, в представлении 
художника выглядел так. Ученые предполагают, что в длину ящер мог достигать 20 метров

Так Андрей 
Атучин изо-
бразил голову 
назутоцера-
топса. Род 
выделялся 
своими длин-
ными рогами

НИКИТА БЕССАРАБОВ
N.BESSARABOV@VM.RU

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. Учился на социолога, 
но вникать в потребности зверей и птиц, которые живут в городе, ему интереснее. 
Дружит с биологами: они научили его по писку отличать комаров одного вида от другого. 
В рубрике «Мотылек» он рассказывает о взаимоотношениях человека и природы. 

Хотите задать вопрос 
автору рубрики? 
Пишите ему 

на личную почту

 N.BESSARABOV@VM.RU

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т. (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8(495)201-25-12
●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, 
здание, готовый бизнес до 100 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
●  К у п л ю  к о м н а т у / д о л ю . 
Т. 8 (909) 965-80-92
● Сдаю квартиру Т. 8 (905) 570-57-72
● Сниму квартиру. Т. 8 (901) 524-22-53
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Т.(499) 755-66-86

● Ремонт комнаты или квартиры 
поэтапно и по доступным ценам. Обои, 
покраска, плитка, сантехника, электри-
ка. Ванна под ключ. Циклевка и ремонт 
паркета. Укладка ламината, доски.
Натяжной потолок. Окна. Отделка 
ванных, лоджий панелями. Доставка 
материалов. Пенсионерам скидки. 
Т. 8 (495) 978-03-44

Недвижимость

Строительство и ремонт
Юридические услуги

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты, $. Т. 8 (901) 519-32-75

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Куплю механические часы, любое 
состояние. Значки, бумажные день-
ги, часовой хлам, станок часовой, 
часовое оборудование, самовары, 
оптику, старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

●Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю пластинки. Т. 8 (925) 403-68-83

● В организацию требуются разно-
рабочие, водители и спецы активного 
рабочего возраста на территорию ЛНР, 
ДНР. Оформление по ТК, з/п от 240тыс. 
руб., РФ и иностр. гр., Т. 8 (977) 871-60-65

Разное

Мебель Товары и услуги

Искусство
и коллекционирование

Работа 
и образование

Автозапчасти,
транспортные услуги

Военную форму, форму мини-
стерств и ведомств СССР, КГБ, во-
енный антиквариат, трофеи ВОВ. 
Старые знаки, награды, монеты. 
Архивы. Икону, самовар, картину, 
чугунное и бронзовое литье, ел-
игрушки, портсигар, бюсты, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04

Куплю: грампластинки, вазы, 
значки, открытки, фотоаппараты, 
часы, столовые приборы, чайные 
пары, статуэтки, изделия из чу-
гуна, бронзы, кости, иконы, под-
стаканники, портсигары, детские 
и елочные игрушки, аудиокас-
сеты. Т. 8 (995) 920-84-38

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-15-71

● Куплю картины. Т. 8 (915) 171-71-02

● В организацию требуются аккре-
дитованные врачи-специалисты, 
фельдшеры, активного рабочего воз-
раста на территорию ЛНР, ДНР. Оформ-
ление по ТК, з/п от 220тыс. руб., РФ,
Т. 8 (977) 871-60-65
●В организацию требуются операто-
ры (обучаем), сборщики (обучаем), во-
дители БПЛА активного рабочего воз-
раста на территорию ЛНР, ДНР. Оформ-
ление по ТК, з/п от 300тыс. руб., РФ. 
Т. 8 (977) 871-60-65
●Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (499) 713-87-25

ПРИХОДИТСЯ ВРАТЬ, 
ЧТОБЫ ДОБИТЬСЯ 
НУЖНОГО ЭФФЕКТА 
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АНЕКДОТЫ

Педагог отчитывает двоеч-
ника за плохое сочинение:
— У тебя ограниченный, 
бедный словарный запас!
Двоечник:
— Словарный запас-то у ме-
ня богатый. Но он — адми-
нистративно-наказуемый. 

■
Больница — это место, 
где назойливые пациенты 
мешают врачам работать 
с документацией. 

■
Мой кот живет по принци-
пу: «Жрать надоело спать». 
И в течение дня ставит за-
пятую в разных местах. 

■
Надпись на могиле: «Здесь 
похоронен полковой осел 
Максик. За свою жизнь 
он лягнул 3 полковников, 
7 майоров, 11 капитанов, 
26 лейтенантов и одну 
мину». 

■
Мой мозг похож на браузер. 
Открыто 12 вкладок, 3 из 
них никак не реагируют. 
А откуда музыка играет — 
я вообще не понимаю...

■
Разговор двух соседок в де-
ревне.
— А почему у вас козел без-
рогий?
— Потому что коза — чест-
ная...

■
— Как можно деликатно 
намекнуть гостю, что ему 
пора домой?
— А ты подай ему чашечку 
чая с ложечкой для обуви...

■
Дед рассказывает внуку:
— Однажды на охоте на 
меня напало сразу восемь 
голодных волков...
— Дедушка, но в прошлый 
раз ты говорил, что их было 
всего четыре!
— Ты тогда был еще слиш-
ком мал, чтобы осмыслить 
всю правду...

■
Девушка сдает свой ав-
томобиль в автосервис 
и спрашивает у механика:
— Ну и что случилось с мо-
ей машиной?
— Пока не знаю. Но могу 
сказать, что ключ и пепель-
ница в полном порядке. 

■
Однажды Карлсон, объ-
евшись плюшек, застрял 
в форточке. Так появился 
первый кондиционер...

■
— Я начала следить за фи-
гурой!
— Ну и как?
— Фигура заметила слеж-
ку и теперь шастает к хо-
лодильнику, дождавшись, 
пока я засну.

«Вечерка» предлагает принять участие 
в фотоакции «Лови ритмы весны» 
и поделиться яркими моментами 
этой незабываемой поры с другими 
читателями.

В столице полно интересных 
мест с богатой историей. 
Этой фотографией с «Вечер-
кой» поделился ее автор — 
писатель, поэт, выпускник 
Литературного института 
и фотограф Константин 
Уткин.
— Модель — Анастасия Ва-
сильева, — рассказывает 
Константин. —  Локация — 
Москва, Белый город, Хи-
тров рынок. Место, извест-
ное в основном по книге 
Владимира Гиляровского, 
является настоящей исто-
рической жемчужиной, так 

как с трех сторон окаймле-
но домами, построенными 
до пожара 1812 года. Более 
того, тут сходились судьбы 
Левитана, Чехова, Гиляров-
ского, Виллиам, Коровина, 
Телешевой, Бунина, Тют-
чева, Остермана, Перова, 
Кувшинникова. Сегодня на 
здесь разбит сквер со стен-
дами, рассказывающими 
о двухсотлетней официаль-
ной истории площади. На 
заднем плане видно ста-
рейшее жилое здание сто-
лицы — палаты стольника 
Бутурлина. 

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем облож-
ки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

СУДОКУ В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. 

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

VECHER@VM.RU

 ОТВЕТЫ 

АКЦИЯ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

на судоку, 
опубликованные 
13 мая


