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Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) рас-
сказал о развитии сто-
личной промышленности.

В  М о с к в е  р а -
ботают свыше 
4,6 тысячи пром-
предприятий. 
В первом квар-
тале 2026 года 
объем выпуска-
емой ими про-
дукции вырос на 12,9 про-
цента относительно того 
же периода 2025-го.
— Москва строит будущее 
на надежном фундаменте 
промышленности. Только 
в прошлом году, по пред-
варительным оценкам, 
выручка промышленных 
предприятий увеличилась 

почти на четверть и до-
стигла 5,1 триллиона руб-
лей, — рассказал мэр.
Он отметил, что в основе 

стратегии разви-
тия промышлен-
ности Москвы до 
2030 года — три 
главные цели: 
создание новой 
высокотехно-
логичной ин-
фраструктуры, 

достижение технологиче-
ского суверенитета и ли-
дерства и формирование 
благоприятного инвести-
ционного климата.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

117 5200000 РУБЛЕЙ МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
КОНТРАКТНИК ЗА ПЕРВЫЙ ГОД

А ТЫ ЗАПИСАЛСЯ 
НА КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ?

Доллар 70,95

Юань 10,42

КУРС 
ВАЛЮТ

Город строит будущее 
на надежном фундаменте

Все краски мира
Российские и зарубежные специалисты обменяются 
уникальным опытом сохранения исторических ценностей

В
сего в масштабном 
ф е с т и в а л е  п р и -
нимают участие 
28  с тран,  среди 
которых Ирак, Еги-

пет, Сербия, Индия, Мозам-
бик, Словения, Казахстан, 
Бангладеш и многие другие. 
Более 400 спикеров примут 

участие в пленарных дис-
куссиях, проведут лекции 
и расскажут о своем опыте 
в продвижении музеев и со-
хранении собраний. Тема 
этого года — «Музей — тер-
ритория будущего». Именно 
она станет магистральной 
для мероприятий на восьми 
площадках: в филиалах Тре-
тьяковской галереи, ГМИИ 
имени Пушкина, 
Музее Москвы, 
ГЭС-2 и в Парке 
Горького. 
— Я убежден, что 
чем больше раз-
виваются цифро-
вые технологии, 
тем очевиднее 
становится важность сопри-
косновения с подлинными 
предметами, — подчеркнул 
спецпредставитель пре-
зидента России по Меж-
дународному сотрудниче-
ству Михаил Швыдкой. — 

По-прежнему международ-
ное взаимо действие имеет 
серьезное будущее, одним 
из главных направлений для 
России станет партнерство 
с Китаем, где есть комфорт-
ная инфраструктура. 
Как отметили эксперты, 
в Москве уже есть площад-
ки, которые можно назвать 
«музеями будущего» — их 

интерактивность 
сочетается с бе-
режным отноше-
нием к наследию.
—  Н а п р и м е р , 
филиалы Третья-
ковской галереи, 
Музей «Атом» на 
ВДНХ представ-

ляют совершенно другой 
подход в работе с посетите-
лями, — отметил директор 
Департамента музеев и под-
держки циркового искусства 
Минкультуры РФ 
Иван Лыкошин.

Культура 

Вчера стартовал 
фестиваль «Интер-
музей. БРИКС+». 
Специалисты в обла-
сти культуры со все-
го мира обсудят 
вызовы времени, ко-
торые стоят сегодня 
перед хранителями 
искусства и истории. 

МУЗЕИ БУДУЩЕГО 
УСПЕШНО 
СОЧЕТАЮТ 

ИНТЕРАКТИВНОСТЬ 
С БЕРЕЖНЫМ 
ОТНОШЕНИЕМ 
К НАСЛЕДИЮ

 Участники экскурсий 
по программе «Мой район» могут получить 
сувениры — туристические паспорта.

НА САЙТЕ VM.RU

ДРУГИЕ СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ
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СЛУЖБА НОВОСТЕЙ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ЗНАЙ НАШИХ

Разработка 
школьницы спасет 
всех от жары 

Михаил Мытарев 
станет донором 
в 600-й раз 
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Объединяющее начало 
восточных славян

У же 24 мая мы по традиции отметим День сла-
вянской письменности и культуры. Это церков-
ный праздник, который связан с памятью свя-

тых равноапостольных Кирилла и Мефодия, просве-
тителей славянских племен, которые в IX веке осуще-
ствили масштабную миссию по созданию наших 
письменности и азбуки. Они не только потрудились 
над этим, но и, как миссионеры, совершили паломни-
чество в разных местах. На-
пример, в 860 году они уча-
ствовали в Византийском 
посольстве на территории 
современного Крыма. Позд-
нее их ученики также пропо-
ведовали в Болгарии, и бла-
годаря этому славянские на-
роды обрели письменность.
Этот день отмечается во 
многих странах Восточной Европы и представляет 
собой объединяющее начало между многими наро-
дами, потому что именно слово и книжная культура 
стали основанием для укрепления духовного мира. 
Если говорить о тех памятниках, которые относятся 
к той эпохе, конечно, одним из важнейших из них 
будет Остромирово Евангелие, которое представля-
ет собой первую точно датированную книгу на Руси. 
Сейчас она считается свидетельством того, что труд 

Кирилла и Мефодия 
послужил толчком 
к стремительному 
распространению 
письменности.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ТРУДЫ КИРИЛЛА 
И МЕФОДИЯ 
ПОСЛУЖИЛИ 
РАСПРОСТРАНЕНИЮ 
ПИСЬМЕННОСТИ 
НА РУСИ

СИМВОЛ  ВЕРЫ

МАКАРИЙ КОМОГОРОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
ИЗДАТЕЛЬСКОГО СОВЕТА РУССКОЙ 
ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ, ЕПИСКОП 
КОЗЕЛЬСКИЙ И ЛЮДИНОВСКИЙ 
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20 мая. Научный сотрудник музея «Невская застава» в Санкт-Петербурге Анна Контуашвили знакомится с выставкой «Краски 
мира», которая проходит в рамках Международного фестиваля «Интермузей. БРИКС+». ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

АЛЕКСЕЙ ФУРСИН 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА КУЛЬТУРЫ 
ГОРОДА МОСКВЫ 

Столичные музеи — это 
уникальные культурные 
институции. В нашем го-
роде 450 музеев, и наша 
задача сделать их узна-
ваемыми. Мы ставим пе-
ред собой цель приво-
зить сюда достояние, ко-
торое хранится и в реги-
ональных музеях. Мы 
сделали посещаемую 
выставку «Образ Москвы 
в искусстве» на ВДНХ 
и планируем продолжать 
подобную практику. 
Для нас важны и между-
народные связи — в ок-
тябре мы откроем экспо-
зицию, посвященную 
Терракотовой армии.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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П
о площади Победи-
телей у Музея По-
беды прошли 52 па-
радных расчета: 
41 расчет учащихся 

кадетских классов москов-
ских школ, воспитанники 
трех федеральных образо-
вательных учреждений, 
кадеты из Московской, Вол-
гоградской, Белгородской 
областей, Луганска и дру-
гих регионов России. Также 
в параде приняли участие 
кадеты из Бреста. Ребят при-
ветствовали Святейший Па-
триарх Московский и всея 
Руси Кирилл, мэр Москвы 
Сергей Собянин и министр 
просвещения РФ Сергей 
Кравцов.
— Кадеты хорошо знают 
историю России и мечтают 
вписать в нее свои имена. 
Вы умные, сильные, целе-
устремленные, вы успешны 
в учебе, в спорте и творче-
стве. Вы — патриоты нашей 
страны и упорно готовите 
себя к благому и важному 
делу — служению Отече-
ству и народу, — сказал 
Сергей Собянин, обращаясь 
к участникам парада. 
Он вручил благодарствен-
ное письмо школе № 1770 

за верность традициям ка-
детского движения. 
Кадет этой школы Варва-
ра Боклина дала 
присягу,  когда 
училась в пятом 
классе. Девушка 
признается, что не 
представляет для 
себя иного пути. 
—  Б ы т ь  к а д е -
том — это абсо-
лютно другая жизнь: ты 
постоянно занят, все время 
разные мероприятия, выез-
ды, выступления. Это очень 
здорово, — поделилась она. 

Ее старшая сестра тоже учи-
лась в школе № 1770 и тоже 
была кадетом. Сейчас вместе 

с Варварой в раз-
ных ка детских 
к лассах учатся 
еще три ее сестры. 
Также вчера мэр 
Москвы в своем 
личном блоге рас-
сказал об успехах 
московской транс-

плантологии. За последние 
пять лет количество транс-
плантаций выросло более 
чем в два раза: с 428 в 2020 го-
ду до 859 в 2025-м. 

Крупнейший Центр транс-
плантации органов действу-
ет в составе НИИ скорой по-
мощи им. Склифосовского. 
— Опыт врачей Склифа огро-
мен — только за 2025 год 
они провели более 400 опе-
раций, — сообщил Сергей 
Собянин. 
За все время врачи Склифа 
провели более 3000 переса-
док почки, свыше полутора 
тысяч пересадок печени, 
150 пересадок сердца и более 
100 трансплантаций легких. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

В каталоге портала постав-
щиков количество стан-
дартных товарных единиц 
(СТЕ) достигло 3,5 миллио-
на. Об этом вчера сообщила 
заместитель мэра Москвы, 
руководитель столичного 
Департамента экономиче-
ской политики и развития 
Мария Багреева.

Все  СТЕ предс тавлены 
в едином формате и струк-
турированы по категориям 
и тематическим разделам, 
что позволяет систематизи-
ровать информацию, упро-
стить анализ и оперативно 
находить продукцию почти 
в 15 тысячах рубрик.

— Каталог СТЕ — важней-
ший инструмент портала 
поставщиков, в который 
вносятся все предложения 
товаров, работ и услуг, — 
пояснила Мария Багрее-
ва. — Ежедневно в него 
загружают около 2000 то-
варных единиц, а с конца 
2024 года он пополнился 
примерно на 500 тысяч по-
зиций. 
Работу с каталогом облег-
чают сервисы на основе ис-
кусственного интеллекта. 
Среди категорий товаров 
наибольшее количество СТЕ 
содержит портативная ком-
пьютерная техника, среди 
работ — изготовление по-

лиграфической продукции, 
а среди услуг — повышение 
профессиональной квали-
фикации.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Москва и Китай договори-
лись о долгосрочном пар-
тнерстве по программам 
долголетия. Об этом вче-
ра заявила заместитель 
мэра столицы по вопро-
сам социального развития 
Анастасия Ракова.

Проект «Московское долго-
летие» и Китайская ассоци-
ация социальной помощи 
и услуг для пожилых людей 
подписали соглашение 
о сотрудничестве в Пекине 
на 12-й Китайской между-
народной выставке CISSE.
— «Московское долго-
летие» — крупнейший 
в России проект для людей 

старшего поколения. Мы 
постоянно развиваем его, 
чтобы москвичи серебря-
ного возраста имели еще 
больше возможностей ве-
сти активный образ жизни, 
поддерживать физическое 
и когнитивное здоровье, за-
ниматься самореализаци-
ей, находить друзей, — от-
метила Анастасия Ракова. 
П од п и с а н и е  с о гл а ш е -
ния вывело московский 
проект на международный 
уровень. 
—  Б л а г о д а р я  о б м е н у 
технологиями,  управ-
ленческими подходами 
и практиками поддержки 
старшего поколения мы 

сможем эффективнее раз-
вивать идею долголетия. 
Соглашение позволит нам 
изучать и применять опыт 
Китая в сфере поддержки 
пожилых людей, а также 
делиться нашими наработ-
ками, — добавила замести-
тель мэра.
Нашей столице есть что по-
казать, ведь «Московское 
долголетие» уже объеди-
нило более 740 тысяч жи-
телей. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Нейросети упрощают поиск товаров Обменяемся секретами долголетия

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
принял участие 
в ежегодном параде 
кадетского движе-
ния «Не прервется 
связь поколений», 
посвященном 
 81-й годовщине 
 Великой Победы. 

Сергей Собянин: Уделяем много 
внимания кадетскому движению 

В ПАРАДЕ 
ПРИНЯЛИ 

УЧАСТИЕ РЕБЯТА 
ИЗ РАЗНЫХ 

РЕГИОНОВ РОССИИ 
И ИЗ РЕСПУБЛИКИ 

БЕЛАРУСЬ 

20 мая. Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов, Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл 
и мэр Москвы Сергей Собянин (на первом плане слева направо) возложили цветы к Вечному огню на Поклонной горе 

Продолжается строи-
тельство станции «До-
стоевская» Кольцевой 
линии метро. Метро-
строители закончили 
проходку шестого 
шахтного ствола — 
смонтировали 43 чу-
гунных кольца диаме-
тром шесть метров. За-
вершить строитель-
ство 13-й станции 
Кольцевой линии пла-
нируют в 2030 году. 

КСТАТИ

День мэра

Единый 
диспетчерский 
центр на связи 
круглосуточно
В Единый диспетчер-
ский центр за 10 лет его 
работы поступило свы-
ше 58 миллионов заявок 
от жителей города. 
Об этом вчера сообщили 
в столичном Департа-
менте информационных 
технологий. 

История диспетчерского 
центра началась в мае 
2016 года с горячей ли-
нии, которая была созда-
на для поддержки дис-
петчерских и аварийных 
служб города, а также для 
централизации обраще-
ний по вопросам ЖКХ. 
Со временем, как отме-
тили в Департаменте 
информационных тех-
нологий Москвы, прием 
и обработка заявок были 
переведены в электрон-
ный формат. При этом 
голосовой помощник ра-
ботает круглосуточно.
— Сейчас к центру под-
ключено более тысячи 
диспетчерских служб. 
П о л ь з о в а т е л и  м о г у т 
оформить  з аявки на 
устранение 280 типов не-
исправностей. При этом 
около 80 процентов из 
них выполняется в день 
обращения, — уточнили 
в ведомстве.
С а м ы м  п о п ул я р н ы м 
способом обращения 
в Единый диспетчерский 
центр остается звонок 
на горячую линию по но-
меру 8(495) 539-53-53. 
На нее уже поступило бо-
лее 50 миллионов заявок. 
Набирает популярность 
сервис «Вызов мастера» 
на портале mos.ru. Так, 
в прошлом году число об-
ращений на этот сервис 
превысило полмиллиона.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

ЦИФРА

400
тысяч достигло 
в этом году число 

зарегистрированных 
на портале пользователей.
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КАК ПРОШЛИ 
ПЕРЕГОВОРЫ ЛИДЕРОВ 
РОССИИ И КИТАЯ
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В 
рамках концепции 
исцеляющей сре-
ды на территори-
ях столичных боль-
ниц и поликлиник 

появились цве-
точные компози-
ции, арт-объекты 
и зоны отдыха, 
созданные в том 
числе студентами 
девяти столичных 
колледжей. 
— Ребята оформ-
ляли фасады зданий и при-
легающие зоны, работали 
с растениями, металлом, 
тканью, — рассказала за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам социального 

развития Анастасия Ракова 
(на фото). 
По словам заммэра, эстетич-
ные декоративные инстал-
ляции студенты создавали 
под руководством опытных 
наставников. Для них это 
реальная практика, а для мо-
сквичей — дополнительный 
повод заглянуть в медуч-
реждение и заодно — внести 
вклад в свое здоровье, — от-
метила Анастасия Ракова.
В филиале поликлиники 
№ 5 на Большой Бронной 
появился «сад ландышей». 
Цветочные композиции 
для него создавала студент-

ка первого кур-
са Московского 
колледжа архи-
тектуры, дизайна 
и реинжинирин-
га № 26 Ангелина 
Лакеева. Девуш-
ка обучается по 
специальности 

«садово-парковое и ланд-
шафтное строительство». 
— Мне нравится вносить 
вклад в улучшение качества 
жизни, люблю эстетику 
и красоту, — поделилась она. 

Для проекта по оформлению 
поликлиники студентка под-
готовила разные растения: 
ландыши, туи, можжевель-
ники, тюльпаны и другие.
— Работали по специально 
разработанному дендро-
плану. Высаживали расте-
ния в плетеные и бетонные 
кашпо, украшали цветами 
арт-объекты, включая ретро-
машину «Победа», — расска-
зала Ангелина. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

18 мая. Глава управы Алексеевского района 
Роберто Леонов (слева) и глава администрации 
Игорь Страхов (справа) общаются с жителями во время 
обхода территории

ЕЛЕНА ЧУПРИНА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО 
ВРАЧА ПО КЛИНИКО
ЭКСПЕРТНОЙ РАБОТЕ 
ПОЛИКЛИНИКИ № 5

Оформление нашей по-
ликлиники меняется 
каждый сезон начиная 
с июня 2025 года. Это 
поднимает настроение 
наших пациентов, моти-
вирует на выздоровле-
ние. Это эффективный 
терапевтический ин-
струмент. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Искусство, полезное 
для здоровья

Медицина

Капитан ледокола в ответе за всех Работу судей оптимизируют 
Сегодня отмечается День 
полярника. В столице реа-
лизуется научно-просве-
тительский проект «Ледо-
кол знаний». По 27 мая 
учащиеся школ, технику-
мов, колледжей и лицеев 
14–16 лет могут подать за-
явки на участие в экспеди-
ции и отправиться на атом-
ном ледоколе в путеше-
ствие по северным морям. 
«ВМ» поговорила с капи-
таном ледокола «Арктика» 
Василием Губкиным, кото-
рый и поведет атомоход. 

Каково быть капитаном ле-
докола?
Это значит быть лидером, 
не бояться ответственности 
и уметь принимать реше-
ния в сложных ситуациях. 
При проводке каравана 
я отвечаю за безопасность 
не только своего ледокола, 
но и каждого судна, которое 
идет за нами.
Как вы относитесь к Северу, 
айсбергам и льдам?
Для меня это стихия, близ-
кая по духу: сложная и не-
предсказуемая. Я научился 

ее понимать и уважать. Се-
вер закаляет характер, но 
именно в этом его величие.
Почему вы решили стать ка-
питаном? 
Я потомственный моряк. 
Впечатлил пример отца, ка-
питана дальнего плавания. 
У вас есть любимая книга? 
Да, роман Каверина «Два 
капитана». Он о верности, 
мужестве и стремлении 
к цели — темы, очень близ-
кие каждому моряку.
Беседовала ЮЛИЯ ТАРАПАТА
yulia.tarapata@vm.ru

Вчера на семинаре по во-
просам деятельности ми-
ровой юстиции председа-
тель Мосгордумы Алексей 
Шапошников предложил 
ввести в Москве экспери-
ментальный правовой ре-
жим по вопросам приме-
нения искусственного ин-
теллекта в обеспечении 
деятельности судебной 
системы. 

Мировые судьи — самый 
близкий к гражданам уро-
вень судебной системы. 

По словам председателя 
Верховного суда РФ Игоря 
Краснова, именно к ми-
ровым судьям люди часто 
обращаются по повседнев-
ным жизненным вопросам. 
С 2011 года Мосгордума ут-
вердила 3119 кандидатур 
мировых судей. 
Алексей Шапошников вы-
ступил с предложением 
проработать и ввести в го-
роде экспериментальный 
правовой режим по вопро-
сам цифровизации миро-
вой юстиции. 

—  О тд е л ь н а я  т е м а  — 
цифровизация мировой 
юстиции, возможность 
применения современных 
технологий, в том числе 
искусственного интеллек-
та, там, где это поможет 
снизить нагрузку, — сказал 
председатель Мосгордумы.
По словам Алексея Шапош-
никова, цифровизация 
и ИИ-технологии позволят 
ускорить процессы и сдела-
ют правосудие доступнее. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Московские поли-
клиники и больни-
цы украсили к лету. 
Арт-объекты и ин-
сталляции создали 
студенты колледжей.

13 мая. Студентка московского колледжа Ангелина Лакеева оформляет цветочную 
композицию возле городской поликлиники № 5. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Инспектирование района проходит вместе с жителями
Глава управы Алексеев-
ского района Роберто Лео-
нов провел традиционный 
обход территорий. Пред-
ставители управы вместе 
с жителями обсудили на-
сущные вопросы благоу-
стройства. Вчера «ВМ» уз-
нала подробности.

Обход прошел по Ярослав-
ской улице — от дома № 5 до 
дома № 9. Во время встречи 
с жителями сотрудники ГБУ 
«Жилищник», глава муни-
ципального округа Оксана 
Будакова и глава админи-
страции Игорь Страхов рас-
сказали о дальнейшем раз-
витии района. Больше всего 

вопросов, конечно же, было 
адресовано главе управы.
— Основные темы обсуж-
дения касались программы 
реновации. Также говорили 
о восстановлении газона 
на расположенной здесь 
площадке для выгула собак, 
ремонте асфальтобетонного 
покрытия на дворовой тер-
ритории, — отметил он.
В ходе встречи неравнодуш-
ные жители интересовались 
объектами, которые вошли 
в программу благоустрой-
ства этого года. В перечне — 
несколько десятков дворо-
вых территорий, где специ-
алисты также оборудуют 
зоны для занятий спортом 

и детские площадки. По сло-
вам жительницы Алексеев-
ского района Ольги Свири-
довой, за последнее время 
район изменился к лучшему.
— Управа всегда на связи, 
к Роберто Александровичу 
можно всегда прийти и за-
дать интересующий вопрос. 
А во время обхода можно на-
глядно показать возможные 
и существующие пробле-
мы, — рассказала она.
Частично затронули и тему 
отключения горячей во-
ды в районе. Многим было 
интересно, успеют ли они 
приготовиться к сезону и за-
казать бойлер для нагрева 
воды.

— Обходы территорий — 
м о й  л ю б и м ы й  ф о р м а т 
общения с жителями. Он 
помогает получить живую 
обратную связь, погово-
рить о том, что беспокоит 
население, и вместе с про-
фильными специалистами 
ответить на самые важные 
вопросы, — рассказал Ро-
берто Леонов.
Обходы в Алексеевском рай-
оне традиционно проходят 
по понедельникам. В бли-
жайшие несколько дней 
управа анонсирует в своих 
социальных сетях новый 
маршрут и время встречи.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru
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В 
столице разработа-
ли программу с тре-
нажером виртуаль-
ной реальности для 
администраторов 

спортивных комплексов. 
Она помогает повысить уро-
вень комфорта посетителей 
и минимизировать ошиб-
ки при их обслуживании. 
Программу создали экспер-
ты Управления кадровых 
сервисов правительства 
Москвы совместно с колле-
гами из Департамента спор-
та города и ГБУ «Мосспорт-
объект». Разработку пре-
зентовали в павильоне «Фи-
зическая культура и спорт» 
на ВДНХ.
— Программу разрабатыва-
ли около двух лет, — расска-
зал заместитель директора 
ГБУ «Мосспорто-
бъект» Дмитрий 
Стеблин. — Она 
поможет нашим 
администрато-
рам быстрее вой-
ти в профессию, 
справляться с не-
с тандартными 
ситуациями. 
Более 13 миллионов посеще-
ний в год — именно столько 
людей ежегодно приходят 

в городские спорткомплек-
сы. По сути это как населе-
ние мегаполиса. И главная 
задача — внедрить стандар-

ты искреннего 
сервиса на этих 
площадках. 
—  Н а ш а  м и с -
сия — превратить 
Москву в город, 
в котором боль-
шинство жителей 
систематически 

занимаются физкультурой 
и спортом, — отметила на-
чальник управления по пла-
нированию и организации 

платных услуг «Мосспорт-
объекта» Анна Гдлян. 
Директор Центра иммерси-
онных технологий Управле-
ния кадровых сервисов пра-
вительства Москвы Павел 
Дулепов рассказал: адми-
нистраторы могут пройти 
27 сценариев по четырем 
тематическим блокам. 
— Надев очки виртуальной 
реальности, они увидят 
стойку администратора 
и пройдут все сценарии, — 
уточнил он. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ПОЛИНА ЛОГИНОВА
РУКОВОДИТЕЛЬ УПРАВЛЕНИЯ 
КАДРОВЫХ СЕРВИСОВ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

Москва развивает кли-
ентоориентированный 
подход в разных отрас-
лях и организациях. 
Мы поддерживаем эту 
работу — создаем обу-
чение, которое помогает 
команде столицы приме-
нять высокие стандарты 
на практике.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Виртуальный тренажер 
подготовит к реальности

Технологии

ДЛЯ СОТРУДНИКОВ 
СПОРТИВНЫХ 
КОМПЛЕКСОВ 
РАЗРАБОТАНЫ 
27 СЦЕНАРИЕВ 
ПО ЧЕТЫРЕМ 

НАПРАВЛЕНИЯМ

Во вторник был побит 
температурный рекорд 
47-летней давности. 
Столбики термометров 
поднялись до 30,3 граду-
са тепла.

Май в этом году удивля-
ет жаркой погодой. Еще 
7-го числа была зафикси-
рована самая высокая тем-
пература с начала года — 
28,8 градуса Цельсия. 
— Последняя декада весны 
будет прохладной. Погоду 
этой пятидневки месяца 
станет определять тыловая 
часть циклона с центром 
над Верхней Волгой, — 
рассказывает синоптик 
Татьяна Позднякова. — 
Задует северный ветер, 
и температура воздуха не 
только вернется к норме, 

но и окажется ниже ее на 
2–3 градуса. Лето в Москве 
начнется с дождливой 
и прохладной погоды.
Метеоус ловия начнут 
меняться уже в пятницу, 
22 мая. Местами пройдет 
кратковременный дождь, 
возможны грозы. Ночью 
ожидается 18 градусов, 
а днем температура повы-
сится до 30 градусов. 
В субботу, по словам си-
ноптика, жара пойдет на 
спад: от 15 градусов но-
чью до 25 градусов днем. 
Ожидается небольшой 
кратковременный дождь, 
а днем — более облачная 
погода. Уже в понедельник 
температура установится 
ниже 25 градусов. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

Весна удивляла жарой, 
но лето начнется с прохлады

Вчера на сайте ВДНХ на-
чал работу новый диджи-
тал-спецпроект «Спорт-
Ком». Это онлайн-гид 
по спортивным сообще-
ствам, тренировкам и ин-
фраструктуре.

Проект объединил спортив-
ные клубы, площадки, ме-
роприятия и сервисы  ВДНХ 
в едином цифровом про-
странстве, которое поможет 
пользователям быстро най-
ти подходящие активности 
и стать частью спортивного 
сообщества города.
— Запуск спецпроекта при-
урочен к старту летнего 
спортивного сезона на тер-
ритории Главной выставки 
страны, — сообщил амбас-
садор ВДНХ, телеведущий, 
журналист, известный спор-
тивный комментатор Дми-

трий Губерниев. — На тер-
ритории выставки проходят 
открытые и показательные 
тренировки с участием 
спорт сменов, экспертов 
и представителей спортив-
ных сообществ.

Вчера в рамках спецпро-
екта прошли открытые 
тренировки по двум дисци-
плинам — лякросс и цигун. 
И если первая, как отметила 
капитан московской коман-
ды по лякроссу Александра 

Строганова, больше подхо-
дит для молодежи, то цигун 
доступен для горожан любо-
го возраста и с любым уров-
нем подготовки.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

КРИСТИНА 
ШКАЛИКОВА
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ПРЕСССЛУЖБЫ ВДНХ

Структура онлайн-гида 
включает разделы 
«Спортивные клубы», 
«Афиша спортивных ме-
роприятий», «Спортив-
ные площадки» и «Услу-
ги и сервисы». Пользо-
ватели смогут получать 
информацию о трени-
ровках и фестивалях. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

20 мая. Участница занятия по цигун Екатерина Немова 
тренируется на ВДНХ. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Цифровой гид подскажет расписание тренировок

Вчера московские 
разработчики пред-
ставили VR-трена-
жер для обучения 
сотрудников спорт-
комплексов. 

20 мая. Участница мероприятия Лия Тойвонен собирается примерить VR-очки, чтобы пройти 
сценарий для обучения администраторов спортцентров. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Новые возможности
юбилейного года

З автра Третьяковская галерея отмечает 170-ле-
тие со дня своего основания. В честь юбилей-
ного года у нас запланировано много проек-

тов. Самые масштабные и интересные из них мы 
только начинаем представлять публике. Один из 
них открылся буквально вчера — это выставка 
«Цветы. Символ красоты», в которой приняли уча-
стие 24 музея. По-настоящему летняя экспозиция, 
которая погружает зрителя в утонченный мир фло-
ральных композиций русских художников. Некото-

рые из работ не экспониро-
вались долгое время.
В конце года мы представим
масштабный проект «Стили 
и направления», который, 
как говорят наши коллеги из 
сферы кино, станет тизером 
работы нашей галереи на 
ближайшие несколько лет. 
Реализовывать его мы бу-

дем на двух площадках: Кадашевской набережной 
и на Крымском Валу. Благодаря этим выставкам мы 
планируем рассказать нашим гостям историю рус-
ского искусства. Не в хронологическом порядке, 
конечно. Но в любом случае за время реализации 
этого проекта мы затронем все стили и направления 
отечественного искусства, расскажем о творческих 
группировках разных годов и их взаимоотношениях. 
Но «Стили и направления» станут лишь одним из 
векторов нашей работы в рамках юбилейного года. 
Гостей ждут и монографические выставки: они свя-
заны с юбилеями мастеров живописного творче-
ства. Например, в этом году исполнилось 220 лет со 
дня рождения Александра Иванова. Уже сейчас 
в нашей галерее представлена экспозиция с его 
работами.Изменения, которые ждут нас в этом го-
ду, станут для нас еще одной возможностью при-
влечь наших гостей. В честь юбилея мы готовим 
для них сюрприз, который представим осенью. 

В общем, это отлич-
ная  возможность 
вновь открыть для 
себя Третьяковскую 
галерею. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

МЫ ГОТОВИМ 
ПРОЕКТ, КОТОРЫЙ 
ПОЗНАКОМИТ 
ГОСТЕЙ С ИСТОРИЕЙ 
РУССКОГО 
ИСКУССТВА

ПЕРВЫЙ  МИКРОФОН

ОЛЬГА ГАЛАКТИОНОВА
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Вчера в столице старто-
вал Международный фо-
рум гостеприимства «Кух-
ня без границ 2026» 
в Москве и Московской 
области. В рамках меро-
приятия более 20 заведе-
ний продемонстрируют 
свои блюда.

Начался гастрономиче-
ский марафон с грузинско-
го рестобара на Сретенке. 
Сотрудники уверяют — 
именно здесь можно по-
пробовать настоящие ха-
чапури и хинкали. 
— Наше меню основано на 
традиционной грузинской 
кухне, но мы постоянно 
дорабатываем рецепты. То 
есть стараемся оживить, 
как говорится, давно забы-
тое старое и реализовать 
что-то новое. При этом, 
несмотря на новшества, 
для нас главное — транс-
лировать культуру и кухню 
Грузии, — сказал управля-
ющий сети грузинских ре-
стобаров в Москве Георгий 
Мартиашвили. — Так, на-
пример, у нас в меню есть, 
скажем так, «очищенные 
лодочки». Это привычная 
всем лодочка по-аджар-
ски, но без лишнего теста. 
То есть остаются только 
начинка и хрустящие бор-
тики. Внутри нет лишних 
слоев теста, нет каких-то 
непропеченных частей. 
Георгий Мартиашвили 
также добавил, что тради-
ции они соблюдают даже 
при подаче. Так, например, 
знаменитое грузинское 
оранжевое вино они могут 
подать не в обычном бока-
ле, а в глиняной пиале.

— Сегодня любой фести-
валь или мероприятие, 
связанное с продвижени-
ем ресторанного бизнеса, 
очень полезный способ 
поддержки, — рассказала 
гастропродюсер Юлия Бу-
лейко. — Поэтому «Кухня 
без границ» крайне инте-
ресный проект, который 
помогает  рес торанам 
найти для себя новую 
аудиторию. Кроме то-
го, подобные фестивали 
помогают шеф-поварам 
быть услышанными. Ведь 
кухня — это не только про 
насыщение, еду. Это еще 
и про творчество, культуру, 
философию. Гастрономия 
помогает людям познако-
миться с традициями раз-
ных народов, а иногда даже 
узнать их историю через 
изучение происхождения 
различных блюд.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

ТАТЬЯНА АРШИНОВА
ДИРЕКТОР ФОРУМА КУХНЯ 
БЕЗ ГРАНИЦ И ПРОЕКТА 
ДУША НАРОДА
Нашему проекту уже 
13 лет. Мы проводили 
его в регионах России 
и других странах, 
но в Москве мы впер-
вые. В рамках форума 
мы знакомимся с наци-
ональными кухнями, 
чтобы в дальнейшем 
туристы знали, где 
можно попробовать 
что-то новое. Так люди 
знакомятся с традици-
ями и обычаями разных 
народов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

С 
начала года в сферу 
интересов центра 
входят также техно-
логии долголетия 
и благополучия. 

Среди компаний, подписав-
ших договоры о сотрудни-
честве с «Фениксом», — раз-
работчики экзоскелетов, 
бионических протезов, обо-
рудования для реабилита-
ции, решений для незрячих 
и слабовидящих, а также 
технологий в области ме-
дицинской диагностики, 
городской мобильности 
и психофизиологического 
восстановления. 
Один из резидентов цен-
тра, предприниматель Олег 
Ткач, разработал несколько 
решений для реабилита-
ции с помощью 
биоакустических 
методов. Одно из 
них — комплекс 
для проведения 
сеансов энерго-
резонансной би-
науральной зву-
котерапии.
— В наш комплекс встроен 
алгоритм, который создает 
для каждого пациента сеанс 

индивидуальной звукоте-
рапии, учитывая его состоя-
ние в данный момент време-
ни, — объяснил Олег Ткач.
Еще один резидент центра 
создает устройства для 

людей с наруше-
нием моторики 
р у к .  В  и х  ч и с -
ле — специаль-
ные клавиатуры, 
мыши и другие 
девайсы.
—  Б л а г о д а р я 
нашей системе 

люди могут полноценно 
пользоваться современны-
ми технологиями. Система 

состоит из модулей — джой-
стиков, кнопок, педалей, 
которые можно комбини-
ровать, быстро переклю-
чать и перепрограммиро-
вать, — рассказал руко-
водитель проекта Артур 
Фастов.
Статус резидента дает ком-
паниям разные преферен-
ции. Проект реализует АНО 
«Развитие человеческого ка-
питала», подведомственное 
Департаменту предприни-
мательства и инновацион-
ного развития Москвы. 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

НИКИТА ШНЫРЕВ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
АВТОНОМНОЙ 
НЕКОММЕРЧЕСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИТИЕ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА

В столице действует це-
лая экосистема, в кото-
рую входят профильные 
стартапы и научные кол-
лективы, работающие 
над современными ре-
шениями в сфере меди-
цины, ассистивных и ре-
абилитационных техно-
логий.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Традиции раскрываются 
во вкусе

Цель разработок — 
повысить качество жизни 

Инновации

РЕЗИДЕНТЫ 
ЦЕНТРА 

ФЕНИКС 
ПРЕДЛАГАЮТ 
РЕШЕНИЯ 

ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ 
И РЕАБИЛИТАЦИИ

22 мая состоится ежегод-
ная конференция «Голос 
бизнеса». Бизнес-омбуд-
смен Москвы Татьяна Си-
зова (на фото) рассказала 
подробности о проекте.

Инициативу, посвященную 
развитию сферы коммер-
ческой торговли, проведут 
в преддверии Дня россий-
ского предпринимательства.
— Конференция «Голос биз-
неса» важна, поскольку ме-
роприятие станет возмож-

ностью для каждого пред-
ставителя предпринима-
тельской отрасли рассказать 
о вызовах, кото-
рые нужно пре-
одолеть, чтобы 
его деятельность 
развивалась, — 
подчеркнула биз-
нес-омбудсмен 
Москвы Татьяна 
Сизова.
Бизнес-омбудсмен отмети-
ла, что количество субъек-
тов предпринимательской 

деятельности в Москве 
непрерывно растет и на 
данный момент составля-

ет 1,1 миллиона, 
половина из ко-
торых — юриди-
ческие лица.
— На 1 мая 2024 
го да в городе за-
регистрировано 
2,375 миллиона 
самозанятых, — 

добавила Татьяна Сизова.
АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

Предприниматели заявят о себе 

С начала года к со-
трудничеству с цен-
тром ассистивных 
технологий «Фе-
никс» присоедини-
лись 10 компаний. 
«ВМ» узнала детали.

18 мая. Резиденты центра ассистивных технологий «Феникс» Мария Филатова, Артур 
Фастов и Максим Казумьян (слева направо) показывают свою разработку — комплекс 
для работы с компьютером, который подходит для людей с нарушенной моторикой

20 мая. Управляющий партнер сети грузинских 
рестобаров Георгий Мартиашвили показывает сет 
хинкали «Мама Хинкали». ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Форум-конференция 
«Голос бизнеса» про-
водится регулярно 
с 2021 года.
По результатам проек-
та от 5 до 7 инициатив 
предпринимателей, 
после прослушивания 
и обсуждения, отбира-
ют на дальнейшую экс-
пертную разработку 
для реализации.
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Е
сли у вас в памяти со-
хранился образ отде-
ла социальной защи-
ты старого формата, 
то забудьте о нем — 

таких учреждений в Москве 
не осталось. На смену им 
пришли современные цен-
тры, в их числе Социальное 
казначейство Москвы.
Ведомство было создано 
два года назад. Мэр Москвы 
Сергей Собянин в своем ка-
нале в мессенджере «МАКС», 
отмечая достижения этого 
учреждения, подчеркнул, 
что Социальное казначей-
ство упростило оформле-
ние соцподдержки более 
чем для пяти миллионов 
горожан.
— Ключевым элементом 
работы учреждения стала 
Единая информационная 
система, позволяющая без 
бумажной волокиты опера-
тивно обрабатывать заяв-
ления горожан, — отметил 
мэр Москвы.

Не выходя из дома
Знакомит нас с Социаль-
ным казначейством заме-
ститель директора Кирилл 
Глущенко. 
— Мы оказываем сегод-
ня более 100 мер соцпод-
держки: выплаты, пособия, 
присвоение льготных ста-
тусов, — отмечает он. — 
С момента открытия рас-
смотрели уже более семи 
миллионов заявок. 
Важное отличие Соцказна-
чейства от учреждений 
старого формата — экстер-
риториальный принцип. 
Раньше горожанам нужно 
было обращаться только по 
месту регистрации, теперь 
все происходит исключи-
тельно онлайн. Чтобы полу-
чить соцподдержку, по сути, 
вообще не нужно выходить 
из дома. 
— Заявление моментально 
попадает к нам, — уточняет 
Кирилл Глущен-
ко.  — Мы рас-
сматриваем его, 
пров еряем в се 
критерии и выно-
сим решение. Ес-
ли нужно, делаем 
межведомствен-
ные запросы. 

Прямая связь
Сердце казначейства — 
контакт-центр. Кирилл 
Глущенко поясняет, что 
у специалистов учрежде-

ния налажена прямая связь 
с москвичами. 
— Здесь реализован сервис 
«Не выходя из дома», — объ-
ясняет замдиректора. — 
Можно позвонить и задать 
вопросы по мерам соцпод-
держки. Сотрудники кон-
такт-центра — не просто 
операторы, а полноценные 
специалисты казначейства, 
которые разбираются во 
множестве нюансов. Кон-
сультируют здесь и по так 
называемым жизненным 
ситуациям. Например, ког-

да семья стала 
многодетной или 
человек вышел на 
пенсию.
Специалист кон-
такт-центра Со-
фия Цацурина 
рассказывает, что 
чаще всего звонят 

представители старшего 
возраста и семей с детьми. 
— Я консультирую их по па-
кету документов и рассказы-
ваю, как подать обращение 
на портале mos.ru, — гово-
рит она.

В казначействе Цацурина 
работает больше года, ра-
нее трудилась в центре «Мои 
документы», где получила 
большой опыт клиентского 
сервиса. София — из мно-
годетной семьи, в которой 
12 детей. Ее младшие братья 
и сестры еще школьники, 
и мама пару раз обращалась 
в контакт-центр за помо-
щью. Цацурина тогда здесь 
не работала, но важность 
своего труда понимает хоро-
шо. И поэтому очень внима-
тельно подходит к любому 
обращению от граждан. 
— Людям важно услышать, 
что я готова им помочь, что 

от их проблемы не отма-
хиваются. Если чувствую 
напряжение, нервозность 
в голосе, в начале разговора 
всегда стараюсь максималь-
но проявить эмпатию, рас-
положить к себе, — делится 
София.
Кроме того, горожане могут 
записаться на видеоконсуль-
тацию: выбрать дату, удоб-
ное время и быть уверен-
ным, что в назначенный час 
специалист выйдет на связь 
и поможет во всем разо-
браться. Эта услуга особен-
но актуальна для слабослы-
шащих людей. К таким кон-
сультациям присоединяется 

сурдопереводчик Алина Куз-
нецова. Девушка победила 
на конкурсе «Абилимпикс», 
а чуть позже попала на экс-
курсию в Соцказначейство. 
Алина загорелась идеей ра-
ботать здесь, а руководство 
учреждения увидело в ней 
большой потенциал и при-
гласило на работу. 
— Меня всегда привлекала 
социальная сфера. В кол-
ледже я помогала как сур-
допереводчик на меропри-
ятиях. Это и привело меня 
к осознанию, что мое пред-
назначение — помогать лю-
дям, — говорит Кузнецова 
в перерыве между консуль-
тациями.

Новый опыт
В Социальном казначействе 
Москвы работает около двух 
тысяч человек. По словам 
Кирилла Глущенко, пример-
но 70 процентов из них — 
это люди, которые раньше 
трудились в отделах соци-
альной защиты и имеют 
большой опыт. В их числе — 

Ольга Зуева. В соцзащите 
она с 2009 года. Когда было 
создано Соцказначейство, 
перешла сюда и быстро 
адаптировалась к новому 
формату работы. 
— Несмотря на то, что те-
перь я напрямую не обща-
юсь с жителями, я все равно 
помогаю им. Более того, де-
лаю это быстрее благодаря 
Единой информационной 
системе, — отмечает Ольга. 
Довольно много в казначей-
стве молодых сотрудников. 
Александр Косарев устроил-
ся сюда после прохождения 
практики от вуза. 
— Оказавшись здесь впер-
вые, очень удивился, что уч-
реждение такое инноваци-
онное. Сразу захотел здесь 
работать, — говорит он.
Молодежный совет ведом-
ства реализует полезные 
инициативы. Например, 
установил коробки для сбо-
ра крышечек. Такие проек-
ты еще больше объединя-
ют коллектив учреждения. 
Уютную атмосферу в казна-
чействе создают и семейные 
фотографии сотрудников — 
их можно встретить в ка-
ждом помещении, а яркие 
и интересные фразы моти-
вируют и заряжают энерги-
ей. Одна из них — профес-
сионализм без формализма. 
— На мой взгляд, эта фраза 
очень хорошо отражает на-
шу работу, в которой важен 
не только профессиональ-
ный, но и индивидуальный 
подход к каждому москви-
чу, — заключает Глущенко. 

РАНЬШЕ 
ГОРОЖАНАМ 
НУЖНО БЫЛО 
ОБРАЩАТЬСЯ 
ЛИЧНО, ТЕПЕРЬ 
ВСЕ МОЖНО 

СДЕЛАТЬ ОНЛАЙН

Социальное казначейство Москвы упростило оформление мер соцподдержки более чем для пяти миллионов горожан. Учреждение 
полностью меняет представление о работе социальной защиты. Корреспондент «ВМ» посетил ведомство и узнал, как сегодня выглядит 
процесс предоставления льгот, выплат и субсидий москвичам. 

Оперативная помощь
Девиз сотрудников Социального казначейства: профессионализм без формализма

14 мая. Сурдопереводчик контакт-центра Социального казначейства Москвы Алина Кузнецова в перерыве 
между видеоконсультациями для горожан. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

В состав Социального казначейства включен Город-
ской центр жилищных субсидий. Главный специалист 
отдела развития мер соцподдержки Дмитрий Герман 
рассказал, что теперь услугу предоставления жилищ-
но-коммунальных субсидий оказывают с помощью 
искусственного интеллекта. Специалисты обучили 
нейросеть анализировать документы на этапе подачи 
заявления и автоматически выявлять ошибки. 

КСТАТИ

ЦИФРА

1,8
миллиона входящих 

звонков принял с момента 
открытия контакт-центр 
Социального казначейства 

Москвы.

МАРЬЯНА 
ШЕВЦОВА 
Специальный 
корреспондент
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С
егодня существует 
огромное количе-
ство экскурсионных 
туров по Москве. 
Сделать прогулку 

не только познавательной, 
но и захватывающей пред-
лагает проект «Играй в Мо-
скву». В повседневной суете 
родителям и детям не всегда 
не хватает общего дела, ко-
торое было бы интересно 
всем. Миссия проекта — 
восполнить этот пробел.
Анна Викторовна, насколько 
сегодня популярен проект 
«Играй в Москву»?
Проект очень востребован, 
мы видим интерес и горо-
жан, и туристов. Каждый 
маршрут посвящен отдель-
ной значимой теме: эколо-
гия, космос, спорт, история 
Отечества и другие. Таким 
образом, он выполняет не 
только развлекательную, но 
и просветительскую функ-
цию. При прохождении кве-
ста ребята расширяют свой 
кругозор, развивают насмо-
тренность, учатся прини-
мать решения и работать 
в команде. 
Поступают запросы о созда-
нии новых маршрутов, при-
чем не только по центру, но 
и по отдаленным районам. 
Это соответствует нашей 
стратегии «децентрализа-
ции туристических пото-
ков». У москвичей появляет-
ся возможность исследовать 
разные районы и по-новому 
взглянуть на привычные 
места или открыть для себя 
новые локации.
М ы  в и д и м  и н -
терес к проекту 
и у иностранных 
туристов. Для них 
квест-карты по 
центру столицы 
и по ВДНХ были 
переведены на 
английский и ки-
тайский языки.
В чем преимущество марш-
рутов для семей с детьми?
Прежде всего задача про-
екта — дать возможность 
родителям и детям объеди-
няться и формировать об-
щие воспоминания. В век 
цифровых технологий и по-
всеместного использования 
гаджетов очень важно, что-
бы люди общались, особен-
но внутри семьи. Здесь у них 
есть общее дело, общие за-
дачи — выполнить условия 
игры. Участники маршру-
тов «Играй в Москву» вме-

сте разгадывают загадки, 
выполняют задания и ра-
дуются победам. Благода-
ря проекту семьи в легкой, 
доступной игровой форме 
могут изучать окружающий 
мир, узнавать свой город, 

общаться. Это са-
мое главное.
Какие еще бонусы 
можно получить, 
присоединившись 
к проекту? 
Мы создаем инте-
рактивные марш-
руты с использо-

ванием цифровых техноло-
гий. По ходу прохождения 
маршрута можно выполнять 
задания в мобильном прило-
жении RUSSPASS и получать 
призовые бонусы. Ребята 
могут гулять по городу и «ло-
вить» мультяшных героев 
в формате AR-игры (игра 
с элементами дополненной 
реальности. — «ВМ»). Эти 
персонажи разработаны 
специалистами RUSSPASS. 
В приложении они скла-
дываются в определенный 
пазл, собрав который, поль-
зователи получают призы 

в виде баллов, которые мож-
но обменять на билеты в му-
зеи Москвы со специальной 
скидкой. Создается такой 
интегрированный подход 
к маршруту: во время игры 
дети выполняют и офлайн-, 
и онлайн-задания.

Москвичи вносят предложе-
ния по развитию проекта 
на платформе «Город идей». 
Будут ли они реализованы?
Этот проект — наш прямой 
диалог с горожанами. По-
рой идеи, которые мы полу-
чаем от москвичей, для нас 

оказываются необычными 
и нестандартными, жители 
делятся интересными фак-
тами о районах, в которых 
живут, или предлагают но-
вые тематики маршрутов. 
Надеемся получить новые 
предложения.
Кроме того, для нас платфор-
ма правительства Москвы 
«Город идей» — определен-
ный формат продвижения. 
Надеюсь, что те, кто не слы-
шал о маршрутах «Играй 
в Москву», теперь о них узна-
ют. Наша задача — сделать 
проект таким, чтобы каждая 
семья москвичей захотела 
пройти по маршруту «Играй 
в Москву» со своими детьми 
и сделала это. 
Смысл, который мы заложи-
ли в проект, одновременно 
и серьезный, и нет. Легкий, 
игровой формат пробужда-
ет во взрослом внутреннего 
ребенка. Тогда и родители, 
и дети оказываются «на од-
ной волне», и исследовать 
город намного интереснее. 
А Москва — город удиви-
тельных возможностей, ее 
можно изучать всю жизнь.

ГОРОЖАНЕ ВНОСЯТ 
СВОИ ИДЕИ 

ИНТЕРАКТИВНЫХ 
ПУТЕШЕСТВИЙ 

ПО ОТДАЛЕННЫМ 
ОТ ЦЕНТРА 
РАЙОНАМ

Вчера на платформе правительства Москвы «Город идей» завершился прием предложений по развитию проекта «Играй в Москву». Луч-
шие из них будут вынесены на голосование. «ВМ» узнала у заместителя гендиректора по региональному взаимодействию АНО «Проект-
ный офис по развитию туризма и гостеприимства Москвы» Анны Нефедовой, что сейчас предлагает проект жителям и гостям столицы. 

Все карты ведут к сокровищам
Заместитель генерального директора по региональному взаимодействию Мостуризма 
Анна Нефедова: Игровой формат маршрутов пробуждает во взрослых внутреннего ребенка

13 мая. Заместитель генерального директора по региональному взаимодействию АНО «Проектный офис 
по развитию туризма и гостеприимства Москвы» Анна Нефедова с картой маршрута. ФОТО: МАРИЯ ФИЛАТКИНА

МАРИЯ 
ФИЛАТКИНА
Корреспондент 

Сейчас проект «Играй 
в Москву» предлагает 
десять тематических 
миссий-маршрутов. 
■ «К берегам лунных 
морей» — по музею 
«Атом» и центру «Кос-
монавтика и авиация» 
на ВДНХ.
■ «Стань хранителем 
времени» — разрабо-
тан совместно с Депар-
таментом транспорта 
и развития дорож-
но-транспортной ин-
фраструктуры столицы, 
проходит от «Моск вы-
Сити» до павильона 
транспорта.
■ «Путь героя» — путь 
от Бородинской пано-
рамы до Поклонной 
горы посвящен геро-
ям прошлого и насто-
ящего.
■ «Город супергеро-
ев» — посвящен миру 
разнообразных город-
ских профессий.
■ «Игры чемпио-
нов» — маршрут об ак-
тивном образе жизни, 
спорте и чемпионах.
■ «Секреты Лукомо-
рья» — путешествие 
по местам, где жил 
и творил А. С. Пушкин.
■ «Созвездие шиф-
ров» — от Музея кос-
монавтики до Музея 
криптографии 
на ВДНХ.
■ «Тайны Зеленой 
планеты» — по исто-
рическим местам цен-
тра Москвы.
■ «Вернуть Зорц 2» —
маршрут по Москов-
скому зоопарку.
■ «Порт пяти морей. 
Легенда якоря» —
от Северного речного 
вокзала до Музея 
истории Военно-мор-
ского флота.
Карты маршрутов 
можно взять в турцен-
трах «Москва». 

СПРАВКА

Анна Викторовна Нефедова родилась в Москве. 
В 1997 году окончила Московский государственный 
университет путей сообщения по специальности «Эко-
номист». Более десяти лет работает в индустрии ту-
ризма. Принимала участие в разработке и реализации 
стратегии межрегионального туризма «МОСКВА +». 
Руководитель инновационного образовательного ту-
ристического проекта для школьников «Город откры-
тий», получившего положительную оценку Россий-
ской академии образования. Отмечена благодарно-
стью президента Российской Федерации.

ДОСЬЕ

В прошлом году дети из разных регионов России посе-
тили Москву с туристическими и экскурсионными целя-
ми около 8,5 миллиона раз. В сравнении с 2024 годом 
этот показатель выше на 8 процентов.

В ТЕМУ
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Разгромили технику врага
Операторы БПЛА группировок войск «Центр» на-
несли комплексный удар по вооружению и живой 
силе ВСУ, чем укрепили позиции на добропольском 
направлении. Из сообщения Минобороны РФ сле-
дует, что бойцы уничтожили реактивную систему 
залпового огня «Град», бронетранспортеры и на-
земные робототехнические комплексы врага.

■
Уверенно заняли позиции
После разгрома противника в Сумской области 
бойцы группировки войск «Север» улучшили 
тактическое положение. В ходе уничтожения жи-
вой силы и техники противник лишился порядка 
165 боевиков, сообщили в российском Министер-
стве обороны.

■
Перекрыли противнику снабжение 
Разведка 3-го армейского корпуса Южной группи-
ровки войск выявила робототехнические комплек-
сы ВСУ, которые подвозили боеприпасы в Констан-
тиновке. В Минобороны России подчеркнули, что 
к устранению целей бойцы приступили сразу после 
уточнения маршрутов движения врага.

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Волонтеры Благотвори-
тельного фонда (БФ) 
«Сердце Данко» собирают 
новую партию гуманитар-
ного груза для бойцов.

Закончив все занятия, стар-
ший преподаватель Москов-
ского политехнического 
университета Ирина Крас-
никова спешит в церковь 
Спиридона Тримифунтско-
го в Коптево. Там, на цоколь-
ном этаже, вовсю кипит ра-
бота. Ловко, но бережно 
волонтеры вплетают камуф-
ляжные ленты в основу ма-
скировочной сети. А рядом 
завязывают крепкие узелки 
студенты и дети, изредка 
поглядывая на работу более 
опытных наставников.
— Здесь волонтеры как од-
на большая семья. Мы ста-
ли приходить в храм после 

пар, — рассказывает Ирина 
Красникова. — Поначалу 
небольшой группой, но по-
степенно круг единомыш-
ленников увеличивался. 
Я обратила внимание, как 
у ребят горят глаза во вре-
мя работы. Особенно тро-

нуло, когда они придумали 
рисовать на коробках с гу-
манитарным грузом танки 
с подписью: «Солдат, воз-
вращайся живым!» Затем 
стали приносить теплые 
носки для военнослужа-
щих. А бойцы, в свою оче-

редь, записывают волонте-
рам видео с благодарностя-
ми. Такая обратная связь 
вдохновляет ребят, они еще 
больше остаются довольны 
проделанной работой. 
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Волонтеры плетут сезонные узоры

19 мая. Президент БФ «Сердце Данко» Мария Хорычева 
плетет маскировочную сеть. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК 

У 
центра единоборств 
«Темп» в  районе 
Отрадное, который 
со вчерашнего дня 
принимает гума-

нитарку, на стендах стоят 
фотографии, сделанные 
столичными волонтерами 
«МГЕР» на новых террито-
риях. На них разрушенные 
в ходе ударов дома, сгорев-
шие машины и беззаботные 
лица детей, которые продол-
жают улыбаться, несмотря 
на окружающую обстанов-
ку. Каждый кадр отражает 
суровую действительность 
на новых территориях.
— Сегодня здесь представле-
на фотовыставка «Донбасс 
глазами добровольца», — 
рассказывает руководитель 
«МГЕР» города Москвы 
Александр Лебе-
дев. — Эти фото-
графии сделаны 
нашими волонте-
рами во время гу-
манитарных мис-
сий и отражают 
реальность, кото-
рую они видели. 
Они про живые человече-
ские истории. И каждый раз 
напоминают, зачем мы этим 

занимаемся и почему нельзя 
оставаться в стороне.
Запрос на гуманитарный 
центр у жителей Отрадного 

был достаточно 
давно. В первый 
же день открытия 
туда было пере-
дано несколько 
десятков кило-
граммов самых 
разных вещей, 
начиная от ма-

скировочных сетей и закан-
чивая консервированной 
едой и одеждой.

— Мы надеемся, что это ме-
сто станет единым местом 
для реализации обществен-
ной солидарности с участ-
никами спецоперации 
и жителями новых регио-
нов, — рассказывает «ВМ» 
исполняющий обязанности 
окружного руководителя 
«МГЕР» города Москвы по 
СВАО Егор Уткин. — Боль-
шую работу делают те, кто 
шьет, сам что-то разраба-
тывает и передает это на 
передовую. Это невероят-
ный труд, который ценится 

нами — волонтерами и бой-
цами. Ведь это в первую оче-
редь направлено на то, что-
бы спасти человеку жизнь.
Ежемесячно волонтеры 
«МГЕР» отправляют гума-
нитарную помощь. Они 
собирают гуманитарку со 
всех центров и самостоя-
тельно ее отвозят жителям 
населенных пунктов, круп-
ных городов и военнослу-
жащим практически всех 
направлений.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

ЕГОР КОРОБЕЙНИКОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
СОВЕТА ДЕПУТАТОВ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
ОТРАДНОЕ ГОРОДА МОСКВЫ

Мы ставим перед собой 
и первоначальную 
цель — продемонстри-
ровать, что в округе от-
крылся такой центр, 
и он работает. Он дей-
ствительно доставляет 
гуманитарную помощь 
и помогает людям.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Округ поможет регионам 

20 мая. Заместитель председателя совета депутатов муниципального округа Отрадное города Москвы Егор Коробейников (слева) 
и исполняющий обязанности окружного руководителя «МГЕР» города Москвы по СВАО Егор Уткин. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

ФОТОГРАФИИ, 
СДЕЛАННЫЕ 
ВО ВРЕМЯ 
ПОЕЗДОК, 
ОТРАЖАЮТ 
РЕАЛЬНУЮ 
ОБСТАНОВКУ

Свои люди

Двойные 
стандарты 
категорически 
недопустимы
Генсек ООН Антониу 
Гутерриш, который 
заявил об обеспокоенно-
сти после удара вблизи 
АЭС «Барака» в ОАЭ, 
демонстрирует двойные 
стандарты. Об этом 
заявил постоянный 
представитель России 
при ООН Василий 
Небензя.

По словам представителя, 
заявление генерального 
секретаря вызывает глу-
бочайшее недоумение, 
ведь до этого Антониу 
Гутерриш ни разу не счел 
нужным отреагировать 
на многочисленные на-
падения на АЭС «Бушер».
— Подобные двойные 
стандарты и попытки 
замалчивать грубейшие 
и опаснейшие наруше-
ния меж дународного 
права, особенно в столь 
чувствительном вопросе, 
категорически недопу-
стимы, — отметил по-
стоянный представитель 
России при ООН Василий 
Небензя в ходе заседания 
Совета безопасности. — 
Все эти противоправные 
и безрассудные действия 
не только поставили весь 
регион Ближнего Востока 
на грань ядерной и ради-
ологической катастрофы, 
но и создали угрозу безо-
пасности, жизни и здоро-
вью российских специа-
листов, работающих на 
данном объекте, а также 
их семей.
Небензя также осудил 
удар по АЭС «Барака».
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

МАРИЯ ХОРЫЧЕВА 
РУКОВОДИТЕЛЬ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОГО 
ФОНДА СЕРДЦЕ ДАНКО 

Недавно мы передавали 
посылки бойцам-связи-
стам и артиллерии 
на белгородском направ-
лении. Также вручили 
подарки от детей. Одна 
девочка передала бре-
локи и вязаные игруш-
ки-талисманы. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Вчера на северо- 
востоке столицы 
«МГЕР» совместно 
с Объединением 
культурных и досу-
говых центров (ОКЦ) 
СВАО открыли но-
вый центр для прие-
ма гумпомощи. 
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Мероприятия де-
ловой программы 

затронут важнейшие во-
просы. Например, увеко-
вечивание памяти жертв 
геноцида советского наро-
да в музейном простран-
стве, этику взаимодейст-
вия с ИИ, реставрацию 
и сохранение экспонатов, 
последние открытия в ар-
хеологии и музееведении, 
а также формирование на-
циональных нарративов 
в стенах музеев по опыту 
России и зарубежных парт-
неров. 
— Изучая историю, мы все 
с вами знаем о варварах, — 
подчеркнула директор Де-
партамента информации 
и печати МИД РФ Мария 

Захарова. — Сейчас мы на-
блюдаем неоварварство — 
только так можно назвать 
желание отменить культуру 
определенных стран, нало-
жить санкции и помешать 
людям узнавать друг друга, 
что и есть предотвращение 
конфликтов. 
Во время проведения фе-
стиваля в Третьяковской га-
лерее на Кадашевской набе-
режной проходит выставка 
с символичным названием 
«Краски мира».
— На ней представлены 
авторские произведения 
глав и сотрудников дипло-
матического корпуса, нахо-
дящегося в Москве, а также 
их жен и детей, — рассказал 
замглавы МИД РФ Алек-

сандр Панкин. — В залах — 
свыше 100 работ из разных 
регионов мира: Азии, Аф-
рики, Латинской Америки, 
СНГ, Ближнего Востока. 
И эти краски, которые мы 
здесь видим, отражают са-
мобытность, культурный 
код и очарование своих 
стран. 
Отдельный блок програм-
мы посвящен самым юным 
посетителям музеев — для 
детей запланированы ма-
стер-классы, игровые за-
нятия и экскурсии. Также 
в блоке «Кинолекторий» 
посетители смогут посмо-
треть фильмы о музеях Рос-
сии и мира, об энтузиастах, 
создающих уникальные 
собрания, и о самых не-

обычных техниках созда-
ния произведений искус-
ства. Фестиваль продлится 
до 23 мая. 
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

Власти Евросоюза наце-
лились на создание аль-
тернативы блоку НАТО. 
Связано это в первую 
очередь с неоднозначной 
позицией Вашингтона. 
О разладе на Западе со-
общают британские СМИ.

В статье говорится, что 
поводом для разногласий 
между Евросоюзом и США 
стал план Дональда Трам-
па «забрать» Гренландию 
любым возможным спо-
собом. Неоднозначные 
высказывания и действия 
американского лидера 
привели Европу к мысли 
о необходимости создания 
собственного вооруженно-
го силового блока.
— Некоторые из них уже 
разрабатывают секретные 
планы ведения боевых 
действий не только без 

помощи США, но и без зна-
чительной части инфра-
структуры командования 
и управления НАТО, — от-
мечается в публикации.
В настоящее время Ва-
шингтон выводит с терри-
тории Германии 5000 сво-
их военных.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Европа готовится ответить Трампу 
пощечиной и своим силовым блоком

Культурное наследие, которое нужно сохранить
1

Испытывают 
терпение России

В странах Прибалтики — Литве, Латвии и Эсто-
нии — паника из-за пролетающих там беспи-
лотников. Объявили воздушную тревогу, 

и люди начали прятаться в укрытиях. Эксперты 
предполагают, что с Украиной мог быть подписан 
договор на использование территории Прибалтики 
для запуска дронов, который еще не вступил в си-
лу, поэтому сейчас украинские беспилотники ак-
тивно сбивают. 
Несмотря на позицию и ри-
торику прибалтийских госу-
дарств, применение удар-
ных беспилотных летатель-
ных аппаратов с их террито-
рии делают их напрямую 
вовлеченными  в  удары 
по России. Места запуска 
беспилотников отслежива-
ются и классифицируются. Статья НАТО о коллек-
тивной самообороне здесь не действует, потому что 
решение по ударам принимается без согласования 
с другими членами альянса. А это уже расценивает-
ся как нападение. 
Я считаю, что есть два варианта развития событий. 
Первый предусматривает, что руководство Литвы, 
Латвии и Эстонии не пойдет на поводу у манипуля-
торов, прислушается к России, поймет, что эти дей-
ствия неприемлемы, и возьмет курс на снижение 
конфронтации с нашей страной. 
Второй же вариант подразумевает, что прибалтийские 
страны продолжат попытки вмешаться в конфликт. 
И в этом случае со стороны России возможно приме-

нение всего комплек-
са средств вооруже-
ния, вплоть до ударов 
тактическим ядер-
ным оружием. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ПРИМЕНЕНИЕ 
БЕСПИЛОТНИКОВ 
С ТЕРРИТОРИИ 
ПРИБАЛТИКИ ГРО
ЗИТ СЕРЬЕЗНЫМИ 
ПОСЛЕДСТВИЯМИ

МНЕНИЕ

ПАВЕЛ ГОЛИЦИН
ПОЛИТОЛОГ, ВОЕННЫЙ ЭКСПЕРТ

Международный фес-
тиваль «Интермузей» 
проходит с 1999 года 
при поддержке Мини-
стерства культуры 
и Союза музеев Рос-
сии. Фестиваль стал 
ведущей площадкой 
для обсуждения раз-
вития культурных ин-
ституций и обмена 
опытом.

СПРАВКА

НУРЛАН 
АБДРАШИТОВ
ПОЛИТОЛОГ 

Европа готовится выра-
зить недоверие всему 
блоку НАТО. Связано 
это в первую очередь 
с персоной Трампа, ко-
торый кошмарит Евро-
союз с первого дня сво-
его президентства.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В
ладимир Путин при-
был в Китай с офи-
циальным визитом 
19 мая, и встрети-
ли его на площади 

Тяньаньмэнь очень радуш-
но. Си Цзиньпин подметил 
особый характер отношений 
между нашими странами. 
Президент РФ же поблаго-
дарил китайскую сторону за 
теплый прием.
— Нынешний официальный 
визит проходит в юбилей-
ный год для российско-ки-
тайских отношений: 25 лет 
назад был заключен важней-
ший межгосударственный 
договор — о добрососедстве, 
дружбе и сотрудничестве — 
и тем самым была положена 
прочная основа для всемер-
ного развития всеобъемлю-
щего партнерства и страте-
гического взаимодействия 
двух наших стран, — сказал 
Владимир Путин. 
Стороны приняли совмест-
ное заявление о дальнейшем 
укреплении партнерства 
и российско-китайских от-
ношений. Оно подразуме-
вает стратегическое взаи-
модействие и отношения, 

основанные на добрососед-
стве, дружбе и сотрудниче-
ства. Заключен и пакет из 
около 40 межпра-
вительственных, 
межведомствен-
ных и корпора-
тивных докумен-
тов, многие из ко-
торых нацелены 
на дальнейшее 
углубление эко-
номической кооперации. 
— Россия и Китай являют-
ся друг для друга важными 
торговыми партнерами. 

В 2025 году товарооборот 
достиг почти 240 миллиар-
дов долларов, расширилась 

его с трук тура, 
в том числе за счет 
товаров с высо-
кой добавленной 
стоимостью, — 
подчеркнул Вла-
димир Путин. 
Он также отме-
тил, что страны 

ак тивно сотрудничают 
в области энергетики. Так, 
наша страна — один из 
крупнейших экспортеров 

в КНР нефти, природного 
газа, включая сжиженный, 
и угля. Важными остаются 
и отрасли транспортно-ло-
гистических маршрутов, 
ж/д магистралей, гумани-
тарное сотрудничество, вза-
имодействие в сфере спорта. 
Владимир Путин сказал, что 
поддерживает приоритеты 
китайского председатель-
ства на форуме АТЭС в этом 
году и готов оказать необхо-
димое содействие. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

Надежное сотрудничество, 
проверенное временем

Переговоры

Вчера в Китае со-
стоялись перегово-
ры президента РФ 
Владимира Путина 
и председателя КНР 
Си Цзиньпина. 

20 мая. Президент России Владимир Путин (справа) и председатель Китайской Народной 
Республики Си Цзиньпин в Пекине

В ПРОШЛОМ ГОДУ 
ТОВАРООБОРОТ 
МЕЖДУ НАШИМИ 

СТРАНАМИ 
ДОСТИГ ПОЧТИ 

240 МИЛЛИАРДОВ 
ДОЛЛАРОВ
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Елизавета Эктова, ученица 
11-го класса школы № 2065 
и выпускница Детского 
технопарка «Альтаир» РТУ 
МИРЭА, разработала уни-
кальный вентилятор.

Ее самонаводящееся устрой-
ство оснащено камерой. 
Благодаря этому вентиля-
тор распознает лица и пово-
рачивается вслед за челове-
ком, направляя прохладный 
воздух точно на него.
— Я решила сделать венти-
лятор умным, — отметила 
Елизавета Эктова.
Если человек отвернулся, 
то устройство остается в по-
следнем положении. Когда 
лицо снова попадает в поле 

зрения камеры, вентилятор 
возобновляет слежение. 
При этом, если камера не 
замечает движений более 
двух минут, гаджет сам вы-
ключается для эко-
номии энергии.
Для создания устрой-
ства выпускница 
«Альтаира» начер-
тила схему, спроек-
тировала 3D-модель 
корпуса, собрала электрони-
ку и написала программный 
код. Девушке в разработке 
помогал преподаватель Дет-
ского технопарка, сотрудник 
лаборатории радиотехниче-
ских и радиоэлектронных 
средств РТУ МИРЭА Эдвард 
Ратушный.

— Проект Елизаветы — это 
пример того, как техноло-
гическая идея превраща-
ется в законченное устрой-
ство, — отметил успехи уче-

ницы педагог.
Высокую оценку 
разработке дал рек-
тор МИРЭА Станис-
лав Кудж, который 
подчеркнул, что та-
кие проекты — это 

пример грамотного созда-
ния образовательной среды.
В планах у Елизаветы Экто-
вой продолжить развивать 
вентилятор, который будет 
полезен как дома, так и на 
работе.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

Дорогу 
молодым

20 мая отмечают День Вол-
ги. Корреспондент «ВМ» 
отправилась на Химкин-
ское водохранилище, ко-
торое связано с Волгой. 

Химкинское водохрани-
лище по-прежнему играет 
важную роль в системе во-
доснабжения столицы, на-
капливая и храня воду, ис-
пользуемую для питьевых 
и хозяйственно-бытовых 
нужд Москвы и Подмоско-
вья. Об этом «ВМ» 
рассказал эколог, 
ассистент Институ-
та экологии Россий-
ского университета 
дружбы народов 

имени Патриса Лумумбы 
(РУДН), победитель проек-
та «Флагманы образования» 
Президентской платформы 
«Россия — страна возмож-
ностей» Дейби Охеда Амайя.
— Химкинское водохрани-
лище имеет большое транс-
портное значение — это 
начальная точка основной 
судоходной трассы Канала 
имени Москвы, — расска-
зал эколог Дейби Охеда 
Амайя. — На берегу водохра-

нилища расположен 
Северный речной 
вокзал, от причалов 
которого отправ-
ляются теплоходы, 
связывающие Мо-

скву с другими регионами 
России. Помимо этого, на 
водохранилище работает 
Сходненская ГЭС — одна из 
старейших гидроэлектро-
станций России, участвую-
щая в обеспечении энерге-
тической системы страны.
Эколог Дейби Охеда Амайя 
подчеркнул, что сейчас эко-

логическое состояние Хим-
кинского водохранилища 
можно назвать меняющим-
ся, но контролируемым, 
и требует постоянного мо-
ниторинга и дополнитель-
ных природоохранных мер.
— На учас тке регуляр-
но проводятся работы по 
ликвидации загрязнений 
и очистке дна водоема, — 
подчеркивает эколог Дейби 
Охеда Амайя. — Специали-
сты убирают накопившийся 
иловый осадок, вывозят тон-
ны мусора, включая остатки 
поваленных деревьев, сухо-
стой и другие загрязнения, 
мешающие поддержанию 
нормального состояния 
экосистемы. А на станциях 
водоподготовки вода про-
ходит несколько этапов 
очистки, от грубой до самой 
тонкой. Кроме того, ведется 
постоянный мониторинг ка-
чества воды.
А еще Химкинское водохра-
нилище уже не первый год 
остается довольно популяр-
ным местом отдыха. Кроме 
того, здесь оборудованы 
пляжи, яхт-клубы, прогулоч-
ные зоны и места для водно-
го спорта. 
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Среда 
обитания

Химкинское водохранилище входит в состав соору-
жений Канала имени Москвы. Его строительство на-
чалось в 1931 году. А уже в 1937-м он открылся 
для движения пассажирских и грузовых судов. С по-
явлением канала водопотребление москвичей вырос-
ло до 600 литров в сутки из расчета на одного жителя. 

СПРАВКА

Москвичка Таисия Табу-
рова недавно вернулась 
из Китая, где прошла не-
дельное обучение в од-
ной из шаолиньских ака-
демий. Таисия рассказа-
ла «ВМ», как решилась 
на поездку и через что ей 
пришлось пройти.

Девушка несколько меся-
цев готовилась к жесткому 
режиму, ежедневным тре-
нировкам. 
— С детства я мечтала обу-
чаться боевым искусствам. 
Все началось после 
просмотра мульт-
фильма «Кунг-фу 
Панда», меня очень 
вдохновил образ 
Тигрицы — силь-
ной,  дисципли-
нированной и уверенной 
в себе. Я тренировалась до-
ма перед зеркалом, пыта-
лась повторять движения 
и представляла, что однаж-
ды окажусь в настоящей 
академии кунг-фу. А в кон-
це 2025 года мне попалось 
видео девушки из шаолинь-

ской академии, и в тот мо-
мент я поняла — если не 
сейчас, то уже никогда. Так 
я начала готовиться к по-
ездке в Китай, — рассказа-
ла Таисия Табурова.
Процесс подготовки у мо-
сквички занял полтора 
месяца. По словам Таисии, 
самым сложным оказа-
лось не адаптация и при-
выкание к физическим 
нагрузкам, а моральная пе-
рестройка себя под совер-
шенно другой ритм жизни.
— Я понимала, что меня 

ждут ранние подъ-
емы, постоянная 
усталость и отказ 
о т  п р и в ы ч н о г о 
комфорта. Тяжело 
давалась и подго-
товка тела: у меня 

не было хорошей вынос-
ливости и гибкости, а для 
кунг-фу это очень важно. 
Ближе к окончанию свое-
го пребывания в академии 
я тренировалась по три 
раза в день, — отметила Та-
бурова.
Девушка занималась сило-
выми тренировками, кар-
дио и растяжкой, а также 
постепенно меняла режим 
сна и питания.
— В первые дни я чувство-
вала только сильную уста-
лость и боль во всем теле. 
Но потом появилось совсем 
другое состояние — будто 
внутри становится тише. 
После тренировок приходи-
ло ощущение спокойствия 
и внутренней устойчиво-
сти, — отметила Таисия.
Сейчас Таисия активно за-
нимается в спортзале, что-
бы вернуться в Шаолинь 
не на неделю, а минимум 
на полгода.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Каждую неделю Служба новостей предлагает читателям «ВМ» самые 
главные городские новости, самые необычные истории, самые 
любопытные открытия, самые удачные проекты и ключевые тренды 
недели. Мы продолжаем регулярную рубрику. Наши журналисты 
всегда в курсе самых значимых событий города.

До Волги рукой подать: водохранилище остается 
важной частью речного канала 

Шаолиньские монахи 
научат терпеть боль, 
чтобы стать воином

Школьница спасет всех от жары

20 мая. Ассистент Института экологии РУДН Дейби Охеда Амайя у Химкинского 
водохранилища. ФОТО: АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА

9 апреля. Москвичка Таисия Табурова изучает основы 
кунг-фу в Шаолине

■  Бьют и не щадят. 
В основе — удары 
руками и ногами, 
стойки, прыжки, 
блоки, растяжка, 
координация и ра-
бота над выносли-
востью. 

■  Родина кунг-фу. 
Монастырь Шао-
линь считается ро-
диной и храните-
лем кунг-фу. После 
выхода фильмов 
о нем единобор-
ства стали популяр-
ными в Европе.

ФАКТЫ

Китай 
близко

Современные 
технологии
■  Металлургия. Сту-
денты МИФИ разра-
ботали прибор ра-
диоизотопного кон-
троля.

■  Космос. Студенты 
Бауманки создали 
малый космиче-
ский объект нового 
формата.

■  Бизнес. Выпускница 
«Вышки» создала 
проект по оптимиза-
ции бизнес-процес-
сов через ИИ.

ТОПРАЗРАБОТОК
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Вчера исполнилось 
30 лет работы благотво-
рительной организации 
«Детские деревни SOS» 
в Москве и Московской 
области. Это сообщество 
многодетных семей, ко-
торые растят детей, 
оставшихся без попече-
ния родителей.

За 30 лет суще-
ствования Детской 
деревни SOS Томи-
лино семью обрели 
уже 348 детей, а се-
годня в ней живут 
73 ребенка, окруженные 
заботой и любовью. 
— Каждая семья и каж-
дый ребенок получают 
комплексную поддержку 
специалистов наших бла-
готворительных организа-
ций, которые специализи-
руются именно на оказа-
нии помощи детям с опы-
том сиротства, — делится 

исполнительный дирек-
тор благотворительной 
организации «Детские де-
ревни SOS» Николай Слаб-
жанин. — Каждый такой 
случай — это отдельная 
история. Родители вместе 
со специалистами и дру-
гими семьями делают 
все для того, чтобы дети 

росли в атмосфе-
ре любви, заботы, 
уважения и безо-
пасности.
В о т  у ж е  10  л е т 
специалисты по-
могают кровным 

семьям справляться с раз-
ными сложностями для 
того, чтобы предотвра-
тить проблему социаль-
ного сиротства — чтобы 
дети не попадали ни вре-
менно, ни тем более по-
стоянно в интернатные 
учреж дения.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

В 
этом году слет про-
ходит уже в шестой 
раз. Среди участ-
ников не только 
п р е д с т а в и т е л и 

сантехнической отрасли, 
но и строители, дизайнеры, 
проектировщики и архитек-
торы из разных регионов 
России. Среди участников 
как опытные специалисты, 
так и начинающие мастера.
— Одна из главных задач 
мероприятия — повыше-
ние уровня квалификации 
современных представите-
лей отрасли. Здесь участни-
ки могут знакомиться друг 
с другом, обмениваться 
различными ноу-хау и раз-
вивать сантехническое 
и монтажное дело, — рас-
сказывает подробности ос-
нователь всероссийского 
слета сантехников Алексей 
Космынин.
Шутливо напоминая об об-
разе сантехника в фильме 
«Афоня», он дополняет, что 
на сегодняшний день, не-
смотря на более высокий 
уровень квалификации 
специалистов, предвзятое 
отношение к этой профес-
сии остается. Развенчива-
ние этого мифа — еще одна 
задача мероприятия.

Обмен знаниями и техни-
ками на слете ведется не 
только во время беседы. 
Буквально на каждом шагу 
гости мероприятия, сту-
денты или практикующие 
мастера могут опробовать 
свои способности в деле. 
Так, около стенда столичной 
компании по производству 
теплоизоляционных мате-
риалов желающим предла-
гают выполнить интересное 

задание: при помощи стусла 
(столярного приспособле-
ния для распилки) вырезать 
заготовки и смонти-
ровать под прямым 
углом на макете тру-
бу из утеплителя.
— Эта задача требу-
ет от специалиста 
навыка оценки си-
туации. Глядя на макет, он 
должен определить, сколько 
частей и какой формы необ-

ходимо нарезать, — объяс-
няет Александр Парфенов, 
региональный представи-

тель компании.
За пределами па-
вильона для участ-
ников развернулся 
настоящий чемпио-
нат. В рамках одно-
го из этапов необхо-

димо продемонстрировать 
навыки работы с газовым 
котлом. В этом деле пробу-

ют себя и студенты Коллед-
жа архитектуры и реинжи-
ниринга № 26. 
— Обучение дает мне все 
знания, которые могут при-
годиться в работе. Я в этом 
у бедился,  с  легкос тью 
выполнив предложенное 
задание, — рассказывает 
Даниил Веденеев, студент 
2-го курса КАДРа № 26, об-
учающийся на техника по 
вентиляции.

На следующем этапе перед 
участниками стоит уже 
иная задача. Нужно выя-
вить ошибки, которые бы-
ли допущены нерадивым 
специалистом при работе 
с индукционным газовым 
котлом.
— Задача была не из легких. 
Даже не все удалось вы-
полнить. Здорово, что ин-
структоры объясняют все 
нюансы, ведь эти вещи дей-
ствительно когда-то могут 
пригодиться, — отмечает 
участник слета и монтаж-
ник Олег Потапов.
Подобные профильные ме-
роприятия проходят не толь-
ко в Москве, но и в Санкт-Пе-
тербурге, Нижнем Новгоро-
де, Астане и Алма-Ате.
АЛИНА МОИСЕЕНКО 
a.moiseenko@vm.ru

Есть такая 
работа

Я отведу 
тебя в музей

Школа № 188, ныне входя-
щая в образовательный 
комплекс № 1501, на свое 
90-летие собрала у себя 
выпускников-ветеранов, 
которые поделились исто-
рией создания главной до-
стопримечательности 
учебного заведения — му-
зея «Боевая слава ради-
стов-партизан». 

Бывший директор школы 
№ 188, а ныне замдиректо-
ра школы № 1501 Татьяна 
Словак вспоминает, что 
в 1975 году наделала много 
шума статья, опубликован-
ная в «Вечерней Москве», — 
«Где училась радистка Кэт?».
— Ее посвятили нашей вы-
пускнице Александре Ани-
симовой. Она выпустилась 
в  мае 1941 года, 
а потом, с началом 
войны, поступила 
в школу радистов. 
Ее готовили в парти-
заны и в 1944-м за-

бросили в оккупированную 
Польшу. При этом незадолго 
до статьи на экраны вышел 
фильм «17 мгновений вес-
ны», где прототипом радист-

ки Кэт послужила 
как раз Саша, — го-
ворит Татьяна Сло-
вак. — Все обсужда-
ли эту публикацию, 
сама героиня при-

ходила в школу, и в итоге 
было решено создать музей. 
Для экспозиции собрали 
воспоминания однополчан 
Анисимовой, удалось даже 
достать уникальную радио-
станцию «Белка». 
Учитель русского языка 
и литературы Ирина Гри-
шина, которая отвечает за 
школьный музей, добавила, 

что раритетное средство 
связи даже было представ-
лено на выставке школьных 
музеев в Музее Победы.
— Это большая честь, что 
наши экспонаты выстав-
лялись в главном военном 
музее страны, — говорит 
Ирина Гришина.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Сантехники показали мастерство

«Вечерка» вдохновила на создание музея радистов Чужих детей не бывает: юбилей 
заботы, любви и безопасности

20 мая. Региональный представитель столичной компании по производству теплоизоляционных материалов Александр 
Парфенов проводит мастер-класс в рамках слета сантехников. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

20 мая. Учитель литературы Ирина Гришина показывает 
экспонаты школьного музея. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ

Вчера на юге сто-
лицы прошел Все-
российский слет 
сантехников. «ВМ» 
посетила меропри-
ятие и пообщалась 
с представителями 
отрасли.

■  Оценивать ситуа-
цию. Хороший сан-
техник должен уметь 
быстро определять 
масштаб проблемы 
и перечень необхо-
димых инструментов 
и материалов.

■  Разбираться в ана-
логах. Не помешает 
грамотному специа-
листу знание рынка. 
Аналоги инструмен-
тов или материалов 
могут пригодиться 
в любой момент.

■  Ориентироваться 
в проблеме. Полез-
ным для сантехника 
окажется и умение 
грамотно и каче-
ственно решать 
нестандартные 
задачи.

ДОЛЖЕН УМЕТЬ

Музей Победы на По-
клонной горе совмест-
но с Департаментом 
образования и науки 
города Москвы на по-
стоянной основе 
в своих фондах реали-
зует программу 
«Школьный музей 
Победы» и с сентября 
2019 года проводит 
выставки экспозиций 
лучших школьных 
музеев. 

ИНТЕРЕСНО

Доброе 
дело
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Мы с фотографом поехали 
к ней, Михаил Александро-
вич нас туда сопровождал, 
а на обратной дороге мы 
слово за слово выяснили, 
что наш харизматичный 
проводник — уникум, а впе-
реди — такое вот событие. 

■
…Миша родился в Москве, 
22 августа 1946 года. Сме-
ется: никто не знал, что этот 
день объявят праздником, 
Днем национального флага 
России. Почетно! Жили они 
на Ленинградке, в комму-
налке. Мишкой назвал его 
старший брат Олег: ново-
рожденный показался ему 
похожим на медвежонка. 
Ныне к своему имени Миха-
ил Александрович, глубоко 
верующий, относится тре-
петно: если назван как ар-
хангел Михаил, что был ра-
вен Богу, то уж будь любез-
ен — соответствуй. Так что 

требования к себе Мытарев 
предъявляет самые жесткие.
У него за плечами — пять 
высших образований. Все 
получены, как говорится, 
«в соответствии с интере-
сами». Первым, базовым, 
стал МАИ (специалист по 
системам автоматического 
управления летательных ап-
паратов). Потом он окончил 
популярный когда-то Ин-
ститут марксизма-лениниз-
ма, далее получил диплом 
психолога, потом отпра-
вился в Институт культуры 
(получил хоровое вокаль-
ное образование, у Мыта-
рева — отличный тенор), 
а также стал… магистром 
богословия. Впечатляет. 
В МАИ, на первом курсе, он 
впервые сдал кровь. Шел 
1965 год, в институт регу-
лярно наведывался Красный 
Крест. У Миши оказалась 
IV положительная группа, 

ценная. Сдал — как и все, 
но тогда донорская тема его 
как-то особенно не впечат-
лила.
После института Мишу Мы-
тарева вместе с другими 
отучившимися на военной 
кафедре студентами должны 
были отправить на военные 
сборы в Псковскую область. 
Но перед этим папа — во-
енный моряк, капитан пер-
вого ранга, — достал сыну 
путевку в горно-
лыжный санато-
рий неподалеку 
от Львова, чтобы 
тот малость пере-
дохнул. К этому 
моменту Миша 
был довольно са-
мостоятельным 
парнем, мастером спорта по 
подводному плаванию, но на 
длительное время без роди-
тельского надзора он остал-
ся впервые. И открыл для 

себя — Мытарев краснеет 
щеками и смущается — мест-
ный дегустационный зал, где 
за  две недели надегустиро-
вался так, что до Москвы до-
брался с трудом. Олег, к тому 
времени уже опытный врач, 
понял, что дело плохо, и от-
правил брата-гуляку в боль-
ницу в Сокольники. Спасла 
Мишу донорская кровь — 
ему сделали несколько пе-
реливаний. И тут с ним что-

то и произошло. 
Помимо жгучего 
стыда, Миша глу-
боко прочувство-
вал участие чу-
жих людей в своей 
жизни и испытал 
невероятную бла-
годарность к тем, 

чья кровь текла теперь по 
его венам. Он не знал имен 
этих людей, не мог подать 
им руки, но они, их желание, 
чтобы он поправился, отны-

не жили в нем. И он понял, 
что обязательно отдаст этот 
долг… 

■
Восстановившегося Мыта-
рева отправили в армию 
в городок Плунге в Литве. 
Два с половиной года он от-
служил в ракетных войсках 
стратегического назначе-
ния. В армии он был на хо-
рошем счету, в конце служ-
бы ему предлагали остать-
ся, и условия ему, в общем, 
нравились, но хотелось 
в Москву. Несколько раз, 
кстати, он сдавал кровь и во 
время службы, но, признает, 
бессистемно. Вернувшись 
домой, он вышел на работу 
в Институт биофизики. Сна-
чала просто как инженер. 
А узнав, что там проводятся 
различные эксперименты, 
загорелся новым делом. 
. . . П р и р о д а  н а д е л и л а 
Мытарева отличным — 

С 
началом СВО Ми-
хаил Мытарев, мно-
го лет сдававший 
кровь в Центре кро-
ви ФМБА, осознан-

но стал донором в Госпитале 
имени Н. Н. Бурденко. «Там 
ребята наши лежат, хочу, 
чтобы моя кровь помогала 
спасать жизни и возвращала 
бойцам здоровье», — гово-
рит Михаил Александрович. 
… П о д ж а р ы й ,  л е г к и й , 
быстрый, как говорят — 
«ртуть». По лестнице бежит 
без хруста в коленях, вызы-
вая зависть. 
— А вы массажик делай-
те,  — посмеив ается он 
и «бьет чечетку» ладонями 
по отутюженным брюкам. 
Шестисотая донация — 
не точка. Останавливаться 
на достигнутом результате 
Мытарев, перед юбилей-
ной донацией побывав-
ший у нас в редакции, не 
собирается. Говорит, по-
ка Бог будет давать силы 
и здоровье, буду донором. 
А теперь — главное. Скоро 
Михаилу Александровичу 
испол нится 80. 

■
Аналогов Мытареву нет. 
Активность его потрясает.  
Он как Фигаро: Мытарев — 
здесь,  Мытарев — там. 
Друзей и знакомых не за-
бывает, знает пол-Москвы. 
А еще — деталь — у него 
в кармане всегда лежат се-
мечки для птиц: кормит 
их везде, поскольку уве-
рен — и пернатым нужно 
помогать. Мимо хмурого 
человека тоже просто так 
не пройдет — непременно 
скажет что-то подбадрива-
ющее. Раз — и заиграла на 
грустном лице улыбка. Все 
это в наше время выглядит 
необычно и надолго сохра-
няется в памяти. А еще он 
обожает жену Ирочку. С ее 
фотографиями не расстает-
ся: показывает — смотрите, 
какую красавицу заполу-
чил. А познакомились они, 
кстати, тоже благодаря его 
внимательности. В далекие 
1990-е он увидел, как моло-
дая женщина тащит баулы, 
помог их донести. И протя-
нул руку судьбе... 
…Познакомились мы, ког-
да он сообщил нашей редак-
ции о грядущем 105-летии 
Валентины Петровны Ми-
наевой, москвички, прошед-
шей три войны, мамы его 
погибшего друга молодости. 

Сегодня в Центре крови Центрального военного клинического госпиталя имени Н. Н. Бурденко — плановое, но очень важное событие. 
На 600-ю донацию придет Михаил Александрович Мытарев, почетный донор, испытатель, в определенных кругах — легенда. Говорят, 
одна донация спасает три жизни. Значит, его «ангельский список» — 1800 человек. Достигнутым он не кичится, да и останавливаться 
не собирается, а еще — делает все, чтобы пропагандировать донорство как социально значимую сферу жизни, полезную и для доноров.

Кровный интерес
Почетный донор России Михаил Мытарев — о пользе длительного регулярного донорства 

13 мая. Почетный донор СССР и РФ Михаил Александрович Мытарев в редакции «Вечерней Москвы». ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

ОН НЕ ЗНАЛ ИМЕН 
ЭТИХ ЛЮДЕЙ, 

НО ПОНИМАЛ, ЧТО 
ЖИВ БЛАГОДАРЯ 
ИХ УСИЛИЯМ 

И ДОЛЖЕН ОТДАТЬ 
ЭТОТ ДОЛГ
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Сколько времени занимают разные виды донаций
Вид донации Время процедуры Общее время

Цельная кровь 5–10 мин ~1 час

Плазма 30–40 мин 1–1,5 часа

Тромбоциты 1,5–2,5 часа до 3 часов

Эритроциты ~1 час 1,5–2 часа

Гранулоциты 2–3 часа до 4 часов

Самые длительные: гранулоцитаферез (до 4 часов) и тромбоцитаферез (до 3 часов). 
Время может варьироваться в зависимости от клиники, оборудования и индивиду-
альных особенностей донора (скорость кровотока, вязкость крови и т. д.). Перед до-
нацией обязателен медосмотр и анкетирование — это добавляет 15–30 минут к об-
щему времени.

КСТАТИ

Самым известным донором в мире считается Джеймс Харрисон из Австралии. Он был 
занесен в Книгу рекордов Гиннесса как самый результативный донор: с 1954 по 2018 год 
он сдавал кровь и ее компоненты 1173 раза. Его называли «Человек с золотой рукой». 
В его крови содержалось редкое антитело Anti-D, которое используется для изготовле-
ния лекарств, предотвращающих гемолитическую болезнь плода и новорожденного 
при резус-конфликте. Его плазма помогла спасти жизни более 2 миллионов младенцев.

СПРАВКА

Советы 
Михаила 
Мытарева 
■  Регулярное дли-
тельное донорство 
обновляет организм 
и удлиняет жизнь.

■  К донации нужно го-
товиться, иначе она 
станет бессмыслен-
ной. За сутки-двое 
до сдачи крови не 
ешьте ничего жир-
ного. Даже один 
съеденный банан 
снижает качество 
крови, по сути делая 
донацию бессмыс-
ленной. 

■  Для поддержания 
формы я сам делаю 
зарядку, хожу 
в спортзал, в бас-
сейн, моржую. Зани-
маюсь также гре-
блей на ялах. Реко-
мендую! 

■  Застой крови часто 
случается в нижних 
конечностях, делай-
те массаж ног и при-
меняйте ударные 
техники: ноги нужно 
«растрясать», чтобы 
кровь не застаива-
лась и не густела 
в микрокапиллярах. 
Это особенно важно 
для девочек любого 
возраста.

■  Тот, кто осознанно 
выбирает путь регу-
лярного донорства, 
автоматически вы-
бирает и здоровый 
образ жизни, и начи-
нает опираться 
на твердые мораль-
ные принципы. Чем 
больше доноров — 
тем нравственнее 
в итоге страна.

ВАЖНО!

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА 
Обозреватель 

Михаил Мытарев (на переднем плане) во время принятия 
армейской присяги. У него были все шансы стать военным

тьфу-тьфу — здоровьем. 
В это время в мире вошла 
в пике космическая гон-
ка: супердержавы бились 
за первенство в покоре-
нии Вселенной. Для этого 
нужно было многое узнать 
о возможностях человека… 
Нюрнбергский процесс 
навсегда запретил исполь-
зовать людей в качестве по-
допытных кроликов, но это 
все же делалось. Засекречен-
ность подобных исследова-
ний больно ударила по «объ-
ектам экспериментов» уже 
в наше время: не имея офи-
циального статуса «испыта-
тель» и «космонавты № 0», 
и их коллеги-испытатели из 
других отраслей оказались 
ущемлены в правах — они 
не имеют ни льгот, ни офи-
циального признания, ни 
соцподдержки. Но кто тогда  
думал об этом? 
— Мы же советские были 
люди, — улыбается он. — 
Рассуждали как? Это нужно 
стране? Да. Какие вопросы? 
...Четверть века, с 1975 по 
2000 год, он принимал уча-
стие во всех эксперимен-
тах, которые устраивали 
и в Институте биофизики, 
и в Институте медико-био-
логических проблем СССР, 
а также в Летно-иссле-
довательском институте 
им. М. Громова и Институте 
военно-космической меди-
цины. Заказывали экспе-
рименты для разных нужд 
как структуры, связанные 
с космосом, так и авиация, 
армия, медицина… 
— Вопрос о том, что может 
перенести, а точнее, прео-
долеть человек, был глав-
ным, — поясняет Михаил 
Александрович, пока я пе-
ребираю горы принесенных 
им фотографий. Увы, с испы-
таний их мало — так же, как 
и у космонавтов «нулевого» 
отряда. Все же было засекре-
чено, не до фотосессий.
— Сильно вам достава-
лось? — зависаю я над фо-
тографией, где Мытарев 
опутан какими-то ремнями. 
— В общем, да, — отвечает 
он, несколько смутившись, 
и продолжает вспоминать… 

■
Да, он идеально подходил 
для экспериментов: был 
терпелив, по-хорошему 
настырен, упрям и быстро 
обрел славу как человек, 
который готов работать до 
самого конца, до полного 
предела. Как-то во время 
экспериментов, связан-
ных с созданием средств 
индивидуальной защиты 
человека от различных не-
гативных факторов, чудом 
не погиб сам, спасая напар-
ника. Да и другие острые 
ситуации были.  
— С одного эксперимента, 
где я в спецкостюме был 
в воде двое суток, бежал 
в туалет, боясь опозорить-
ся, — смеется он. 

Одним из первых экспери-
ментов для него стала отра-
ботка действия космонавтов 
и астронавтов при истори-
ческой стыковке кораблей 
«Аполлон» и «Союз». Имена 
Алексея Леонова, Валерия 
Кубасова и их американских 
коллег Томаса Стаффорда, 
Вэнса Бранда и Дональда 
Слейтона вошли в историю 
покорения космоса. Но до 
того выяснилось, что на ко-
раблях несколько разный 
по составу воздух: у аме-
риканцев выше процент 
кислорода, а у нас — азота. 
Надо было предусмотреть 
шлюзовую камеру и уста-
новить, сколько времени 
понадобится космонавтам 
для привыкания… 
Ну а дальше «градус накала» 
начал повышаться. Мыта-
рева облучали радиацией, 
ища уязвимые места в раз-
работанном защитном ко-
стюме, заставляли дышать 
угарным газом на время 
(«смотрели, сколько протя-
ну до потери сознания...»), 
держали в ледяной воде 
на время («двое суток при 
0 градусов»)… Температура 
тела у него была в это время 
около 35 градусов, но стопы 
отморожены: зимой ощуще-
ния не очень. Но при этом он 
и сейчас практикует плава-
ние в холодной воде, не раз 
становился участником дли-
тельных заплывов... Бр-р!
— О чем вы думали, ког-
да лежали в ледяной воде? 
Ну и дурак ты, Миша? — 
спрашиваю я, непроизволь-
но рассматривая вены его 
рук. — Ничего подобного! — 
машет он руками. — Я ду-
мал… об Урбанском! Пом-
ните фильм «Коммунист»? 
Как он дрова рубил? Я себе 
говорил: «Ты что, не мужик? 
Он мог, а ты — нет?» Тем бо-
лее я был и комсомольцем, 
и в партию вступил. 
— Но цель-то — более мут-
ная! — подкалываю я.
— Да ничего подобного, — 
Мытарев даже сердится 
чуть-чуть. — Я был молод 
и двигал науку вперед. 
И мне самому было инте-
ресно посмотреть, что и как 

получится… Преодоле-
ние — это одно из лучших 
и главных слов в мире. 
Поскольку в структуру Ин-
ститута биофизики входила 
и 6-я клиническая больница 
(«больница атомщиков»), 
в которой было отделение 
переливания крови под ру-
ководством Инги Борисов-
ны Сущенко, сотрудники 
института регулярно сдава-
ли кровь. В 1983 году Мыта-
рев стал Почетным донором 
СССР — звание давали за 40 
донаций. Через три года слу-
чилась трагедия Чернобыля, 

и он сдавал кровь прямым 
переливанием ее пострадав-
шим, а затем начал сдавать 
и плазму. И все равно не учи-
тывал всех донаций.
— Помню, был в детской 
клинической больнице, 
смотрю на играющих дети-
шек и слезы по лицу бегут: 
они не понимают, что у них 
лейкоз… Ну как тут не сдать 
тромбоциты?! 
— Но как же вам сейчас 
разрешают сдавать кровь? 
Простите, Михаил Алексан-
дрович, но вы же не мальчик 
юный. 80 лет скоро… 

— Да что вы, моя дорогая, — 
смеется Мытарев. — А кто 
запретит? Возрастного огра-
ничения нет. К качеству мо-
ей крови никаких придирок 
тоже нет. Но самое главное, 
поймите: это очень полезно. 
Это полезно и потому, что 
в крови всегда есть нужда 
и для донора. Еще в Средние 
века многие болезни лечи-
ли кровопусканием. Под-
черкну — я говорю именно 
о регулярном донорстве! 
Когда человек регулярно 
сдает кровь, у него активнее 
работают все кроветворные 

органы, что поддерживает 
общий тонус. Это особен-
но важно для мужчин, по-
скольку функции такого 
компенсаторного механиз-
ма развиты у них слабее, чем 
у женщин.

■
…Наверное, если бы Миха-
ил Александрович сдавал 
кровь непосредственно в зо-
не проведения специальной 
военной операции, кто-ни-
будь из полевых командиров 
написал бы «наверх» письмо 
с просьбой присвоить ему 
статус участника СВО и да-
же Героя России — по сово-
купности совершенного. Та-
кие попытки были, кстати. 
Вот копия письма Гендирек-
тору ФГБУ ГНЦ РФ — ФМБЦ 
имени Бурназяна.  Дв а 
Героя России, летчик-кос-
монавт Павел Виноградов 
и инструктор-испытатель 
авиационно-космической 
техники Виктор Рень, сочли 
делом совести и чести до-
биться присвоения Мыта-
реву звания героя. Проци-
тирую письмо: «…Он всегда 
работал до крайнего преде-
ла своих возможностей. По-
этому в ряде экспериментов 
им были достигнуты такие 
результаты, которые ока-
зались недосягаемыми для 
других испытателей... (…) 
В коллективных экспери-
ментах всегда проявлял 
дух товарищества, помощи 
и поддержки тем, кто был 
рядом, что однажды позво-
лило ему фактически спасти 
жизнь другому испытателю, 
когда оба оказались в тяже-
лой критической ситуации 
в одном из высотных экспе-
риментов. Он сам и его на-
парник серьезно пострада-
ли, но остались живыми…» 
Это письмо было написано, 
когда у Мытарева было все-
го («всего !) 420 донаций. 
И ничего оно не изменило. 
— Не надо мне ничего, — от-
махивается он. — А было бы 
такое признание, я бы его 
использовал только на бла-
го коллегам-донорам и ра-
ди продвижения донорства, 
поскольку это и для госу-
дарства важно, и для самих 
граждан. У нас ведь сколько 
проблем с той же демогра-
фией, со здоровьем. А это — 
спасение, поверьте.
…На прощание он… за-
пел. Неожиданно. Тенору 
аплодировала вся редак-
ция. Сегодня есть повод 
аплодировать ему стоя. 
С 600-й, Михаил Алексан-
дрович! Так держать! 
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Портреты современников: 
собаки, тигры и лемуры
В Дарвиновском музее 
проходит выставка худож-
ника-анималиста Сергея 
Цигаля «Ушедшая эпоха». 
На ней представлено бо-
лее 50 работ.

В экспозиции — 10 работ 
Сергея Цигаля из фондов 
Дарвиновского музея и бо-
лее 40 из личной коллекции 
художника. Особое место 
в его творчестве занимает 
анималистика — создание 
портретов животных. Так, 
посетители смогут увидеть 
работы из серий «Ушедшая 
эпоха», «Лотосы» и«Лему-
ры», созданные в период по-
сещения Острова лемуров 
в Южном парке птиц «Ма-
линки» Ростовской области. 
Кроме того, в преддверии 
Дня тигра будут показаны 
две работы мастера — «Бе-
лый тигр» и «Тигрята».
Особого внимания заслу-
живает серия «Портреты со-
временников». Ее название 
иронично — вопреки ожи-

даниям, в ней будут пред-
ставлены не образы людей, 
а портреты собак, принадле-
жащих друзьям художника. 
По признанию маэстро, он 
может запамятовать, как 
зовут человека, но вот имя 
питомца — никогда. Первой 
работой серии стал портрет 
Дуни — ирландского волко-
дава художника. Экспози-
ция открыта до 26 июля.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
a.eroshenko@vm.ru

В 
результате очных 
прослушиваний, 
которые прохо-
д и л и  с  о к т я б р я 
2025-го по март 

2026 года, были отобраны 
73 участника из Армении, 
Белоруссии, Бельгии, Бра-
зилии, Казахстана, Китая, 
Колумбии, Узбекистана 

и Эстонии. Конкурс прошел 
в двух возрастных группах. 
Победителем в младшей 
группе стал участник из 
Китая, ученик Московской 
академии имени Гнесиных 
Ни Ченьчже.
— Для меня такие конкур-
сы — отличный способ по-
казать себя и свои 
навыки, — гово-
рит Ченьчже. — 
Мне повезло, что 
когда я жил в Ки-
тае, то попал на ма-
стер-класс к Юрию 
Богданову.  Ему 
понравилась моя 
игра, и он пригласил меня 
в Москву учиться. И с вось-
милетнего возраста я живу 
там с родителями.
В старшей группе победи-
телем стал пианист, ученик 
Академии имени Гнесиных 

Роман Соснин. Он занял 
второе место. В третьем 
туре он исполнил «Концерт 
№ 1 и № 2 с оркестром» 
Дмитрия Шостаковича.
— Я сам из Рязани, но уже 
долгое время живу и учусь 
в Москве. Когда играешь 
такие произведения, как 

композиции Дми-
трия Шостакови-
ча, то понимаешь, 
что это за музыка: 
1943 год, война, 
разруха от немец-
ких снарядов. Че-
рез музыку можно 
понять чувства 

композитора. Свое уча-
стие в концерте я посвятил 
120-летию Шостаковича, 
которое отмечается в этом 
году, — рассказал Роман.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Столичные пианисты 
прославились на весь мир

Конкурс

ТАКИЕ 
КОНКУРСЫ 
ПОМОГАЮТ 
ПРОДВИГАТЬ 
РУССКУЮ 
МУЗЫКУ 

ЗА РУБЕЖОМ

Вчера в Рязани за-
вершился II Между-
народный форте-
пианный конкурс 
русской музыки. 
Победителями 
стали участники 
из Москвы. 

ЮРИЙ БОГДАНОВ
ЗАСЛУЖЕННЫЙ АРТИСТ 
РОССИИ, ПРОФЕССОР 
РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ 
МУЗЫКИ ИМЕНИ ГНЕСИНЫХ, 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
РУКОВОДИТЕЛЬ КОНКУРСА

Несомненно, этот кон-
курс важен и для попу-
ляризации русской 
музыки за границей. 
Для того чтобы принять 
участие в конкурсе, не-
обходимо было выучить 
программу из произве-
дений русских компози-
торов. Если участники 
выучили ее один раз, 
то с вероятностью 
100 процентов они будут 
исполнять ее у себя 
на родине, продвигая 
русскую музыку.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сергей Цигаль родил-
ся 6 декабря 1949 года 
в семье художников. 
Окончил РГХПУ имени 
Строганова и геогра-
фический факультет 
МГУ. Член Московско-
го союза художни-
ков. С 2018 года — 
член-корреспондент 
Российской академии 
художеств. 

ДОСЬЕ

20 мая. Пианист Роман Соснин готовится к закрытию II Международного конкурса русской фортепианной музыки в Рязани. 
ФОТО: АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
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Точка

Сегодня точку в номере ставит двухместный многофункциональный истребитель пятого поко-
ления Су-57Д, который совершил свой первый полет. Машину, разработанную специалистами 
Объединенной авиастроительной корпорации (входит в состав госкорпорации «Ростех»), поднял 
в небо шеф-пилот ОКБ Сухого, Герой России, летчик-испытатель Сергей Богдан. 
Многофункциональный комплекс фронтовой авиации Су-57 создан для решения широкого спек-
тра боевых задач. Он способен поражать воздушные, наземные и морские цели. Самолет может 
применяться круглосуточно, в том числе в сложных метеоусловиях.

Вчера курс доллара на российском межбанков-
ском рынке опускался ниже 70 рублей впервые 
с 7 февраля 2023 года. Для граждан такая ситуа-
ция выглядит выгодной. Однако экономисты от-
мечают, что эффект от сильного рубля распреде-
ляется неравномерно и может привести к нега-
тивным последствиям для бюджета и бизнеса.

Вопрос дня
Курс доллара опускался 
ниже 70 рублей впервые 
за три года. И как вам?

РОМАН ДМИТРИЕВ
ФИНАНСОВЫЙ АНАЛИТИК, 
ПРЕЗИДЕНТ АССОЦИАЦИИ 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
ИНВЕСТОРОВ 

Крепкий рубль дает кра-
ткосрочную выгоду для 
потребителей, но созда-
ет нагрузку на бюджет 
и экспортеров. Выгоду от 
снижения курса доллара 
ощутят обычные люди 
и покупатели импортных 
товаров: техники, одежды, 
лекарств и даже автомоби-
лей. Крепкий рубль также 
сдерживает инфляцию, 
так как импорт обходится 
дешевле и меньше влияет 
на цены. 
Однако на бюджет страны 
такое снижение курса дол-
лара влияет негативно. Экс-
портные доходы в рублях 
будут меньше, потому что 
нефть и газ продаются за 
валюту. По оценкам, сни-
жение курса доллара даже 
на один рубль может стоить 
бюджету  100–150 миллиар-
дов рублей в месяц. Бюджет 
2026 года рассчитывался 
исходя из курса примерно 
92 рубля за доллар, поэто-
му текущие уровни создают 
дефицит доходов. Давление 
ощутят и экспортеры — не-
фтегазовые и металлур-
гические компании, кото-
рые получают валютную 
выручку, но расходы несут 
в рублях. 
Однако это временная си-
туация. Большинство экс-
пертов прогнозируют, что 
к концу года доллар может 
вырасти  до 83–85 рублей. 

НАТАЛЬЯ ПРОДАНОВА
ПРОФЕССОР РЭУ 
ИМЕНИ Г. В. ПЛЕХАНОВА, 
ДОКТОР ЭКОНОМИЧЕСКИХ НАУК 

Если сравнивать выгоду 
от падения курса доллара 

для населения, то она бу-
дет значительно меньше, 
чем возможный удар по 
бюджету страны. Россия-
не ощущают эти измене-
ния в достаточно узком 
секторе. Например, когда 
покупают импортные то-
вары в разных категориях, 
зарубежные туры или при-
обретают валюту для своих 
личных целей. 
При этом важно понимать, 
что удешевление импорт-
ных товаров происходит 
не мгновенно, а спустя 
о п р е д е л е н н о е  в р е м я . 
Поэтому эффект от укре-
пления рубля в обычной 
розничной торговле будет 
проявляться не сразу, а по-
степенно.

ВАЛЕРИЙ КОРНЕЕВ
ФИНАНСИСТ, ПОЛИТИЧЕСКИЙ 
АНАЛИТИК

Я считаю, что укрепление 
рубля в текущих условиях 
снижает издержки госу-
дарства и бизнеса за счет 
удешевления импортного 
оборудования, комплекту-
ющих и сырья. Это особен-
но важно для промышлен-
ности, включая высокотех-
нологичные и оборонные 
отрасли, а также для сель-
ского хозяйства.
Для бюджета основной 
источник доходов — на-
лог на добычу полезных 
ископаемых, который 
не зависит напрямую от 
курса валюты. Поэтому 
влияние слабого или силь-
ного доллара на бюджет 
достаточно ограничено 
и проявляется в основном 
через прибыль экспорте-
ров и инвестиционные 
расходы.

Подготовила ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
edit@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

До 14 июня продолжается 
прием заявок на участие 
во Всероссийском проек-
те «Знать. Любить. Гор-
диться!». «ВМ» узнала 
подробности.

В рамках программы состо-
ятся три этапа: региональ-
ный, на котором участники 
пройдут викторины и уз-
нают интересные факты 
о своем крае, окружной, 
где им предстоит создать 

тематические сообщества, 
и финальный — с разработ-
кой туристического марш-
рута.
— Важно, чтобы это был не 
только конкурс о путеше-
ствиях, а возможность для 
молодых людей увидеть, 
чем сильна их малая роди-
на, — отметил заместитель 
руководителя Росмолодежи 
Денис Аширов.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА 
a.petrova@vm.ru

Вчера в Музее Москов-
ского уголовного розыска 
(МУРа) на Петровке, 38, 
состоялась презентация 
книги писателя 
Владимира Га-
лайко (на фо-
то) «Не преда-
дут. Придут. 
Спасут».

Книга посвяще-
на нелегкой ра-
боте оперативных работ-
ников Московского уго-
ловного розыска. Их часто 
называют сыщиками, по-
тому что в дореволюцион-
ное время МУР назывался 
Московским уголовным 
сыском.
Руководитель Благотвори-
тельного фонда «Петров-
ка, 38», бывший главный 
редактор газеты «Петров-
ка, 38» полковник мили-
ции в отставке Александр 
Обойдихин отметил, что 
большинс тв о очерков 
Александра Галайко, во-
шедшие в книгу, когда-то 

публиковались на страни-
цах газеты.
По словам А лександра 
Галайко, не все можно 

рассказывать — 
он хотел сохра-
нить тайну след-
ствия, оградить 
читателя от кро-
вавых подроб-
ностей. 
— Однако я ста-
рался отразить 

всю правду и суть, — объ-
яснил автор книги.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Молодежь расскажет 
о родном крае

Корреспондент собрал
истории громких дел

Владимир Мусиевич 
Галайко родился 
1 августа 1951 года 
в Украинской ССР. 
Окончил факультет 
журналистики Львов-
ского военно-поли-
тического училища. 
Служил в армии 
до 2002 года.

ДОСЬЕ

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42 ● Московская социальная юри-

дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33
● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33

Коллекционирование
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