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Доллар 83,29

Юань 12,39

КУРС 
ВАЛЮТ

Всероссийский молодежный 
фестиваль «#ЗАОДНО» состоится 
на территории парка «Яуза» 28 и 29 августа. 

НА САЙТЕ VM.RU

17

ПРОСТЫЕ ВОПРОСЫ АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Цифровой 
рубль защитит 
сбережения

Как вернуть 
ребенка
в учебный процесс

14

На эксплуатационную 
площадку Мосгортранса 
«Останкино» пришел 
первый электробус сред-
него класса «Е-Сити-
макс-9». Вчера об этом 
сообщил заместитель 
 мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим 
 Лик сутов. 

Новая модель электробуса 
произведена на Павлов-
ском автобусном заводе. 
Его уже начали тестиро-
вать на маршруте № 286 
«Платформа Яуза — Пло-
щадь Академика Люльки».
— В течение девяти меся-
цев специалисты Мосгор-
транса проверят работу 
инновационной машины 

в разных погодных и до-
рожных условиях. По ре-
зультатам испытаний при-
мем решение о закупке 
новой техники для работы 
на маршрутах, — уточнил 
Максим Ликсутов.
Запас хода у этого электро-
буса составляет до 80 ки-
лометров, внутри могут 
ехать более 70 пассажиров, 
есть 21 посадочное место. 
При этом «Е-Ситимакс-9» 
такой же удобный, как 
и все московские электро-
бусы. Он низкопольный, 
есть две просторные пло-
щадки для колясок и вело-
сипедов, USB-разъемы для 
зарядки гаджетов в пути, 
кнопки вызова водителя.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Тестируют новую модель 
электробуса 

ГРАФИКА  ГОРОДА

Циклон принес 
пасмурную погоду
В начале недели в Москве 
синоптики прогнозируют 
ухудшение погоды. 

В понедельник темпера-
тура воздуха держалась 
на уровне 18–20 градусов, 
а уже во вторник среднесу-
точными станут 15–18 гра-
дусов. 
Как рассказал метеоролог 
Михаил Леус, такая погода 
обусловлена циклоном. 

— Столица ощущает влия-
ние тыловой, холодной ча-
сти циклона. В такой ситу-
ации ожидается облачная 
с прояснениями погода, — 
уточнил он. 
Во вторник давление под-
нимется до 757 миллиме-
тров ртутного столба, в по-
недельник это значение 
было равно 755.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru
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В 
районе Коммунар-
ка строят новый 
учебный комплекс 
Московского госу-
дарственного тех-

нологического университе-
та «СТАНКИН». Сейчас на 

площадке лишь котлован, 
но уже через несколько лет 
здесь появится один из са-
мых современных универси-
тетских кампусов в стране. 
— В ближайшие 
годы Коммунар-
ка станет одним 
из ведущих рос-
сийских центров 
с танкоинс тру-
ментальной про-
мышленнос ти. 
Для этого мы ре-
ализуем сразу два знаковых 
проекта, — сказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. 
Первый проект — учеб-
ный и научный комплекс 
 «СТАНКИН». Второй — стро-
ящийся на базе университета 

головной центр компетен-
ций станкоинструменталь-
ной промышленности — от-
раслевой инжиниринговый 
и внедренческий центр 

с  собс тв енной 
производствен-
ной и эксперимен-
тальной базой. 
Дмитрий Черны-
шенко в свою оче-
редь подчеркнул, 
что университет-
ские кампусы соз-

даются в рамках нацпроек-
та «Молодежь и дети». Они 
станут драйверами роста 
субъектов Федерации, обе-
спечат подготовку высоко-
квалифицирован-
ных кадров.

Событие

Стимул роста 
для станкостроения 
Мэр Москвы Сергей Собянин: Комплекс станет драйвером 
развития образования и промышленности 

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
и вице-премьер 
 Дмитрий Черны-
шенко дали старт 
строительству кам-
пуса «СТАНКИН».

ВОЗЛЕ КАМПУСА 
РАСПОЛОЖИТСЯ 
ГОЛОВНОЙ ЦЕНТР 
КОМПЕТЕНЦИЙ 

СО СВОЕЙ ПРОИЗ
ВОДСТВЕННОЙ 

БАЗОЙ

2

24 августа. Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) и заммэра Москвы по вопросам градостроительной политики и строительства 
Владимир Ефимов (слева) обсуждают с вице-премьером РФ Дмитрием Чернышенко строительство кампуса

+13+16

Правительство Мо-
сквы по поручению 
президента России 
Владимира Путина ре-
ализует три проекта 
новых кампусов феде-
ральных вузов. 
В 2024 году заверши-
лось строительство 
кампуса МГТУ имени 
Баумана. В настоящее 
время создается науч-
но-образовательный 
кластер МГСУ. Третьим 
проектом станет новый 
учебный комплекс 
университета 
 «СТАНКИН». 

СПРАВКА

Тепловой аэростат
Это летательный аппарат, подъемная сила которого 
создается за счет нагревания воздуха внутри оболочки 
газовой горелкой.

16 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫПо данным из открытых источников

Оболочка
Оснащается 
парашютным кла-
паном для спуска 
воздуха и манев-
рирования

Гондола
Конструкция, ко-
торая обеспечи-
вает амортиза-
цию при посадке 
и вмещает эки-
паж с топливом

Горелка
Устройство 
для нагрева 
воздуха внутри 
оболочки 

Баллоны 
с топливом
Металличе-
ские емкости, 
содержащие 
сжиженный газ 
под давлением
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Станкостроение получит 
серьезный стимул роста

В рамках нацпро-
екта «Молодежь 

и дети» в России должно 
появиться не менее 40 со-
временных кампусов. Со-
здание учебного комплекса 
«СТАНКИН» и головного 
центра компетенций станет 
серьезным стимулом роста 
отрасли станкостроения. 
— Результатом реализации 
этих проектов станет суще-
ственное ускорение вне-
дрения передовых решений 
и технологий в отечествен-
ном станкостроении — клю-
чевой отрасли, определяю-
щей технологический суве-
ренитет России, — отметил 
Сергей Собянин (на фото). 
У ч е б н ы й  к о м п л е к с 
«СТАНКИН» будет вклю-
чать семь корпусов общей 
площадью 120 тысяч ква-
дратных метров. Цифровые 
информационные модели 
помогли проектировщикам 
кампуса еще до 
начала строитель-
ства проанализи-
ровать, как будут 
взаимодейство-
вать все системы. 
П е р в ы й  к о р -
пус задуман как 
«сердце» учебно-
го комплекса, остальные 
шесть — это центры компе-
тенций, каждый со своим 
набором кафедр и научных 
направлений. 
Учебная часть будет вклю-
чать просторные аудито-
рии, компьютерные клас-
сы, технохаб и лаборато-

рии. Для научной работы 
и конференций обустроят 
конгресс-центр, конфе-
ренц-залы и выставочные 

пространства. 
Планировку вы-
полнят так, что-
бы перемещение 
по кампусу было 
м а к с и м а л ь н о 
удобным и интуи-
тивно понятным. 
Завершить стро-

ительство комплекса пла-
нируют в 2029 году. 
По поручению председателя 
правительства России Ми-
хаила Мишустина, который, 
кстати, является выпускни-
ком «СТАНКИНа», на базе 
университета строится го-
ловной центр компетенций 

станкоинструмен-
тальной промыш-
леннос ти.  В  нем 
р а з м е с т я т  н ау ч -
но-производствен-
ные лаборатории, 
конструкторское 
бюро, опытное про-
изводство и центр 
испытаний метал-
лорежущего инст-
румента. 
Та к и м  о б р а з о м , 
специалисты, уче-
н ы е  и  с т у д е н т ы 
МГТУ «СТАНКИН» смогут 
разрабатывать образцы 
станков различного на-
значения. Будет выстроен 
полный цикл производ-
ства оборудования для от-
расли. 

П р и  в о з в е д е н и и 
центра применяют 
систему высокоско-
ростного индустри-
ального строитель-
ства. Это позволяет 
значительно сокра-
тить сроки работ. За-
вершить объект пла-
нируют в 2027 году. 
Кроме того, Сергей 
Собянин в своем ка-
нале в мессенджере 
«Макс» рассказал 
о проектировании 

нового детского сада в Дани-
ловском районе. Дошколь-
ное учреждение на 300 мест 
планируют достроить в чет-
вертом квартале 2027 года. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

ПРИ ВОЗВЕДЕНИИ 
ЦЕНТРА ПРИМЕНЯТ 
СИСТЕМУ ВЫСО
КОСКОРОСТНОГО 
ИНДУСТРИАЛЬ

НОГО 
СТРОИТЕЛЬСТВА

Территорию, приле-
гающую к Киностудии 
имени Горького, 
благоуст раивают 
на всем протяжении 
Валдайского проезда. 
Пространство для пе-
шеходов станет шире, 
появятся современ-
ные системы осве-
щения. Для детей 
разных возрастов 
установят игровые 
комплексы. Участок 
перед киностудией 
превратится в ком-
фортную зеленую зону 
отдыха с удобными 
скамейками.

КСТАТИ

Лечение 
пройдет 
по единому 
алгоритму
Единый маршрут помо-
щи пациентам с гонар-
трозом — одним из са-
мых распространенных 
заболеваний суставов 
внедрили в столице. 
Об этом вчера рассказа-
ла заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
социального развития 
Анастасия Ракова. 

Новый подход охватывает 
путь от первой жалобы до 
лечения. Его уже опробо-
вали 20 тысяч пациентов.
— Существует много 
подходов к выявлению 
и лечению боли в коле-
нях с разной доказанной 
эффективностью. Чтобы 
предоставить москвичам 
самый быстрый и дей-
ственный подход, веду-
щие столичные специа-
листы разработали еди-
ный алгоритм, — сооб-
щила Анастасия Ракова.
П р и  з а п и с и  к  в р а ч у 
ИИ-сервис анализиру-
ет медкарту пациента 
и симптом. Система са-
ма проверяет наличие 
исследований и при не-
обходимости формирует 
направление на рентген 
до визита к врачу. Это 
позволяет специалисту 
сразу принимать клини-
ческие решения.  
Кроме этого, в алгоритм 
включили и инъекции ги-
алуроновой кислоты в ко-
ленный сустав по единым 
критериям. Процедуры 
проводят в пяти центрах 
компетенции, а состо-
яние пациентов отсле-
живают посредством 
телемедицины. Сложные 
случаи курирует главный 
внештатный травмато-
лог-ортопед Москвы.
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Около 230 тысяч москви-
чей оформили резидент-
ные парковочные разре-
шения начиная с 2012 го-
да. Об этом вчера сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам 
транспорта 
и промышленно-
сти Максим Лик-
сутов (на фото).

Наибольшее чис-
ло разрешений 
оформили в не-
скольких районах столицы: 
лидером стал Пресненский 
район — там зафиксирова-
ли 13,5 тысячи разрешений, 
следом идут Хамовники 

с показателем в 12,7 тыся-
чи. Также в числе лидеров 
Коммунарка — 7,4 тысячи 
разрешений, Таганский рай-
он — 7,2 тысячи и Южное 
Бутово — 6,8 тысячи.

— Мы развива-
ем парковочное 
п р о с т р а н с т в о 
с т о л и ц ы ,  п р и 
этом главное для 
нас — комфорт 
жителей. Рези-
дентные разре-
шения позволя-

ют сохранять приоритет 
для водителей при парков-
ке в своем районе, так как 
им не нужно платить за 
стоянку. Уже почти 230 ты-

сяч мос квичей пользуются 
такой услугой, — пояснил 
Максим Ликсутов.
Разрешение дает жителям 
приоритетное право на 
парковку возле дома. Оно 
позволяет бесплатно остав-
лять автомобиль в своем 
районе в период с 20:00 до 
8:00. При необходимости 
круглосуточной парковки 
услуга обойдется в три ты-
сячи рублей в год. Парко-
вочное разрешение можно 
оформить или продлить он-
лайн на портале mos.ru — 
процедура занимает до ше-
сти рабочих дней.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.u

За шесть лет партнерами 
акции «Выбираем 
вместе» стали более 
350 предприятий и свыше 
110 благотворительных 
фондов. Итоги проекта 
подвели вчера. 

В этом году акция «Выби-
раем вместе» программы 
стимулирования потреби-
тельского спроса «Миллион 
призов» пройдет в столице 
в 11-й раз. 
— Наши предложения бы-
ли поддержаны городски-
ми властями, — отметил 
председатель Торгово-про-
мышленной палаты Мо-
сквы Владимир Платонов.

Каждый участник элек-
тронного голосования на 
выборах в столице получит 
от одной до 50 тысяч призо-
вых баллов — каждый балл 
равен рублю. Их можно 
обменять на скидки в ма-
газинах, оплатить счета 
в кафе и ресторанах, совер-
шить покупки в магазинах 
детских товаров, одежды 
и обуви, пополнить карту 
«Тройка» и поддержать 
благотворительные фонды.
Всего за шесть лет победите-
ли розыгрышей совершили 
заказы более чем 12,5 мил-
лиона товаров и услуг.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Удобная парковка рядом с домом Участники акции получат призы

1

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

Призы в акции за он-
лайн-голосование 
на выборах в текущем 
году смогут получить 
москвичи с полной 
учетной записью 
на mos.ru, проголо-
совавшие онлайн 
на официальном пор-
тале, а за голосова-
ние с помощью тер-
миналов на избира-
тельных участках — 
все жители столицы, 
а также мобильные 
избиратели из других 
регионов России.

ВАЖНО

Центр будет состоять из двух 
корпусов — производственного 
и административно-бытового

Фасады зда-
ния выполнят 
в графитовом, 
серо-белом 
и красном 
цветах

В основу архитектурной 
концепции заложен 
принцип шарнирного 
соединения

Образ механизмов воплощен 
в оконных проемах-иллюмина-
торах с арочным обрамлением

Закругленные 
формы корпу-
сов будут пе-
рекликаться 
с геометрией 
окон

Прилегающую территорию благоустроят, 
установят освещение, уложат газон

Головной центр компетенций

По данным mos.ru
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Деловой разговор о культурном наследии Фабрика объединит производства
Заместитель мэра Москвы 
Наталья Сергунина (на фо-
то) вчера сообщила о де-
талях предстоя-
щей выставки 
«ПРОреставра-
цию». 

Пятая выставка 
«ПРОреставра-
цию. Импорто-
замещение в ре-
ставрационных материа-
лах и технологиях» пройдет 
с 24 по 27 сентября в исто-
рическом здании типогра-

фии Ивана Сытина. Преды-
дущие сезоны объединили 
50 тысяч человек. 

— Посетители 
знакомились с но-
выми реставраци-
онными техноло-
гиями, а эксперты 
из разных стран 
о б м е н и в а л и с ь 
опытом и обсуж-
дали важные для 

отрасли вопросы, — отме-
тила Наталья Сергунина.
В этом году форум снова 
соберет ведущих специ-

алистов по сохранению 
наследия, сотрудников ин-
ститутов, музеев и учебных 
заведений. 
В рамках выставки прой-
дет свыше 220 деловых сес-
сий, мастер-класов и других 
мероприятий. Эксперты 
обсудят подготовку кадров, 
приспособление объектов 
культурного наследия под 
современное использова-
ние, мониторинг качества 
работ. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА 
e.andreeva@vm.ru

В столице возводится 
крупная домостроитель-
ная фабрика. Нулевой 
цикл работ уже завер-
шен. Об этом сообщил 
заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам градо-
строительной политики 
и строительства Влади-
мир Ефимов.

Строительство ведется 
в районе Краснопахорский 
в рамках масштабного ин-
вестиционного проекта 
(МаИП).

— Благодаря действию ме-
ханизма МаИП на терри-
тории столицы создаются 
современные заводы, про-
мышленные технопарки, 
научно-производственные 
и производственные ком-
плексы. Так, на стройпло-
щадке будущей домостро-
ительной фабрики в Крас-
нопахорском районе за-
вершили работы нулевого 
цикла. Готовность объекта 
составляет около 30 про-
центов, его общая площадь 
превысит 24,8 тысячи ква-

дратных метров. Для реали-
зации проекта инвестору 
был предоставлен участок 
по льготной ставке один 
рубль в год, — рассказал 
Владимир Ефимов.
Домостроительная фа-
брика станет производ-
ственной площадкой для 
нескольких предприятий. 
Здесь разместятся конвей-
ерный цех, бетоносмеси-
тельный узел и помещение 
для отделочных работ.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

тысяч москвичей выбрали любимые жанры проекта 
«Музыка в метро». Большинство принявших участие 
в голосовании на «Активном гражданине» предпочита-
ют классику, советскую эстраду, джаз и блюз. 

185
ЦИФРА  ДНЯ

П
одготовка наблю-
дателей для рабо-
ты на предстоящих 
выборах, которые 
пройдут 18–20 сен-

тября, — одна из важных за-
дач Общественной палаты 
Москвы. Сейчас в корпусе 
наблюдателей уже более 
13 тысяч человек. 
Руководитель Об-
щественного шта-
ба Вадим Ковалев 
заявил, что для 
них начался этап 
очного обучения. 
— Каждого наши 
эксперты обучат 
наблюдать за всеми способа-
ми голосования, которые до-
ступны москвичам. Наши на-
блюдатели осваивают новые 
форматы наблюдения, в том 

числе за электронным го-
лосованием на участках, — 
подчеркнул Вадим Ковалев.
Обучение, которое проходят 
наблюдатели, делится на два 
блока: онлайн-курс и очные 
занятия. 
— Те, кто успешно прохо-
дит тестирование после 
онлайн-курса, допускаются 
к очному обучению, — по-
яснил глава Общественного 
штаба.
Разработанная программа 
обучения позволяет разо-
браться в избирательной 
процедуре. Обучающий курс 
содержит понятные инструк-
ции и подробную инфогра-
фику о работе наблюдателей 
на участках, видеоматери-
алы и другую полезную ин-

формацию. 
Н а  з а с е д а н и и 
также выступили 
заместитель пред-
седателя Москов-
ской городской 
избирательной 
комиссии Дми-
трий Реут и упол-

номоченный по правам 
человека в Москве Андрей 
Мецлер. Они рассказали, 
как смогут проголосовать 
отдельные категории граж-

дан, в том числе пациенты 
стационаров, военнослужа-
щие и граждане, находящи-
еся в следственных изолято-
рах, в отношении которых не 
вступил в силу обвинитель-
ный приговор суда. 
— У всех граждан, относя-
щихся к той или иной кате-
гории, будет возможность 
проголосовать на выборах 
в Госдуму. Они смогут отдать 
свой голос с помощью пере-
носных терминалов элек-
тронного голосования, — 
уточнил Андрей Мецлер.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Выборы
ВИКТОР БЛАЖЕЕВ
ЗАМГЛАВЫ ОБЩЕСТВЕННОГО 
ШТАБА ПО ЮРИДИЧЕСКИМ 
ВОПРОСАМ

Жители ряда регионов, 
подавшие заявление 
о голосовании по месту 
нахождения, смогут про-
голосовать на выборах 
глав своих субъектов 
в столице. Поэтому важ-
ность работы наблюда-
телей распространяется 
и за пределы Москвы.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Доступны любые форматы голосования

БОЛЕЕ 
13 ТЫСЯЧАМ 

ОБЩЕСТВЕННЫХ 
НАБЛЮДАТЕЛЕЙ 

ПРЕДСТОИТ ПРОЙТИ 
ОЧНОЕ И ОНЛАЙН

ОБУЧЕНИЕ

Вчера в столице 
состоялось второе 
заседание Обще-
ственного штаба 
по наблюдению 
за выборами. 

24 августа. Председатель Общественного штаба по наблюдению за выборами Вадим 
Ковалев проводит заседание, на котором обсудили вопросы подготовки наблюдателей

Префект оценил итоги благоустройства Черного озера
В Зеленограде (ЗелАО) за-
вершилось комплексное 
благоустройство Черного 
озера. Префект округа 
Анатолий Смирнов оценил 
итоги работ.

Преображение территории, 
прилегающей к Черному 
озеру, и его береговой зоны 
началось в апреле нынеш-
него года. Благоустройство 
провели по просьбе мест-
ных жителей, для которых 
это одно из любимых мест 
отдыха, прогулок и занятий 
спортом. 
Благоустройство велось по-
этапно: сначала демонти-
ровали старые постройки, 

подготовили площадки для 
установки новых конструк-
ций и озеленения, а затем 
приступили к «чистовым» 
работам: укладке газонов, 
оборудованию дорожек, 
установке современных 
светильников, обустройству 
площадок и пляжной зоны.
— На прошедшей неделе 
работы были полностью за-
вершены. Я лично приехал 
осмотреть уже готовую тер-
риторию и могу сказать, что 
увиденным остался дово-
лен, — рассказал Анатолий 
Смирнов. — Изначальный 
проект претерпел некото-
рые изменения, но это было 
неизбежно, учитывая спец-

ифику озера. Конечно, глав-
ный индикатор успеха — от-
зывы наших жителей, и, на-
деюсь, они будут такими же 
положительными, как и об 
обновленном Большом го-
родском пруде в прошлом 
году. 
Теперь Черное озеро — пол-
ноценная зона отдыха. Здесь 
проложили велодорожки, 
установили спортивные 
тренажеры и оборудовали 
детские площадки. У воды 
появился причал и место 
для рыбной ловли, а для при-
нятия воздушных ванн есть 
удобные шезлонги. 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Черное озеро — при-
родная достопримеча-
тельность Зеленогра-
да. Расположено в рай-
оне Савелки, вблизи 
аллеи Лесные Пруды. 
Находится на водораз-
деле рек Ржавка 
и Сходня и с трех сторон 
окружено лесом. Вода 
в озере — темного от-
тенка, поскольку у него 
торфяное дно. Поэтому 
его и назвали Черным. 
Это один из водоемов 
Москвы, где разрешено 
купание.
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Спасатели перед учебным годом отработали действия при пожаре
Вчера в школе № 760 со-
трудники Управления МЧС 
по Северо-Восточному 
административному 
округу провели учения 
по тушению условного по-
жара и эвакуации людей 
из здания.

Был отработан следующий 
сценарий: на пульт дежур-
ного МЧС поступает звонок 
о том, что на втором этаже 
школы случилось возгора-
ние. В течение нескольких 
минут на место происше-
ствия прибывают четыре 
машины. В одной из них спа-

сатели начинают разматы-
вать пожарный рукав. Они 
направляют струю воды 
в окно второго этажа. Вто-
рая машина — с пожарной 
лестницей, которую подни-
мают на верхний этаж для 
спасения людей.
Около школы оборудован 
штаб. В нем руководитель 
учений, начальник дежур-
ной смены службы пожаро-
тушения майор внутренней 
службы Роман Шмаков по 
рации отдает приказы под-
чиненным.
— Данные мероприятия 
проводятся нами ежегодно 

в разных учебных заведени-
ях Северо-Восточного окру-
га для того, чтобы отрабо-
тать навыки пожарных. При 
возникновении реального 
пожара они должны уметь 
быстро работать в типовых 
зданиях. Для этого в школах 
и проводятся учения, — рас-
сказывает Роман Шмаков. 
После окончания меропри-
ятия спасатели собирают-
ся вместе для подведения 
итогов и разбора действий. 
Общая оценка — положи-
тельная.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

24 августа. Сотрудник Управления МЧС по СВАО Роман 
Шмаков на учениях в школе № 760. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ

ИГОРЬ АГАЛЬЦОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА 
СЛУЖБЫ ПОЖАРОТУШЕНИЯ 
УПРАВЛЕНИЯ МЧС 
ПО СЕВЕРОВОСТОЧНОМУ 
АДМИНИСТРАТИВНОМУ 
ОКРУГУ

На учениях присутство-
вал весь педагогический 
коллектив школы. 
Мы совместно повторили 
порядок действий при 
возникновении нештат-
ных ситуаций. Это помо-
жет слаженно действо-
вать в случае ЧС.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

О
рганизаторы поза-
ботились о том, что-
бы создать у гостей 
ощущение празд-
ника. На входе всем 

дарили попкорн в фирмен-
ной упаковке, а на терри-
тории музея-заповедника 
можно было попробовать 
уникальный чай проекта 
«Московское чаепитие». Не-

делю кино в Кускове открыл 
фильм «Евгений Онегин». 
— В этом году гостями Мо-
сковской международной 
недели кино станут голли-
вудские актеры и актер из 
Индии Митхун Чакраборти. 
Будут Кристофер 
Ламберт и Дольф 
Л у н д г р е н .  И х 
присутствие от-
ражает уровень 
интереса к Мо-
сковскому кино-
кластеру со сто-
роны зарубежных 
производителей, — расска-
зал генеральный директор 
АНО «Москино» Георгий 
Прокопов. 
Для москвичей и гостей горо-
да подготовили много инте-
ресного. Так, с 26 по 28 авгу-
ста в кинопарке «Мос кино» 

будет проходить иммерсив-
ное шоу «За кадром и в ка-
дре». Участники увидят, как 
снимаются фильмы, как ра-
ботают специалисты на пло-
щадке, и даже сами смогут 
стать участниками процесса.

П о с м о т р е т ь 
фильмы разных 
жанров можно 
будет на экране 
кинотрака, кото-
рый будет делать 
остановки в Лиа-
нозовском парке, 
на киноз ав оде 

«Мос кино», в Терлецком пар-
ке и на других площадках.  
В мероприятиях киноне-
дели для взрослых и детей 
задействованы городские 
театры, кинотеатры, в том 
числе летние, и площадки 
«Москино».

Новым форматом стала неде-
ля премьер, организованная 
совместно с онлайн-платфор-
мами. Премьерные показы 
проходят одновременно в ин-
тернете и кинотеатрах.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
k.kruglikova@vm.ru

Камера! Мотор!
АЛЕКСЕЙ ФУРСИН
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
СТОЛИЧНОГО ДЕПАРТАМЕНТА 
КУЛЬТУРЫ

Для нас каждая неделя 
кино имеет огромное 
значение для формиро-
вания проектов совмест-
ного производства. 
Наши компании могут 
делать кино для разных 
аудиторий.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Зрители увидят процесс 
создания фильмов

29 АВГУСТА 
ПРОЙДЕТ АКЦИЯ 
НОЧЬ КИНО. 

ЗАПЛАНИРОВАНО 
ОКОЛО 

300 МЕРОПРИЯТИЙ 
РАЗНОГО ФОРМАТА

Вчера в музее-запо-
веднике «Кусково» 
прошло открытие 
III Московской меж-
дународной недели 
кино. 

24 августа. Младший научный сотрудник музея-заповедника «Кусково» Анастасия Хваткова на открытии III Московской 
международной недели кино. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Более 150 тысяч человек 
приняли участие в Боль-
шом фестивале бега, 
который прошел в эти 
выходные в Москве. 

Участники могли выбрать 
подходящий формат и дис-
танцию, а маршрут тради-
ционно пролегал по Садо-
вому кольцу.
Для любителей и опытных 
бегунов были доступны 
дистанции на 5 и 10 ки-
лометров. Самые подго-
товленные атлеты могли 
принять участие в фор-
мате «Соревнования», 
чтобы проверить свои 
силы и побороться за вы-
сокий результат. Те, кому 
была важнее атмосфера 
праздника, чем спортив-
ное соперничество, вы-
брали «Фестиваль движе-
ния». Дистанцию в этом 

формате  можно было 
преодолеть в комфортном 
темпе — легким бегом или 
даже шагом.
Впервые Большой фести-
валь бега объединил и лю-
бителей северной ходьбы. 
Они прошли по специаль-
но подготовленному пяти-
километровому маршруту.
Большой фестиваль бега 
организовал Департамент 
спорта в рамках проекта 
«Лето в Москве». Для го-
стей подготовили не толь-
ко спортивную, но и куль-
турную программу. На 
площадках выступили му-
зыкальные коллективы. По 
итогам фестиваля каждый 
участник получил точную 
информацию о своем вре-
мени, а также пройденной 
дистанции. 
СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Сотрудники уголовного 
розыска задержали 
23-летнего жителя 
Чехова, который был по-
дозреваемым в работе 
курьером у телефонных 
мошенников.

Подозреваемый стал по-
средником между мошен-
никами и жертвой, кото-
рая передала 8,2 миллиона 
рублей. 
— Жертвой стала молодая 
девушка. Сначала ей по-
звонили под видом службы 
домофона и выманили код 
из СМС, а затем «переклю-
чили» на лжегосслужа-
щих, — сообщили о мошен-
нической схеме в Главном 
управлении МВД России 
по Москве. 

Жертва отдала мошен-
никам 800 тысяч рублей 
и сняла со счетов крупные 
суммы, а задержанный 
трижды приезжал за день-
гами и забрал 3,5 миллио-
на из общей суммы. 
— Свой «гонорар» он оце-
нил в скромные 20 тысяч 
рублей, а остальное пере-
вел сообщникам в крипто-
валюте, — уточнили в ве-
домстве.
В отношении подозревае-
мого возбудили уголовное 
дело по части 4 статьи 159 
Уголовного кодекса («Мо-
шенничество»). Молодому 
человеку назначили до-
машний арест в качестве 
меры пресечения, сейчас 
сотрудники МВД ищут 
соучастников преступ-
ления.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

Фестиваль собрал 
150 тысяч бегунов

Курьера мошенников 
задержали за хищение

ГРОМКОЕ ДЕЛО
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М
ероприятие прой-
дет с 11 по 17 сен-
тября в Екатерин-
бурге. В организа-
ции молодежного 

фестиваля, который посетят 
гости из 190 стран, примут 
участие две тысячи добро-
вольцев со всей страны. 
На столичных во-
лонтеров возло-
жат важную мис-
сию. Они будут 
взаимодейство-
вать с иностранца-
ми в Москве в дни 
прибытия и отъ-
е з д а .  Р е б я т а м 
предстоит информировать 
и сопровождать зарубежных 
участников, помогать им 
с навигацией на транспорт-
но-пересадочных узлах.
— Добровольчество — один 
из самых естественных спо-

собов преодолеть языковые 
и культурные различия. Ког-
да люди помогают друг дру-
гу, они быстрее находят об-
щий канал коммуникации, 
учатся слышать друг друга 
и действовать сообща, — 
говорит директор ресурс-
ного центра «Мосволонтер» 
Александр Левит.
По его словам, такой опыт 
будет особенно ценен для 
молодежи.
— Он развивает ответствен-
ность, гибкость, коммуни-
кативные навыки и дает 
возможность увидеть дру-
гую культуру через личное 
общение и совместное де-
ло, — дополняет Левит.
Всего для помощи ино-
странцам в столице будет 

отобрано 350 во-
лонтеров. В чис-
л е  о с н о в н ы х 
требований к до-
бров ольцам — 
грамотная речь, 
о б я з а т е л ь н о е 
знание иностран-
ных языков, уме-

ние взаимодействовать 
с высокопоставленными 
представителями иностран-
ных государств, пунктуаль-
ность, ответственность и до-
брожелательность. Осталь-
ному волонтеров обучат.

Для поддержки иностран-
ных граждан в ресурсном 
центре реализуется отдель-
ный проект «Международ-
ные волонтеры Москвы». 
Он помогает им вливаться 
в столичную волонтерскую 
деятельность.
В столице выстроена систе-
ма поощрения доброволь-
цев. За помощь они полу-
чают записи в электронных 
книжках волонтеров. Часы, 
потраченные на благие де-
ла, можно обменивать на 
баллы проекта «Город зада-
ний». Их, в свою очередь, 
можно тратить на благотво-
рительность или полезные 
сертификаты.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Доброе дело

Волонтеры подскажут и направят

«Мосволонтер» от-
крыл набор добро-
вольцев для помощи 
в организации Все-
мирного фестиваля 
молодежи.

Волонтеры Москвы Ангелина Петрова (имя и фамилия изменены) и Юрий Потолоков 
помогают на Всемирном фестивале молодежи, который состоялся два года назад. 
Они встречают иностранных гостей мероприятия. Фото 2024 года

ВЫСТРОЕНА 
СИСТЕМА 

ПООЩРЕНИЯ 
АКТИВНЫХ РЕБЯТ, 
УЧАСТВУЮЩИХ 

В ЖИЗНИ 
МЕГАПОЛИСА

НАТАЛЬЯ САПРОНОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА 
МТПП ПО ОБРАЗОВАНИЮ

Участие в этом проекте 
поможет волонтерам 
улучшить коммуникаци-
онные навыки. Не сомне-
ваюсь, что наши ребята 
представят столицу с луч-
шей стороны и помогут 
гостям ощутить атмосфе-
ру гостеприимства. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В этом году городские 
службы приведут в поря-
док 426 многоквартирных 
домов в Центральном 
округе. Вчера об этом 
сообщили в Комплексе 
городского хозяйства 
Москвы. 

Самое высокое здание, ко-
торое подлежит в этом году 
обновлению по программе 
капитального ремонта, на-
ходится в Таганском районе, 
на Рабочей улице. 
— 19-этажный жилой дом 
сложной формы был постро-
ен в 2002 году по проекту 

типовой серии. На основ-
ных фасадах имеется вер-
тикальный ряд витражей 
с квадратными декоратив-
ными элементами, а на тор-
цевых — радиусные линии 
лоджий, — сообщили в Ком-
плексе городского хозяйства 
Москвы. 
Специалисты отремонти-
руют фасад дома, входную 
группу, переходные балко-
ны и цоколь. 
Один из самых длинных 
домов в центре столицы — 
шестиподъездное здание на 
Марксистской улице — так-
же ждет капремонт. 

Специалистам предстоит 
восстановить подвальные 
помещения, фасад и крышу, 
заменить магистрали ин-
женерных систем. В насто-
ящее время заканчивают 
утеплять фасад. 
Самое старое здание из тех, 
что предстоит отремон-
тировать в этом году, — 
четырехэтажный дом на 
Садовой-Каретной улице 
1882 года постройки. Его 
фасад обновят, приведут 
в порядок крышу и входные 
группы, заменят водосток. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Капремонт ждет дома разных эпох Ели проверяют каждые два года
Вчера заместительдирек-
тора национального пар-
ка «Лосиный Остров» 
Сергей Жолу-
дев (на фото)
рассказал «ВМ», 
как ведется 
уход за молоды-
ми деревьями.

Сергей Алексан-
дрович, в парке 
сейчас проходит инвента-
ризация лесных культур. 
Что это за работы?
Это плановая инвентариза-
ция участков, где проводи-
лось лесовосстановление. 

Наша цель — оценить со-
стояние молодых насажде-
ний и при необходимо-

сти назначить 
мероприятия, 
которые помо-
гут улучшить их 
рост. 
Проверяют все 
молодые де-
ревья?
Инв ентариз а-

ция охватывает культуры 
первого, третьего и пятого 
года выращивания. Основ-
ной вид — ель, также на ча-
сти площадей растут сосна 
и дуб.

Как проходит инвентари-
зация? 
В каждом лесничестве ра-
ботает специальная комис-
сия. При натурном обследо-
вании проводится пересчет 
живых и погибших рас-
тений: так мы оцениваем 
приживаемость культур. 
Есть какие-то особые тре-
бования к саженцам? 
Их возраст должен быть не 
меньше двух лет. Это повы-
шает шансы на успешное 
укоренение и развитие.
Беседу вела
ЕЛЕНА БОДРИЕНКО
e.bodrienko@vmdaily.ru

Именинница получит в подарок ковер ручной работы 
Вчера в Московском зоо-
парке отметили третий 
день рождения панды Ка-
тюши. Именинница полу-
чила подарок из цветов 
и бамбука. 

Утро в Московском зоопар-
ке началось с праздника 
у вольера Катюши. Поздра-
вить панду с третьим днем 
рождения пришли как со-
трудники зоосада, так и его 
гости. Чтобы отпраздно-
вать трехлетие Катюши, 
посетителям предложили 

поучаствовать в чайной це-
ремонии и мастер-классе по 
созданию ковра с изображе-
нием именинницы.
Сейчас панда весит 98 кило-
граммов, а ее рост на задних 
лапах — 145 сантиметров. 
Впрочем, за три года у име-
нинницы изменились не 
только размеры, но и харак-
тер. По словам директора зо-
опарка Светланы Акуловой, 
Катюша уже демонстрирует 
подростковый нрав.
— Она уже не всегда хочет 
выходить на ветеринарный 

тренинг, если у нее нет на-
строения. И, например, не 
любит дождь. Вот такой 
у нее характер, — рассказа-
ла Светлана Акулова.
У Катюши есть три люби-
мые игрушки: гамак, тазик 
и куб. Ко дню рождения со-
трудники сделали для нее 
новый подарок из бамбука 
и фруктов.
Катюшу поздравил и посол 
КНР в России Чжан Ханьху-
эй. Он отметил, что панда 
стала символом дружбы 
двух стран.

— Это хороший результат 
китайско-российской друж-
бы. Этих панд вы любили, 
лелеяли, хорошо их корми-
ли, и, конечно, они окруже-
ны такой любовью, такой 
заботой, — сказал посол.
Праздничная программа 
продлится всю неделю: го-
сти Московского зоопарка 
смогут посетить лекции 
о пандах, мастер-классы 
и показы документальных 
фильмов. 
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ 
v.dolgaya@vm.ru

24 августа. Панда Катюша в Московском зоопарке 
ест праздничный торт в свой день рождения. 
ФОТО: ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
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М
осква последо-
в ательно фор-
мирует в школах 
к о м ф о р т н у ю 
и технологичную 

среду, где каждый ребенок 
может раскрыть свой по-
тенциал. В этом году после 
реконструкции по програм-
ме «Моя школа» откроется 
100 учебных зданий. 
Увидеть, какими стали об-
новленные московские 
школы, познакомиться с их 
возможностями, почувство-
вать атмосферу этих обра-
зовательных пространств 
могут не только ученики 
и их родители, но и все же-
лающие. 
— С 24 по 29 августа мы про-
ведем дни открытых дверей. 
Гостей ждут экскурсии, ма-
стер-классы, познаватель-
ные лекции и спортивные 
мероприятия, — рассказала 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.

Больше воздуха 
и света
В понедельник свои две-
р и  п о с л е  м а с ш т а б н о й 
реконструкции открыла 
школа Марьина Роща име-
ни В. Ф. Орлова. На пороге 
нас встречает ее директор 
Дмитрий Гуров.
— Это здание необычное, 
построено в 1936 году, — 
рассказывает он. — Мы, 
конечно, как могли, под-
держивали его состояние. 
Оно было достойное, но не 
современное. Конечно же, 
в рамках программы «Моя 
школа» здесь произошли 
масштабные изменения. 
Учиться в обновленном кор-
пусе будут ребята с первого 
по четвертый класс. Всего, 
уточняет директор, это бо-
лее 600 детей. 
— Качество отделки, мате-
риалы, которые использо-
ваны — все на высшем уров-
не, — продолжает Дмитрий 
Гуров. — Все пространства 
очень продуманы, многие 
из них трансфор-
мируются за счет 
перегородок — 
н а п р и м е р ,  м ы 
с  в а м и  с е й ч а с 
в ИТ-полигоне. 
Этот класс может 
быть как единым 
целым, так и поде-
лен на две части: теоретиче-
скую и практическую зоны. 

Особое внимание уделили 
остеклению школы. В шко-
ле и до этого был большой 
холл, но теперь большой сте-
клянный потолок, по словам 

директора, сделал 
пространство еще 
более воздушным 
и свободным. 
— Это произво-
дит «вау-эффект» 
на всех, кто под-
нимает голову, — 
отмечает Дми-

трий Гуров. — Стеклянные 
элементы крыши в форме 

треугольников сохранили 
и в некоторых учебных ка-
бинетах. Можно любовать-
ся небом и пролетающими 
мимо облаками. На самом 
деле это очень вдохновляет.

По последнему слову 
техники
Оборудована школа по по-
следнему слову техники. 
Чего только стоит кабинет 
естественно-научного на-
правления. Учитель началь-
ных классов Наталья Казан-

цева в профессии больше 
20 лет и застала эту школу 
еще до ремонта.
— Первое впечатление — 
шок! — делится она. — До 
сих пор не верится, что буду 
работать в таких условиях 
теперь. 
По мнению педагога, уче-
ба в обновленной школе 
не только повлияет на об-
разовательные результаты 
детей, но и изменит отно-
шение ребят к тому, что их 
окружает. Она уверена, что 
теперь школьники будут бо-

лее бережно и уважительно 
относиться к мебели и обо-
рудованию.
При этом, конечно, клю-
чевую роль сыграет то, что 
детям будет по-настоящему 
интересно учиться. И для 
этого в новой школе есть все 
необходимое. 
— У нас очень хорошо разви-
вается естественно-научное 
направление — я преподаю 
в классе, который изуча-
ет природу, окружающий 
мир, нашу планету не толь-
ко с точки зрения науки, 

Вчера в московских школах, которые открываются в этом году после масштабной модернизации, стартовали дни открытых дверей. 
Теперь учиться юные москвичи будут в совершенно новых, самых современных условиях и на лучшем, самом высокотехнологичном 
оборудовании. Вместе с педагогами, учениками и их родителями «ВМ» прогулялась по двум зданиям образовательных учреждений 
и узнала, как их первые посетители оценивают увиденное. 

Здравствуй, новая школа!
Старые здания после реконструкции изменились до неузнаваемости

ЦИФРА

100
школьных зданий 

откроются в этом году 
после модернизации 

по программе 
«Моя школа». Корпуса 
обновляют по самым 

современным стандартам.

СИДЕТЬ НА ПОД
ОКОННИКАХ 
ОФИЦИАЛЬНО 
РАЗРЕШЕНО, 
ИХ СДЕЛАЛИ 
УДОБНЫМИ, 

БЕЗОПАСНЫМИ

24 августа. Учитель начальных классов школы Марьина Роща имени В. Ф. Орлова Наталья Казанцева в профессии 20 лет, но, увидев обновленное здание, 
первые минуты была в шоковом состоянии. Особенно педагогу понравились новые наборы для лабораторий. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК
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но и вообще с точки зрения 
жизни, как ее охранять, обе-
регать, — рассказывает На-
талья. — Теперь у нас есть 
современные микроскопы, 
а еще сити-ферма, на кото-
рой мы будем выращивать 
овощи и зелень. 
Закупили для школы и на-
боры для лабораторий: 
в специальных чемодан-
чиках — оборудование, 
которое помогает ребятам 
наблюдать за явлениями 
природы, изучать почву, 
например, чем отличается 
глина от песка, измерять 
кислотность почвы, напол-
няемость кислородом воды 
и многое другое.
— Я проходила специаль-
ные курсы, чтобы научиться 
пользоваться этими набора-
ми, — уточняет Наталья Ка-
занцева.
Взгляд привлекает и боль-
шая интерактивная песоч-
ница больших размеров. 
Учитель поясняет, что у нее 
несколько режимов — мож-
но изучать материки, глуби-
ну водоемов.
— Песочница очень хорошо 
развивает мелкую моторику 
и помогает легче запомнить 
информацию, — уточняет 
она.

Заряд спортивной 
энергии
Спортивному блоку школы 
уделили особое внимание. 
Во-первых, здесь есть 12-ме-
тровый бассейн. Советник 

директора по воспитанию, 
руководитель спортивной 
кафедры школы Виктор 
Кузьмин когда-то сам учил-
ся в этом здании и плавал 
в этом бассейне.
— Ощущения от того, что 
произ ошло со школой, 
очень яркие. Круто видеть, 
как она поменялась в луч-
шую сторону. Самое глав-
ное, здесь все сделано для 
детей, — отмечает он. 
Новый бассейн на четыре 
дорожки — с углублением. 
Самые маленькие будут пла-
вать в зоне глубины 0,8 ме-
тра, глубина для ребят по-
старше — 1,5 метра. 
— Здесь будем играть в во-
дное поло, учиться плавать 
кролем, брассом, вольным 
стилем, баттерфляем, — до-
бавляет Виктор Кузьмин.
Конечно же, обустроены ду-
шевые, раздевалки со шкаф-
чиками и фенами. 
— Родители могут при же-
лании выйти на балкончик, 
посмотреть тренировку, — 
уточняет руководитель 
спорткафедры.
По соседству расположился 
и просторный спортивный 
зал. Тут, по словам Виктора 
Кузьмина, уложили новый 
паркет — специальный, без-
опасный. 
— Весь спортивный инвен-
тарь тоже новый, — расска-
зывает он. — Можно прово-
дить занятия и играть во все 
виды спорта: футбол, волей-
бол, баскетбол и даже флор-
бол — это хоккей с мячом. 

Атмосферу соревнований 
будет создавать цифровое 
табло. Даже в таких мело-
чах все серьезно продумано, 
по-взрослому. 
Еще утром школа была со-
временная, но пустая. Но 
уже в обед здание наполни-
лось восторженными голо-
сами детей и их родителей, 
которые пришли сюда на 
день открытых дверей. 
— Я буду учиться здесь в чет-
вертом классе, — делится 
одна из посетительниц Ни-
ка Юдаева. — Мне очень 
нравится новая школа. Цвет 
бирюз овый, красивый, 

очень много свободного 
пространства. И на подокон-
нике можно теперь сидеть, 
никто не прогонит. 
Территория у школы тоже 
преобразилась. Появилось 
несколько спортплощадок, 
лавочки — кстати, сделан-
ные студентами колледжей 
Москвы, рядом высадили 
деревья и кустарники. 

Гармоничное развитие
Если отделка в школе в Ма-
рьиной Роще выполнена 
в бирюзовом цвете, то для 
школы № 2097 подобрали 

оранжево-оливковый ди-
зайн. Ее директор Галина 
Пискарева рассказывает, 
что от постройки 1986 года 
сохранились лишь стены.
— Здесь все сделано с умом, 
для гармоничного развития 
детей, для их воспитания, — 
отмечает она. — В такой 
атмосфере ребенок будет 
счастливым. 
Входная группа школы 
отвечает самым высоким 
стандартам безопасности. 
Предусмотрели и зону ожи-
дания. В этом здании будут 
учиться ребята с первого 
по девятый класс. И самых 
маленьких, конечно, прово-
жают и встречают родители.
— Раздевалки, в которых 
всегда что-то пропадало, 
теперь в прошлом. У каждо-
го ученика будет свое место 
и для одежды, и для обу-
ви, — показывает эту зону 
Галина Пискарева. 
Школьная столовая больше 
напоминает кафе: можно 
посидеть за стойкой или 
пообедать и пообщаться за 
большим столом. Измени-
лась и библиотека — теперь 
на ее месте современная ме-
диатека. 
— Там по-прежнему можно 
взять книгу, но также по-
явились ноутбуки, шумо-
изолированные кабинки, 
в которых можно почитать 
в тишине, сделать уроки, — 
добавляет директор.
Михаил Малахин через не-
делю идет в третий класс. На 
день открытых дверей он 

пришел вместе с бабушкой 
и старшим братом. 
— Шкафчики очень понра-
вились, у меня раньше не 
было. Буду в него учебники 
складывать и тетрадки, — 
говорит он.
Любимый предмет Миши — 
физкультура. И от спортив-
ного зала он в полном вос-
торге. 
— Он точно стал больше, — 
уверяет школьник. — Я те-
перь на физкультуру буду 
ходить с еще большим удо-
вольствием.
С нетерпением 1 сентября 
ждет и ученица шестого 
класса Алиса Шевченко. 
— Все такое светлое, яркое, 
очень нравится оранжевый 
цвет, сразу настроение под-
нимает, — делится она. 
Алисе тоже приглянулись 
шкафчики для хранения 
вещей, а еще понравились 
зоны рекреации, где есть 
диваны и пуфики. 
Посетить обновленные по 
единому стандарту москов-
ские школы в рамках дней 
открытых дверей может 
каждый желающий до 29 ав-
густа включительно. 

Экскурсии будут проходить по будням с 14:00 до 20:00, 
в субботу — с 10:00 до 16:00. Для участия требуется 
регистрация. Гостям покажут учебные кабинеты, ос-
нащенные цифровыми микроскопами, 3D-принтера-
ми и другим оборудованием. Можно посетить медиа-
теки, пространства для групповой и индивидуальной 
работы, многофункциональные залы со световым 
и звуковым оборудованием.

КСТАТИ

Программа «Моя школа» появилась в 2024 году как 
самый масштабный проект по обновлению школьных 
зданий в истории Москвы. На сегодняшний день за-
вершена реконструкция 55 зданий. До конца 2033 го-
да планируется обновить сотни зданий, построенных 
в прошлые десятилетия. Обеспечение школ совре-
менным высокотехнологичным оборудованием соот-
ветствует задачам проекта «Все лучшее детям» наци-
онального проекта «Молодежь и дети».

СПРАВКА

24 августа. Третьеклассник Михаил Малахин прилег на диванчике в зоне рекреации 
обновленной школы № 2097. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

24 августа. Руководитель спортивной кафедры школы Марьина Роща имени В. Ф. Орлова
Виктор Кузьмин возле обновленного бассейна школы. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

МАРЬЯНА 
ШЕВЦОВА 
Специальный 
корреспондент 

ый 
дент 
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Э
кспонаты выставки 
п о р а ж а ю т  в о о б -
ражение. За тяже-
лыми пластинами 
представленных на 

выставке бронежилетов — 
судьба человека. Каждая из 
них спасла жизнь, защитив 
бойца от осколков и пуль. 
— Выставка запомнится 
мне на всю жизнь, ведь за 
этими жилетами кроется 
история спасения человека 
и подвиг героя, который во-
йдет в историю нашей стра-
ны. Я думаю, что выставка 
будет особенно полезна 
молодежи, — подчеркнул 
побывавший на открытии 
выставки заслуженный ма-
стер спорта, президент Фе-
дерации хоккея 
России Владислав 
Третьяк. 
Пластины, сохра-
нившие следы по-
ражения, переда-
вали для росписи 
командиры сое-
динений с линий 
боевого соприкосновения: 
Авдеевки, Артемовска, Мир-
нограда и других населен-
ных пунктов.
— Еще в IX–XII веках, во вре-
мена княжеских дружин, 

воины изображали на щи-
тах святые образы. Сейчас 
мы продолжаем эту тради-
цию — участники СВО, нахо-

дящиеся в зоне бо-
евых действий, по 
своему желанию 
заказывают бро-
нелисты с  образа-
ми святых, — рас-
сказал создатель 
выставки Андрей 
Пучков.

Лики для изображения вы-
бирали священники Свя-
то-Данилова православного 
монастыря. 
— Мы составили список 
святых, которые покрови-

тельствуют нашим воинам, 
отправили его студентам 
Суриковского института 
и Академии акварели и из-
ящных искусств Сергея Ан-
дрияки. Молодые худож-
ники сами писали иконы, 
подбирали образа, — отме-
тил иеромонах Данилова 
монастыря отец Михей. 
Авторам пришлось по-
стараться, ведь, по прави-
лам иконописи, лик свято-
го нельзя размещать в ме-
стах с дефектами, поэтому 
композицию художники 
выстраивали, опираясь на 
повреждения экипировки. 
Кроме того, живописцы 

разработали особую техни-
ку письма и состав краски. 
— Перед росписью студен-
ты реставрировали снаря-
жение, отмывали от земли 
и крови. Работа потребова-
ла больших моральных уси-
лий. Во время росписи неко-
торые художницы плакали. 
Следы боевых ранений мы 
оставили, чтобы пластины 
хранили память о подвиге 
солдат, — объяснила врио 
ректора Академии акварели 
и изящных искусств Сергея 
Андрияки Софья Арустамо-
ва-Андрияка. 
ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

Взяли территории под контроль
В результате нанесения ударов по живой силе 
и технике ВСУ военнослужащие группировки «Се-
вер» освободили от неонацистов населенный пункт 
Перше Травня в Сумской области. В Минобороны 
РФ сообщили, что по итогам наступления, а также 
боевых действий в Харьковской области враг поте-
рял порядка 235 бойцов и 11 автомобилей. 
Активные боевые действия группировки войск 
«Центр» привели к полному освобождению от на-
ционалистов населенного пункта Кучеров Яр в До-
нецкой Народной Республике. Бойцы также нанес-
ли удары по живой силе и технике бригад ВСУ 
в других поселениях ДНР, говорится в сообщении 
Министерства обороны России.

■
Улучшили позиции
Бойцы группировки войск «Восток» продвинулись 
в глубину обороны противника и заняли рубежи. 
В ходе наступления военнослужащие освободили 
населенный пункт Долинка в Запорожской обла-
сти, сообщили в Минобороны РФ.

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Ветеран специальной во-
енной операции Павел Ко-
ломацкий выступил перед 
контрактниками, отправ-
ляющимися на службу 
в добровольческое под-
разделение «БАРС».

На СВО Павел Коломацкий 
отправился еще в 2023 году. 
Служил в добровольческом 
подразделении «БАРС-31» 
санитаром. Боевое креще-
ние получил у населенного 
пункта Новомихайловка.
— Мое подразделение уча-
с тв ов а ло в  штурмовых 
и разведывательно-дивер-
сионных мероприятиях, 
за что я был удостоен сво-
его первого ордена Муже-
ства, — рассказывает Павел 
Коломацкий. 

Позднее он служил во вновь 
созданной роте специальных 
мероприятий, в которую вхо-
дили подразделение развед-
ки, взвод ударных и разведы-
вательных дронов, подраз-

деления радиоэлектронной 
борьбы, инженерные и под-
разделение ремонтников. 
— 11 августа 2024 года я был 
тяжело ранен, потерял пра-
вую почку, перенес четыре 

операции. Был награжден 
вторым орденом Муже-
ства, — вспоминает Коло-
мацкий.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@mail.ru

Ветеран вдохновил контрактников своим примером

27 июня. Павел Коломацкий во время выступления 
на региональной программе обучения

Великая сила святых образов

Вчера в окружном 
общественном 
центре имени Мос-
совета открылась 
выставка «Броня ве-
ры». На экспозиции 
представили 23 бро-
незащитные плиты 
с изображением пра-
вославных святых. 

24 августа. Студентка 6-го курса Московского государственного академического художественного университета имени Сурикова 
Мария Шеромова-Хлебникова возле своей работы. Она написала икону Василия Блаженного. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

ВЫСТАВКА БУДЕТ 
РАБОТАТЬ 

ДО 30 АВГУСТА, 
ЗАТЕМ ЭКСПОЗИ
ЦИЮ ПОКАЖУТ 
В ДРУГИХ 

ГОРОДАХ РОССИИ

Помогают 
Родине 
вырастить 
патриотов
Всероссийский семинар 
для представителей во-
енно-патриотических 
клубов в рамках всерос-
сийского проекта «Диа-
логи с Героями» прошел 
с 21 по 24 августа в Ал-
тайском крае. 

На одной площадке со-
брались более 140 участ-
ников. Среди них ин-
структоры, представите-
ли ветеранских органи-
заций, Герои Российской 
Федерации и другие.
У ч а с т н и к и  и з у ч и л и 
клю чевые вопросы го-
сударственной поли-
тики в сфере военно-
патрио тического воспи-
тания, а также ознакоми-
лись с методами работы 
с БПЛА, практикой такти-
ческой медицины и дру-
гими военно-прикладны-
ми дисциплинами.
— В России работают 
свыше 35 тысяч воен-
но-патриотических объ-
единений, реализующих 
порядка полумиллиона 
проектов патриотиче-
ской направленности. 
Лишь малая часть из них 
опирается на федераль-
ные стандарты. В услови-
ях современных вызовов 
необходимо обеспечить 
работу этих организаций 
в единой системе коорди-
нат, — отметила руково-
дитель Роспатриотцентра 
Росмолодежи Елена Бели-
кова. — Необходимо фор-
мировать реестр таких 
клубов, последовательно, 
ресурсно и методически 
сопровождать их с опорой 
на устоявшиеся традиции.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Символ веры

САБИНА ЦВЕТКОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
КОМИССИИ МОСГОРДУМЫ 
ПО ТРАНСПОРТУ И РАЗВИТИЮ 
ДОРОЖНОТРАНСПОРТНОЙ 
ИНФРАСТРУКТУРЫ

Самое ценное, что к вы-
ставочным пластинам 
можно прикасаться — 
такое право нам дал 
батюшка, который освя-
щал иконы, а также 
создатель экспозиции. 
Посетители могут поде-
ржать экспонаты в ру-
ках и приложиться 
к ликам. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Павел Коломацкий 
родился 9 июля 
1991 года в городе 
Краснослободске 
Волгоградской обла-
сти, окончил техно-
лого-экономический 
колледж. После армии 
служил в МВД и сто-
личном ОМОНе. 
С 2023 по 2024 год на-
ходился в зоне спец-
операции.

ДОСЬЕ
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Генеральный директор 
Московского экспортного 
центра (МЭЦ) Виталий 
Степанов  провел встречу 
с помощником президента 
Нигерии по вопросам реа-
лизации и координации 
Акубо Адегбе. «ВМ» узна-
ла, как развиваются дело-
вые отношения между 
странами.

Центральной темой для 
обсуждения стало долго-
срочное сотрудничество 
в области инноваций, высо-
ких технологий и городских 
решений.
— Столичный бизнес успеш-
но развивает сотрудниче-
ство с партнерами из стран 
Африки, нарастив поставки 
готовой продукции в пер-

вом квартале 2026-го почти 
до 586 миллионов рублей, 
что в 52 раза превышает 
аналогичные показатели 
прошлого года. И это не 
разовый успех столичных 
предпринимателей, а си-
стемная работа 
в направлении 
к о м п л е к с н о й 
поддержки ком-
паний Москвы, 
ориентирован-
ных на работу на 
рынках Африкан-
ского континен-
та, которая выстраивается 
с 2019 года, — рассказал Ви-
талий Степанов.
Также в повестку дня во-
шло обсуждение участия 
московских компаний в вы-
ставке Gitex Nigeria, которая 

пройдет в начале сентября. 
На коллективном стенде под 
брендом Made in Moscow 
м о с к о в с к и е  к о м п а н и и 
представят свою высоко-
технологичную продукцию 
в ИТ-сфере.

По словам осно-
вателя одной из 
компаний, раз-
рабатывающих 
п р о г р а м м н о е 
обеспечение, Ев-
гения Тихонова, 
потенциальное 
сотрудничество 

с Африкой входит в их стра-
тегию развития на ближай-
шие пять лет.
— Мы видим, что  интерес со 
стороны африканских  ком-
паний к высоким техноло-
гиям из Москвы растет. Ни-

герия —  одна из тех стран, 
которая активно наращи-
вает поставки такого обо-
рудования из Москвы. Мы 
готовы предложить нашим 
партнерам современное 
программное обеспечение 
для медицинских учрежде-
ний и предприятий, — рас-
сказал он.
Нигерия заинтересована 
и в поставках качественно-
го медицинского оборудо-
вания. Столичные произ-
водители уже заключили 
контракты по поставкам 
в медучреждения этой стра-
ны современных томогра-
фов, эндоскопического обо-
рудования, аппаратов УЗИ 
и рентген-систем.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Киевский режим беснуется: объявлена война вере
Киевский режим может 
окончательно уничтожить 
каноническую Украинскую 
православную церковь 
(УПЦ). Об этом заявил СМИ 
экс-премьер Украины Ни-
колай Азаров.

Зверское нападение на трех 
насельников (жителей 
монастыря. — «ВМ») про-
изошло 23 августа в Свя-
то-Успенской Святогорской 
лавре. Один из них — монах 

Варсонофий — в результате 
атаки скончался от травм.
— На Украине привечают 
любые раскольнические 
группы, — сказал политолог 
Дмитрий Журавлев. — Там 
всегда пытались отколоть 
украинское православие от 
русского либо навязать уни-
атство. На Украине пресле-
дуют священников РПЦ. Там 
боятся не справиться с людь-
ми, поддерживающими 
Московскую патриархию. 

К тому же в стране кризис 
«пушечного мяса». Киев бо-
ится, что священство скажет 
«не идти на войну» и их по-
слушают. 
Николай Азаров отметил, 
что при сохранении киев-
ского режима из тюрем не 
выпустят политзаключен-
ных, среди которых много 
священников. Гонения идут 
и на Почаевскую лавру. 
— Уж если у Киева рука за-
махнулась на Киево-Печер-

скую и Почаевскую лавры — 
святыни международного 
православия, то почему бы 
им не уничтожить окон-
чательно всю Укринскую 
православную церковь? — 
заявил экс-премьер. — Ну 
и заодно извести под корень 
любые оппозиционные си-
лы и продолжать дальше во-
евать вплоть до последнего 
украинца.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Истина в воде
24 августа.
В мексикан-
ском городе 
Гвадалахара 
прошла акция 
местных 
жителей про-
тив плохого 
качества 
воды. 
По заявлению 
участников, 
на протяже-
нии как 
минимум 
четырех меся-
цев в дома 
поступает 
вода, загряз-
ненная тяже-
лыми метал-
лами, такими 
как свинец 
и алюминий. 
Из-за этого 
она не подхо-
дит для питья 
или исполь-
зования 
в быту

СТОП
КАДР

Столичные компании представят продукцию под единым брендом

СТРАНЫ 
РАСШИРЯЮТ 

СОТРУДНИЧЕСТВО 
В ОБЛАСТИ 
ВЫСОКИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ 
И ИННОВАЦИЙ

Парламенты должны 
действовать сообща

В Москве прошел XI фестиваль «Дни Индии 
2026», организованный при поддержке прави-
тельства Москвы. В его рамках состоялось 

пленарное заседание форума «Архитектура сотруд-
ничества БРИКС». В 2026 году председательство 
в БРИКС перешло к Индии — стране, входящей в пя-
терку крупнейших экономик мира. 
Как было отмечено на форуме, в числе приоритетов 
председательства Индии — развитие многосторон-
ней торговой системы, цифровой экономики и проек-
тов устойчивого роста. Имеется в виду партнерство, 
ориентированное не только на торговлю, но и на со-
вместное развитие, техноло-
гический суверенитет, укре-
пление человеческого капи-
тала и справедливое распре-
деление благ. 
Высоко оценив вклад Индии 
в укрепление БРИКС, я особо 
выделил городскую состав-
ляющую нашей большой со-
вместной работы, а имен-
но — упомянул об огромном потенциале прямой ко-
операции столиц — Москвы и Дели — и крупнейших 
городов. 
Отличным примером здесь можно назвать креатив-
ную экономику. Убежден: сотрудничество между на-
шими мегаполисами может быть особенно предмет-
ным — от создания инфраструктуры и поддержки 
новых проектов до формирования условий для раз-
вития креативного предпринимательства. 
Особая роль в совместной работе отводится законо-
дательным органам столиц — развитие современно-
го города невозможно без качественной норматив-
ной базы. Взаимодействие парламентов должно быть 
самостоятельным практическим измерением сотруд-

ничества стран. Та-
кие связи способны 
быстро наполняться 
богатым практиче-
ским содержанием. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

РАЗВИТИЕ 
МЕГАПОЛИСА 
НЕВОЗМОЖНО 
БЕЗ КАЧЕСТВЕННОЙ 
НОРМАТИВНОЙ 
БАЗЫ 

МНЕНИЕ

СТЕПАН ОРЛОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
МОСКОВСКОЙ ГОРОДСКОЙ ДУМЫ

Что поставляем:

Пищевая 
продукция

Строительные 
материалы

Телекомму-
никационное 
оборудование

Медицинское 
оборудование

Энергетическое 
оборудование
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Экспорт московских товаров в Нигерию

Источник: МЭЦ

20%
общего объема экспорта готовой 
продукции из Москвы в страны 
Африки

● На рынке Нигерии пред-
ставлено около 50 московских 
компаний

● Объем экспорта по итогам 
2025 г. составил 0,44 млрд рублей
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В 
мае этого года Ки-
т а й  п о б и л  с в о й 
двухлетний рекорд 
по импорту желто-
го металла в стра-

ну — 163 тонны золота за 
месяц. И, оказывается, бан-
киры Поднебесной в этом 
не одиноки. Центробан-
ки всего мира за апрель, 
май и июнь скупили поч-
ти 300 тонн — в пять раз 
больше, чем за первые три 
месяца года. А цена между 
тем бьет исторические мак-
симумы — унция стоит под 
4500 долларов, что близко 
к абсолютному историче-
скому рекорду.
Только вот на пике обычно 
продают, а регуляторы все-
го мира с этим решением 
не торопятся. И это пугает 
больше, чем любой обвал 
индекса.
Люди, которые управля-
ют резервами целых госу-
дарств, привыкли взвеши-
вать риски, а не поддавать-
ся эмоциям. И если они, не-
смотря на рекордные цены, 
продолжают скупать золото 
тоннами, значит, они видят 
то, чего не видим мы, про-
стые смертные. 
Они видят, что доллар и ев-
ро — не просто денежные 
единицы.  Это  оружие. 
И 2022 год позволил всему 
миру убедиться в этом: за-
пад заморозил российские 
резервы на сотни миллиар-
дов долларов — не по реше-
нию международного суда, 
а просто потому, что поли-
тическая воля перевесила 
все юридические нормы. 
В одночасье активы, кото-
рые считались абсолютно 
надежными, стали недо-
ступными. Китай, Индия, 
Турция, Саудовская Аравия 
имели возможность на-
блюдать за этими процес-
сами в реальном времени. 
И каждый сделал свои вы-
воды. Преимущественно 
о том, что доллар — рычаг 
давления,  который Ва-
шингтон и Брюссель могут 
нажать в любой момент. 
Отключить банк от SWIFT. 
Заморозить счета. Запре-
тить расчеты в долларах. 
Заставить международные 
компании уйти из страны. 
Все это теперь не гипотети-
ческие угрозы из докладов 
аналитиков, а реальные 
инструменты, которые уже 
применялись и могут быть 
применены снова.

Россия, прошедшая этот 
путь, ведет себя иначе. 
Пока мир скупает металл, 
мы его продаем. За первое 
полугодие ушли 43,5 тон-
ны — такого мы не видели 
четверть века. Запасы ска-
тились до минимума с фев-
раля 2020 года. Все в золо-
то, а мы из золота. Почему? 
Официально — бюджетная 
дыра. Дефицит за полгода 
перевалил за 5,7 триллиона 
руб лей, почти 2,5 процента 
ВВП, и золото пошло на то, 
чтобы эту дыру залатать. 
Но есть и другая версия: мы 
фиксируем прибыль на пи-
ке и перекладываем металл 
в юани — единственную 
доступную нам резервную 
валюту, без которой сложно 
управлять рублем.
Что же на самом деле проис-
ходит? Мы проедаем страте-
гический запас или просто 
переупаковываем его под 
новые реалии? И как вооб-
ще эти решения — скупает 
ли мир золото или продает 
Россия — связаны с обыч-
ной жизнью: с ценой на 
бензин, с курсом доллара 
в обменнике, с вопросом, 
стоит ли хранить сбереже-
ния в наличных или лучше 
вложиться в драгметалл? 
Разбирались с экспертами.

Якорь в шторме
Своим взглядом на ситуа-
цию с мировым спросом на 
золото поделилась эконо-
мист, финансовый анали-
тик крупного банка Марина 
Анастасиади.
Она считает, что рекордные 
покупки золота центробан-
ками — это не просто реак-
ция на инфляцию, а свое-
образный тектонический 
сдвиг в мировой финансо-
вой системе. Страны, осо-
бенно те, чьи валюты не-
стабильны, больше не хотят 
зависеть от доллара и евро. 
И золото для них — един-
ственный надежный якорь.
— По данным МВФ, гло-
бальная инфляция в марте 
2026 года достигла 4,3 про-
цента, а ООН прогнозирует 
ее ускорение до 3,9 процен-
та по итогам года, — объ-
ясняет эксперт. — В разви-
вающихся странах этот по-
казатель может превысить 
5 процентов. На этом фоне 
бумажные деньги стре-
мительно теряют покупа-
тельную способность. Это 

значит, что за год ваши сбе-
режения в рублях, долларах 
или евро теряют примерно 
одну двадцатую своей ре-
альной стоимости. То, что 
сегодня стоит тысячу, через 
год будет стоить уже тысячу 
пятьдесят. А если зарплата 
не растет такими же тем-
пами — а она чаще всего не 
растет, — вы каждый месяц 
покупаете меньше продук-
тов, меньше товаров, мень-
ше услуг, хотя тратите те же 
деньги. А золото, напротив, 
остается активом, который 
невозможно обесценить пе-
чатным станком.
Именно поэтому, уверена 
экономист, во втором квар-
тале 2026 года центробанки 
мира скупили рекордные 
289 тонн золота — в пять 
раз больше, чем в первом 
квартале. 
—  П о л ь ш а  п р и б а в и л а 
51 тонну, Китай — 33, Уз-
бекистан — 16, 
Казахстан — 15. 
К гонке присое-
динились даже 
те, кто раньше 
не рассматривал 
золото как обяза-
тельный элемент 
резервов, — Гва-
т е м а л а  и  К е -
ния, — подчерки-
вает специалист.
В чем здесь ло-
гика? По словам 
эксперта, стра-
ны-импортеры, 
особенно с осла-
бевающими ва-
лютами, наращи-
вают золотые за-
пасы, чтобы опла-
чивать поставки 
и з - з а  р у б е ж а . 
Торговать через 
доллар или евро в условиях 
санкций и волатильности 
(скачущего доллара) стано-
вится слишком накладно. 
— Золото в этой роли — 
идеальный посредник: его 
ценность не зависит от по-
литических решений и кур-
совых качелей, — поясняет 

аналитик. — Но есть и более 
глубокий пласт. Мы привык-
ли считать золото защит-
ным активом — хеджем от 
инфляции. Сегодня оно вы-
полняет еще одну функцию, 
о которой раньше говорили 
меньше. Это защита от гео-
политических рисков. От за-
морозки счетов, от санкций, 
которые вводятся внезапно 
и бьют не только по адреса-
ту, но и по всей цепочке по-
ставок.
При этом сама по себе покуп-
ка золота, по мнению экспер-
та, не гарантирует странам 
полной безопасности. 
— Важно понимать, как 
устроена экономика. Если 
страна больше импортиру-
ет, чем экспортирует, ее ва-
люта будет слабеть, и золото 
становится инструментом 
выживания — чтобы было 
чем платить зарубежным 
поставщикам. Если стра-

на экспортер, ей 
тоже нужно зо-
лото — потому 
что оборудова-
ние, технологии 
и сырье для про-
изводства тоже 
дорожают. Но ме-
ханизм будет дру-
гим, — рассказы-
вает Марина Ана-
стасиади. — Зо-
лото нужно всем. 
Просто каждая 
страна подходит 
к этому по-сво-
ему. Вопрос не 
в том, покупать 
или не покупать, 
а в том, какую 
долю рез ерв ов 
в нем держать.
Эксперт подчер-
кивает: то, что 

мы видим сегодня, — не 
просто паническая скуп-
ка. Это осознанное реше-
ние, которое принимается 
годами. Центробанки не 
торопятся. Они не играют 
на бирже. Они формируют 
стратегический запас на де-
сятилетия вперед.

— Любая страна, у которой 
есть золото, чувствует се-
бя увереннее, — говорит 
она. — В мире, где санкции 
могут быть введены бук-
вально за неделю, а курсы 
валют скачут на 10 процен-
тов за день, золото остается 
единственной константой. 
Его цена может колебаться, 
но оно никогда не обнулит-
ся. Этого нельзя сказать о бу-
мажных деньгах.
Говоря о новой норме золо-
та в резервах, эксперт ди-
пломатично уходит от кон-
кретных цифр:
— Это слишком индиви-
дуально. Все зависит от 
структуры экономики, от 
ликвидности националь-
ной валюты, от внешнетор-
гового баланса. Для одной 
страны 10 процентов — уже 
хорошо. Для другой и 30 — 
не предел.
Но главное сегодня, пожа-
луй, вот что: золото пере-
стало быть просто цифрой 
в отчетах центробанков. 
Это своего рода ответ ми-
ра на новую реальность. 
 Реальность, в которой дол-
лар больше не нейтраль-
ный актив, а инструмент 
политического давления. 
И чем больше стран это для 
себя осознают, тем актив-
нее они будут пополнять 
свои золотые хранилища. 
Сколько при этом стоит 
унция — вопрос второсте-
пенный.

Тактический шаг
Как меняется роль золота 
в российской экономике, 
«ВМ» рассказал исполни-
тельный директор отдела 
поддержки малого и сред-
него бизнеса крупного бан-
ка Назар Фадил.
По его словам, в нынешних 
реалиях функция золота 
действительно частично 
трансформируется. Раньше 
это был стратегический ре-
зерв — неприкосновенный 
запас на черный день. Те-
перь он все чаще становится 
источником дополнитель-
ной ликвидности.
— В феврале стоимость 
золота в наших резервах 
составляла больше 400 мил-
лиардов долларов, — приво-
дит цифры эксперт. — А уже 
на 1 июля она снизилась до 
299 миллиардов. За полгода 
ушло 43,5 тонны — рекорд 
за последние 25 лет.

Экономист подчеркивает: 
полностью отказываться 
от резервной роли золота 
нецелесообразно. Но в ус-
ловиях ограниченного до-
ступа к западным валютам 
золото остается одним из 
немногих активов, которые 
находятся под полным кон-
тролем России и могут быть 
оперативно использованы. 
При этом, по его мнению, 
происходящее — не распро-
дажа, вызванная паникой, 
а скорее фиксация прибыли 
на историческом максиму-
ме цен. Тем более что объем 
проданного металла состав-
ляет менее одного процента 
от общих запасов, превыша-
ющих 2,3 тысячи тонн.
Что касается новых ин-
струментов для граждан, 
здесь, по словам эксперта, 
формируется совершенно 
новая экосистема. Запуск 
платформы «Росвексель», 
где можно купить золото от 
одного грамма, а в перспек-
тиве — от 0,01 грамма че-
рез цифровые финансовые 
активы (ЦФА), — карди-
нально снижает порог вхо-
да для частных инвесторов. 
Гознак и Петербургская 
биржа уже договорились 
о развитии торговли ЦФА, 
обеспеченными физиче-
ским золотом.
— Конечно, чтобы золото 
стало полноценной альтер-
нативой валюте для населе-
ния, нужна более высокая 
ликвидность. Но сам тренд 
очевиден: доступность по-
купки небольших объемов 
повышает финансовую ав-
тономию домохозяйств, — 
отмечает Назар Фадил.
Что будет дальше? Эксперт 
считает, оптимальный под-
ход — использовать золото 
как резерв последней необ-
ходимости, а не как постоян-
ный источник бюджетного 
финансирования. И глав-
ный триггер для возврата 
к накоплению — стабилиза-
ция нефтегазовых доходов 
и снижение потребности 
бюджета в резервной лик-
видности.
— Как только геополити-
ческая и бюджетная ситуа-
ция нормализуется, будет 
логично снова наращивать 
з апасы, — резюмирует 
он, — тем более что Россия 
остается одним из крупней-
ших производителей золота 
в мире и возможности для 
этого у нас есть.

Экономические регуляторы всего мира скупают золото рекордными темпами. Китай за месяц ввез 163 тонны, Польша прибавила 51, 
даже Гватемала и Кения включились в гонку. И это при том, что цена на металл бьет исторические максимумы. А Россия в это время 
продает свои золотые резервы — 43,5 тонны за полгода. Стратегия или необходимость? Паника или трезвый расчет? «ВМ» разбиралась 
в причинах золотого парадокса и его последствиях для страны.

Золотая лихорадка 2.0
Зеркало тревог: почему центробанки скупают металл тоннами на историческом максимуме?

Все золото, добытое человечеством за всю исто-
рию, — это куб со стороной 22 метра. Примерно как 
девятиэтажный дом. И при этом две трети этого золо-
та добыто всего за последние 75 лет. То есть почти 
все, что накопили цивилизации за тысячелетия, — 
это просто капля в море по сравнению с тем, что мы 
вытащили из земли после Второй мировой войны.

КСТАТИ

ЦИФРА

12 
тысяч тонн. 

Именно столько 
золота, 

по данным 
Геологической 
службы США, 
находится 

в недрах России. 
Это 18 процентов 

всех 
разведанных 
запасов в мире. 
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Спасибо, Дональд

Как на происходящее смо-
трят не  с  финансов ой, 
а с политической стороны, 
мы попросили рассказать 
президента Автономной 
некоммерческой организа-
ции «Евразийский институт 
исследований и поддержки 
молодежных инициатив», 
Юрия Самонкина.
По его мнению, нынешний 
всплеск спроса на золото — 
это не реакция на абстракт-
ные экономические риски, 
а прямое следствие конкрет-
ных политических решений, 
принятых в последние годы. 
И значительная доля ответ-
ственности за происходя-
щее лежит на Соединенных 
Штатах.
— На самом деле за это 
надо сказать спасибо го-
сподину Трампу с его по-
литической стратегией 
в 2026 году, — начинает 
эксперт. — Когда он ре-
шил, что в Венесуэле мож-
но просто так арестовать 
президента, а потом полез 

в Иран, но, скажем так, по-
лучил по зубам.
Именно эти действия, по 
словам политолога, спрово-
цировали эскалацию вокруг 
Ормузского пролива — клю-
чевой точки для мировых 
поставок нефти. В результа-
те резко выросла волатиль-
ность на сырьевых рынках, 
а вслед за ней — и на валют-
ных. Многие страны, стре-
мясь уберечь национальные 
финансовые системы, на-
чали пересматривать свои 
подходы к формированию 
резервов.
— Если посмотреть на ди-
намику, — отмечает экс-
перт, — европейский рынок 
проседает, рынки стран 
Персидского залива — тоже. 
При этом неожиданно акти-
визировалась Юго-Восточ-
ная Азия. Казалось бы, при 
чем здесь Ближний Восток 
и Япония с Южной Кореей? 
Но и там сейчас настоящая 
золотая лихорадка. Япон-
ские власти уже предлагают 
гражданам инвестировать 
не в национальную валюту, 

а в драгоценные металлы. 
Перекодировать свои сбере-
жения в золото хотят многие.
По словам политолога, 
происходящее — это не 
просто смена инвестици-
онных предпочтений. Это 
симптом глубокого кри-
з и с а  д о в е р и я 
к сложившейся 
финансовой ар-
хитектуре. И его 
первопричина — 
внешнеполити-
ческие авантюры 
Вашингтона, ко-
торые все чаще 
воспринимаются мировым 
сообществом как дестаби-
лизирующий фактор.
— А если зона хаоса будет 
расширяться, — продолжает 
он, — то на фоне колоссаль-
ного внешнего долга Соеди-
ненных Штатов, который 
не сокращается со времен 
Второй мировой, а только 
растет, ситуация станет еще 
более напряженной. Этот 
долг уже сопоставим с со-
вокупным бюджетом всех 
развивающихся стран. США 

его не покрывают — они 
просто ведут войны, зараба-
тывают на этом и пытаются 
сохранить доминирование 
доллара любой ценой.
По мнению эксперта, мир 
постепенно отказывает-
ся от модели 1990-х годов, 

когда все расчеты 
велись исключи-
тельно в амери-
канской валюте. 
Сейчас формиру-
ются новые эко-
номические сою-
зы, укрепляются 
национа льные 

валюты, и те государства, 
которые еще не до конца 
освободились от западной 
зависимости, видят в золо-
те самый надежный страхо-
вочный актив.
— Китаю, например, прак-
тически безразлично, в чем 
проводить расчеты, — го-
ворит он. — Будь то золото, 
нефть, доллары или юани. 
Китай — мощнейший по-
требитель, его невозможно 
задавить торговыми по-
шлинами. А вот ослабление 

роли доллара и евро в меж-
дународных расчетах — уже 
не гипотетический, а весьма 
реальный сценарий.
Эксперт допускает, что в бли-
жайшей перспективе ряд 
стран, особенно те, кто ищет 
обходные пути для торговли 
с Россией, могут предложить 
расчеты в золоте — чтобы 
минимизировать санкцион-
ные риски. Банковская си-
стема, по его мнению, впол-
не готова перестроиться под 
такие механизмы.
— Пока мы наблюдаем 
огромный спрос на золото, 
и инвесторы уже начинают 
на этом зарабатывать, — за-
мечает он. 
Заглядывая в будущее, поли-
толог не склонен к излишне-
му оптимизму.
— Если Запад не пересмо-
трит свой подход к воен-
ным конфликтам, то через 
три-четыре десятилетия 
мы столкнемся с пробле-
мами не только в сфере 
драгоценных металлов, но 
и в обеспечении пресной 
водой. Борьба за Арктику 

будет жесткой, — прогнози-
рует он. — И вода, и золото 
могут стать альтернативны-
ми валютами, на которых 
будет строиться экономика.
Впрочем, пока, по его сло-
вам, это скорее футуроло-
гические сценарии. Нефть 
и газ остаются главным тран-
закционным инструментом, 
и отказаться от них в обозри-
мом будущем невозможно. 
Однако все эти сделки все 
равно совершаются через 
цифровые системы. И ис-
пользование золота, считает 
эксперт, позволяет обходить 
санкционные ограничения 
и работать с российскими 
партнерами напрямую, ми-
нуя долларовые расчеты.

22 октября 2025 года. Цех чеканки Московского монетного двора. Золото, которое здесь рождается, разлетается в резервы центробанков по всему миру — Россия наращивает продажи на пике цен

МАДИНА 
ЛЬЯНОВА 
Обозреватель 

МАНИПУЛЯЦИЯ 
ДОЛЛАРОМ 

В ПОЛИТИЧЕСКИХ 
ЦЕЛЯХ 

ЗАСТАВИЛА 
МИР ИСКАТЬ 

АЛЬТЕРНАТИВЫ

ь 

И
Л
ЬЯ

 П
И
ТА
Л
ЕВ

/Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
МНЕНИЯ12

Инсайдер — человек, который знает больше, чем 
все остальные. Политический обозреватель «ВМ» 
Георгий Бовт не просто знает, но и рассказывает.

Инсайдер

ГЕОРГИЙ БОВТ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Главный редактор «Роман-газеты» Юрий Козлов, 
ведущий рубрики «Литобоз», рассказывает 
не о книгах, а о нас с вами, об обществе.

Литобоз

ЮРИЙ КОЗЛОВ
ПИСАТЕЛЬ

Екатерина Рощина, автор рубрики «Пост Scriptum», 
знает о постах в интернете все. Но реальную жизнь 
любит гораздо больше.

Пост Scriptum

ЕКАТЕРИНА РОЩИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

К нашей литературе сегодня вполне применимы став-
шие мемом слова канцлера (министра иностранных 
дел) Горчакова: «Россия сосредотачивается». Он 

произнес их в непростое для страны время после пораже-
ния в Крымской войне в 1856 году. Сосредотачиваются не 
только писатели и издатели, но и чиновники, задающие 
творцам идейные смыслы. Все это не может не сказываться 
на премиальной политике, долгие годы подменявшей со-
бой литературный процесс. Некоторых, прежде шумных 
и эпатажных премий, вроде «Русского Букера», «Нацио-
нального бестселлера», «Антибукера», уже нет. Оставши-
еся — «Большая книга», «Ясная Поляна» — «подтянулись» 
в своем отношении к патриотизму и духовным националь-
ным традициям. Списки пополнились новыми авторами, 
тематика произведений вышла за привычные рамки недо-

П римерно сто лет назад миром правила Великая де-
прессия — глобальный экономический спад, охва-
тивший, как эпидемия, практически все страны. 

Сейчас тоже своего рода эпидемия: одна компания, анали-
зирующая глобальные потребительские тренды населения, 
говорит о феномене Великой усталости. Вдруг больше по-
ловины социально активных граждан массово «выгорели», 
истощили свои внутренние ресурсы и находятся в состоя-
нии заторможенности: выполнение самых простых задач, 
не только трудовых, но и связанных с хобби или проведени-
ем досуга, требует массу волевых усилий. Иными словами, 
ничего не хочется делать. И сколько же новых терминов, 
помимо «выгорания», появилось в нашем лексиконе! Про-
крастинация. Снижение мотивации. Статус «я не в ресур-
се». Знакомо?
По данным опроса, выгоревшими и «не в ресурсе» считают 
себя аж 65 процентов опрошенных. Что же это за массовая 
усталость, сваливающая работоспособное население, как 

брожелательного стеба над окружающей действительно-
стью. Распад СССР, события 1990-х годов считаются одними 
из поворотных моментов истории России, но где произведе-
ния, сопоставимые с «Тихим Доном» Шолохова, «Доктором 
Живаго» Пастернака или «Унесенными ветром» Маргарет 
Митчелл? Какое из удостоенных премий произведение со-
временного писателя об этом времени назовет читатель? 
Увы, не назовет. У премиальной литературы была другая 
задача — перевоспитать закосневшего в коллективизме 
и социалистическом идеализме советского читателя в по-
требителя литературных услуг. Ему предлагалось не искать 
ответы на вопросы «кто виноват?», «что делать?», «как жить 
дальше?», а отвлекаться от них, уходя в детективы, фанта-
стику, эротику и прочие «Пятьдесят оттенков серого».
Два года назад появилась литературная премия «Слово», 
заявившая о себе как о главной награде для писателей стра-
ны. Ее учредители — Союз писателей России и Российский 
книжный союз. Тема СВО и уважительное отношение к на-
циональным культурным ценностям стали своеобразным 
«маркером» этой премии. В нынешнем году в положение 

внесен ряд изменений: со-
искатели более не делятся 
на «мастеров» и «молодых»; 
появилась и тиражная план-
ка для выдвигаемых произ-
ведений. С одной стороны, 
это правильно. С другой — 
отсекает, возможно, способ-
ных, однако не нашедших 

дорогу в крупные издательства авторов. Нововведение 
призвано поставить заслон на пути «вала» конъюнктурных 
поделок на сложную и требующую глубокого осмысления 
тему СВО. В 2027 году премия станет международной. Пи-
сатель Захар Прилепин предложил учреди ть российский 
аналог Нобелевской премии по литературе. Президент 
идею поддержал. А кто станет первым лауреатом преоб-
разованного в «Русского Нобеля» «Слова»? Появится ли 
столь же престижная, но для российских писателей пре-
мия? Пятьдесят оттенков нового — это жизнь литературы, 
ее не остановить. 

сонная болезнь с потерей памяти, захватившая маркесов-
ское Макондо? Ведь, как говорил персонаж мультфильма 
«Трое из Простоквашино», это только гриппом все вместе 
болеют, а с ума сходят поодиночке. Так можно ли устать кол-
лективно?
Можно. Мы ведь живем в одном информационном про-
странстве с огромным количеством новостей, как правило, 
ненужных, часто тревожных. Для привлечения внимания 
пользователей вылезают самые страшные новости, сопро-
вождаемые ИИ-изображениями. Сериалы про маньяков 
и убийства, новости про экономические и геополитические 
кризисы, страх перед будущим, неуверенность в завтраш-
нем дне — по всему миру именно такая повестка определя-
ет настроения людей. Человек чувствует себя не хозяином 
земли, а жалкой жертвой обстоятельств и будущего, кото-
рое несет неведомые угрозы. Добавьте погодные качели, 
когда где-то в Европе два месяца зашкаливающая жарища, 
а у нас дождливое лето, толком не начавшись, уже закон-
чилось осенними холодами. Мы гонимся за призрачными 
достижениями, боясь не состояться, и во многом живем 
«для витрины», изображаем «успешный успех», которого 
на самом деле не существует. За все это приходится платить 
высокую цену: что-то вроде недиагностированной депрес-
сии, когда не хочется вставать с дивана, сделать что-то даже 
самое простое. Нет ни сил, ни желания. Силы есть только 
скроллить ленту в соцсетях, тыкать в пустые, ненужные но-
вости... И вроде понимаешь, что лучше и ценнее прогулять-
ся на свежем воздухе или даже просто поспать. Но нет сил 
даже отложить смартфон в сторону.
Что же предлагают специалисты, как противостоять Ве-
ликой усталости? Рецепты просты. Поменьше поглощать 
негативных новостей. А еще — физические нагрузки, ко-
торые, как известно, способны убирать эмоциональную 
опустошенность. И разговор с другом, возможность прого-
ворить свои проблемы и горести.
Искорки, блестки маленьких радостей. Не больших гло-
бальных достижений, а моментов покоя и позитива, на 
которых и надо, по возможности, фокусировать внимание. 
Термин glimmer (проблеск) ввела психотерапевт Деб Дана. 
В потоке негативных новостей так важно бывает обнару-
жить крошечную золотую искорку радости — именно из 
нее потом «возгорится пламя» новых трудовых свершений, 
энтузиазма и планов на будущее.

ЗАДАЧА ПРЕМИАЛЬНЫХ 
ПРОИЗВЕДЕНИЙ  
ОТВЛЕЧЬ ЧИТАТЕЛЯ 
ОТ СЛОЖНЫХ 
ЖИЗНЕННЫХ ВОПРОСОВ

С разу после провала августовского путча, пока Ми-
хаил Горбачев, только что вернувшийся из Форо-
са, говорит о «здоровых силах партии», 23 августа 

1991 года Борис Ельцин подходит к трибуне с листом бу-
маги и объявляет, что прямо сейчас подпишет указ о при-
остановке деятельности Компартии РСФСР. Зал хохочет 
и аплодирует. Горбачев только и успевает потерянно 
выдавить: «Борис Николаевич, Борис Николаевич…» — 
и беспомощно замолкает.
Указ № 79 замораживал работу партии до судебного раз-
бирательства. Днем ранее был остановлен выпуск «Прав-
ды», «Советской России», «Гласности» и еще нескольких 
центральных газет — за дезинформацию (сейчас бы ска-
зали «фейки») и поддержку ГКЧП. Все это была не столь-
ко юридическая процедура, сколько «публичная казнь».
Увы, Ельциным двигало отчасти и чувство мести. В октя-
бре 1987-го пленум ЦК растоптал его: заставили каяться, 
сняли с работы, объявили политическим трупом. Он это-
го не забыл. Летом 1990-го он вышел из партии прямо на 
XXVIII съезде и демонстративно вышел из зала под общее 
шипение. 23 августа 1991 года он вернул должок.
Конечно, политический мотив был важнее личного. 
КПСС была несущей опорой государства. Она расставля-
ла кадры, распределяла ресурсы и связывала 15 союзных 
республик прочнее Конституции. Ельцинский еще июль-
ский указ 1991 года о департизации госорганов, армии 
и КГБ уже был ударом по этой вертикали. Многие счита-
ют, что он стал одним из триггеров путча 19–21 августа. 
Немаловажен идеологический мотив. Ельцин и многие 
тогда искренне считали монополию одной партии на 
власть источником всех бед страны.
Ельцинская департизация до сих пор не отыграна назад. 
В этом смысле август 1991-го оказался необратим. Но 
дальше начинаются противоречия. Обещанного суда над 
партией не случилось. Разбирательство в Конституцион-
ном суде, начатое в 1992 году, свелось к компромиссу: 
30 ноября суд признал законным роспуск руководящих 
структур КПСС и КП РСФСР, но неконституционной — 
ликвидацию первичных организаций. Уже в феврале 

1993-го КПРФ спокойно вос-
становилась и вскоре стала 
крупнейшей оппозицион-
ной партией 1990-х. У Ель-
цина и его сторонников на 
суд над идеологией не хва-
тило ни юридической ба-
зы, ни политической воли. 
Люстрации не было вовсе. 

Партию запретили — аппарат сохранили. Номенклатура 
не понесла ответственности, зато конвертировала адми-
нистративный ресурс в собственность: те же люди, что 
вчера подписывали партийные «антибуржуазные» по-
становления, стали учредителями банков и концернов.
Запрет на коммунистическую прессу продержался недол-
го. Уже в сентябре «Правда» перерегистрировалась как 
независимое издание, созданное журналистским коллек-
тивом, и возобновила выход. Победитель оказался мягок.
Самое же главное — партию не пришел защищать никто. 
Указ лишь оформил то, что уже произошло: вера умерла 
раньше, чем ее запретили. Это, пожалуй, самый безжа-
лостный приговор советскому коммунистическому про-
екту. И вынес его не Ельцин.

ЕЛЬЦИНЫМ ДВИГАЛО 
ОТЧАСТИ ЧУВСТВО 
МЕСТИ И В АВГУСТЕ 
1991ГО ОН ВЕРНУЛ 
ДОЛЖОК

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

Пятьдесят 
оттенков нового, 
или Жизнь 
литературы

Никто не пришел 
защищать...

Фокусируем 
внимание 
на спокойствии, 
позитиве
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Из искры нередко возгорается высокое пламя. 
За искрами в большом городе и в мире наблюдает 
обозреватель Виктория Филатова.

Наблюдатель

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

что с легкостью проходили дома. Эта ситуация в свое время 
снизила градус эйфории в обществе по поводу цифровых 
возможностей в обучении и поставила перед ним неприят-
ный вопрос: а может ли онлайн-образование стать полно-
ценной заменой классической модели? 
Оказалось, что контакт с аудиторией начинается в момент 
взаимного обмена взглядами. А без этого зрительного кон-
такта педагогу куда сложнее завладеть самым ценным ре-
сурсом ученика — его вниманием. Кстати, тот же контакт 
прекрасно помогает и в обнаружении «шпор», что в целом 
благоприятно сказывается на качестве обучения. 
Поэтому массовым онлайн-обучение в нашей стране не 
стало. Его оставили в основном в сфере дополнительного 
профессионального образования. В свое время многие мои 
приятели «вкатились в ИТ» c помощью таких онлайн-кур-
сов. Но сейчас, кажется, и эта эпоха подходит к концу. 
Среди студентов появился новый тренд: они отправляют 
ИИ- аген тов проходить онлайн-курсы вместо себя. Агент 
сам смотрит лекции на образовательной платформе, прохо-
дит тесты, старательно пишет работы. А владелец получает 
«заслуженный» диплом. А недавно их примеру последовали 
и соискатели. Так, в конце мая столичный житель устроил-
ся в крупную российскую ИТ-компанию. Через несколько 
месяцев им заинтересовалась служба безопасности ком-
пании. Аудиторы вменяют парню использование ИИ-аген-
тов для написания кода во время тестирования на собесе-
довании и подсказки ответов во время созвона. Благодаря 
агентам он не только получил оффер, но и работал дальше. 
Схема настолько хороша, что с точки зрения логики тут да-
же придраться не к чему: если диплом получила нейросеть, 
собеседование прошла нейросеть, то и с работой тоже она 

справится. Правда, вспоминается Вовка из мультфильма 
про тридевятое царство с его «может, вы и конфеты за ме-
ня есть будете?». Но это как, говорится, уже совсем другая 
история. 
И когда читаешь об этом в новостях, кажется, что пришли 
нейросети и здесь все испортили! Но на самом деле они 
просто сработали, подобно лакмусовой бумажке, вскрыв 
и продемонстрировав уязвимости в удаленных системах со-
беседований и образования. И это еще на другом конце был 
живой человек, обративший внимание на подозрительные 
моменты, а представляете, что будет, если ИИ начнет прини-
мать окончательное решение по выдаче дипломов? А ведь 

об этом в последнее время 
часто говорят! При этом 
в большинстве профессий 
человека пока полностью за-
менить нельзя, поэтому нам 
придется работать бок о бок 
с коллегами, за которых учи-
лась нейросеть. 
О специфических особен-

ностях онлайн-образования еще несколько лет назад го-
ворили эксперты из разных стран, прогнозируя, что оно 
получит распространение среди малообеспеченных слоев 
населения, в то время как традиционное обучение станет 
привилегией элит, которым важен не диплом, а знания. Но 
кажется, что до этого уже не дойдет. Благодаря ИИ дистант 
в его привычном виде изживет себя раньше.

ВОЗМОЖНО, НАМ 
ПРИДЕТСЯ РАБОТАТЬ 
С КОЛЛЕГАМИ, 
ЗА КОТОРЫХ УЧИЛАСЬ 
НЕЙРОСЕТЬ

23 августа 1991 года. Митинг у опечатанного здания ЦК КПСС и МГК КПСС после провала августовского путча. Демонстранты водрузили российский триколор над главным зданием ЦК КПСС. 
В этот же день Борис Ельцин на заседании Верховного Совета подписал указ о приостановлении деятельности Коммунистической партии в РСФСР

Редактор разворота ЯНА ЛЕГОСТАЕВА edit@vm.ru

Н а заре онлайн-образования студенты и школьники 
на удаленке гуглили ответы во время тестирования. 
Вопросы тестов переделывали, чтобы гуглить было 

сложнее, но школьники все равно ухитрялись списывать. 
Поэтому преподаватели не особенно удивлялись тому, что, 
войдя в аудитории, учащиеся не могли пройти те же тесты, 

Конфеты за нас 
есть будет тоже 
искусственный 
интеллект
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С
ейчас все игроки фи-
нансового рынка го-
товятся к значимо-
му событию в мире 
платежной инфра-

структуры — введению но-
вой цифровой валюты. Ос-
новные изменения коснут-
ся кредитных организаций 
и представителей бизнеса. 
Первыми на электронный 
рубль перейдут 12 системно 
значимых банков и торго-
вые сети с годовой выруч-
кой свыше 120 миллионов 
рублей. Далее постепенно 
начнут подключаться ме-
нее крупные игроки рынка. 
Для граждан правила будут 
немного иными. Они смогут 
пользоваться новой фор-
мой денег по собственному 
желанию. С финансовым 
и инвестиционным экспер-
том Алексеем Тараповским 
(на фото) мы обсудили все 
основные аспекты.
Алексей Петрович, расска-
жите, что представляет 
собой цифровой рубль (ЦР)?
Согласно определению, 
цифровой рубль — третья 
форма национальной ва-
люты, которая существует 
наряду с наличными (банк-
нотами и монетами) и без-
наличными (средствами на 
счетах в банках) деньгами. 
Его курс ничем не отличает-
ся от привычного нам. Один 
цифровой рубль равен как 
одному наличному, так и од-
ному безналичному. Ключе-
вое отличие в том, что дан-
ная валюта — по 
сути, «электрон-
ная наличность», 
которая выпуска-
ется напрямую 
ЦБ.  Важно по-
нимать: цифро-
вой рубль — не 
к р и п т о в а л ю т а 
или аналог биткоина. Его 
курс будет стабилен, эми-
тент — тем же, что и у обыч-
ного рубля, а все опера-
ции — прозрачны для ЦБ.
Переход на цифровой рубль 
обязателен для всех?
Нет, использование этой 
валюты абсолютно добро-

вольно. Никто не сможет 
перевести зарплату или пен-
сию в цифровых рублях без 
согласия гражданина.
Где можно будет хранить 
такие деньги?
Для сбережения цифрового 
рубля предусмотрен специ-
альный цифровой кошелек. 
При этом доступ к нему 
будет открываться при по-
мощи стандартного прило-
жения той или иной кредит-
ной организации. Кстати, 

одно из основных 
преимуществ за-
ключается в том, 
что вой ти в ко-
шелек получится 
через любой под-
ключенный банк. 
Это принципи-
ально отличает 

цифровой рубль от обыч-
ного счета. Например, если 
предпочитаемая кредитная 
организация обанкротится, 
то деньги на таком кошель-
ке не пострадают, посколь-
ку будут лежать на балансе 
у ЦБ. К тому же для взаимо-
действия с данной валютой 

не понадобится страховка 
вкладов. Но такой кошелек 
не предусмотрен для начис-
ления процентов на остаток. 
Он выполнит функцию не-
кой кассы для расчетов.
А как и где можно будет 
расплачиваться цифровым 
рублем? 

Оплата будет ус троена 
практически по такому же 
принципу, как и в системе 
быстрых платежей. Чтобы 
перевести средства на нуж-
ный адрес, пользователю 
нужно будет отсканировать 
QR-код и выбрать валюту. 
Деньги сами дойдут получа-

телю. Важно, что для поку-
пателя подобные операции 
будут бесплатными. Более 
того, обсуждается возмож-
ность расчета между двумя 
устройствами напрямую — 
в офлайн-режиме. Скорее 
всего, на первых порах, на 
этапе массового запуска 
в сентябре 2026 года, такая 
функция будет работать не 
в полном объеме. На мой 
взгляд, это больше пер-
спектива 2027–2028 годов. 
Думаю, что какое-то время 
интернет для оплаты при 
помощи данной валюты все 
же будет необходим.
Первыми принимать циф-
ровой рубль начнут круп-
ные торговые сети. Также 
оплачивать покупки этой 
валютой можно будет и на 
маркетплейсах, на некото-
рых — пока в тестовом ре-
жиме. В том числе использо-
вать цифровой рубль буду-
щей осенью получится и для 
операций через мобильные 
приложения крупнейших 
банков. Остальной бизнес 
и небольшие магазины обе-

спечат такую возможность 
тем, кто перейдет на элек-
тронную валюту, в рамках 
установленного адаптаци-
онного периода, который 
продлится три года.
В чем заключается основное 
отличие между цифровым 
рублем, безналичным пере-
водом и СБП в вопросе 
оплаты? 
На самом деле для обыч-
ного человека в повсед-
невных платежах разница 
станет почти незаметной. 
Поскольку и СБП, и опла-
та картой уже бесплатны 
для граждан, какой-либо 
денежной разницы между 
этими вариантами точно 
не будет. Фундаментальное 
отличие заключается в неза-
висимости пользователя от 
какого-либо банка. Помимо 
этого, в числе преимуществ 
для россиян — сохранность 
денег при банкротстве кре-
дитной организации, а для 
регулятора — прозрачность 
всех операций, включая 
те, что связаны с бюджет-
ными расходами. Именно 
при помощи цифрового 
рубля государство сможет 
контролировать целевое 
использование госсредств 
и социальных выплат. Для 
рядового пользователя это, 
скорее, станет лишь допол-
нительной опцией.
Можно ли будет зарабаты-
вать на цифровом рубле?
Нет, подобной функции у ва-
люты не будет. Кроме того, 
что на остаток в цифровом 
кошельке не смогут начис-
ляться проценты, в таких 
рублях не получится от-
крыть накопительный счет 
или взять кредит. Сделал это 
Центральный банк наме-
ренно. Валюта изначально 
задумывалась именно как 
средство платежа, а не как 
инструмент для сбережения 
денег или их увеличения. 
По этой причине держать 
крупные суммы на таком 
кошельке будет невыгодно. 
Логика проста: для расче-
тов — электронная валюта, 
а для накоплений — вклады 
и инвестиции.

Впервые идея цифрового рубля была предложена 
осенью 2020 года. В пробном режиме валюту предста-
вили тремя годами позднее. Тогда начался этап пи-
лотного тестирования на реальных клиентах. В рам-
ках эксперимента ограниченному кругу лиц была пре-
доставлена возможность совершать операции 
и пользоваться цифровым кошельком.

СПРАВКА

ЦВЕТОМ ВАЛЮТЫ, 
КОТОРАЯ 

ОФИЦИАЛЬНО 
ЗАРАБОТАЕТ 

С 1 СЕНТЯБРЯ, СТАЛ 
ДОФАМИНОВЫЙ 

КРАСНЫЙ

Уже с 1 сентября в России начнется массовое внедрение цифрового рубля. Электронная валюта станет доступна всем гражданам страны. 
О том, что изменится в финансовой структуре с появлением цифрового рубля, «ВМ» побеседовала с финансовым и инвестиционным 
советником, членом Совета Национальной ассоциации специалистов финансового планирования (НАСФП) Алексеем Тараповским.

К запуску готовы
Цифровой рубль защитит сбережения при банкротстве

13 февраля 2025 года. Москвичка, предприниматель Дарья Канишевская в мобильном телефоне следит 
за курсом рубля. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Использование цифрового рубля особенно выгодно 
представителям бизнеса. Среди наиболее заметных 
преимуществ для игроков этого сектора — низкие ко-
миссии, мгновенное зачисление средств, круглосу-
точный доступ к платформе и возможность проведе-
ния операций в любой момент. 

КСТАТИ

АЛИНА 
МОИСЕЕНКО 
Корреспондентт
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К
аждое лето город 
превращается в вы-
с тавку са дов ого 
искусства: здесь 
оживают водные 

композиции, вырастают 
вертикальные сады, а при-
вычные мосты и улицы рас-
цветают сотнями оттенков. 
Одни из первых площадок 
ландшафтного фестиваля 
«Сады и цветы» открылись 
еще в мае. Променады сре-
ди благоухающих садов ме-
гаполиса можно совершить 
до конца августа. 
В этом году Москву к лету 
украсили 53 миллиона цве-
тов из более чем 100 сортов: 
петуния, бегония, колеус, 
тагетес, цинерария и мно-
гие другие.
Центральные площадки 
фестиваля расположились 
на Манежной площади и пе-
реходе на площадь Револю-
ции. Тут можно встретить 
флору разных континентов. 
Например, на Манежной 
площади появился неболь-
шой парк, где нашлось ме-
сто и засушливой пустыне, 
и влажным тропикам, а за-
одно раскинулись япон-
ский и английский сады. 
На ступенях Российской 
государственной библио-
теки можно посидеть под 
восьмиметровыми липами 
и пиниями, среди цветущих 
олеандров, рододендронов, 
жимолости и форзиций. 
Старый Арбат превратился 
в современный городской 
сад. Арки из цветущих виш-
невых деревьев формируют 
зеленую галерею.

Природа мегаполиса 
И вот под стать цветуще-
му городу уже девятый год 
в Воздушных садах музе я-
заповедника «Царицыно» 
проходит Фестиваль исто-
рических садов. 
— За это время фестиваль 
стал одним из ключевых 
проектов нашего музея 
и важной площадкой для 
в с т р е ч и  л а н д -
ш а ф т н ы х  а р -
хитекторов, — 
р а с с к а з ы в а е т 
генеральный ди-
ректор музея-за-
поведника «Цари-
цыно» Елизавета 
Фокина. — В этом 
году у нас 17 авторских вы-
ставочных садов, каждый из 
которых является самостоя-
тельным художественным 
высказыванием, но вместе 

они складываются в единый 
разговор о городе, в котором 
хочется жить.
Темой фестиваля в этот раз 
стал «Город-сад»: дизайнеры 
отвечают на вопрос о том, 
как мегаполису ужиться 
с природой. Например, 
в саду «Кольца роста» архи-
тектор Любовь Казюкова 
превратила Москву в живой 
организм. Годичные коль-
ца дерева здесь становятся 
картой города, по которым 
можно отследить его бога-
тую историю. А в саду «Куз-
нец-строй», посвященном 
творчеству Владимира Мая-
ковского, индустриальные 
трубы и металл сочетаются 

с цветущими ку-
старниками. 
В «Саду Эоловой 
арфы» от Анны 
Арбузовой при-
рода и искусство 
сплетаются во-
едино. В центре 
композиции — 

з е р к а л ь н ы е  п л а с т и н ы 
в форме арфы, которые при 
дуновении ветра издают 
перезвон, вступая в унисон 
с шелестом трав. 

— Примечательно то, что 
мелодию эоловой арфы ни-
когда не повторишь специ-
ально, — подчеркивает 
Анна. — Этим она похожа 
на джаз — музыку, которую 
исполняют лишь единожды.
Некоторые сады посвящены 
ностальгии и взрослению. 
Например, композиция 
«Начинания» возвращает 
посетителя в детство, кото-

рое проходило в кружках 
и секциях знаменитого Мо-
сковского дворца пионеров 
на Воробьевых горах.

Старт взрослой жизни 
В этом году фестиваль впер-
вые вышел за пределы тер-
ритории музея-заповедни-
ка и стал частью городской 
среды в рамках программы 

социальных инвестиций 
«Родные города» «Газпром 
нефти». Волонтерами Мо-
сковского нефтеперера-
батывающего завода был 
р а з б и т  ш к о л ь н ы й  с а д 
«Юность». Он выполнен 
в форме двух зеленых волн, 
символизирующих чело-
века и его окружение. У их 
подножия лежит яйцо, а над 
самими зелеными массива-
ми плывут цитаты великих 
ученых, писателей и исто-
риков. Венчает композицию 
птица, взмывшая в воздух — 
как символ старта взрослой 
жизни.
Специально для компози-
ции команда волонтеров 
Московского НПЗ высадила 
свыше 650 различных расте-
ний, включая калину, ряби-
ну и смородину. 
По задумке создателей, го-
сти сада пройдут метафо-
рический путь взросления 
человека и выбора им карье-
ры. В результате получилось 
зеленое место, в котором ре-
бята смогут подумать о сво-
ем будущем.
— Поиск себя в этом ми-
ре — актуальный вопрос 

у каждого подрастающего 
поколения. С помощью на-
шего проекта мы хотели 
предоставить ребятам и их 
родителям пространство 
для внутреннего диалога 
о будущем, — объясняет 
пресс-секретарь Московско-
го НПЗ Федор Казанцев. — 
Сейчас отличные условия 
для старта взрослой жизни 
и карьеры предлагает сто-
личная промышленность. 
Наше предприятие всегда 
открыто для молодых специ-
алистов.
После завершения фестива-
ля сад будет перенесен в рай-
он Капотня, где расположен 
Московский НПЗ. Там, на 
территории одной из школ, 
он продолжит жить как ме-
сто встреч, отдыха и обще-
ния, ежедневно напоминая 
ученикам и педагогам, что 
юность — это время воз-
можностей.
— Именно поэтому для сада 
были выбраны самые неу-
язвимые и устойчивые рас-
тения, — объясняет автор 
Анастасия Остроумова. — 
В нем школьники смогут 
устраивать экопрактики. 
В 2025 году Московский 
НПЗ уже становился участ-
ником VIII Фестиваля исто-
рических садов в «Царицы-
но». Волонтеры предприя-
тия поделились опытом озе-
ленения и благоустройства 
парков и скверов района 
Капотня. 
Работники МНПЗ регуляр-
но поддерживают урбани-
стические и экологические 
проекты в столице.

САД ЮНОСТЬ 
БУДЕТ ПЕРЕНЕСЕН 
В ОДНУ ИЗ ШКОЛ 
РАЙОНА КАПОТНЯ. 

ОН СТАНЕТ 
МЕСТОМ ВСТРЕЧИ 

МОЛОДЕЖИ

Ландшафтная экспозиция от волонтеров Московского НПЗ стала частью IX Фестиваля исторических садов. Масштабное событие прохо-
дит в музее-заповеднике «Царицыно» с 21 по 30 августа. Тысячи москвичей получили возможность увидеть семнадцать садовых проек-
тов, посвященных жизни города, судьбам его жителей и природе.

Диалог о будущем
Зеленые локации украшают столицу и помогают выбрать карьеру

20 августа. Волонтер Московского НПЗ Надежда Мартыненко подвязывает молодые саженцы, 
чтобы их не раскачивало ветром

Подготовила
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
a.belyakova@vm.ru

«Родные города» — 
программа социаль-
ных инвестиций 
«Газпром нефти», цель 
которой — улучшение 
жизни людей. Она раз-
вивает культурные, 
спортивные, образо-
вательные, экологиче-
ские и другие проекты. 
«Газпром нефть» обла-
дает статусом партне-
ра «Национальных 
проектов России» 
и способствует дости-
жению целей нацио-
нального развития.

СПРАВКА

Волонтеры Московского НПЗ высадили в школьном саду 
«Юность» свыше 650 растений
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Российский парашютист 
Сергей Бойцов (на фото)
установил мировой ре-
корд, прыгнув с теплово-
го аэростата с высоты 
11,5 километра. Подроб-
нее об этом событии он 
рассказал на пресс-кон-
ференции.

Поднимал Бойцова на 
шар президент Федера-
ции воздухоплавания Рос-
сии пилот Иван Меняйло. 
Именно он вел 
аэростат сквозь 
разреженный 
воздух, где го-
релка едва не 
гасла без кисло-
рода. И это при 
том, что инжене-
ры заранее пере-
делали конструкцию. Запас 
рассчитали до секунды.
Ветер на высоте дул со 
скоростью 96 километров 
в час, и Ивану Меняйло 
пришлось рассчитывать 
маршрут с ювелирной 
точностью — рядом нахо-
дились Алтайские горы. 
Самым волнительным 
для Ивана, по признанию 
самого пилота, оказался 
момент, когда он наконец 
увидел в небе белое пят-
нышко. Это раскрылся па-
рашют Сергея Бойцова. 
— Я ждал и переживал. Но 
когда увидел купол, понял: 
все хорошо. Этот рекорд 
стал возможен благодаря 
прошлогоднему полету 
с Федором Конюховым. 
Тогда мы отработали тех-
нологию, переделали го-
релки. Один проект, по 
сути, породил другой.

Классического высотного 
скафандра у Сергея Бойцо-
ва не было, команда сшила 
многослойный костюм, ко-
торый держит температуру 
до минус 60 градусов. 
— Мне важно было сде-
лать не только безопасно, 
но и красиво, — рассказал 
рекордсмен. — Костюм по-
лучился именно таким. 
Самым запоминающим-
ся моментом он называет 
свой шаг в бездну.

— Это тот мо-
мент, который 
в принципе рас-
ширяет созна-
ние и целиком 
меняет твое вос-
приятие мира. 
Медлить нельзя: 
камеры на холо-

де выключаются, шар теря-
ет высоту. Так что я просто 
сконцентрировался и сде-
лал шаг, — поделился ощу-
щениями парашютист.
Свободное падение Сергея 
длилось 2 минуты 30 се-
кунд. На землю он вернулся 
уже с мировым рекордом.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

От бездны до рекорда 
всего один шаг

К
оманда несколько 
лет работала над 
своим проектом. 
К о н к у р с  п о м о г 
им заявить о себе 

и улучшить текущие нара-
ботки. В составе команды — 
две научные сотрудницы 
«Сколтеха»: Эльвира Стюф 
и Александра Савина. Они 
разработали микроволно-
вую распылительную сушку, 
которая обеспечивает уско-
ренное испарение влаги без 
температурных градиентов 
внутри капель. Такая техно-
логия повышает энегоэффек-
тивность, производитель-
ность и качество 
формируемых на 
производстве по-
рошков.
— Одна из про-
блем предприя-
тий — это сушка 
п о р о ш к о в ы х 
материалов. На 
нее приходится достаточно 
много энергозатрат. А наша 
разработка позволяет сни-
зить их на 30 процентов, — 
рассказывает сооснователь 
проекта Александра Савина.

К порошковым смесям от-
носят составы из цемента, 
гипса или извести с пе-

ском и добавка-
ми д ля  штука-
турки и кладки, 
лекарственные 
с у б с т а н ц и и , 
стабилизаторы 
и з агус тители, 
тонкодисперс-
ные смеси плен-

кообразователей, отверди-
телей, пигментов и целевых 
добавок. Так что разработка 
подходит для предприятий 
разных сфер промышлен-
ности.

Технология позволяет улуч-
шить производительность 
в среднем до 1,5 раза по срав-
нению с традиционными ме-
тодами. 
— Участие в конкурсе по-
могло нам получить полез-
ные рекомендации со сто-
роны. С нетерпением ждем 
финала, — отметила Эльви-
ра Стюф.
Победителей премии опре-
делят совсем скоро. А тор-
жественное награждение 
авторов лучших разработок 
пройдет 7 сентября.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Новация открывает путь 
к энергоэффективности

БЛАГОДАРЯ 
РАЗРАБОТКЕ 
МОЛОДЫХ 

УЧЕНЫХ МОЖНО 
УВЕЛИЧИТЬ 

ПРОИЗВОДСТВО 
В 1,5 РАЗА

Финалисты конкур-
са «Новатор Москвы» 
разработали техно-
логию для сушки 
промышленных по-
рошков.

Технологии

МИХАИЛ ДЕГТЯРЕВ
МИНИСТР СПОРТА РФ

Этот рекорд — пример 
того, как дисциплина 
и упорство позволяют 
добиваться результа-
тов. Поздравляю с ре-
кордом и благодарю 
команду, продолжайте 
прославлять Россию, 
наш флаг и спорт.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Новатор Москвы» — 
ежегодный конкурс 
мэра Москвы среди 
лучших инновацион-
ных проектов. Органи-
затором премии высту-
пает АНО «Развитие 
человеческого капита-
ла». Призовой фонд 
конкурса — 20,7 мил-
лиона рублей. 
Для участников до-
ступно шесть направ-
лений, по три номина-
ции в каждом.

СПРАВКА

Маркетплейсу дадут отсрочку по налогам Инвесторы ищут возможности
Минфин предложил дать 
пострадавшему мар-
кетплейсу и предпринима-
телям, которые торгуют 
на нем, отсрочку и рассроч-
ку по уплате ряда налогов.

Министерство подготовило 
и внесло в правительство со-
ответствующие постановле-
ния. В рамках инициативы 
для маркетплейса и сел-
леров, пострадавших от 
атак ВСУ на логистические 
объекты, предусмотрены 
отсрочки по уплате некото-
рых налогов и страховых 

взносов, приостановление 
некоторых проверок. 
— Для пострадавших пред-
принимателей устанавли-
вается право на продление 
сроков уплаты на 12 месяцев 
НДС, налога на прибыль, 
налога при применении 
упрощенной системы нало-
гообложения и автоматизи-
рованной УСН, страховых 
взносов и авансовых пла-
тежей на период с августа 
2026 по июль 2027 года, — 
сообщили в Минфине.
Как считает юрист Никита 
Тарновский, данная мера 

поддержки в основном вы-
годна крупному бизнесу.
— Отсрочка по уплате стра-
ховых взносов даст возмож-
ность сосредоточить ресурс 
на других аспектах бизне-
са, — рассказал юрист Ни-
кита Тарновский.
По словам эксперта, обычно 
такие отсрочки оформляют-
ся приказом профильного 
министерства.
Сам маркетплейс также раз-
рабатывает меры поддерж-
ки продавцов.
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

Вчера в Москве прошел 
форум «Время возмож-
ностей». Его участника-
ми стали предпринима-
тели, желающие масшта-
бировать свой бизнес. 
«ВМ» выяснила подроб-
ности. 

В конференц-зале собрались 
опытные предпринимате-
ли, инвесторы, владельцы 
и топ-менеджеры среднего 
и крупного бизнеса. 
— Все они заинтересованы 
в международном развитии 
своего дела, — рассказыва-

ет организатор форума, 
вице-президент междуна-
родной ассоциации разви-
тия и масштабирования 
бизнеса Ольга Райс. — Ме-
роприятие стало для них 
площадкой, на которой они 
смогли познакомиться друг 
с другом и представить свои 
проекты, полезные для раз-
ных сегментов бизнеса.
Например, на мероприя-
тии выступили предста-
вители компании в сфере 
ИИ, которая уже работает 
на международном рын-
ке. Они поделились сове-

тами, какие шаги нужно 
предпринять компаниям, 
чтобы привлекать больше 
клиентов.
— Также были подняты 
вопросы юридического со-
провождения работы биз-
неса за рубежом, тема по-
купки и аренды недвижи-
мости и земли там, — уточ-
няет организатор. — Более 
того, инвесторы смогли 
познакомиться с разными 
проектами, в которые в бу-
дущем могут вложиться.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru
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18 августа. Старший преподаватель «Сколтеха» Александра Савина в одном из научных 
помещений во время работы над проектом
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З
а советом, как по-
мочь детям войти 
в рабочий ритм, мы 
обратились к пси-
хологу, декану фа-

культета экстремальной 
психологии Московского 
государственного психоло-
го-педагогического универ-
ситета(МГППУ) Дмитрию 
Деулину (на фото).
Дмитрий Владимирович, 
дети «лето красное пропе-
ли», настроение у многих 
нерабочее, а учеба вот-вот 
начнется. Как быть? Кстати, 
а правильно ли давать детям 
расслаб ляться «на полную» 
все каникулы? 
Знаете, в мои школьные го-
ды учителя были достаточно 
суровы, никто не делал по-
блажек на возвращение с ка-
никул, и буквально в первые 
дни обучения начинался ин-
тенсив. Я, кстати, им благо-
дарен: они заставляли меня 
быть дисциплинированным, 
планировать и обдумывать 
все свои решения заблаго-
временно и не заниматься 
прокрастинацией во время 
каникул. И на лето у меня 
всегда был план: сколько 
и какие книги прочитать, 
какие предметы подтянуть.
Конечно, сегодня мы гово-
рим о наиболее разумной 
стратегии. Это обеспечение 
психологической безопас-
ности ребенка в условиях 
его вхождения в образова-
тельную среду после дли-
тельного перерыва. Это по-
зволяет не допустить стрес-
са, переутомления, «вы-
горания» и других острых 
психологических проблем. 
Но очень важно, чтобы при 
этом не было никаких угроз, 
принуждений, психологиче-
ского насилия. 
Для этого есть наработки? 
Конечно. Например, для сни-
жения стресса и повышения 
концентрации внимания 
рекомендуют такие психо-
лого-педагогические техно-
логии, как активное воспро-
изведение, установление 
распорядка, интервальное 
обучение. 

Без расшифровки тут, боюсь, 
не обойтись... 
Активное воспроизведе-
ние — это умение избегать 
механического запомина-
ния; вместо этого надо пере-
ключаться на осмысленный 
метод с повторением мате-
риала в разной обстановке. 
А важен ли режим? Летом он 
часто сбивается. И к нему 
не все относятся всерьез.
Грамотно оформленный 
график работы и отдыха, сна 
и бодрствования поможет 
сохранить здоровье и ресур-
сы для учебы. Оптимальный 
вариант — стратегия перма-
нентного распорядка. Даже 
небольшое отступление 
от установленных правил 
(в том числе и в каникулы) 
может повлечь за собой упа-
док сил, стресс, бессонницу, 
переутомление и, как след-
ствие, отсутствие готовности 
адаптироваться к учебе в на-
чале года. Сюда входит все: 
и здоровое питание, и циф-
ровая гигиена, и занятия 
спортом. Все эти элементы 
в совокупности создают ос-

нову возможности успешно-
го вхождения в учебный про-
цесс. Специалисты рекомен-
дуют ежедневно отходить ко 
сну и просыпаться в одни и те 
же часы, самую 
сложную работу 
выполнять утром; 
делать перерывы 
каждые полчаса, 
по возможности 
заполняя их физ-
культурой или 
гимнастикой.
Ну а интервальный процесс 
подразумевает, что нагруз-
ки будут распределены оп-
тимально и интенсивность 
их будет возрастать посте-
пенно. И да, на каникулах не 

стоило и не стоит в будущем 
отказываться от получения 
новых знаний или повторе-
ния старых. Самостоятель-
ная работа важна! 

Это все о старших 
школьниках, а что 
с младшими?
С ними выполне-
ние домашнего 
задания должно 
быть нацелено на 
развитие мышле-
ния, творческую 

активность, работу с допол-
нительными источниками, 
при этом не рекомендуется 
перегружать ребенка, нуж-
но учитывать его психи-
ческое и физиологическое 

состояние. В качестве раз-
минки идеально подходят 
простые математические 
игры, лепка, рисование, го-
ловоломки, пересказ прочи-
танного. Надо учитывать, 
что для младших школь-
ников учебная деятель-
ность — ведущая. Именно 
она формирует определен-
ные социально-психологи-
ческие новообразования, 
способствует развитию ког-
нитивной сферы ребенка. 
Поэтому так важен подго-
товительный этап. Родите-
ли должны разделять «здо-
ровые» интересы ребенка 
и поддерживать его: обеспе-
чивать рабочее простран-
ство для уроков, следить за 
тем, чтобы атмосфера дома 
была доброжелательной. 
И важно помнить, что обуче-
ние — это тяжелый процесс, 
и чтобы избежать нервных 
срывов, требуется береж-
ное, эмпатийное общение 
с детьми. Родителю важно 
сдерживать свои негативные 
эмоции, проявлять терпение 
к ошибкам ребенка, ведь об-

учение — это и есть работа 
над ошибками. Тот ребенок, 
который никогда не совер-
шает ошибок, скорее всего, 
так ничему и не научится. 
Ну а если он ошибся, работа 
требует переделки?
Работа с ребенком над ис-
правлением ошибок имеет 
особую ценность. Но она не 
должна умалять его досто-
инство, он не должен ощу-
щать себя униженным или 
терять веру в свои способ-
ности. Злой и агрессивный 
тон — как в школе, так и до-
ма — может навсегда отвра-
тить ребенка от обучения. 
А похвала и подбадривание 
отлично повышают мотива-
цию к учебе. 
Родителям надо помогать 
ребенку, или лучше предо-
ставить ему свободу? 
Оставить ребенка наедине 
с трудностями? Хм... На мой 
взгляд, родителям обяза-
тельно нужно вовлекаться 
в процесс обучения. Не де-
лать за ребенка уроки, как 
бывает, а перед сном обяза-
тельно вместе читать книги, 
обсуждать главных героев 
и содержание прочитанно-
го. Лучше потратить это вре-
мя с пользой для всех, чем 
наблюдать бессмысленное 
погружение ребенка в ком-
пьютерные и сетевые игры. 
Я сам, как родитель, пони-
маю, как иногда тяжело 
бывает установить довери-
тельные отношения с ребен-
ком. Но советую придержи-
ваться рекомендаций, кото-
рые давала в своих книгах 
психолог Юлия Борисовна 
Гиппенрейтер. Это безус-
ловное принятие ребенка 
с его достоинствами и не-
достатками; умение актив-
но слушать его и оказывать 
ему помощь; уважать его пе-
реживания; предоставлять 
возможность самостоятель-
но решать задачи, но с под-
держкой и опорой в трудные 
моменты. Надо поддержи-
вать тесное сотрудничество 
с ребенком, отказываясь от 
«дрессуры», и говорить от-
кровенно о своих чувствах 
относительно его действий. 

РОДИТЕЛЮ ВАЖНО 
СДЕРЖИВАТЬ 

СВОИ НЕГАТИВНЫЕ 
ЭМОЦИИ, 
ПРОЯВЛЯТЬ 
ТЕРПЕНИЕ, 
ПОНИМАНИЕ

До начала школьного года остались считаные дни. Как же это непросто — оставить позади каникулярную свободу, собраться, иными 
словами, взяться за ум. Без помощи родителей школьникам, а то и студентам, точно не обойтись. Сохраняйте спокойствие и не допускай-
те срывов: вмиг стать прилежными учениками дети вряд ли смогут. О том, как вести себя правильно, «ВМ» пообщалась с психологом.

Ругать глупо, надо подбодрить
Как помочь школьнику собраться и приступить к учебе после летних каникул 

1 апреля. Москва, школа № 1514 на улице Крупской. Елена Бакланова всегда находит общий язык 
с дочкой Женей. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Примерно каждого пятого школьника мотивирует 
к изучению предмета сам интерес к нему, еще 22 про-
цента — желание получить хорошую оценку на экза-
мене. Около 25 процентов отмечают, что их вдохнов-
ляет гордость родителей, а 10 процентов опрошен-
ных признались, что у них отсутствует мотивация 
к получению знаний.

КСТАТИ

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА 
Обозреватель 
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Э
кспозиция включа-
ет четыре основных 
раздела. В рамках 
одного из них, по-
священного геогра-

фии промыслов, на витрине 
представили книги, рас-
сказывающие о местах, где 
зародились и долгое время 
процветали определенные 
виды этого ремесла. 
— К началу XIX века игруш-
ки создавали в Архангель-
ской, Вологодской, Москов-
ской, Владимирской, Туль-
ской, Вятской и Нижегород-
ской губерниях, — говорит 
Екатерина Алипова, редак-
тор 1-й категории отдела 
периодики ГПИБ.

Экспозиция в том числе рас-
сказывает о самих изделиях 
и их мастерах. Например, 
в рамках выставки можно 
увидеть черно-белое фото 
Анны Мезриной, известной 
мастерицы дымковской 
игрушки.

— В какой-то момент она 
осталась практически един-
ственным человеком, кото-
рый знал, как делаются по-
добные изделия. К счастью, 
ей удалось сохранить этот 
промысел. Это большое чу-
до, — дополняет Алипова. 

Еще один уникальный экс-
понат — факсимильное 
издание редкого альбома 
художника Алексея День-
шина, посвященное глиня-
ной игрушке. Разумеется, 
значительную часть вы-
ставки составили и сами из-

делия. Так, рядом с книгами 
можно рассмотреть образцы 
дымковской и богородской 
игрушек, а также матрешек. 
Кстати, некоторые из них 
принесли сами сотрудники.
АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Промысел живет в книгах

Вчера отмечался 
День народной 
игрушки. К этой дате 
в Государственной 
публичной истори-
ческой библиотеке 
(ГПИБ) развернули 
выставку об истории 
отечественных игру-
шечных промыслов.

24 августа. Редактор 1-й категории отдела периодики ГПИБ Екатерина Алипова показывает матрешки. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

«Родная 
игрушка» 
назвала 
финалистов
29 проектов из 20 регио-
нов вышли в финал кон-
курса «Родная игруш-
ка». Авторы представи-
ли идеи настольных игр, 
конструкторов и других 
игрушек для малышей. 

Эксперты рассмотрели 
4330 концепций для де-
тей до семи лет. В финал 
вышли 12 настольных 
игр, семь конструкторов, 
шесть сюжетно-образных 
и четыре технические 
игрушки. Чаще всего про-
екты посвящены истории 
и культуре России, семье 
и традиционным ценно-
стям. Теперь работы оце-
нит жюри, а победителей 
утвердят в сентябре. Луч-
шие идеи смогут дорабо-
тать до прототипов вме-
сте с наставниками.
— Финалисты уже прошли 
серьезный экспертный от-
бор, а впереди их ждет сле-
дующий важный этап — 
оценка жюри конкурса, — 
отметил заместитель 
ге нерального директора 
Российского общества 
«Знание» Кирилл Хвиль.
ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ 
v.dolgaya@vm.ru

Традиции



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
19ВЫБОРЫ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
20 ВЫБОРЫ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
21ВЫБОРЫ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
22 ВЫБОРЫ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
23ВЫБОРЫ



Вечерняя Москва (утренний выпуск), вторник, 25 августа 2026 года, № 157 (30462)
24 СТОЛИЧНАЯ  ЖИЗНЬ

ЕЛЕНА ЛАВРОВА
СОЦИОЛОГ, ЭКСПЕРТ 
ПРЕЗИДЕНТСКОЙ ПЛАТФОРМЫ 
РОССИЯ  СТРАНА 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ

Недовольство родителей 
чаще связано с несовпаде-
нием ценностных моделей: 
старшее поколение ориен-
тировано на стабильность, 
работу по специальности 
и линейный карьерный 
рост, тогда как молодежь 
склонна к профессиональ-
ной мобильности и смене 
сфер деятельности. До-
полнительно играют роль 
завышенные ожидания от 
вложенных в образование 
ресурсов. Бывает и так, что 
родители настаивают, что-
бы ребенок выучился на 
профессию, которая ему не 
по душе. А когда тот вырас-
тает и все равно берется за 
то, что ему по-настоящему 
нравится, родительские 
ожидания вновь не оправ-
дываются.

ТАТЬЯНА ЗОЛОТАРЕВА
ПЕДАГОГ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

Недовольство россиян ра-
ботой взрослых детей — до-
вольно типичная история. 
Родительские ожидания 
постоянно переплетаются 

с представлениями о «пра-
вильном» будущем д ля 
ребенка. Всем хочется ви-
деть детей в «престижной» 
профессии с понятной ка-
рьерной лестницей. Недо-
вольство взрослых — это не 
оценка реальных профес-
сиональных достижений 
ребенка, а отражение их 
собственных страхов и на-
дежд. Задача школы и систе-
мы профориентации — как 
раз помогать детям осознан-
но выбирать путь и учиться 
объяснять его близким.

РОМАН ЦВЕТКОВ
СОЦИОЛОГ

Чаще всего со стороны ро-
дителей это форма выраже-
ния тревоги, попытка кон-
тролировать будущее. Но, 
несмотря на такую обеспо-
коенность, которая подвер-
гает сомнению усвоенные 
прежде социальные нормы, 
родители не должны кон-
тролировать своих взрослых 
детей. Совершеннолетнему 
ребенку стоит самостоя-
тельно выбирать и строить 
собственную стратегию бу-
дущего. 

Точка

Сегодня точку в номере ставят российские фигуристы Мария Фефелова и Артем Валов. Они вер-
нулись в Москву после юниорской серии Гран-при Международного союза конькобежцев в Ки-
тае. Это первый этап Гран-при для наших спортсменов после допуска к международным турни-
рам в нейтральном статусе. Наши юниоры выступали в четырех номинациях и в каждой забрали 
золото. Мария Фефелова и Артем Валов победили в танцах на льду. В спортивных парах нас 
представляли Полина Шешелева и Егор Карнаухов. В одиночном катании среди девушек золото 
взяла София Дзепка, а среди юношей — Лев Лазарев.

Опрос агрегатора по поиску работы и стажировок 
показал, что каждый восьмой россиянин недово-
лен трудоустройством своих совершеннолетних де-
тей. Чаще всего негатив со стороны старшего поко-
ления вызван низкой заработной платой молодого 
сотрудника. При этом две трети россиян довольны 
местом работы их взрослых детей.

Вопрос дня
Многим родителям 
не нравится работа их 
взрослых детей. И как вам?

Подготовила АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Вчера в Центре редкой 
книги и коллекций «Все-
ленная Гутенберга» в Би-
блиотеке иностранной ли-
тературы состоялась экс-
курсия «Тоже являемся 
частью Вселенной», на ко-
торой посетители узнали, 
как менялся облик книги 
на протяжении веков.

Когда-то книгопечатание 
стало настоящим техноло-
гическим прорывом, изме-
нившим течение времени. 
На одну из стен богатой экс-
позиции «Вселенная Гутен-
берга» проецируются слова 
французского публициста 
Альфонса де Ламартина: 
«Книгопечатание уничто-
жило время: благодаря ему 
мы все — современники».
— До Иоганна Гутенберга 
для каждой страницы дела-
ли отдельную пластину, — 
рассказывает ведущий 
специалист Центра редкой 
книги Библиотеки ино-
странной литературы Ан-

тонина Хозяинова. — Это 
было затратно по времени 
и деньгам. Иоганн Гутен-
берг придумал, как процесс 
упростить: он создал при-
бор для создания отдель-
ных литер, которые уже по-
том складывались в текст. 
Потом на них наносились 
чернила, и бумагу убирали 
под станок. Он, кстати, был 
схож с обычным прессом, 

в котором, например, дави-
ли оливковое масло. 
Отдельную часть экспози-
ции занимает рассказ о том, 
как менялся облик книги на 
протяжении веков.
— Раньше, когда человек 
покупал книгу в типогра-
фии, он получал лишь пе-
чатный текст, — объясняет 
Антонина. — Уже после он 
мог сдать его в переплет-

ную мастерскую. Титуль-
ные листы тоже появились 
не сразу — просто стало 
удобно подписывать тексты 
и различать их по каким-то 
исходным данным. 
Участие в экскурсии по по-
стоянной экспозиции би-
блиотеки возможно только 
по читательским билетам.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

Книгопечатание сделало всех людей современниками

24 августа. Ведущий специалист Центра редкой книги 
Библиотеки иностранной литературы Антонина Хозяинова 
показывает, как раньше на литеры наносили краску. 
ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

МАРИАННА 
ГНЕЗДИЛОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИССИИ 
МТПП ПО КУЛЬТУРЕ

Доступная культурная 
среда и выставки помо-
гают приобщить посвя-
щенных в искусство. 
Духовная пища не ме-
нее важна, чем посеще-
ние клубов для совре-
менной молодежи. 
Можно использовать 
этот опыт для приобще-
ния к культурным цен-
ностям и наследию об-
щественности. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬЭКСКУРСИЯ

Коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. T. (499) 409-91-42

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. (964) 585-40-04

П
ЕЛ
АГ
И
Я

 Т
И
ХО
Н
ОВ
А/
РИ

А 
Н
ОВ
ОС
ТИ


