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Столица подписала три 
международных мемо-
рандума о совместном 
развитии инду-
стрии гостепри-
имства. Об этом 
сообщила за-
меститель мэра 
Москвы Ната-
лья Сергунина 
(на фото).

Новые соглашения заклю-
чены с представителями 
Казахстана и Всемирной 
федерации туристических 
городов, базирующейся 
в Пекине.
— Соглашения предпола-
гают укрепление деловых 

связей между профиль-
ными организациями, об-
мен опытом и взаимную 

поддержку от-
раслевых проек-
тов, — отметила 
заммэра. 
П л а н и р у е т с я 
проведение со-
вместных выста-
вок и форумов, 
обмен опытом. 

Это поможет привлечь 
в Москву еще больше ино-
странных туристов.

ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru
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РУБЛЕЙ МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
КОНТРАКТНИК ЗА ПЕРВЫЙ ГОД

А ТЫ ЗАПИСАЛСЯ 
НА КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ?

Доллар 84,20

Юань 12,57

КУРС 
ВАЛЮТ

Сборная Москвы победила 
в медальном зачете чемпионата высоких 
технологий в Великом Новгороде. 

НА САЙТЕ VM.RU
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ГОРОДСКИЕ СОБЫТИЯ НАУКА

Гостиный Двор 
стал семейным 
спортзалом 

Наши академики 
покажут, кто 
на Луне главный
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ГРАФИКА  ГОРОДА

Избиратели показали 
беспрецедентную ак-
тивность на выборах 
депутатов Госдумы. 
По данным ЦИК, на мо-
мент закрытия участков 
по стране явка состави-
ла 57 процентов. Для 
сравнения: в 1993 году 
участие в выборах 
приняли 54,81 про-
цента избирателей, 
в 2003-м — 55,75, 
в 2016 году — 47,88 
процента, а в 2021 го-
ду — 51,72 процента. 
В столице явка состави-
ла 51,19 процента. 
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В
ыборы депутатов 
Госдумы РФ IX со-
зыв а проходили 
с 18 по 20 сентября. 
П о с л е  з а в е р ш е -

ния голосования 
в Мосгоризбир-
коме прошло со-
единение ключей 
расшифрования, 
н а ч а л о с ь  п од -
ведение итогов 
дистанционного 
электронного го-
лосования в столице. Кста-
ти, этот формат предпочло 
подавляющее большинство 
жителей столицы. Онлайн 
проголосовал президент 
России Владимир Путин. 
Возможности электронного 

голосования глава нашего 
государства использует уже 
несколько лет. 
Мэр Москвы также принял 
участие в выборах онлайн. 

Он отметил вы-
сокую явку изби-
рателей в первый 
день голосования.
— Спасибо мо-
сквичам за актив-
ную гражданскую 
позицию, — на-
писал Сергей Со-

бянин в своем личном блоге. 
Голосование прошло штат-
но, без серьезных наруше-
ний и сбоев. По всей стране 
за ходом голосования следи-
ли более 380 тысяч 
наблюдателей. 

Событие

Большинство москвичей 

проголосовали онлайн 
Победу с уверенным отрывом одержала правда и честность. 
Выборы прошли без нарушений

Вчера завершились 
выборы депутатов 
Государственной 
думы РФ. По инфор-
мации на 21:00, 
когда подписывался 
номер, после под-
счета около 14 про-
центов протоколов 
в выборах с результа-
том 57,54 процента 
лидирует партия 
«Единая Россия».

РОССИЯНЕ 
ПРОЯВИЛИ 
БЕСПРЕЦЕ
ДЕНТНО 
ВЫСОКУЮ 

ГРАЖДАНСКУЮ 
АКТИВНОСТЬ
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18 сентября. Мэр Москвы Сергей Собянин, как и большинство жителей столицы, предпочел проголосовать на выборах 
депутатов Государственной думы онлайн

Развиваем потенциал 
сферы туризма

Реставраторам помогли 
архивные документы
Свыше 500 исторических 
документов использова-
лись во время реставра-
ции главного корпуса 
Центрального московско-
го ипподрома. 

Как рассказал вчера за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам градострои-
тельной политики и стро-
ительства Владимир Ефи-
мов, одной из главных за-
дач было вернуть объекту 
культурного наследия ре-
гионального значения 

историческую вырази-
тельность.
— Специалисты исследо-
вали архивные чертежи, 
фотографии, документы 
и печатные издания. Они 
использовались практиче-
ски на всех этапах работ, — 
отметил заммэра.
Архивные снимки позво-
лили также восстановить 
историческую роспись, 
обнаруженную на барелье-
фах трибун.

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

+14+20

Библиотека иностранной литературы 
имени М. И. Рудомино Многоярусное 

книгохранилище 
(16 ярусов)

14 читальных залов разной 
вместимости и профиля

16
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ

По данным 

из открытых 

источников

400 человек
вмещает 

конференц-зал



Вечерняя Москва (утренний выпуск), понедельник, 21 сентября 2026 года, № 176 (30497)

2 ВЫБОРЫ

Э
кскурсию для гостей 
по площадке про-
вел председатель 
Мосгордумы Алек-
сей Шапошников. 

Он рассказал об организа-
ции работы штаба, ходе го-

лосования и механизмах об-
щественного наблюдения за 
избирательным процессом.
— Наблюдение за выбо-
рами, в том числе со сто-
р о н ы  м е ж д у н а р од н ы х 
д е л е г а т о в ,  — 
т р а д и ц и о н н о 
с л о ж и в ш и й с я 
международный 
институт, — под-
черкнул Алексей 
Шапошников, — 
причем не толь-
ко в Российской 
Федерации, но и во всех 
странах мира. Я сам неодно-
кратно участвовал в миссии 
международного наблюде-
ния в различных странах.

Почти 20 делегатов приеха-
ли, чтобы лично удостове-
риться, что выборы в России 
и ее столице проходят без 
нарушений. А также ознако-
миться с новшествами изби-

рательного про-
цесса, привычны-
ми для москвичей, 
но незнакомыми 
и н о с т р а н ц а м . 
Представители 
стран пообщались 
с волонтерами, 
которые в эти дни 

работают в штабе. Среди 
них — четверокурсник Мо-
сковского государственного 
лингвистического универ-
ситета Иван Головачев. Он 

отметил высокий уровень 
контроля за всем избира-
тельным процессом.
— Любой может убедиться, 
что процесс голосования 
организован максимально 
прозрачно, — подчеркнул 
Иван в беседе с гостями из 
зарубежья. 
Продумана и система от-
дыха для волонтеров. В пе-
рерывах, когда проходит 
пересменка наблюдателей, 
желающие могут сыграть 
партию в шахматы с робо-

том. Ивану Головачеву уда-
лось переиграть противни-
ка и победить. 
— За три дня мы посетили не 
только штаб, но и ряд изби-
рательных участков, — поде-
лился впечатлениями пред-
седатель маслихата города 
Астаны Табигат Зейнулкаб-
ден. — Первое, что хочется 
особенно отметить, — это 
удобство дистанционного 
электронного голосования. 
У нас пока привычны бумаж-
ные бюллетени. Мы убеди-
лись, что ДЭГ — надежный 
способ отдать свой голос за 
кандидата или партию.
Председатель Минского го-
родского совета депутатов 
Республики Беларусь Артем 
Суран также отметил удоб-
ство системы голосования 
и возможность сделать свой 
выбор любым способом.
— Весь процесс открыт, он 
полностью прозрачен, — 
сказал он, добавив, что такая 
возможность выбора спосо-
ба голосования привлекает 
к процессу молодежь. 

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

В течение трех дней на Ми-
усской площади работал 
ситуационный центр Об-
щественной палаты (ОП) 
РФ по наблюдению за вы-
борами. «ВМ» посетила 
его и узнала, какую роль 
эта площадка сыграла 
в проведении честного 
и открытого голосования.

Работа в ситуационном цен-
тре кипела без остановки. 
Главные его герои — волон-
теры, в основном молодые 
ребята с активной граждан-
ской позицией. 
— Есть ощущение, что уча-
ствую в значимом для стра-
ны событии и в то же время 

могу общаться с людьми. 
Я звонила наблюдателям по 
всей стране, — рассказала 
волонтер, студентка юри-
дического факультета Кате-
рина Барынкина.
Член Общественной па-
латы РФ Владимир Шапо-
валов рассказал, что в дни 
выборов именно волонтеры 
круглосуточно обеспечива-
ли оперативную обработку 
сообщений, поступающих 
от общественных наблюда-
телей на местах через горя-
чую линию ОП РФ и портал 
monitoring.oprf.ru.
— В нашем ситуационном 
центре находились 250 во-
лонтеров, — уточнил он. — 

Работал кол-центр, был обе-
спечен видеомониторинг, 
проходили круглые столы 
и пресс-брифинги. 

Все три дня выборов ситуа-
ционный центр посещали 
почетные гости. Так, в вос-
кресенье на площадке по-

бывала уполномоченный 
по правам человека в РФ Яна 
Лантратова. 
— Для нас выборы — это 
прежде всего вопрос соблю-
дения прав граждан, — ска-
зала она. — Важно, чтобы 
каждый человек мог свобод-
но проголосовать, получить 
необходимую информацию, 
чтобы была обеспечена 
тайна голосования, доступ-
ность участка.
Лантратова отметила, что 
ситуационный центр Обще-
ственной палаты РФ играет 
важную роль в соблюдении 
всех этих аспектов. 

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

20 сентября. Волонтер ситуационного центра ОП РФ 
Катерина Барынкина за работой. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

ИРИНА ВОЛЫНЕЦ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА 
НАЦИОНАЛЬНОГО 
РОДИТЕЛЬСКОГО КОМИТЕТА 
ПО ПОДДЕРЖКЕ СЕМЬИ 
И РАЗВИТИЮ СОЦИНИЦИАТИВ

От выбора наших людей 

зависит будущее страны 

на пять лет. Важно вос-
питать в ребенке граж-

данскую традицию. Хо-

рошо, если человек ока-

зывается на участке 

в свое совершеннолетие, 

но лучше, если ребенок 

вырастает в традиции 

голосовать. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ВИТО ГРИТТАНИ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
МЕЖДУНАРОДНОЙ 
АССОЦИАЦИИ 
ПОЛИТИЧЕСКОЙ 
И ЭЛЕКТОРАЛЬНОЙ 
ЭКСПЕРТИЗЫ, ОСНОВАТЕЛЬ 
МЕЖДУНАРОДНОЙ 
ДИПЛОМАТИЧЕСКОЙ 
ОБСЕРВАТОРИИ ИТАЛИЯ

Присутствие на выборах 

в России международ-

ных экспертов и наблю-

дателей доказывает: 
процесс голосования от-
крыт и демократичен, 

максимально прозрачен. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Волонтеры ситуационного центра оперативно реагировали на все обращения

Граждане 
страны 
высказали свою 
позицию

На протяжении 
всех трех дней 

Общественный штаб по 
наблюдению за выбора-
ми в Москве следил за хо-
дом голосования. На всех 
избирательных участках 
столицы присутствовали 
наблюдатели от Обще-
ственной палаты Москвы. 
Все немногочисленные 
сообщения о потенциаль-
ных нарушениях, посту-
павшие от наблюдателей, 
оперативно рассматрива-
ла группа разбора. 
— В течение всех трех 
дней голосов ание не 
прекращалось ни на ми-
нуту. Избирателям были 
доступны все способы во-
леизъявления — онлайн, 
через терминалы или бу-
мажными бюллетенями 
на участках. Все голоса 
корректно учтены, — со-
общили в Общественном 
штабе по наблюдению за 
выборами в Москве. 
В целом по стране вы-
боры также прошли без 
серьезных нарушений. 
В ЦИК РФ за время прове-
дения голосования посту-
пило всего 43 обращения 
по вопросам недопуска 
наблюдателей на участки 
и подачи списков наблю-
дателей. По словам пред-
седателя ЦИК РФ Эллы 
Памфиловой, это самое 
низкое количество обра-
щений за всю историю 
выборов в России.
По итогам разбора по-
ступивших обращений 
факты нарушения не под-
твердились. 

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Вчера Штаб обще-
ственной поддержки 
«Единой России» 
посетила делегация 
членов законода-
тельных и предста-
вительных органов 
семи столиц — пар-
тнеров Московской 
городской думы.

Честно, открыто, демократично

ЛЮБОЙ МОГ 
УБЕДИТЬСЯ, 
ЧТО ПРОЦЕСС 
ГОЛОСОВАНИЯ 
ПРОЗРАЧЕН, 
ПОНЯТЕН 

И ДЕМОКРАТИЧЕН

20 сентября. Слева направо: председатель Минского городского совета депутатов Артем Суран, председатель Мосгордумы 
Алексей Шапошников и председатель маслихата Астаны Табигат Зейнулкабден обсудили работу Штаба общественной 
поддержки «Единой России». ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Партнерство

Выборы в Государственную думу РФ IХ созыва признаны состоявшимися. Граждане нашей страны в России и за рубежом пришли 
на участки, чтобы проявить свою гражданскую позицию, голосовали дистанционно. Честность и открытость выборов подтвердили об-
щественные наблюдатели. А эксперты отметили высокую степень надежности и эффективности избирательной системы нашей страны.
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Н
овые регионы по-
лучили семь одно-
мандатных округов 
и общий партий-
ный список. ЦИК 

согласовал кампанию при 
военном положении с Мин-
обороны РФ и ФСБ России: 
выездные группы, установ-
ка урн для голосования во 
дворах, длинный досроч-
ный этап. 
— Я делаю свой выбор: для 
своего будущего, своего сы-
на, своей внучки. Я считаю, 
что каждый из нас должен 
использовать свой голос, — 
отметила избирательница 
Оксана Петрова (фамилия 
и имя изменены 
по просьбе геро-
ини. — «ВМ») на 
участке в Донецке.
Инженер Тама-
ра Григорьевна 
пришла в первый 
день голосова-
ния: «Дети у ме-
ня в Москве и Краснодаре. 
А я тут. Давно решила: приду 
в самый первый день, чтобы 
поменьше народу».
В Луганске во дворе у пере-
носной урны пожилая жен-
щина выглянула из кабин-
ки: «Подскажите, пожалуй-
ста, а что лучше выбрать?» 

Потом сказала, что будет ре-
шать, «как сердце скажет».
Третья точка — Геническ. 
Для российской админи-

страции Херсон-
ской области это 
опорный город: 
здесь располага-
ются офисы го-
сударственных 
и общественных 
о р г а н и з а ц и й , 
здесь проводят 

основное голосование по 
региону, который впервые 
выбирает депутата Госдумы 
по своему одномандатному 
округу. Участки работают 
и в заключительный день, 
20 сентября. К утру область 
отчиталась о явке (с учетом 
досрочного голосования) 

выше 65 процентов. У та-
блички «избирательный 
участок» люди поделились 
своими эмоциями, почему 
они решили проголосовать. 
— Ребенку в саду объяс-
няю, зачем очередь у шко-
лы. Сама ночью не спала. 
Голосовала и за себя, и за 
будущее наших детей, — 
говорит 32-летняя воспита-
тель в детском саду Марина 
Коваль (имя и фамилия 
изменены по просьбе герои-
ни. — «ВМ»). — Сейчас наш 
выбор, а в дальнейшем их 
счастье, к которому эти вы-
боры, надеюсь, приведут. 
Для меня в этом вся важ-
ность этих выборов.
По словам 47-летнего ме-
ханика Игоря Савченко

(имя и фамилия изменены по 
просьбе героя. — «ВМ»), жи-
тели новых регионов долго 
боролись за то, чтобы к ним 
прислушались. 
— Вот теперь есть возмож-
ность менять жизнь к луч-
шему, — объяснил Игорь 
Савченко.

По данным на 12:00 
20 сентября, явка 
на выборах в Госдуму 
в ЛНР составила 
72,78 процента. Актив-
ность избирателей 
в новых регионах Рос-
сии превысила средние 
показатели по стране.

ВАЖНО

Голосовали не для галочки, 
а по зову сердца

ИЗБИРАТЕЛИ 
ИЗ НОВЫХ 
РЕГИОНОВ 

ДОЛГО БОРОЛИСЬ 
ЗА ТО, ЧТОБЫ 
ИХ МНЕНИЕ 
УСЛЫШАЛИ

Жители Донецкой 
и Луганской народ-
ных республик, 
Запорожской 
и Херсонской обла-
стей впервые вы-
бирали депутатов 
Госдумы.

19 сентября. Воспитатель детского сада Марина Коваль (фамилия и имя изменены 

по просьбе героини. — «ВМ») голосует на выборах в Госдуму. ФОТО: МАРАТ ЧЕРНЫШОВ

Нивелировали риски 
манипуляций

М ы можем с уверенностью сказать, что все 
90 тысяч избирательных участков, где прово-
дились многодневные выборы в России, на-

ходились под полным и многоуровневым обще-
ственным контролем. На участках находились обще-
ственные наблюдатели, в центрах общественного 
наблюдения (ЦОН) непрерывный мониторинг выбо-
ров проводили электоральные эксперты. Также 
в ЦОНах за трансляциями с видеокамер наблюдали 
представители кандидатов, партий, международные 
наблюдатели, общественные деятели и молодежь. 
Общественные наблюдатели и штабы сыграли боль-
шую роль в предотвращении проблем. 
Большое внешнее давление на избирателей выра-
жалось в хакерских атаках на инфраструктуру изби-
рательной системы и дистанционного электронного 
голосования, распространении фейковых материа-
лов и мошенничестве. При этом достоверные сведе-
ния наблюдателей с участков смогли снизить риски 
информационных манипу-
ляций, стали основой для 
формирования объективно-
го представления о выборах 
в России. 
В сравнении с сотнями тысяч 
позитивных сообщений от 
наблюдателей с избиратель-
ных участков число случаев, 
которые по итогам проверок 
были установлены как нарушения, критически малы, 
и каждому из них была дана квалифицированная 
правовая оценка. 
Выборы в России остаются ярким и живым процес-
сом. Люди приходят на участки в национальных ко-
стюмах, семьями и с домашними питомцами.
Международные наблюдатели посещали избира-
тельные участки и центры общественного наблюде-
ния, знакомились с онлайн-трансляциями и обща-
лись с участниками выборов. Они отмечали откры-
тость избирательной системы, доброжелательность 
комиссий и высокий уровень инфраструктуры на-
блюдения.
Выборы в России состоялись при хорошей явке и вы-
соком уровне участия граждан в мониторинге. Сооб-

щество электораль-
ных экспертов и на-
блюдателей продол-
жит анализировать 
их итоги.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 
НАБЛЮДАТЕЛИ 
И ШТАБЫ СЫГРАЛИ 
БОЛЬШУЮ РОЛЬ 
В ПРЕДОТВРАЩЕНИИ 
ПРОБЛЕМ

АЛЕКСЕЙ ПЕСКОВ
СОПРЕДСЕДАТЕЛЬ КООРДИНАЦИОННОГО 
СОВЕТА ПРИ ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЕ РФ 
ПО ОБЩЕСТВЕННОМУ КОНТРОЛЮ 
ЗА ГОЛОСОВАНИЕМ

ПЕРВЫЙ  МИКРОФОН

АЛЕКСЕЙ ШАПОШНИКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСГОРДУМЫ

Превышен рекорд, установ-

ленный на выборах депутатов 

Московской городской думы 

в 2024 году, по количеству 
москвичей, принявших уча-

стие в дистанционном элек-

тронном голосовании или во-

обще электронном голосова-

нии. Это еще раз подтвержда-

ет популярность этой формы 

голосования и ее развитие. 

Это хороший показатель того, 

насколько привычным 

для москвичей стал элек-

тронный формат голосова-

ния. Можно сделать выбор 

онлайн или воспользоваться 

терминалом на удобном 

участке — быстро и без при-

вязки к месту регистрации. 

ВЛАДИМИР ПЛАТОНОВ
ПРЕЗИДЕНТ МОСКОВСКОЙ 
ТОРГОВОПРОМЫШЛЕННОЙ 
ПАЛАТЫ

Избирательная кампания 

с каждым годом совершен-

ствуется. Особую роль в этом 

играет электронная система, 

созданная в Москве. Более 

того, благодаря работе штаба 

процесс проходит макси-

мально прозрачно, честно 

и защищает от ложной ин-

формации, которую могут 
распространять в провокаци-

онных целях. Раньше выборы 

в Москве нередко заканчива-

лись огромным количеством 

обращений в суды, а когда 

все под видеонаблюдением, 

соврать невозможно и нет ос-
нований идти в суд.

ВЛАДИМИР СОЛОВЬЕВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СОЮЗА 
ЖУРНАЛИСТОВ РОССИИ

Москва задает высокую 

планку в области избиратель-
ного процесса. Посетив Об-

щественный штаб по наблю-

дению за выборами, я в оче-

редной раз убедился, 

что процесс отлажен и про-

зрачен. Особую роль в этом 

плане играют не только циф-

ровые средства мониторинга, 

но и наблюдатели разного 

уровня. Многие иностранные 

коллеги отмечают, что никог-
да не встречали такого высо-

кого уровня применения со-

временных технологий, во-

влеченности граждан в выбо-

ры, как у нас. 

АЛЕКСЕЙ ЧЕСНАКОВ
ДИРЕКТОР ЦЕНТРА ПОЛИТИЧЕСКОЙ 
КОНЪЮНКТУРЫ

Политическая система Рос-
сии стабильна, и выборы, ко-

торые прошли в эти дни, еще 

раз демонстрируют высокую 

сознательность граждан. 

Россияне сегодня понимают, 
что нужно им, что нужно стра-

не, и своими действиями, 

своим голосованием демон-

стрируют высокую граждан-

скую ответственность. 

ВЛАДИМИР ШАПОВАЛОВ
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ 
СРАВНИТЕЛЬНОЙ ПОЛИТОЛОГИИ 
МГИМО МИД РОССИИ

Москва — новатор, где боль-
шинство избирателей прого-

лосовали электронно. Я впер-

вые проголосовал с помощью 

терминала на избирательном 

участке в Общественном шта-

бе по наблюдению за выбора-

ми, до этого голосовал дис-
танционно. Выборы в этом 

году имеют решающее значе-

ние для суверенитета 

страны — именно они пока-

зывают, что Россия суверенна 

и стабильна, несмотря на ди-

версии западных стран. 

ДИАНА ГУРЦКАЯ
НАРОДНАЯ АРТИСТКА РОССИИ, 
ЧЛЕН ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЫ РФ

Инклюзия — это один 

из важнейших моментов на-

шей жизни, когда человек 

может самостоятельно прий-

ти на участок и проголосо-

вать. Я помню, когда этой 

возможности не было. Потом 

появились трафареты Брай-

ля. А сейчас еще больше воз-
можностей: есть терминалы, 

есть голосовой помощник, 

приходим и голосуем — 

в этом и заключается настоя-

щая инклюзия.

КОММЕНТАРИИ ЭКСПЕРТОВ

МАРАТ 

ЧЕРНЫШОВ 

ОТ НАШЕГО СПЕЦИАЛЬНОГО 
КОРРЕСПОНДЕНТА



Вечерняя Москва (утренний выпуск), понедельник, 21 сентября 2026 года, № 176 (30497)

4 ВЫБОРЫ

На выборах в Госдуму в ка-
честве дружинника вышел 
дежурить на избиратель-
ный участок и корреспон-
дент «ВМ».

Как отмечает руководитель 
ГКУ «Московская безопас-
ность» Александр Половин-
ка, в пятницу на избиратель-
ные участки вышло порядка 
600 сотрудников «Москов-
ской безопасности» и около 
400 народных дружинников.
— А в выходные к ним при-
соединились еще боль-
ше добровольцев: около 
400 сотрудников и порядка 

3,4 тысячи дружинников 
ежедневно, — рассказывает 
Александр Половинка.
8 утра. Я на избирательном 
участке в одном из корпусов 
«Школы на Яузе» в Кондра-
шевском тупике. Здесь уже 
собрались члены избира-
тельной комиссии и готовы 
к приему жителей Басман-
ного района. На улице де-
журят сотрудники полиции 
и Росгвардии с собаками. 
Мы с дружинником Никитой 
Мурашко обходим террито-
рию школы. Наша задача — 
наблюдать за обстановкой. 
В случае нахождения подо-

зрительных вещей — сооб-
щать полицейским. Но пока 
все в порядке. Никита рас-
сказывает, что в дружине он 
уже 15 лет.
— Пришел еще студентом, 
честно — ради бесплатного 
проездного, но потом мне 
действительно понрави-
лось! Я и на параде Победы 
следил за порядком, — гово-
рит Никита.
С пров еркой приезжа л 
специалист по обеспечению 
общественного порядка ГКУ 
«Московская безопасность» 
по Басманному району 
Сергей Савченко. Мы доло-

жили, что на территории 
избирательного участка все 
спокойно.

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Дружинники и сотруд-
ники «Московской 
безопасности» в пер-
вый день выборов де-
журили примерно 
на 1,2 тысячи избира-
тельных участков, 
а во второй день  — 
почти на 1,4 тысячи. 

СПРАВКА

Дружинники поддержали порядок

Оперативно решали возникающие 
на зарубежных участках трудности
Более 104 тысяч россиян 
за рубежом проголосова-
ли на выборах в Госдуму 
РФ. Об этом вчера заяви-
ла официальный пред-
ставитель Министерства 
иностранных дел РФ 
Мария Захарова.

В этом году были открыты 
333 избирательных участ-
ка в 152 странах, в которых 
имеются дипломатические 
представительства и кон-
сульские учреждения Рос-
сии. Досрочное голосова-
ние прошло в 43 странах — 
его провела 71 участковая 
избирательная комиссия. 
Мария Захарова уточнила, 
что возможности голосо-
вать дистанционно за ру-
бежом были ограничены 

из-за высокого риска ки-
бератак.
Не обошлось без трудно-
стей, с которыми стол-
кнулись россияне за рубе-
жом. Наиболее сложная 
ситуация сложилась в Гер-
мании. Из-за закрытия 
генконсульства в Бонне 
остался лишь один из-
бирательный участок — 
при посольстве России 
в Берлине. При этом Цен-
тризбирком РФ вместе 
с Министерством ино-
странных дел Российской 
Федерации сделали все 
возможное, чтобы наши 
граждане, находящиеся за 
рубежом, смогли принять 
участие в выборах.

СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Кибератаки на систему 
дистанционного элек-
тронного голосования 
и рекордная по своей 
массовости атака беспи-
лотников на Москву 
не смогли повлиять 
на ход голосования жи-
телей столицы. 

Масштабные кибератаки 
на столичную систему дис-
танционного электронно-
го голосования начались 
с первых часов 
выборов в ми-
нувшую пятни-
цу и продолжа-
лись все три дня. 
— Воздейство-
вать пытаются 
на московскую 
систему элек-
тронного голосования, на 
систему электронного спи-
ска избирателей, которая 
отвечает в том числе и за 
выдачу бумажных бюлле-
теней, за идентификацию 
избирателей, — рассказал 
заместитель председателя 
Мосгоризбиркома Дми-
трий Реут. 
Из-за кибератак у некото-
рых избирателей происхо-
дили небольшие задержки 
при голосовании, однако 
глобально система все три 
дня работала стабильно. 
Председатель Централь-
ной избирательной ко-
миссии Элла Памфилова 
(на фото) также подтвер-
дила, что столичная систе-
ма ДЭГ выстояла, голосо-
вание шло штатно. 
Попытки сорвать выборы 
в столице предпринима-
лись и со стороны украин-
ских военных. Так, в ночь 
с субботы на воскресенье 
была отражена самая мас-
сированная атака враже-

ских беспилотников: наши 
бойцы ПВО сбили более 
1,6 тысячи БПЛА, наце-
ленных на Москву, из них 
450 — на подлете к городу. 
К сожалению, не обошлось 
без жертв. Губернатор Мо-
сковской области Андрей 
Воробьев сообщил о двух 
погибших и 20 постра-
давших вследствие атаки 
беспилотников. 
Накануне выборов в резуль-
тате целенаправленной 

атаки беспилот-
ника ВСУ погиб-
ла председатель 
участковой из-
б и р а т е л ь н о й 
комиссии в За-
порожской обла-
сти Елена Аста-
нина. Президент 

России Владимир Путин 
подписал указ о награжде-
нии Астаниной посмертно 
орденом Мужества.   
Два человека погибли 
в результате атаки БПЛА 
в Херсонской области. В 
том числе член участковой 
избирательной комиссии 
№ 220 Нижнесерогозско-
го района Херсонской об-
ласти Ольга Демьяненко. 
— В ходе текущей изби-
рательной кампании по 
выборам депутатов в Госу-
дарственную думу Ольга 
Петровна принимала так-
же активное участие в про-
екте «ИнформУИК», обо-
шла многих своих соседей, 
сограждан, земляков, чест-
но, ответственно и храбро 
выполняя свой долг, — рас-
сказала председатель ЦИК 
РФ Элла Памфилова. 
Члены Центризбиркома 
почтили память погибших 
минутой молчания.

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Попытки сорвать процесс 
провалились

В 
день старта голо-
сования на изби-
рательный участок 
№ 2995 пришла 
б и а т л о н и с т к а , 

олимпийская чемпионка, 
заслуженный мастер спорта 
Ольга Зайцева. Она выбрала 
электронный способ голосо-
вания. 
—  Э т о  о т в е т с т в е н н ы й 
день, — отметила она. — 
Помню свои первые выбо-
ры, тогда я голосовала вме-
сте с папой. До сих пор с те-
плом вспоминаю об этом. 
Для меня и сейчас очень 
важно отдать свой голос. 
Еще одна известная спор-
тсменка, синхронистка, чем-
пионка Олимпийских игр, 
заслуженный мастер спорта 
Мария Киселева проголосо-
вала с помощью электрон-
ного терминала впервые. 
— Мне, как и другим россия-
нам, небезразлично будущее 
страны, поэтому 
я голосую, — ска-
зала она. — К тому 
же электронное 
голосование — 
это просто, бы-
стро и удобно. 
С помощью тер-
минала проголо-
совал и народный артист 
России Григорий Лепс. 
— Я считаю важным, чтобы 
каждый смог выполнить 
свой гражданский долг и вы-
брать будущее нашей стра-
ны, — отметил артист. — 

Тем более когда благодаря 
современным технологиям 
процесс проходит так ком-
фортно и быстро. 
Телеведущая Арина Шара-
пова оценила высокую тех-
ническую составляющую 

голосования. 
— Это фантасти-
ка, каких совре-
менных техно-
логий достигла 
и  и с п о л ь з у е т 
Москва, — вос-
хитилась она. — 
Наш город далеко 

шагнул вперед по техниче-
скому сопровождению из-
бирательной кампании. 
Безупречную организацию 
избирательной кампании 
отметил народный артист 
России Александр Олешко. 

— Мониторинг также про-
ходит на самом высоком 
уровне, любые нарушения 
можно увидеть по камерам 
наблюдения, что дает уве-
ренность в прозрачности 
процесса, — сказал актер. 

Своим мнением поделился 
и шеф-повар, телеведущий 
Константин Ивлев. 
— Я был школьником, 
и меня всегда брали на вы-
боры. На участках можно 
было встретить учителей, 
знакомых, друзей, поесть 
вкусные пирожки. То есть 
мы шли не только прого-
лосовать, но еще и пооб-
щаться, перекусить. Это 
всегда был праздник, — 
рассказал он. — Сейчас 
можно голосовать из до-
ма, но я предпочитаю, как 
в детстве, дойти до участ-
ка. Я выбрал терминал для 
электронного голосования. 
Быстро и удобно. 

Подготовили РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА,

ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
edit@vm.ru

Проведение голосования 
организовали безупречно

УЧАСТНИКИ 
ПРОЦЕДУРЫ 
ОТМЕТИЛИ 
УДОБСТВО 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ЭЛЕКТРОННЫХ 
ТЕРМИНАЛОВ

Участие в выборах 
депутатов Государ-
ственной думы РФ 
IX созыва приняли 
и многие знамени-
тости. 

18 сентября. Олимпийская чемпионка Ольга Зайцева голосует на электронном терминале. 
ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА 

Есть мнение

В первые годы приме-
нения дистанционное 
электронное голосо-
вание в Москве прово-
дилось только на пор-
тале mos.ru. С 2023 го-
да появился еще один 
способ электронного 
волеизъявления — 
с помощью термина-
лов на избирательных 
участках. 

В ТЕМУ
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин и статс-се-
кретарь — заме-
ститель министра 
обороны Российской 
Федерации Анна 
Цивилева посетили 
Госпиталь ветеранов 
войн № 3. Также мэр 
сделал несколько со-
общений.

Сергей Собянин: Развернули сеть 
больниц для помощи бойцам

В 
столице развернута 
целая сеть больниц 
для оказания по-
мощи участникам 
специальной во-

енной операции. На улице 
Стартовая находится одно 
из крупнейших таких уч-
реждений — Госпиталь ве-
теранов войн № 3. 

— Весь ком-
плекс мед-
п о м о щ и 
оказывается 
в  М о с к в е , 
причем не-
з а в и с и м о 
от того, от-
куда бойцы 
прибыли, — 
подчеркнул 
Сергей Со-
бянин при 
посещении 
госпиталя. 
О д е р ж а т ь 

победу не только в боях, 
но и в мирной жизни, по-
бороть страхи и недуги 
помогают медики. Врач 
физической реабилитаци-
онной медицины госпиталя 
Лада Басова рассказывает: 
на помощь приходят опыт 
и технологии.

— У нас в арсенале есть оч-
ки виртуальной реально-
сти. Программы помогают 
адаптировать пациентов 
к  п р и в ы ч н ы м 
действиям, та-
ким, как, напри-
мер, поход в ма-
газин или на про-
гулку, — поясняет 
она. 
В госпитале есть 
отделения фи-
зиотерапии, свой бассейн 
и ванны для бальнеологиче-
ского лечения, много трена-
жеров для реабилитации.
— Постоянное совершен-
ствование высокотехноло-

гичных операций и реаби-
литации позволяет не толь-
ко спасать жизни бойцов, но 
и возвращать их к полноцен-

ной жизни, — за-
явила Анна Циви-
лева.

Связующий 
мост
Сергей Собянин 
с о о б щ и л ,  ч т о 

в Коммунарке построят пе-
шеходный мост через Ива-
новский пруд. Он обеспечит 
удобную пешеходную связь 
между домами и будущим 
образовательным комплек-

сом на улице Александры 
Монаховой.

Кластер объединил 
регионы
Московский инновацион-
ный кластер объединил 
компании из разных реги-
онов страны. Мэр Москвы 
отметил, что в столице раз-
вивают инструменты под-
держки инновационного 
бизнеса, чтобы перспектив-
ные технологии быстрее 
внедрялись и масштабиро-
вались по стране. 

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ЛЕЧЕНИЕМ 
И РЕАБИЛИТАЦИЕЙ 

УЧАСТНИКОВ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ 
ЗАНИМАЮТСЯ 
ПЯТЬ КЛИНИК 
СТОЛИЦЫ

18 сентября. Мэр Москвы Сергей Собянин посетил Госпиталь ветеранов войн № 3 и пообщался с бойцами, проходящими 
лечение и реабилитацию. Статс-секретарь — заместитель министра обороны РФ Анна Цивилева (слева от мэра) оценила 
большой вклад Москвы в вопросах поддержки участников и ветеранов спецоперации

В столице продолжа-
ется создание самого 
большого московско-
го городского вокзала 
«Беговая». Он объеди-
нит два диаметра, ме-
тро и наземный транс-
порт. Сергей Собянин 
сообщил, что для пе-
ресадки между МЦД-1 
и МЦД-4 при поездках 
в направлении Лобни 
и Апрелевки достаточ-
но будет перейти 
на другую сторону 
платформы. 

КСТАТИ

Расширяем 
туристическое 
сотрудничество 
с регионами
С начала года в Москве 
организовано 12 регио-
нальных бизнес-миссий 
для развития внутри-
российского туризма, 
сообщили в пятницу 
в столичном Комитете 
по туризму.

Один из примеров — со-
трудничество с Тульской 
областью: в 2026 году 
столица подписала с ре-
гионом три соглашения 
в сфере туризма. Они 
предусматривают в том 
числе реализацию про-
екта «Москва + Тульская 
область: путешествие 
сквозь традиции» и ме-
жрегионального марш-
рута «Россия Льва Толсто-
го». Так, в августе в сто-
лице во время фестиваля 
«Усадьбы Москвы» про-
шла программа «Летнее 
путешествие. Москва — 
Ясная Поляна».
Также Мостуризм принял 
участие в трех крупных 
мероприятиях для детей 
и подростков в регио-
нах — в Ставропольском 
крае, Калужской области 
и Мордовии. 
Во время этих мероприя-
тий работала креативная 
лаборатория «Москва», где 
проводились мастер-клас-
сы, а также детский мо-
бильный туристический 
центр «Москва» с VR-пу-
тешествиями по городу 
и профориентационными 
тестированиями проекта 
«Город открытий».
В планах у столичного 
Комитета по туризму 
укрепление межрегио-
нальных связей с Кали-
нинградской, Омской, 
Челябинской и Кемеров-
ской областями.

ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

В пятницу заместитель мэ-
ра Москвы по вопросам со-
циального развития Ана-
стасия Ракова (на фото) 
подвела итоги летнего 
свадебного сезона 
2026 года.

Она назвала се-
зон рекордным 
по числу заклю-
ченных браков за 
последние 10 лет.
— С июня по ав-
густ в столице за-
ключили свыше 41 тысячи 
браков — на 15 процентов 
больше, чем год назад, — 
рассказала заместитель 
мэра. 

Сегодня молодожены мо-
гут выбрать формат цере-
монии, который подходит 
именно им: от классиче-
ской регистрации во дворце 
бракосочетания до свадьбы 

в исторической 
усадьбе или зна-
ковом городском 
пространстве. 
— Каждая вторая 
церемония этим 
летом прошла во 
дворце бракосо-
четания. Самым 

популярным стал новый 
Митинский дворец, где по-
женились почти три тысячи 
пар, — отметила Анастасия 
Ракова.

Она также рассказала, что 
продолжает расти интерес 
и к необычным площадкам.
— Свыше восьми тысяч пар 
выбрали проект «Новые 
адреса счастья», это каждая 
пятая свадебная церемо-
ния в столице и рекордный 
результат за летний сезон 
с момента запуска проек-
та, — сообщила заммэра.
Самой востребованной 
датой лета стало 26 июня. 
В этот день в столице про-
шло порядка 1,5 тысячи це-
ремоний, а сама дата вошла 
в тройку лидеров по числу 
свадеб за последние 50 лет.

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Специалисты Московско-
го авиационного центра 
(МАЦ) с начала 2026 года 
спасли 335 человек. 
Об этом в пятницу сооб-
щил заместитель мэра 
Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального 
хозяйства и благоустрой-
ства Петр Бирюков.

За восемь месяцев этого 
года пилоты и спасатели 
авиацентра почти 760 раз 
вылетали на пожары, по-
могали пострадавшим 
и эвакуировали пациентов 
в больницы, в том числе 
74 человека после проис-
шествий и с сердечно-сосу-

дистыми заболеваниями 
удалось оперативно доста-
вить в медицинские учреж-
дения.
— На сегодняшний день 
МАЦ — уникальная ор-
ганизация экстренного 
реагирования, аналогов 
которой нет ни в одном 
другом российском реги-
оне. Экипажи воздушных 
судов оперативно эвакуи-
руют пострадавших в ДТП 
и госпитализируют боль-
ных, принимают участие 
в тушении возгораний, 
в частности вносят боль-
шой вклад в профилактику 
природных пожаров, — от-
метил Петр Бирюков.

Московский авиационный 
центр входит в городскую 
систему предупреждения 
и ликвидации чрезвычай-
ных ситуаций. Сегодня 
в МАЦ работают более 
500 специалистов — пило-
ты, спасатели, инженеры, 
техники, диспетчеры и опе-
ративные дежурные. В ави-
ацентре есть санитарные 
и пожарные вертолеты. 
Сотрудники регулярно 
проходят обучение и повы-
шают квалификацию. Для 
этого на базе МАЦ работа-
ет собственный учебный 
центр.

СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Летний свадебный сезон обновил рекорд Спасатели работают эффективно

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»
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Московский метрополитен 
поможет в подготовке 
60 собак-проводников 
для людей с нарушением 
зрения.

Центр обеспечения мобиль-
ности пассажиров участвует 
в дрессировке собак-прово-
дников — это необходимо, 
чтобы их будущие хозяева 
могли уверенно и безопас-
но перемещаться по городу, 
в том числе пользоваться 
городским транспортом. 
Московский метрополитен 
сотрудничает с Российской 
школой подготовки со-

бак-проводников Всерос-
сийского общества слепых 
с 2014 года. В этом году 
школа подготовит 60 собак, 
которых передадут новым 
хозяевам.
— Мы продолжаем активно 
развивать безбарьерную 
среду в городском транс-
порте. Обучение собак-про-
водников в метро — значи-
мая часть этой работы. За 
12 лет подготовку прошли 
более 400 животных. Для 
нас важно, чтобы каждый 
пассажир мог совершать по-
ездки безопасно и с комфор-
том, — пояснил заместитель 

мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
На тренировках собаки при-
выкают к метро и отрабаты-
вают ситуации из реальных 
поездок. Чаще всего прово-
дниками становятся лабра-
доры-ретриверы, золоти-
стые ретриверы, немецкие 
и восточноевропейские 
овчарки. Их учат проходить 
через вестибюли, пользо-
ваться эскалаторами и ваго-
нами, а также заходить и вы-
ходить на нужной станции.

ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Верные помощники пассажиров Мощам поклонились тысячи верующих
В храме Христа Спасителя 
завершилось пребывание 
мощей святителя Спири-
дона Тримифунтского. 
За пять дней Деснице по-
клонились более 300 ты-
сяч человек.

Все дни вдоль очереди, вну-
три храма и у самих мощей 
дежурили «Патриаршие 
добровольцы». Они помо-
гали беременным, семьям 
с маленькими детьми, лю-
дям на инвалидных коля-
сках и костылях, раздавали 
воду и поддерживали всех 
нуждающихся. Волонтeры 

следили, чтобы верующие 
не задерживались и не уве-
личивали время ожидания 
для тех, кто еще подходил 
к святыне. Безопасность 
и порядок во время подхо-
да людей к мощам обеспе-
чивали сотрудники МВД 
и Росгвардии. Правитель-
ство Москвы оказало не-
обходимую помощь и со-
действие в организации 
доступа к мощам.
— В период пребывания 
святыни духовенство Мо-
сковской (городской) епар-
хии совершало молебны 
у раки с мощами и оказы-

вало духовную поддерж-
ку паломникам, стоящим 
в очереди, — говорится 
в сообщении Московской 
епархии.
Поток людей к святыне 
в течение этих пяти дней 
был очень интенсивным. 
Только за один день — 
17 сентября — к мощам 
приложились более 53 ты-
сяч человек.
После пребывания в Рос-
сии мощи святителя Спи-
ридона Тримифунтского 
отправляются в Казахстан.

АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

В выходные сотрудники 
Госавтоинспекции УВД 
по Центральному округу 
провели рейд «Нетрез-
вый водитель».

Инспекторы дорожно-па-
трульной службы старший 
лейтенант полиции Евге-
ний Мошков и лейтенант 
полиции Евгений Кожинов 
останавливаются на Садо-
вом кольце, недалеко от па-
мятника поэту Владимиру 
Маяковскому. Они расска-
зывают, что в пятницу и суб-
боту к состоянию водителей 
особое внимание. По стати-
стике за последнюю неде-
лю, в столице были задер-
жаны 180 автолюбителей. 
Из них 39 — за управление 
в состоянии алкогольного 
опьянения, а 134 — за отказ 
от прохождения процедуры 
медосвидетельствования.
— Им грозит администра-
тивная ответственность: 
штраф в размере 45 тысяч 
рублей и лишение води-
тельских прав от полутора 
до двух лет, — объясняет 
Евгений Кожинов. 
За неделю задержано во-
семь водителей, которые 
повторно сели за руль 
в пьяном виде, и им теперь 
грозит уже уголовная от-
ветственность.

— Мы стараемся чаще 
останавливать водителей 
и проводить профилакти-
ческие беседы. И это дает 
результаты: по итогам 
восьми месяцев, как со-
общает отдел пропаган-
ды, произошло снижение 
дорожно-транспортных 
происшествий с участи-
ем водителей в состоянии 
опьянения на 17,4 процен-
та, — поясняет Евгений 
Кожинов. 
Согласно данным отдела 
пропаганды, с начала года 
по вине пьяных водителей 
погибло на 40 процентов 
меньше и пострадало на 
18,1 процента меньше 
граждан.
Лейтенант Кожинов оста-
навливает машину такси, 
проверяет у водителя до-
кументы, после чего напо-
минает о необходимости 
соблюдения ПДД, чтобы 
он пропускал пешеходов 
на «зебре», соблюдал ско-
ростной режим и не выпи-
вал перед тем, как садиться 
за руль. Полицейские уде-
ляют большое внимание 
таксистам, так как с нача-
ла года произошло более 
тысячи ДТП именно с уча-
стием водителей такси.

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Полиция уделяет много 
внимания профилактике

П
раздник посетили 
более 700 подрост-
ков из социальных 
центров Москвы 
и регионов России. 

На 30 интерактивных пло-
щадках ребята знакоми-
лись с профессиями врачей, 
инженеров, спасателей, 
ИТ-специалистов и других 
экспертов.

Профессионалы не только 
рассказывали о своем пути, 
но и давали ребятам воз-
можность попробовать се-
бя в деле. Так, мастер-клас-
сы провела врач-стомато-
лог, кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры те-
рапевтической 
с т о м а т о л о г и и 
РНИМУ имени 
Пирогова Екате-
рина Михайлова.
— Сегодня мы 
можем показать, 
н а с к о л ь к о  и н -
тересной может 
быть медицина. Сама я ре-
шила стать врачом именно 
в детстве, когда приходила 
к бабушке в больницу, — 
рассказала она.
На соседних площадках 
подростки знакомились 

с инженерными и техниче-
скими специальностями. 
Профессор, горный инже-
нер Владимир Рафиенко 
представил сразу несколько 
направлений.
— Мы приехали поддер-
жать проект, провести ув-

лекательные фи-
зические опыты 
и показать, что 
наука — это ин-
тересно, — поде-
лился Владимир 
Рафиенко.
Почетный адво-
кат России Дми-

трий Краснов отметил, что 
главная задача проекта — 
помочь молодым людям за-
думаться о будущем.
— Перед каждым подрост-
ком рано или поздно вста-
ют вопросы: кем быть, куда 

идти, какую профессию вы-
брать. Здесь ребята могут 
познакомиться с разными 
направлениями в игровой 
и дружеской форме, — от-
метил он. 

СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 
s.petrovskaya@vm.ru

Доброе дело
ЮЛИЯ СОКОРЕВА 

ПРЕЗИДЕНТ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОГО 
ФОНДА ПОМОЩИ ДЕТЯМ
СИРОТАМ ЛАДА

Проект дает уникаль-

ную возможность по-

знакомиться с профес-
сионалами своего дела, 

попробовать себя в раз-
ных направлениях 

и, возможно, найти 

призвание. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Увлекательное знакомство 
с множеством профессий

НА ПРАЗДНИК 
ПРИГЛАСИЛИ 

ДЕТЕЙ
ИЗ СОЦИАЛЬНЫХ 
ЦЕНТРОВ МОСКВЫ 

И ДРУГИХ 
РЕГИОНОВ

Вчера в парке «Сказ-
ка» в рамках благо-
творительной акции 
«ЧЕБУМИР» дети по-
знакомились с раз-
ными профессиями.

20 сентября. Василиса Куликина изучает микромир, знакомясь с профессией биолога. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

18 сентября. Лейтенант полиции Евгений Кожинов 
проверяет документы у таксиста во время очередного 
рейда. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
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Н
ынешний Осенний 
фестиваль ГТО при-
урочили к 95-летию 
комплекса «Готов 
к труду и обороне» 

в России. Участники могли 
в индивидуальном формате 
выполнить нормативы ком-
плекса. Программа была на-
сыщенной: от общефизиче-
ской подготовки до стрельбы 
из электронного 
оружия. Для са-
мых ак тивных 
участников летне-
го проекта «ГТО 
в Москве» провели 
суперфинал.
У ч и т е л ь  ф и з -
культуры школы 
№ 158 Иван Сладков при-
шел на фестиваль вместе со 
своими учениками.
— Сдача ГТО вместе с учи-
телями и детьми — это не-
отъемлемая часть учебного 

процесса, — отмечает Иван 
Сладков. — Налаживается 
взаимосвязь между учите-
лем и ребенком, улучшает-
ся коммуникабельность. 
И плюс это отличный повод 
провести выходной со спор-
том.
Настроены на результат 
и представители школы 
№ 1238. 
— В прошлом году мы за-
няли седьмое место, в этом 
хотим подняться выше, — 
рассказала инструктор по 
физической культуре Яна 
Бырканова.
Не первый год принимают 
участие в фестивале и уче-
ники кадетского класса 
школы № 2120.
— Мы надеемся на положи-
тельный результат. После 

забега поняли, 
что наша команда 
может занять до-
стойное место, — 
поделилась уче-
ница 11-го класса 
школы № 2120 
Екатерина Сте-
панцова.

Главный судья городских 
мероприятий по выполне-
нию комплекса ГТО Алексей 
Лукьянов отметил, что на 
фестиваль приходят целыми 
семьями.

— Это не просто день спор-
та, а настоящий праздник 
для взрослых и детей, — до-
бавил он.

ОКСАНА ПЕТРОСЯН
o.petrosyan@vm.ru

Спорт

Осенний смотр физической подготовки

Студенты собирают истории героев 

В Гостином Дворе поймали рыбу и скрестили ракетки

Лучшие проекты получат продолжение
За четыре года студенче-
ская инициатива «Герой 
моего района» стала обще-
ственно значимой город-
ской программой. О неко-
торых итогах вчера сооб-
щила заместитель руково-
дителя Департамента 
территориальных органов 
исполнительной власти 
Москвы Марина Прозорова.

На одноименном сайте про-
екта, который направлен 
на патриотическое воспи-
тание молодежи через зна-

комство с историями геро-
ев современников, опубли-
ковано уже более 170 ин-
тервью с выдающимися 
жителями каждого округа 
столицы. Среди них — ру-
ководитель главного штаба 
Всероссийского детско-ю-
ношеского военно-патри-
отического общественно-
го движения «Юнармия», 
Герой Российской Феде-
рации Владислав Головин 
и начальник караула 44-й 
пожарно-спасательной ча-
сти, победитель Междуна-

родных соревнований по 
газодымозащитной службе 
Михаил Румянцев.
— В рамках программы ре-
гулярно проводят форумы, 
круглые столы, дискуссии 
и открытые встречи с теми, 
о ком рассказывают наши 
активисты: героями Рос-
сии, ветеранами боевых 
действий, спасателями, ме-
диками, педагогами и мно-
гими другими, — отметила 
Марина Прозорова.

ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

В Центре роботизации 
«Создатели» прошломе-
роприятие «Старт кодин-
га», приуроченное к нача-
лу хакатона «Лидеры 
цифровой трансформа-
ции». 

В мероприятии, организа-
тором которого выступила 
АНО «Развитие человече-
ского капитала», приняли 
участие 300 человек: участ-
ники хакатона, эксперты, 
партнеры конкурса. Коман-
ды приступили к разработ-

ке решений в рамках кон-
курсных задач. По словам 
руководителя отдела раз-
работки одной из крупней-
ших ИТ-компаний Андрея 
Кулешова, конкурсанты 
с каждым годом применя-
ют все больше современ-
ных инструментов.
— Важно, чтобы для разра-
ботки решений для задач, 
направленных на улуч-
шение городской среды, 
команда умела грамотно 
пользоваться ИИ, — от-
метил он. — Для этого мы 

обсуждаем, как правильно 
внедрить его в цифровой 
сервис. 
Так, в рамках одной из за-
дач нужно создать платфор-
му для подбора роботизи-
рованных решений. Сервис 
должен помочь с выбором 
технологии для автомати-
зации, сравнить варианты, 
рассчитать экономический 
эффект.
Разработка решений прод-
лится до 29 сентября. 

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

В эти выходные в Гостином 
Дворе Москвы прошел 
юбилейный семейный фе-
стиваль «Спортлэнд», объ-
единивший семьи вокруг 
спорта и активного отдыха. 

Шумные команды, азартные 
соревнования и детский 
смех заполнили Гостиный 
Двор. На площадках семьи 
знакомились с разными ви-
дами спорта, участвовали 
в эстафетах и мастер-клас-
сах. Всего гостям предла-
гали попробовать более 
100 спортивных и активных 
занятий.

На площадке рыболовного 
спорта участники подби-
рали наживку и проверя-
ли свои навыки ловли. По 
словам исполнительного 
директора Федерации ры-
боловного спорта России 
Александра Федорова, глав-
ное — правильно выбрать 
наживку и запастись терпе-
нием.
— Сегодня самое трудное — 
заставить рыбу клевать. Но 
мы подобрали самую луч-
шую наживку, поэтому пой-
мать рыбу сможет каждый. 
А какая именно использует-
ся наживка, не скажу — это 

уже секрет рыбака, — отме-
тил Александр Федоров.
У стола для настольного 
тенниса вместе с отцом за-
нимается юный Даниил Ша-
рапов. Для семьи этот вид 
спорта стал одним из общих 
увлечений.
— Папа у нас очень любит 
теннис. Да и вообще у нас 
вся семья спортивная, — 
рассказал Даниил Шарапов.
Для гостей фестиваля пло-
щадка стала возможностью 
попробовать себя в новых 
видах спорта.

ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ 
v.dolgaya@vm.ru

В минувшую суббо-
ту в спортивном ком-
плексе «Москвич» 
прошел Осенний 
фестиваль ГТО. 

19 сентября. Инструктор школы № 1238 Яна Бырканова выполняет норматив по метанию 
мяча на Осеннем фестивале ГТО в спорткомплексе «Москвич». ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН

УЧАСТНИКИ 
ПОПРОБОВАЛИ 
ВЫПОЛНИТЬ 
НОРМАТИВЫ 
КОМПЛЕКСА 

ГОТОВ К ТРУДУ 
И ОБОРОНЕ

19 сентября. Исполнительный директор Федерации 
рыболовного спорта России Александр Федоров учит 
юного Павла Семенчука ловить рыбу. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

ГОАР МАНАСЯН
ОРГАНИЗАТОР ФЕСТИВАЛЯ 
СПОРТЛЭНД

Главная задача — влю-

бить детей в спорт. Ребя-

та проходят командные 

испытания, учатся рабо-

тать вместе и поддержи-

вать друг друга. К фести-

валю присоединились
и дети из семей участни-

ков СВО. Для нас важно, 

чтобы ребенок смог по-

пробовать себя в различ-

ных дисциплинах.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АЛЕКСАНДР 

ГОРБЕНКО 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ МЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ РЕГИОНАЛЬ
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И ИН
ФОРМАЦИОННОЙ ПОЛИТИКИ 

Фестивали ГТО 
проводятся дваж-
ды в год — весной 
и осенью. Также 
летом работали 
открытые пло-
щадки ГТО в рам-
ках общегородских 
спортивных меро-
приятий.

ЦИТАТА
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Временно исполняющий 
обязанности президента 
Южной Осетии Марат 
Камболов победил на до-
срочных выборах главы 
республики. Об этом со-
общила председатель 
Центрального избира-
тельного комитета респу-
блики Эмилия Гагиева.

Кандидатуру избранника 
рекомендовал бывший 
президент Южной Осетии 
Алан Гаглоев. ЦИК респу-
блики сообщил, что за 
Марата Камболова прого-
лосовали 84,95 процента 
избирателей. 
«Столь убедительная по-
беда на выборах подтвер-
дила высокую степень 

доверия к вам со стороны 
югоосетинских  граж-
дан, — подчеркнул пре-
зидент России Владимир 
Путин в поздравительной 
телеграмме новому главе 
Республики Южная Осе-
тия. — Отношения меж-
ду Москвой и Цхинвалом 
носят дружественный, 
союзнический характер. 
Уверен, что ваша деятель-
ность во главе государства 
будет способствовать их 
дальнейшему поступа-
тельному развитию на 
благо наших народов, 
в интересах упрочения ре-
гиональной безопасности 
и стабильности».

АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

Убедительная победа 
подтвердила доверие граждан

В субботу в Национальном 
центре «Россия» в седьмой 
раз прошел ежегодный 
всероссийский фестиваль 
«Разгон».

Мероприятие собрало актив-
ных школьников и студентов 
со всей страны. В этом году 
встреча была приурочена ко 
Всемирному дню русского 
единения, который отмеча-
ется 21 сентября.
— Главной темой события 
стало единство молодых 
людей из разных регионов 
страны, сохранение общей 

культуры и традиций, раз-
витие талантов, а также 
создание доступной среды 
для самореализации. К при-
меру, молодые люди смогли 
принять участие в конкурсе 
современной и народной 
хореографии, — сообщили 
в пресс-службе Националь-
ного центра «Россия».
Организаторы фестиваля 
ставят перед собой важную 
миссию — помочь моло-
дежи раскрыть потенци-
ал и заявить о себе. Ребя-
та учатся реализовывать 
свои проекты, создавать 

востребованный контент.
В рамках фестиваля моло-
дежь объединяется в ко-
манды: они прорабатывают 
собственные инициативы 
и нарабатывают опыт, кото-
рый пригодится для участия 
в масштабных проектах.
Программа фестиваля ох-
ватила 11 разных направле-
ний, чтобы каждый нашел 
то, что интересно ему: агро, 
карьера, космос, фольклор, 
танцы, шоу, хоккей, медиа 
или цирк. 

АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА 
a.starostina@vm.ru

Молодежь раскрывает свой потенциал

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

АННА ДУНАЕВА
КООРДИНАТОР 
МОЛОДЕЖНОГО СООБЩЕСТВА 
РАЗГОН

В этом году мы собрали 

более 1200 участников 

со всей страны. Ребята 

представили свои проек-

ты, достижения и ре-

зультаты работы за год. 

Площадка также позво-

лила им познакомиться 

друг с другом, обменять-
ся идеями и опытом.

Юз (Иосиф Ефимович) 
Алешковский — писа-
тель, поэт, сценарист, 
автор-исполнитель 
песен — родился 21 сен-
тября 1929 года.

Он искренне не любил 
СССР. В начале пятиде-
сятых отсидел несколько 
лет за угон автомобиля 
партийного начальника. 
Потом работал строите-
лем, шофером, техником-
а в а р и й щ и к о м 
в тресте «Мосво-
допровод». В го-
ды хрущевской 
оттепели начал 
сочинять и ис-
полнять песни, 
самые известные 
из которых «То-
варищ Сталин, 
вы большой уче-
ный» и «Окурочек». Песню 
о найденном зэками окур-
ке со следами губной пома-
ды можно отнести к лагер-
ному шансону. Песня же 
о Сталине стала почти на-
родной. Алешковский был 
культовой фигурой совет-
ского андеграунда, офи-
циально считаясь детским 
писателем. Его книги «Два 
билета на электричку», 
«Черно-бурая лиса», «Кыш, 
Два портфеля и целая неде-
ля» пользовались популяр-
ностью у юных читателей. 
В конце семидесятых он 
отметился в организован-

ном Василием Аксеновым 
неподцензурном альмана-
хе «Метрополь» циклом ла-
герных песен, после чего, 
как и сам Аксенов, эмигри-
ровал из СССР. В годы пе-
рестройки он, как и другие 
писатели-эмигранты, стал 
ненормально популярен 
на родине. Критики про-
возгласили Алешковского 
«главным матерщинником 
в современной российской 
литературе». 

Сегодня Юз Алешковский 
интересен не столько сво-
ими произведениями и ла-
герным шансоном, сколько 
песней о вожде. Слова «Жи-
вите ж тыщу лет, товарищ 
Сталин, пусть будет лег-
че дохнуть мне вдвойне. 
Пусть будет больше чугуна 
и стали на душу населения 
в стране» довольно точно, 
а главное, в исторической 
перспективе выразили от-
ношение народа к Сталину, 
памятники которому вновь 
стали появляться на бес-
крайних просторах нашей 
необъятной родины.

Песня о товарище 
Сталине

ЮРИЙ КОЗЛОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ДАТА

С
тарт форуму дал 
первый замруково-
дителя администра-
ции президента РФ 
Сергей Кириенко. 

Он отметил, что воспитание 
начинается в самом раннем 
возрасте. 
— Именно в системе до-
школьного образования 

происходят первые шаги об-
учения, образования и вос-
питания. Это очень тонкая 
тема, в которой принцип «не 
навреди» должен 
быть самый глав-
ный. Ведь это еще 
совсем малень-
кие ребятишки, 
и вы лучше нас 
понимаете, как 
это сделать: бе-
режно, осторож-
но, в игровой форме, — об-
ратился к участникам фору-
ма Сергей Кириенко.
На форуме обсуждались во-
просы наставничества, ка-

дровой политики. Говорили 
о создании образовательной 
среды в группе, взаимодей-
ствии с родителями. 

Для воспитате-
ля дошкольного 
отделения мос-
ковской школы 
№ 825 им. В. А. Ка-
раковского Люд-
милы Денисовой 
этот форум — воз-
можность обмена 

опытом с коллегами со всей 
страны. 
— Я в профессии с 1991 го-
да. Но считаю, что надо 
постоянно развиваться, 

в н е д р я т ь 
н о в ш е с т в а 
в свою рабо-
ту, — сказала 
она. 

По словам Людмилы, совре-
менные дети такие же лю-
бознательные и искренние, 
как и раньше, а вот образо-
вательная среда стала более 
развивающая. Появились 
технологии, которые помо-
гают обучать детей. На вы-
ставке «Детство сегодня», 
например, показали наборы 
по робототехнике для детей 
от пяти лет. Их представил 
резидент особой экономи-
ческой зоны «Технополис 
Москва».
— Благодаря наборам дети 
в садике знакомятся с инже-
нерным направлением, — 
отметил директор по разви-
тию Дмитрий Уткин.

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

18 сентября. Воспитатель дошкольного отделения московской школы № 825
им. В.А. Караковского Людмила Денисова на форуме. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Воспитатели детских садов 
обменялись опытом

УЧАСТНИКИ 
ФОРУМА ОБСУ
ДИЛИ ВОПРОСЫ 

РАЗВИТИЯ 
СИСТЕМЫ 

ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

В «Зарядье» прошел 
Всероссийский 
форум «Время до-
школьного образо-
вания». «ВМ» узнала 
подробности.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

СЕРГЕЙ КРАВЦОВ
МИНИСТР ПРОСВЕЩЕНИЯ РФ

Системе дошкольного 

образования уделяется 

приоритетное внимание 

на всех уровнях. В ее ос-
нове лежит воспитание. 

И сегодня мы собрались 

для того, чтобы еще раз 
сказать о значимости 

воспитателя. Этот съезд 

и Год дошкольного обра-

зования должны стать 

отправной точкой нового 

этапа развития системы.

Образование
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9МОСКОВСКОЕ  КАЧЕСТВО

К
онкурс «Москов-
ское качество» за-
родился в 1997 году, 
когда голосование 
за выбор лучшего 

продукта проводилось пря-
мо на улицах города. С его 
развитием менялся и фор-
мат. С 2014 года конкурс 
сотрудничал с «Вечеркой»: 
опросы для читателей пу-
бликовались на страницах 
газеты. Его целью всегда 
было выявить лучшие това-
ры отечественных произ-
водителей в рамках обще-
государственной политики 
импортозамещения. Уже 
много лет участие в конкур-
се «Московское качество» 
бесплатное, что, конечно, 
делает его беспристраст-
ным. Но товар, который от-
правится на проверку и по-
следующее голосование, 
должен быть взят с полки 
магазина. Победителям до-
стается бессрочное право 
размещать официальный 
знак качества на упаковке 
продукта.
— Этот авторитетный про-
ект, организованный Мо-
сковской торгово-промыш-
ленной палатой, выполняет 
важную миссию, помогая 
столичным потребителям 
ориентироваться на рын-
ке, выбирая качественные 
и безопасные товары. Кон-
курс давно стал знаком 
высокого доверия и при-
знания достижений наших 
производителей, — отметил 
председатель Мо-
сковской город-
ской думы Алек-
сей Шапошников.
Важно отметить, 
что «Московское 
качество» прово-
дится в несколько 
этапов. Первым 
шагом становит-
ся формирование 
экспертного со-
вета, который со-
стоит из предста-
вителей союзов, 
научных сотруд-
ников, аналити-
ков и специали-
стов правитель-
с т в а  М о с к в ы . 
Затем проводит-
ся анализ рынка 
и потребительских трендов, 
учреждаются специальные 
номинации для малого биз-
неса: лучший крафтовый 

продукт и продукт «Сделано 
в Москве». Далее проводит-
ся прием заявок от произво-
дителей со всего города.
— Надеемся, что этот кон-
курс принесет пользу про-
изв одителям,  которые 

рискнули при-
н я т ь  у ч а с т и е 
и не прогадали. 
Он будет и даль-
ше развиваться, 
предоставляя мо-
сквичам выбор 
и радуя их, — ска-
зала директор по 
качеству и техни-
ческому регули-
рованию Союза 
производителей 
соков, воды и на-
питков Людмила 
Хомич.
Конечно, не обо-
шлось и без про-
фессиональной 
экспертизы, в хо-
де которой това-
ры прошли мно-

гоступенчатую тщательную 
проверку на качество.
— Мы оценивали содер-
жание углеводов, орга-

нических кислот, краси-
телей и консерв антов, 
параметры безопасности, 
наличие или отсутствие 
опасных веществ. В боль-
шинстве товаров все было 
очень хорошо, и мы этому 
рады, — поделилась руко-
водитель Испытательного 
арбитражного центра Глав-
ного экспертно-аналитиче-
ского центра «СОЭКС» АНО 
«СОЮЗЭКСПЕРТИЗА» Тор-
гово-промышленной пала-
ты РФ Елена Олейник.

В этот раз голосование про-
ходило по 13 различным 
номинациям: «Сок яблоч-
ный»,  «Сок апельсино-
вый», «Нектар вишневый», 
«Сок томатный», «Вода 
минеральная столовая», 
«Вода питьевая детская», 
«Квас», «Напитки типа Ко-
ла», «Традиционный ли-
монад», «Оригинальный 
лимонад», «Напитки типа 
Тархун» и двум отдельным 
номинациям «Лучший на-
питок «Сделано в Москве» 

и «Крафтовый напиток (ре-
месленный продукт)».
В номинации «Сок апель-
синовый» победу одержал 
бренд «ФрутоНяня» компа-
нии «ПРОГРЕСС АО». 
— Наш сок делается исклю-
чительно из апельсинов. Это 
самый простой секрет, как 
ни странно. Это итальян-
ский сорт, который впитал 
местное солнце. Безуслов-
но, мы рады, что наш про-
дукт нравится москвичам. 
Будем и дальше их радо-
вать, — отметила директор 
по качеству маркетинговых 
коммуникаций компании 
«ПРОГРЕСС АО» Елена Гу-
сейнова. 
Лучшим производителем 
минеральной столовой во-
ды оказался бренд «АРХЫЗ 
VITA» группы компаний 
«Холдинг Аква ООО».
— В производстве нашей 
воды нам помогает сама 
природа. Наша задача лишь 
только бережно ее добыть, 
разлить и доставить к сто-
лу любимого потребителя. 
Сейчас идет тренд на здоро-
вый образ жизни, которому 

соответствует наша продук-
ция: в ней нет никаких доба-
вок, — отметила PR-дирек-
тор компании «Холдинг Ак-
ва ООО» Катерина Брамман.
Победителем в номинации 
«Напитки типа Кола» первое 
место занял бренд «FUN UP» 
компании «ПРОДТОРГ АО», 
а лучшим традиционным 
лимонадом оказался осве-
жающий коктейль Мохито 
бренда «Мохито FRESHI» 
компании «Московский пи-
во-безалкогольный комби-
нат Очаково АО».
Интересно, что все три ме-
ста в номинации «Сделано 
в Москве» взяли напитки 
компании «Умные напитки 
ООО», и они же получили 
первое место в номинации 
«Крафтовый продукт». 
— Мы всегда делали ставку 
на натуральность. Может 
быть, в ущерб тому, что мы 
не так много зарабатыва-
ем, но по-другому просто 
нельзя. Я спокойно даю наш 
продукт даже своим детям 
и точно знаю, что вредных 
добавок там нет. Приятно, 
что это оценили и жители 
столицы, — отметил гене-
ральный директор «Умные 
напитки ООО» Эмиль Суна-
гатуллин.

РОМАН ДУНЬКО
ВИЦЕПРЕЗИДЕНТ МТПП 
ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТОВ 
И КОММЕРЧЕСКОМУ 
РАЗВИТИЮ

В этот раз на платформе 

«Активный гражданин» 

было учтено более 

1,8 миллиона мнений 

москвичей. Такой отклик 

от жителей города доро-

гого стоит. Категория 

«Соки, воды напитки» 

стала рекордсменом: 

в ней было целых 13 раз-
личных номинаций, по-

тому что воду мы употре-

бляем каждый день.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

18 сентября состоялась церемония награждения победителей и лауреатов конкурса «Московское 
качество» в категории «Соки, воды, напитки» по итогам народного голосования на платформе 
«Активный гражданин». Конкурс организован Московской торгово-промышленной палатой, 
он проводится ежегодно при поддержке правительства Москвы под патронатом Московской 

городской думы, позволяя определить лучшие товары и услуги.

Напитки под контролем
Жители столицы сами решили, какой товар достоин награды

18 сентября. Вице-президент МТПП по реализации проектов и коммерческому развитию Роман Дунько вручает диплом 
победителя PR-директору компании «Холдинг Аква ООО» Катерине Брамман. ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН

АНАСТАСИЯ 

ДИДЕНКО
Специальный 
корреспондент 

26,7
миллиарда 

литров достигло 
производство 
безалкогольных 

напитков 
в России 
за 2020–

2025 годы. 

29%
Газированные 
напитки

28,9%
Вода

24,3%
Соки

17,8%
Прочие напитки

Производство напитков, 2020–2025 годы

По данным world-food.ru 

Объем 
производства безал-
когольных напитков 
за 2020–2025 годы 
в России вырос 

на 52%
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Идут бои за Бузово
Противник уничтожен в кольце окружения 
в районах населенных пунктов Варваровка, 
Грачевка, Резниково, Хижняково и Хрипуны 
Харь ковской области. Об этом сообщили в Мин-
обороны РФ.
— Ведутся бои за освобождение населенного 
пункта Бузово Харьковской области, — добавили 
в ведомстве.

■
Сжигаем вражеские мосты
Расчеты «Герани-4 Сикер» поразили новый авто-
мобильный мост, использовавшийся ВСУ для пере-
правы автотранспорта с грузами военного назначе-
ния. Об этом сообщили в Минобороны РФ.

■
Сорвали ротацию
Расчеты FPV-дронов группировки «Центр» раз-
несли очередную попытку ротации противника 
на подступах к Доброполью в Донецкой Народной 
Респуб лике. Об этом сообщили в Минобороны РФ, 
опубликовав видео работы дронов. 

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ
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Спецслужбы 
предотвратили 
диверсию 
на газопроводе
Сотрудники Федераль-
ной службы безопас-
ности предотвратили 
диверсию на газопро-
воде в Кабардино-
Балкарии. Подозрева-
емого задержали.

По данным Центра обще-
ственных связей (ЦОС) 
ФСБ России, диверсию 
готовил 40-летний муж-
чина, прибывший в Рос-
сию с Украины в рамках 
гуманитарного обмена. 
Террористический акт он 
планировал совершить 
по заданию украинских 
спецслужб. 
— В 2025 году по зада-
нию куратора в рамках 
гуманитарного обмена 
мужчина въехал в Россий-
скую Федерацию для под-
готовки и осуществления 
диверсионно-террори-
стической деятельности 
на объекте жизнеобеспе-
чения региона — газо-
проводе, расположенном 
на территории Майского 
района Кабардино-Бал-
карской Республики, — 
подчеркнули в ЦОС ФСБ.
Подозреваемого, урожен-
ца Черниговской области 
УССР, задержали при по-
пытке изъять из тайника 
самодельное взрывное 
устройство, предназна-
ченное для диверсии.
Возбуждено уголовное 
дело по нескольким ста-
тьям, включая «Приго-
товление к диверсии» 
и «Государственная из-
мена». Задержанному 
грозит наказание вплоть 
до пожизненного лише-
ния свободы.

АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

В этом году АНО «Комитет 
семей и воинов Отечества» 
(«КСВО. Право») отмечает 
четырехлетие со дня соз-
дания. «ВМ» пообщалась 
с их руководителем, 
адвокатом Александром 
Терновцовым.

Иногда семьи участников 
спецоперации сталкива-
ются с трудностями, разби-
раясь в законодательстве. 
Меры поддержки распре-
делены по множеству нор-
мативных актов, что ме-
шает гражданам быстро 
определить инстанцию для 
обращения и необходимый 
перечень документов. Во-
лонтеры создали единый 
справочник, благодаря 
которому людям проще 

разобраться во многих во-
просах. 
— К нам регулярно обраща-
ются участники спецопера-
ции и члены их семей с во-
просами о мерах поддержки, 

действующих именно в их ре-
гионе. Сегодня многие знают 
о федеральных гарантиях, но 
возможности в разных реги-
онах страны часто остаются 
менее понятными, поскольку 

они закреплены в большом 
количестве нормативных 
документов, — отмечает 
Александр Терновцов.

АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Юристы-волонтеры разложат все по полочкам 

«КСВО. Право» — 
струк турное подразде-
ление КСВО, создан-
ного в 2022 году по по-
ручению президента 
России. Штабы коми-
тета действуют во всех 
89 регионах страны. 
Адвокаты «КСВО. Пра-
во» оказывают бес-
платную правовую 
поддержку участникам 
СВО и членам их семей.

СПРАВКА

Ф
ильм «В центре 
к р у г а »  —  э т о 
история о девуш-
ке Виктории (ее 
играет актриса 

Дарина Юшкевич). В про-
шлом профессиональная 
спортсменка, которая вы-
играла многие соревнова-
ния, она оставила спорт по-
сле тяжелого ранения — во 
время обстрела ВСУ снаряд 
попал в дом, где жила Вика 
с семьей. Родители погибли, 
а девочка осталась инвали-
дом. Спустя время Викто-
рия устраивается работать 
кассиром в донецкий цирк 
«Космос». Продавая билеты 
на представления, девушка 
с удовольствием наблюда-
ет за выступлениями арти-
стов, которые приезжают 
с гастролями из разных 
регионов России. Пытаясь 
вернуться к прежней жиз-
ни, Вика сначала наблюдает 
за гимнастами, а затем и са-
ма решает тренироваться 
в цирке — по ночам, чтобы 
никто не видел. 
Режиссер фильма — май-
ор Артем Артемов, участ-
ник специальной военной 
операции, кавалер ордена 
Мужества. Он рассказыва-

ет, что еще в 2014 году по-
бывал в донецком цирке, 
где ему очень понравилось. 
Артем признается: на созда-
ние фильма его вдохновил 
фестиваль цир-
кового искусства 
«Обыкновенное 
чудо необыкно-
венных детей», 
в котором приня-
ли участие дети 
с особенностями 
здоровья.
— После ранения и реаби-
литации в госпитале меня 
вернули к жизни цирковые 
выступления, — рассказы-

вает режиссер Артем Арте-
мов. — И для меня важно 
показать настоящих людей, 
настоящие эмоции и свет на-
дежды, который дарит цирк.

В кинокартине 
снимается народ-
ная артистка Рос-
сии Екатерина Гу-
сева. Сама актри-
са неоднократ-
н о  п р и е з ж а л а 
на Донбасс и про-
водила концерты 

для военных. Не раз бывал 
на Донбассе и актер Сергей 
Холмогоров, который тоже 
снимается в новом фильме.

— Впервые на Донбасс мы 
поехали летом 2022 года 
вместе с худруком Москов-
ского современного худо-
жественного театра Влади-
миром Стекловым и дирек-
тором театра Русланом Бан-
ковским, — рассказывает 
Холмогоров. — Мы отвезли 
гумпомощь и выступили 
перед военными. Затем по-
ездки стали регулярными — 
раз в два-три месяца. Бойцы 
всегда ждут нас, интересу-
ются, когда еще приедем. 
И это дорогого стоит. 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Показать стойкость дончан

Стартовали съемки 
фильма «В центре 
круга». Он посвящен 
стойкому характеру 
жителей Донбасса. 
Корреспондент «ВМ» 
пообщался с теми, 
кто работает 
над созданием 
кинокартины.

20 июля. Члены съемочной группы фильма «В центре круга» (слева направо): актер Валерий Панков, режиссер Артем Артемов, 
актриса Екатерина Гусева и гендиректор Большого Московского цирка на проспекте Вернадского Эдгард Запашный

ФИЛЬМ 
РАССКАЗЫВАЕТ 
О СИЛЬНОМ 
ХАРАКТЕРЕ 
ЛЮДЕЙ, 

ИХ ИСПЫТАНИЯХ, 
ПРЕОДОЛЕНИЯХ

Свои люди

Руководитель «Комитета семей и воинов Отечества» 
Александр Терновцов на форуме юридической помощи 
участникам СВО. Фото 2026 года

Работа над фильмом 
«В центре круга» ве-
дется в партнерстве 
с Росгорцирком. Про-
ект также реализуется 
при поддержке Мини-
стерства культуры РФ. 
Премьера кинокарти-
ны запланирована 
на 2027 год. Ее плани-
руют приурочить 
ко Всемирному дню 
цирка, который отме-
чается ежегодно в тре-
тью субботу апреля.

КСТАТИ

КС
ВО

 П
РА
ВО



Вечерняя Москва (утренний выпуск), понедельник, 21 сентября 2026 года, № 176 (30497)

11ГЛАВНАЯ  ТЕМА

— Животное — 
это инструмент, 
и важен специ-
алист, который 
этим инструмен-
том пользуется. 
Методов работы 
на  самом деле 
м н о ж е с т в о ,  — 
подчеркивает ип-
потерапевт Юлия 
Игнатова. — На-
пример, есть па-
ра лимпийский 
конный спорт. Это уже про 
достижения, про уверен-
ность в себе. Когда человек, 
который ездит в инвалид-
ной коляске, садится вер-
хом на лошадь, это совер-
шенно другие ощущения. 
Это взгляд не снизу вверх, 
а сверху вниз.

Иппотерапия — 
это разнонаправ-
ленный метод ре-
абилитации. Фи-
зически во время 
езды на лошади 
задействованы 
практически все 
группы мышц. 
Работа начина-
ется еще до того, 
как человек сядет 
на лошадь — ему 
дают целый ком-

плекс упражнений, чтобы 
удержаться в седле. 
— Это и психологически 
важно, — объясняет Юлия 
Игнатова. — Важно, когда 
человека воспринимают 
таким, какой он есть. Для 
лошади абсолютно все рав-
но, сколько у вас сохранных 

миров. — И это очень хоро-
шо работает, когда человек 
меняет обстановку, сферу, 
когда он находится в кругу 
таких же людей. В любом 

спорте нужно ду-
мать. Ты разви-
ваешь свой мозг, 
ты отвлекаешься, 
полностью, ухо-
дишь от  св оих 
каких-то старых 
паттернов пове-
дения. 

По словам Андрея Тихоми-
рова, такая реабилитация 
меняет мышление и людей 
без боевого опыта — волон-
теров. 
— Они просто смотрят и ду-
мают: «Неужели такое мо-
жет быть? Я думал, это у ме-
ня все плохо», — объясняет 
Андрей Тихомиров. — И так 
волонтеры понимают, что 
могут свернуть горы. 

Вернуть уверенность
Существует множество 
методов реабилитации. 
Например, один из них — 
иппотерапия, — он связан 
с работой с лошадьми.

Р
еабилитация ране-
ных бойцов, меди-
цинская помощь 
и трудоустройство 
ветеранов специ-

альной военной опера-
ции — это государственные 
приоритеты. Люди не остав-
лены без внимания, необ-
ходимость такой работы 
подчеркивается на высшем 
уровне. Специалисты из раз-
ных сфер помогают адапта-
ции военнослужащих к мир-
ной жизни.

Без универсального 
рецепта
Сроки реабилитации и под-
готовки к мирной жизни 
строго индивидуальны, от-
мечают психологи. 
— Изначально, когда мы 
рождаемся, мы уже разные: 
разный тип нервной систе-
мы, разные адаптивные спо-
собности, разная стрессо-
устойчивость. Никак нельзя 
обобщать, — подчеркивает 
иппотерапевт Юлия Игнато-
ва. — В любом случае — это 
путь. И важна внутренняя 
составляющая человека, его 
жажда жизни, его стремле-
ние вернуться к этой жизни. 
Когда оно есть, он находит 
специалистов, куда обра-
титься, единомышленни-
ков, сообщества, которые 
могут ему помочь. И тогда, 
конечно, можно быстрее 
этот путь пройти.
По словам гештальт-психо-
лога Сергея Блюхера, ми-
нимальный срок 
восстановления 
пос ле  травми-
р у ю щ е г о  о п ы -
та — год.
— Именно за это 
время нейронные 
связи полностью 
перестраивают-
ся, — объясняет Сергей 
Блюхер. — Именно тогда 
человек уже сможет нор-
мально и комфортно жить. 

Найти свою стаю
Большую роль в восстанов-
лении играет возможность 
общения с другими людьми, 
единомышленниками. 
— Наша организация «МИР 
Человека — Реабилитаци-
онное Сообщество» исполь-
зует спорт для возвращения 
в мирную жизнь, для того 
чтобы подарить ветеранам 
общение и «свою стаю», — 
рассказывает инструктор 
по дайвингу Андрей Тихо-

АГАФИЯ 

БЕЛЯКОВА
Корреспондентт

ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ 
ПОМОГАЮТ 

АДАПТИРОВАТЬСЯ, 
ПОЧУВСТВОВАТЬ

СЕБЯ 
ЗНАЧИТЕЛЬНО 

ЛУЧШЕ 

В редакции «ВМ» состоялся круглый стол на важную тему — реабилитация участников специальной военной операции. После исполне-
ния своего долга наши бойцы возвращаются домой, однако путь к мирной жизни сопряжен со многими сложностями. В рамках круглого 
стола специалисты обсудили, как сделать его быстрее и легче для участников СВО и их семей.

Долгий путь домой
Как реабилитация возвращает бойцов спецоперации к мирной жизни

8 апреля. Заместитель руководителя по медицинской части самостоятельного подразделения Федерального научно-
клинического центра реаниматологи (ФГБНУ ФНКЦ РР) Дмитрий Трошин (слева) работает с раненым бойцом СВО 
Андреем  Клунным, который проходит реабилитацию. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Проекты поддержки участников спецоперации вошли 
в тройку востребованных направлений конкурса гран-
тов «Москва — добрый город». За три года столица 
поддержала 67 проектов организаций, которые помо-
гают военнослужащим и их близким. Общая сумма 
грантов составила почти 200 миллионов руб лей.

КСТАТИ

ПОЛНУЮ ВЕРСИЮ 
СМОТРИТЕ НА САЙТЕ 

VM.RU

ДЕНИС РАЛКОВ
ВЕТЕРАН СПЕЦИАЛЬНОЙ 
ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ

Самый сложный период 

реабилитации — это 

возвращение домой. 

Тебе пытаются помочь, 
сделать что-то, а ты уже 

привык: «Я все сам». 

Не хватает сослуживцев, 

с кем можно было пого-

ворить. У меня на это уш-

ло где-то недели три. 

Потом начал проще 

к этому относиться, 

и все. Все ведь в голове. 

Все оттуда. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

конечностей, как вы выгля-
дите, есть ли у вас шрамы. 
Животное воспринимает 
человека безусловно.

Здесь и сейчас
Гештальт-терапия при реа-
билитации помогает чело-
веку лучше понимать свои 
чувства, потребности, реак-
ции и способы взаимодей-
ствия с другими людьми.
— Мы обращаемся в мо-
менте к тому, что пациент 
наш чувствует здесь и сей-
час. Не там когда-то, ме-
сяц, год назад, а в момент, 
когда рассказывает свою 
историю и интегрируется 
в жизнь, — рассказывает 
Сергей Блюхер. — Это ста-
новится  очень важным, 
потому что чаще всего лю-
ди не замечают, пробегают, 
проскакивают свои чувства 
в этот момент. 
При этом гештальт-психо-
лог Сергей Блюхер подчер-
кивает: если появляются 
проявления каких-либо 
тяжелых форм пережи-
ваний — депрессии или 
расстройства, — то работа 

с человеком передается уже 
психиатру. 

Не упустить время 

Сейчас много говорят о том, 
как важно ветеранам не за-
мыкаться в себе после воз-
вращения в мирную жизнь, 
однако достаточно мало 
действенных советов о том, 
как именно это сделать.
— Если человек сидит дома, 
не стучится к нам в двери за 
помощью, то нам невозмож-
но эту дверь открыть, — объ-
ясняет Сергей. — Множе-
ство людей готовы помочь, 
но для этого нужно проя-
виться, показать, что тебе 
эта помощь нужна.
Важно также проводить 
больше мероприятий, кото-
рые дадут специалистам по 
реабилитации возможность 
объединиться и поделиться 
опытом друг с другом.
— Очень мало в больницах 
хороших специалистов, 
которые смогут этим зани-
маться, — подчеркивает 
Андрей. — Когда боец по-
падает в такое учреждение, 
там должен быть психо-
лог-реабилитолог. Это очень 
важно. Чем больше человек 
проведет времени без пси-
хологической помощи, тем 
сложнее до него будет досту-
чаться в будущем и вернуть 
к мирной жизни. 
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Активы компаний «Ашан», 
«Лемана Про», Nestle и FM 
Logistic в России переданы 
во временное управление 
компании «Л.Е.В. Менедж-
мент» в соответствии 
с указом президента Рос-
сии Владимира Путина.

Речь идет о компаниях из 
недружественных стран, 
в том числе европейских, 
подчеркнул пресс-секретарь 
президента РФ Дмитрий Пе-
сков. Пока подразумевается 
лишь введение внешнего 
управления. 
Вместе с тем, по словам 
Пескова, при принятии ре-
шения учитывалась вовле-
ченность этих государств 
в военные действия против 
России, включая оказание 

поддержки Киеву в нане-
сении ударов по объектам 
мирной экономической ин-
фраструктуры.
Доцент Финансового уни-
верситета при правитель-
стве РФ Петр Щербаченко 
объяснил, что механизм 
передачи ино-
странных акти-
вов в России во 
временное управ-
ление позволяет 
лишать зарубеж-
ных собственни-
ков возможности 
самостоятельно 
руководить активами в РФ 
при формальном сохране-
нии ими права владения. 
Временное управление вво-
дится на неопределенный 
срок, а решение о его отме-

не принимает президент 
России.
— Сейчас наша экономика 
сталкивается с беспреце-
дентными вызовами: санк-
ции, усиление контроля над 
стратегическими отраслями. 
При этом еще нужно обе-

спечить нацио-
нальную безопас-
ность, — отметил 
э к о н о м и с т.  — 
Получается, что 
такой механизм, 
как временное 
управление, ста-
новится важным 

инструментом обеспечения 
стабильности и непрерывно-
сти функционирования стра-
тегических предприятий.
Как отмечает политолог, 
научный руков одитель 

Института региональных 
проблем Дмитрий Журав-
лев, забрав собственность 
недружественных стран, 
Россия тем самым получа-
ет возможность обменять 
ее на ту, которую забрали 
у нас.
— В том числе нам могут 
быть интересны техноло-
гии, используемые на дан-
ных предприятиях, — пояс-
няет Дмитрий Журавлев.
По словам эксперта, сами 
компании нужны еще для 
обеспечения нормального 
функционирования рынка, 
когда привычные товары 
продолжают оставаться на 
полках магазинов, а пред-
приятия — работать. 

АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Еврокомиссия перечисли-
ла Украине 3,3 миллиарда 
евро на закупку БПЛА 
и ракет в рамках кредита 
Ukraine Support Loan объ-
емом 90 миллиардов евро. 
Об этом сообщила глава 
Еврокомиссии Урсула фон 
дер Ляйен.

Перевод стал уже четвер-
тым по счету. И это на фоне 
заявлений американских 
властей о том, что ближай-
шие мирные переговоры 
вполне реальны.
Военный эксперт, капитан 
первого ранга запаса Ва-
силий Дандыкин считает, 
что коллективный Запад 
просто играет в «доброго 
и злого полицейского».
— Американцы продают 
оружие Европе, а те Зе-
ленскому, ну и получается, 
что США вроде как не при 

делах, — говорит Данды-
кин. — Ненависть к Рос-
сии — основа их политики. 
Только представьте, сколь-
ко беспилотников можно 
купить на эту сумму! По-
нимаете, они с помощью 
сопротивления Украины 
тянут время. 
По мнению эксперта, Ев-
росоюз поддерживает ки-
евский режим ради под-
готовки к большой войне. 
Странам ЕС важно самим 
перестроиться: увеличить 
армию, военный бюджет. 
— Они всячески продол-
жат говорить, что Россия 
якобы против мирных 
переговоров, хотя это не 
так, — заключает Василий 
Дандыкин. — И на самом 
деле этому препятствуют 
сами же европейцы.

АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Столица открыта к многостороннему разговору
С 18 по 19 сентября в Мо-
скве проходила Вторая 
Всемирная общественная 
ассамблея «Новый мир: 
ценности, которые объе-
диняют».

Участники обсудили воз-
можность гуманитарного 
сотрудничества стран. 
— Вторая Всемирная обще-
ственная ассамблея показы-
вает, что запрос на прямой 
международный диалог се-

годня только растет. В Мо-
скве собрались представи-
тели более чем 150 стран: 
общественные деятели, экс-
перты, ученые, представите-
ли культуры, образования, 
бизнеса и молодежных ор-
ганизаций. Главное здесь — 
люди с разным опытом, 
традициями и взглядами, 
которые готовы разговари-
вать друг с другом и искать 
то, что объединит. Наша за-
дача — сделать следующий 

шаг: от диалога к устойчи-
вым связям и конкретным 
совместным проектам, — 
отметил генеральный се-
кретарь Ассамблеи народов 
мира Андрей Бельянинов.
Российские и американские 
эксперты обсудили, поче-
му «дух Эльбы» актуален 
в новом мировом порядке: 
разобрали возможности 
международного призна-
ния объектов памяти об 
Эльбе, включая механизмы 

ЮНЕСКО, и защиты их от по-
литизированного забвения.
— Для нас важно, что речь 
идет не об унификации 
мира, — дополнил Андрей 
Бельянинов. — Наоборот, 
мы создаем пространство, 
где народы могут сохранять 
свою идентичность и при 
этом слышать друг друга, 
сотрудничать и вместе от-
вечать на общие вызовы.

АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Царицы полей 
19 сентября.
В Дзержинск 
(Республика 
Беларусь) 
прибыли 
участники 
Минского 
областного 
фестиваля 
тружеников 
сельского 
хозяйства 
«Дожинки». 
Гостей фести-
валя привет-
ствовал пре-
зидент 
Белоруссии 
Александр 
Лукашенко. 
Особые слова 
признатель-
ности он 
адресовал 
агрономам, 
комбайнерам, 
водителям 
и руководи-
телям орга-
низаций

СТОП
КАДР

Европейцы тянут время, чтобы 
нарастить свою военную мощь

Иностранные компании потеряли управление

ПРИВЫЧНЫЕ 
ТОВАРЫ 
ОСТАЮТСЯ 

В МАГАЗИНАХ,
ПРЕДПРИЯТИЯ
ПРОДОЛЖАЮТ
РАБОТАТЬ

Трамп сам расставляет 
себе ловушки

П резидент США Дональд Трамп подписал «За-
кон 2026 года о введении санкций против Рос-
сии и Ирана», направленный не только против 

двух стран, но и против их торговых партнеров. В Мо-
скве сразу же расценили этот шаг как недружествен-
ный, прекрасно осознавая, что Трамп может играть 
в свою любимую неопределенность.
Зона торга вокруг возможных «сделок» в теории рас-
ширена. Но сам Трамп попадает в ловушку, или, как 
говорят шахматисты, в ситуацию «вилки». Торговля 
с Россией у США минимальна. Более того, Штаты 
нуждаются в нашем обогащенном уране, который на 
рынках все в большем дефи-
ците, и в титане для «боин-
гов». Значит, придется хи-
трить и выдумывать исключе-
ния. Против Китая уже была 
попытка ввести 100-процент-
ные пошлины, но США спот-
кнулись о встречный запрет 
на поставки редкоземов, без 
которых невозможны все пе-
редовые отрасли, включая и военно-промышленный 
комплекс. И даже нынешние скромные антикитай-
ские пошлины дали толчок к скачку потребительской 
инфляции. А американские компании, нуждающиеся 
в китайских компонентах, стали обходить пошлины 
через третьи страны. 
Новый же закон только подтолкнет реализацию вы-
сказанных в Дели предложений Владимира Путина 
по ускорению создания в рамках БРИКС платежной 
системы на основе прямой конвертации местных ва-

лют. Но не ввести за-
кон значит прослыть 
слабым и «агентом 
Путина» накануне 
выборов в США. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

ЗАКОН УСКОРИТ 
СОЗДАНИЕ 
ПЛАТЕЖНОЙ 
СИСТЕМЫ БРИКС, 
ГДЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ
МЕСТНЫЕ ВАЛЮТЫ 

МНЕНИЕ

МИХАИЛ ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ
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Какие ресурсы можно добывать на Луне

Водяной лед 

Нужен для питьевой 
воды

Гелий-3

Рассматривается как 
потенциальное топливо 
для термоядерных 
реакторов

Строительные 

и технологические материалы
Из реголита можно получать 
железо, алюминий, титан, маг-
ний и кремний, индий
Из этого планируют произво-
дить солнечные панели, кабе-
ли и накопители энергии
Кабели из железа, алюминия
Сенсорные экраны телефонов 
из индия

Ценные металлы
Запасы платины, 
оставшиеся после стол-
кновений астероидов 
с поверхностью
(нужна для печатной 
платины)
Запасы кобальта 
попали с астероидами
(нужны для магнитов)

Кислород из реголита
Пригодный для дыха-
ния воздух

По данным из открытых источников

С торцов этой конструкции 
будет происходить стыковка 
с пилотируемым луноходом.

Без спорта — никуда
Лунный форпост рассчитан 
на небольшой экипаж всего 
лишь из трех человек. Будни 
космонавтов будут такими 

же, как на МКС: сон, работа, 
тренировки. И все это по во-
семь часов.
— Дело в том, что режим 
будет привязан не к лун-
ным суткам, которые длятся 
27 земных дней, а к земным. 
Так проще для адаптации, — 
подчеркнул Александр Бе-
лявский. — Предусмотре-

можно. Поэтому предпо-
лагается, что туда доставят 
луноходы. Похожие на буль-
дозеры, которые выроют 
траншеи. В них разместят 
транспортные посадочные 
модули — цилиндрические 
модули, — аналогичные тем, 
из которых собирается МКС. 
Сверху установят гофриро-
ванную конструкцию. По-
сле чего бульдозеры укроют 
ее слоем лунного грунта. 
— Это будет эквивалентно 
защите от галактической 
и солнечной радиации, — 
пояснил Белявский. — Од-

нако облучение 
все равно будет 
происходить, по-
скольку космо-
навтам придется 
выходить наружу 
для проведения 
каких-то работ. 
С а м а  с т а н ц и я 

будет минимальной кон-
фигурации: три цилиндри-
ческих модуля в виде буквы 
«Т», объединенных соедини-
тельными шлюзами. Один 
модуль жилой, один лабора-
торный и один складской. 

М
ир стоит перед 
новым этапом 
развития, когда 
мечта полететь 
на Луну может 

стать чем-то обыденным. 
Поэтому страны уже давно 
борются за лидерство в кос-
мической гонке.
П р о ф е с с о р  к а ф е д р ы 
614 «Экология, системы 
жизнеобеспечения и безо-
пасность жизнедеятельно-
сти» института № 6 «Аэро-
космический» МАИ Алек-
сандр Белявский в разгово-
ре с «Вечерней Москвой» 
объяснил, что развитие 
имеет лишь единственный 
реальный вектор — расселе-
ние по Солнечной системе, 
а затем и по галактике. И это 
вопрос существования чело-
вечества как вида.
— Сейчас мы выходим за 
пределы околоземной ор-
биты и начинаем освоение 
Солнечной системы. Луна — 
это первый шаг, отработка 
технологий для дальнейше-
го продвижения, — сказал 
профессор. — Мы 60 лет 
эксплуатировали станции 
в околоземном простран-
стве. Накопили огромный 
опыт в системах жизнео-
беспечения, ориентации 
двигательных установок, 
конструкции кораблей и си-
стемах управления. Пора от-
работать те же вопросы вда-
ли от Земли.

Продумано 
до мелочей
Дела в спасении человече-
ства продвигаются неплохо. 
Недавно ученые Московско-
го авиационного института 
разработали проект про-
тотипа шлюзового модуля 
обитаемой станции на Лу-
не. Александр Белявский 
рассказал, как она будет 
выглядеть. 
— Раньше представляли, что 
лунные станции будут иметь 
футуристические 
конструкции, — 
сказал он. — Пом-
ните? Это могли 
быть громадные 
купола с экоси-
стемами, высши-
ми и низшими 
растениями. 
Но в реальности все иначе. 
— Из-за отсутствия на Луне 
магнитного поля человек не 
может жить на поверхности 
без защиты, — напомнил 
профессор. — Везти туда 
свинцовую защиту невоз-

НА СПУТНИКЕ 
ЗЕМЛИ ВСКОРЕ 

НАЧНУТ ДОБЫВАТЬ 
ВОДОРОД 

ДЛЯ 
ПРОИЗВОДСТВА 

ТОПЛИВА

Ученые Московского авиационного института разработали проект шлюзового отсека обитаемой базы на Луне. Своевременно, ведь не-
давно президент США Дональд Трамп в своей нарциссической манере уже умудрился заявить права на Луну. Да и китайцы норовят выса-
дить там тайконавтов до 2030 года. «Вечерняя Москва» узнала, какими успехами может похвастаться Россия.

Бороздить просторы Вселенной
Российские академики близки к новому этапу развития космической отрасли

АНАСТАСИЯ 

ГОРАНОВА 

Специальный 
корреспондент

ИЯ 

А
ый
дент

За 3,5 миллиарда лет поверхность Луны много раз 
подвергалась бомбардировке метеоритами, в том 
числе с высоким содержанием железа. Поэтому лун-
ная пыль, или реголит, как это называют по-научному, 
состоит из измельченных метеоритов и материнской 
породы (базальт). Края у фрагментов — острые 
как бритва. Реголит прилипает ко всему, действует 
как абразив — стирает поверхности. Он настолько 
мелкий, как пудра, что проникает в скафандры, может 
сутками оставаться в атмосфере из-за низкой грави-
тации. А потом забивает и нарушает работу аппарату-
ры, в том числе радиационных теплообменников. 
Сейчас в МАИ и других научных институтах работают 
над разработкой средств очистки оборудования 
от лунной пыли, методов ее удаления при выходе 
на поверхность. Занимаются проектированием 
шлюзов особой конструкции, скафандров, устойчи-
вых к налипанию пыли.

КСТАТИ
ны силовые тренировки на 
специальных тренажерах. 
Космонавты, скорее всего, 
будут работать «вахтовым 
методом». А все потому, что 
на Луне безопасно нахо-
диться лишь шесть месяцев. 
В противном случае можно 
получить дозу радиации, не 
совместимую с жизнью.

Как справляться 
с невесомостью
Один из вопросов, который 
волнует людей, далеких от 
космоса: а как же справлять-
ся с невесомостью? Оказы-
вается, на Луне эта пробле-
ма не стоит так остро, как на 
орбите, поскольку гравита-
ция составляет лишь 1/6 от 
земной, подчеркнул профес-
сор Александр Белявский.
Сейчас основные усилия 
ученых МАИ направлены на 
другое — адаптацию к пере-
менной гравитации.
— Для этого в нашем вузе 
разработан специальный 
симулятор для тренировки 
вестибулярного аппарата 
до и после посадки, — объяс-

нил эксперт. — Испытания 
уже пройдены. Образцы из-
готовлены в АО «Научно-ис-
следовательский институт 
командных приборов», а ме-
тодика отработана на нашей 
кафедре.

Вперед, за ресурсами!

Создание лунной станции 
откроет целый ряд перспек-
тив перед человечеством, 
о которых мы вряд ли заду-
мываемся. 
Как оказалось, там можно 
добывать кислород. Он со-
держится в лунном реголи-
те — это тонкий слой пыли 
и камней на поверхности 
спутника Земли.
— А еще можно будет добы-
вать водород для производ-
ства топлива, что позволит 
не возить ресурсы с родной 
планеты, — объяснил Беляв-
ский. — Ожидается и строи-
тельство обсерваторий на 
темной стороне Луны, той, 
что обращена от Земли. Из-
за отсутствия радиопомех 
она подходит для астроно-
мических наблюдений.
Плюс ко всему будет гораз-
до удобнее прямо на месте 
исследовать транспортные 
системы, новые материалы 
и технологии производства. 
— Перед нами открывают-
ся возможности изучения 
влияния лунных условий 
на человека. Появятся раз-
работки методов защиты от 
радиации, — сказал Беляв-
ский. — В МАИ уже работа-
ют над отработкой систем 
жизнеобеспечения и ме-
дицинских технологий для 
длительных миссий.
Но самый волнующий во-
прос: а туристом-то когда 
можно на Луну? Случится 
это уже в обозримом буду-
щем, успокоил Александр 
Белявский. Правда, с крат-
ковременным визитом.
— Однако космос — очень 
недружелюбное место, — 
сказал профессор. — Про по-
стоянные поселения сейчас 
мы не можем даже думать, 
не то что говорить — в пер-
вую очередь из-за радиации.
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Мы продолжаем новую рубрику, в которой представляем проекты наших фотографов. Проект «Люди дела» 
придумала Пелагия Замятина. Встречаясь с яркими людьми, она решила, что нужно подробнее рассказывать людям 
о тех современниках, которые делают все, чтобы будущее России было светлым и счастливым. В этот раз она решила 
рассказать о хирургах в честь их Международного дня, который отмечается 19 сентября.

ПРЕМЬЕРА
РУБРИКИ

З
накомьтесь: Екате-
рина Вячеславовна 
Татаринова — врач, 
торакальный хирург 
НИИ скорой помо-

щи им. Склифосовского, 
кандидат медицинских наук.
В семье Екатерины Вячесла-
вовны несколько поколений 
посвятили себя хирургии. 
Продолжая семейную тра-
дицию, Екатерина выбрала 
одно из сложнейших на-
правлений — торакальную 
хирургию. После окончания 
Российского университета 
медицины (того,что в на-
роде до сих пор называют 
«Третий мед») и ординатуры 
Екатерина пришла в отделе-

ние торакоабдоминальной 
хирургии НИИ скорой по-
мощи им. Склифосовского, 
знаменитый «Склиф». Вы-
бор Екатерины родные при-
няли стоически, хотя пона-
чалу и пытались 
ее отговорить: 
торакальная хи-
рургия — не для 
женщин! Это же 
постоянные ис-
пытания для че-
ловека — непро-
стые дежурства, 
многочасовые операции... 
Но решение было принято. 
И вот уже более 20 лет Ека-
терина трудится на «терри-
тории спасения». 

— Торакальные хирурги — 
уникальные специалисты. 
Для того чтобы работать 
торакальным хирургом, 
нужны бесконечное терпе-
ние и выдержка, глубокие 

з н а н и я  а н а т о -
мии, потому что 
торакальная хи-
рургия подразу-
мевает под собой 
хирургию сердца, 
сосудов, средо-
стения, легких, 
диафрагмы, пи-

щевода... — объясняет Ека-
терина. — Это очень слож-
ная область медицины, и мы 
постоянно обновляем свои 
знания. Медицина вообще 

не проста, но, выбирая этот 
путь, придется приложить 
вдвое больше усилий: это 
действительно очень тяже-
лый труд.
С появлением малоинвазив-
ной техники, рассказывает 
Екатерина, все процессы 
стали легче. Раньше опе-
рации были открытыми, 
а сейчас все происходит че-
рез несколько небольших 
проколов. 
— Огромное значение име-
ет визуализация: во время 
современных операций ты 
прицельно видишь и сосу-
ды, и ткани, можешь спо-
койно работать, ну а для 
пациента это просто пана-

С великой любовью к пациенту 
О непростой работе торакальных хирургов рассказывает Екатерина Татаринова 

Идет операция на пищеводе. Слева — торакальный хирург Екатерина Татаринова, справа — торакальный хирург Ксения Грибалева

СЕЙЧАС ОПЕРАЦИИ 
ЗНАЧИТЕЛЬНО 

МЕНЕЕ 
ТРАВМАТИЧНЫ, 
ИХ ДЕЛАЮТ 

ЧЕРЕЗ  НЕБОЛЬШИЕ 
ПРОКОЛЫ

Торакальная хирургия — область медицины, которая 
занимается диагностикой и оперативным лечением 
заболеваний органов грудной клетки. К ним относят-
ся легкие, трахея, бронхи, грудная стенка, диафрагма 
и средостение. Название специальности происходит 
от латинского слова thorax — «грудная клетка». Тора-
кальные хирурги проводят как плановые, так и экс-
тренные вмешательства при различных патологиях.

СПРАВКА

цея: период реабилитации 
сократился в разы, люди 
уже на вторые сутки после 
оперативного вмешатель-
ства могут вставать и даже 
ходить, — говорит Екатери-
на и улыбается солнечно: 

— Знаете, просто гордость 
охватывает — не за себя, 
а за то, как быстро разви-
ваются медицинские тех-
нологии, какие возмож-
ности они открывают. Па-
циент счастлив — и мы 
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Пелагия родилась и выросла в Москве в большой 
семье — она четвертый ребенок. Вместе с братом 
и сестрами бегала в музыкальную школу и, кроме то-

го, изучала церковнославянскую 
грамоту, увлекалась живописью 
и кино. Любимые художники — 
Илья Репин и Исаак Левитан. 
Любимый композитор — Микаэл 

Таривердиев.
Пелагия убеждена, что 
невозможно не любить 
своих героев, не сопе-
реживать им и хотя 
бы на те несколько 
часов, которые 
проводят рядом 
фотограф и его ге-
рой, не погрузиться 

с головой в его мир, 
стать его частью. Герои 
репортажа навсегда 
остаются с ней. На-
стоящий репортаж 
проходит три стадии: 

глаза, голова, серд-
це — увидел, подумал, 
почувствовал...

ДОСЬЕ

го, изучала церк
грамоту, увлек
и кино. Любим
Илья Репин и
Любимый ко

Таривер
Пел
не
с

с
ста
ре

п
гла
це —
поч

Текст и фото
ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА
edit@vm.ru

тоже счастливы. Открытые 
вмешательства, конечно, 
еще остались, не все мож-
но сделать малоинвазив-
но — торакоскопически, 
лапароскопически, — но 
их все же гораздо меньше. 
Моя цель — не только обе-
спечить эффективное ле-
чение, но и максимально 
сохранить качество жизни 
человека.
Для Екатерины Вячеславов-
ны каждый пациент — осо-
бенный. Подходить с общим 
лекалом ко всем — не полу-
чится. 
— Хирургия это призва-
ние. Надо любить свою 
профессию, любить людей 

и постоянно совершенство-
вать профессиональные 
навыки, — говорит Ека-
терина. — Ну а если вдруг 
становится трудно, всегда 
поддерживают друзья, кол-
леги. У нас очень хорошие 
отношения в коллективе, 
нам невероятно повезло, 
мы друг для друга не просто 
коллеги, а близкие люди, 
делающие общее дело, мы 
не ссоримся, никого не под-
ставляем, и поэтому здесь 
легко и приятно работать.

Хорошо, когда в коридорах любимого института спокойно. Торакальный хирург Екатерина Татаринова 

А это— эндоскопический линейный степлер-резак. 
Это устройство сочетает функции резки и наложения швов 

Екатерина Татаринова во время операции: секрет успеха — максимальная собранность 
и серьезность, помноженные на внимание к деталям и великое желание помочь 

Так выглядит наркозный аппарат: издалека 
он похож на гармошку 

Слева направо: хирург Ксения Грибалева, анестезиолог 
Павел Шарагин, Екатерина Татаринова (оперирует больного) 
и медсестра Татьяна Ольшевская (на переднем плане) 

23 июля 1923 года Мосздра-
вотдел принял решение орга-
низовать на базе бывшей Ше-
реметевской больницы Инсти-
тут неотложной помощи. Ему 
присвоили имя выдающегося 
хирурга и ученого Николая Ва-
сильевича Склифосовского. 
При этом сам Склифосовский 
в этом здании никогда не рабо-
тал — он умер задолго до соз-
дания института. Его имя вы-
брали как символ отечествен-
ной хирургии и передовой 
медицины. Задача нового уч-
реждения была шире, чем про-
сто прием тяжелых больных: 
нужно было разрабатывать на-
учные методы экстренного ле-
чения и совершенствовать ра-
боту скорой помощи.

В ТЕМУ
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Строительство и ремонт

Коллекционирование
Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности

Недвижимость

 ● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. T. (499) 409-91-42

 ● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33

 ● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

 ● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. (964) 585-40-04

 ● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

 ● Ремонт  квартир и дач. 
Т. (926) 339-60-75

 ● Адвокат. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

ВИКТОР ИВАНОВ
ЮРИСТ ПО ГРАЖДАНСКИМ ДЕЛАМ

Конечно, если работодатель 
будет принуждать человека 
к увольнению из-за замены 
его на нейросеть, это полу-
чится своего рода дискри-
минация, и работник мо-
жет обратиться в трудовую 
инспекцию. Мне кажется, 
что ИИ не сможет заменить 
живого человека. Он не уме-
ет общаться с людьми, счи-
тывать эмоции, поэтому, 
например, в роли консуль-
танта он не сможет дать кли-
енту ту презентацию товара, 
которую мог бы дать живой 
специалист. Мы, юристы, 
тоже думали, что нас заме-
нят на ИИ. Но он допускает 
серьезные ошибки.

АЛЕКСАНДР РУБАНОВ
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ИТКУРСОВ

С одной стороны, идея близ-
ка мне как ИТ-специалисту. 
Я понимаю, что нужно ав-
томатизировать процессы 
и использовать современ-
ные методы, чтобы уско-
рить работу. Искусственный 
интеллект не устает, ему не 
нужны обеды, больничные 

и зарплата. С другой сторо-
ны, я не понимаю,что тогда 
делать с людьми: придется 
сокращать? Наверное, нуж-
но будет предложить им 
альтернативу, чтобы это не 
выглядело так, будто в них 
больше совсем не нужда-
ются. Порой нейросетям 
все-таки нужно человече-
ское управление.

ДМИТРИЙ МЕЛИХОВ
КАРЬЕРНЫЙ БИЗНЕСКОНСУЛЬТАНТ

Сокращение з атрат  не 
всегда означает массовые 
увольнения. Это может 
быть упразднение или со-
вмещение позиций внутри 
компании. Например, из 
десяти человек в команде 
двое переходят на другие 
должности, а оставшиеся 
восемь делят между собой 
весь объем задач. Так было 
и раньше, до внедрения ИИ. 
Автоматизация чаще всего 
затрагивает рутинные или 
физически сложные задачи. 
Людям, возможно, даже лег-
че станет, если с них снимут 
этот пласт работы.

Точка

Сегодня точку в номере ставит участник 15-го Московского мотофестиваля Андрей Копылов со 
своим верным спутником собакой Руной — вместе они проехали по Садовому кольцу. Колонну 
возглавили 35 мотоклубов и сообществ, а всего в фестивале приняли участие более 20 тысяч 
мотоциклистов. Праздничная программа прошла на проспекте Академика Сахарова. Замести-
тель мэра Москвы по вопросам транспорта и промышленности Максим Ликсутов отметил, что 
в столице насчитывается свыше 130 тысяч мотоциклистов и мотофестивали — прекрасный 
повод напомнить им о важности корректного поведения на дорогах. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Крупная российская аудиторско-консалтинговая 
компания провела опрос, результаты которого по-
казали, что 42 процента ретейлеров в России пла-
нируют сократить расходы на персонал за счет вне-
дрения искусственного интеллекта. Затраты плани-
руют уменьшить прежде всего с помощью автома-
тизации отдельных операций.

Вопрос дня
Ретейлеры хотят заменить 
часть своих сотрудников 
нейросетями. И как вам?

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

В Библиотеке иностран-
ной литературы 18 сентя-
бря в четвертый раз про-
шел Межнациональный 
диктант. 

Эту акцию проводили одно-
временно по всему миру на 
76 площадках. Для всех язы-
ковых групп выбирают один 
и тот же отрывок из русской 
прозы и зачитывают его 
в переводах. Писать диктант 
могут лишь те, для кого дан-
ный язык — иностранный. 
В этот раз в библиотеке 
зачитывали фрагмент из 
«Мастера и Маргариты» 
Булгакова на двенадцати 
языках. Это был рассказ Ма-
стера о том, как Маргарита 
приходила к нему в подвал 
и они пекли картошку.
— Я думала, что на серб-
ском буду писать одна, — 
улыбается Алина Руденко, 
второкурсница Московско-
го государственного линг-
вистического университе-
та. — Но потом появились 
еще четыре человека. 
Далеко не для всех участ-
ников иностранные язы-

ки — профессия. Анаста-
сия Можарова с 12-летним 
сыном Нилом учат испан-
ский дома — просто для 
себя. Дарья Шалина и Ма-
рия Марченко, писавшие 
диктант на английском, 
работают в банке. Поэтому 
слова, которые могут по-
ставить в тупик (например, 
устаревшие реалии), пояс-
няются на слайдах. В ита-

льянской группе на доску 
выводится пояснение, что 
«керосинка» — это нагре-
вательный прибор и что он 
переводится как il fornello a 
petrolio. Даже те, кто читает 
итальянские романы в ори-
гинале, могли там такого 
ни разу не встретить, а по-
тому ошибиться на письме.
— Приятно, что диктуют 
медленно и четко, — го-

ворит первокурсница Мо-
сковского государствен-
ного педагогического уни-
верситета Татьяна Горелова 
из английской группы. — 
У нас в вузе темп в таких 
случаях два раза быстрее!
Подведение итогов и на-
граждение запланировано 
на начало октября.

МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

Текст Булгакова диктовали на двенадцати языках

ВЕРА ТИХОВА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА 
БИБЛИОТЕКИ ИНОСТРАННОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ

В прошлом году отрывок 

из «Живых и мертвых» 

Константина Симонова 

зачитывали на девяти 

языках. В этот раз доба-

вились еще три — нор-

вежский, шведский 

и китайский. Кстати, 

в библиотеке есть пере-

воды «Мастера и Марга-

риты» на 22 языках, на-

кануне акции мы их все 

оцифровали.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

18 сентября. Участница Межнационального диктанта 
Алина Руденко. ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН


