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РУБЛЕЙ МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
КОНТРАКТНИК ЗА ПЕРВЫЙ ГОД

А ТЫ ЗАПИСАЛСЯ 
НА КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ?

Доллар 84,90

Юань 12,67

КУРС 
ВАЛЮТ

Предприятие — резидент 
«Технополиса Москва» начинает выпуск 
инновационного препарата от меланомы.

НА САЙТЕ VM.RU
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ПРОМЫШЛЕННОСТЬ ДАТА

За счет чего растет 
выпуск косметики 
и бытовой химии

Чтим память 
жизнь отдавших 
за столицу

6

В Олимпийском комплек-
се «Лужники» открылся 
новый беговой маршрут. 
Об этом вчера рассказал 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин (на фото).

Длина бегового 
м а р ш р у т а  — 
1,1 километра. 
Т е р р и т о р и я 
у Большой спор-
тивной арены 
теперь доступна 
только спорт-
сменам и пешеходам, что 
повысило безопасность 
тренировок. 
— На дорожке професси-
ональное легкоатлетиче-
ское покрытие и разметка 
дистанции каждые 100 ме-
тров, — отметил мэр.

До конца года между Юж-
ным спортивным цен-
тром и Лужнецким метро-
мостом откроется спортив-
ная площадка с тренажера-
ми, в том числе для людей 

с ограниченны-
ми возможно-
стями здоровья. 
Рядом с фести-
вальной зоной 
обустроят скейт-
парк. Появятся 
в  «Лужниках» 
и детские тема-

тические зоны, посвящен-
ные бегу, фигурному ката-
нию, теннису и баскетболу. 

СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 

s.petrovskaya@vm.ru

Бегунам обеспечили 
лучшие условия

ГРАФИКА  ГОРОДА

Выбираем осенние 
маршруты прогулок
Заместитель мэра Мо-
сквы Наталья Сергунина 
сообщила о старте го-
лосования за лучшие 
осенние маршруты 
для прогулок. 

Голосование проходит на 
портале «Активный граж-
данин». Пользователи 
могут выбрать варианты 
из предложенных маршру-
тов или добавить свой. 

— В опросе представлено 
10 маршрутов, дополнен-
ных аудиогидами, — отме-
тила Наталья Сергунина. 
Среди них есть семейная 
прогулка вдоль Яузы, зна-
комство с музеем-запо-
ведником «Царицыно», 
путешествие по северной 
части Москвы, прогулки по 
городским усадьбам. 

ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru

Г
лавный научный 
праздник с толи-
цы — фес тив а ль 
«Наука 0+» вновь 
объединил тысячи 

исследователей, студентов 
и просто энтузиастов науч-
ного познания мира. В этом 

году его посвятили 65-летию 
полета в космос Юрия Гага-
рина. Фестиваль развер-
нулся на сотнях локаций по 
всему городу. Главные ме-
роприятия тради-
ционно прошли 
в  М Г У  и м е н и 
М. В. Ломоносо-
ва, Российской 
академии наук, 
парке «Зарядье», 
в ведущих вузах 
и музеях столицы.
Впервые площадкой фести-
валя стал Центр профессио-
нального развития молоде-
жи Московского транспор-
та. Главная цель — показать 
молодым людям, что мир 
полон открытий, в том чис-

ле и в таких привычных об-
ластях, как транспорт. 
— Мир транспорта огро-
мен, а развитие всей инфра-
структуры набрало поисти-

не космическую 
скорость, — от-
метила депутат 
Мосгордумы Са-
бина Цветкова. 
Среди исследо-
вателей столич-
ного транспорта 
много студентов. 

Так, первокурсница коллед-
жа Дарья Гусева уверена: 
электричество — та сфера, 
которую интересно и важно 
исследовать. Девушка, к сло-
ву, учится на элек-
тромонтера. 

Просвещение

Космический масштаб 

научной мысли
Новой площадкой фестиваля стал Центр профессионального 
развития молодежи Московского транспорта

Вчера в столице за-
вершился междуна-
родный фестиваль 
«Наука 0+». Его ме-
роприятия прошли 
на сотнях площадок. 

ТРИ ДНЯ 
В СТОЛИЦЕ 
ПРОХОДИЛИ 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ 
ЛЕКЦИИ, 

ЭКСКУРСИИ, ШОУ, 
ВЫСТАВКИ

3

10 октября. Водитель электробуса Евгений Вожжов объясняет юной Злате Давыденко принцип управления общественным 
транспортом. Занятия проходили в рамках фестиваля «Наука 0+». ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

ВИКТОР САДОВНИЧИЙ
РЕКТОР МОСКОВСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
УНИВЕРСИТЕТА ИМЕНИ 
М. В. ЛОМОНОСОВА

В прошлом году фести-
валь науки посетили 
19 миллионов человек. 
А за все годы посетите-
лями фестиваля стали 
127 миллионов человек. 
Он проходит и в других 
странах, в том числе 
в Китайской Народной 
Республике, в Белорус-
сии. Сколько живет че-
ловечество, столько бу-
дет и открытий, движе-
ния вперед. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

+12+15

Используется при строительстве метро. Кузов адаптирован 
для работы в стесненных условиях тоннеля.

Электровоз

По данным из открытых источников

Кабина машиниста 
обеспечивает 
хороший обзор

Аккумуляторный 
или контактный 
привод 

Компактный, с узкой 
колеей, небольшой базой 
и маневренным ходом

7
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ

2 5
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин рассказал 
о московском стан-
дарте непрерывного 
образования, физи-
ко-математической 
вертикали в школах 
и итогах региональ-
ного этапа чемпио-
ната «Абилимпикс».

Сергей Собянин: Горожане могут 
быстро освоить новую профессию

Т
ехнологии обнов-
ляют профессии, 
появляются новые 
специальности на 
с т ы к е  о т р а с л е й , 

а привычная модель «одна 
профессия на всю жизнь» 
ушла в прошлое. В связи 
с этим одним из приорите-
тов городских властей стало 
создание стандарта непре-
рывного образования. Он 
дает взрослым специали-
стам возможность учиться 
на протяжении всей профес-
сиональной деятельности.
Такой подход одновремен-
но решает задачи человека, 
бизнеса и города. Для чело-
века непрерывное образова-
ние — это не только возмож-
ность управлять 
своей профессио-
нальной траекто-
рией и повышать 
доход, а еще и ре-
сурс личного раз-
вития и адаптации 
к быстро меняю-
щемуся миру. 
—  Я д р о м  м о с к о в с к о г о 
стандарта непрерывного 
образования стали центр 
«Профессии будущего» 
и его собственная площад-
ка практической подготов-

ки в Печатниках. С момен-
та запуска центра в дека-
бре 2023 года уже больше 
100 тысяч человек получи-

ли новую профес-
сию или повыси-
ли кв а лифика-
цию, — отметил 
Сергей Собянин.
В центре москви-
чи могут быстро 
освоить современ-
ную профессию, 

получить новые навыки или 
повысить квалификацию, 
а студенты колледжей — 
пройти практику. Подго-
товка ведется по 75 направ-
лениям.

Углубленное 
обучение 

С нового учебного 
года в 7–9-х классах 
школ столицы поя-
вилась физико-ма-
тематическая вер-
тикаль. Ее открыли 
более чем в 160 шко-
лах, в такие классы 
записались свыше 
6,6 тысячи ребят.
— Программа об-
учения — увлека-
тельная и интенсивная: не 
меньше трех часов физики 
и восьми часов математики 
в неделю, — рассказал мэр. 

Путь к успеху

З а в е р ш и л с я  м о -
сковский этап чем-
пионата «Абилим-
п и к с - 2 0 2 6 » .  К а к 
с о о б щ и л  С е р г е й 
Собянин, в финале 
приняли участие 
890 человек, в том 
числе шесть ветера-
нов спецоперации.
На всероссийском 
конкурсе, который 
пройдет с 31 октя-

бря по 3 ноября, город пред-
ставят 154 профессионала.

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ПОДГОТОВКА 
ВОСТРЕБО
ВАННЫХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ 
ВЕДЕТСЯ 

ПО 75 НАПРАВ
ЛЕНИЯМ

6 октября 2025 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) демонстрирует председателю Госдумы РФ Вячеславу Володину 
(слева от мэра) открывшийся в особой экономической зоне «Технополис Москва» центр «Профессии будущего»

Старейшая поиско-
во-спасательная стан-
ция Москвы, которая 
находится в музее-за-
поведнике «Царицы-
но», отметила 145-ле-
тие. Она открылась 
25 июля 1881 года. Мэр 
Москвы сообщил, что 
в этом году юбилеи от-
мечают еще четыре 
станции. Всего безо-
пасность москвичей 
на водоемах обеспечи-
вают 26 поисково-спа-
сательных станций.

КСТАТИ

Лучшие 
волонтеры 
получат знак 
отличия
Тысячу заявок на соис-
кание знака отличия 
«Волонтер Москвы» по-
дали образовательные 
учреждения, НКО, го-
родские структуры 
и компании. 

Победителей выберут 
с учетом стажа, количе-
ства волонтерских часов 
и масштаба реализован-
ных проектов.
— С момента учреждения 
знака отличия «Волонтер 
Москвы» его получили 
190 человек. За каждой 
наградой — личная исто-
рия: поддержка людей 
в трудной жизненной си-
туации, забота о природе, 
сохранение культурного 
наследия, помощь на го-
родских событиях, — от-
метил директор ресурс-
ного центра «Мосволон-
тер» Александр Левит.
Отбор проходит поэтап-
но. Сначала документы 
проверяет Комитет об-
щественных связей и мо-
лодежной политики Мо-
сквы. Затем материалы 
отправляют Экспертному 
совету по грантам, благо-
творительности и волон-
терству Общественной 
палаты города Москвы. 
Совет составляет список 
добровольцев, рекомен-
дованных к поощрению, 
на основании которого 
комитет принимает окон-
чательное решение.
Правительство Москвы 
учредило знак отличия 
«Волонтер Москвы» 1 ию-
ня 2022 года. В 2025-м си-
стему поощрения расши-
рили: появились три сте-
пени награды, а число об-
ладателей выросло с 30 до 
100 человек ежегодно.

СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ
s.petrovskaya@vm.ru

В пятницу заместитель мэ-
ра Москвы по вопросам 
жилищно-коммунально-
го хозяйства и благоу-
стройства Петр Бирюков 
(на фото) сооб-
щил об обновле-
нии очистных со-
оружений в Тро-
ицком округе 
столицы. 

После присоеди-
нения новых тер-
риторий в городе провели 
комплексную инвентари-
зацию и обследование си-
стем водоотведения. Затем 
разработали программу по 
реконструкции существу-

ющих объектов и строи-
тельству новых сооружений 
в Новой Москве. 
— Построили в этом году 
очистные сооружения «Ша-

ганино», распо-
ложенные в одно-
именной деревне, 
в Краснопахор-
ском районе. По-
сле введения их 
в эксплуатацию 
закроем старые 
о ч и с т н ы е ,  к о -

торые были сданы в конце 
1960-х годов, — отметил 
Петр Бирюков. 
При строительстве новых 
объек тов специа лис ты 
использовали материа-

лы и оборудование отече-
ственного производства. 
Сооружения оснащены 
биологической очисткой 
с удалением азота и фосфо-
ра, ультрафиолетовым обез-
зараживанием и другими 
устройствами. Помимо это-
го, рабочие смонтировали 
газоочистной комплекс для 
исключения неприятных 
запахов, установили эффек-
тивные системы автомати-
зации и дистанционного 
мониторинга. Пропускная 
способность новых очист-
ных сооружений — до двух 
тысяч кубометров в сутки. 

ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru 

В пятницу отмечался Все-
российский день чтения. 
О цифровых сервисах, ин-
тересных книголюбам, 
рассказали в Департа-
менте информационных 
технологий Москвы.

Благодаря городским циф-
ровым сервисам и про-
ектам чтение книг стало 
доступнее для горожан — 
независимо от того, пред-
почитают они бумажные 
книги или электронные. 
Так, на портале mos.ru 
можно оформить единый 
читательский билет и най-
ти и забронировать книгу 
в сервисе «Библиотеки 

Москвы». В проекте«Узнай 
Москву» предлагают прой-
ти маршруты по местам, 
связанным с произведе-
ниями русских классиков. 
А сервис «Вместе с куль-
турой» предос тавляет 
возможность арендовать 
площадку для проведения 
лекций или встреч книж-
ного клуба.
— Все сервисы доступны 
онлайн, буквально в не-
сколько кликов, и москви-
чи активно этим пользуют-
ся, — рассказали в Депар-
таменте информационных 
технологий столицы. 
В ведомстве уточнили, что 
только за первое полугодие 

2026 года по единому чита-
тельскому билету горожане 
получили более шести мил-
лионов изданий.

ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Обеспечиваем округ чистой водой Сервисы делают книги доступнее

ЧИТАЙТЕ 
СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ 

в его 
официальном 

канале 
в «Макс»

День мэра

ЦИФРА

440
городских библиотек 

Москвы можно посетить 
с помощью единого 
читательского билета.
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МОСГОРДУМА

Сформируют новый состав избирательной комиссии 

Космический масштаб научной мысли

С 12 октября до 12 ноября 
Мосгордума будет прини-
мать предложения по 
кандидатурам в состав 
Мосгоризбиркома. 

В состав Мосгоризбиркома 
входят 14 членов с правом 
решающего голоса. Канди-
датуры отбирают на основе 
предложений политиче-

ских партий, обществен-
ных объединений, ЦИК РФ 
и Мосгоризбиркома преды-
дущего состава. 
— Семь членов городской 
избирательной комиссии 
назначает мэр Москвы, 
семь — Мосгордума, — от-
метил председатель сто-
личного парламента Алек-
сей Шапошников. 

Принимать документы, 
предусмотренные статьей 3 
Закона «О Московской го-
родской избирательной 
комиссии», будут в Мосгор-
думе с 12 октября по 10 ноя-
бря, с 9:00 до 18:00, по адре-
су: Страстной бульвар, 
15/29, строение 1.

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

В Центре профес-
сионального раз-

вития молодежи Москов-
ского транспорта можно 
было попробовать управ-
лять поездом метро и элек-
тросудном, послушать лек-
ции ученых и экспертов об 
искусственном интеллекте, 
робототехнике, беспилот-
ных системах. Все эти тех-
нологии служат на благо 
горожан, в том числе и на 
транспорте. 
Директор Высшей инже-
нерной школы РУТ (МИИТ) 

Денис Паринов отметил, что 
современное юное поколе-
ние готово предлагать пере-
довые решения. Их проекты 
востребованы и не только 
могут быть адаптированы 
под Москву, но даже вне-
дряться в таких регионах, 
как Арктика.
— Ребята занимаются ана-
литикой больших данных, 
ведут исследовательские 
проекты по измерению шу-
мового загрязнения в горо-
де с помощью оптоволокна, 
предлагают идеи по распре-

делению транспортных по-
токов на территории боль-
ниц, — привел он примеры. 
П р и в л е к  ф е с т и в а л ь 
«Наука 0+» и семьи с ма-
ленькими детьми. Так, 
Сергей Давыденко решил 
показать своим дочерям 
Еве и Злате, как работает 
транспорт и какие техноло-
гии помогают этой отрасли. 
Всего в рамках фестиваля 
прошло более 10 тысяч ме-
роприятий.

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

На западе столицы от-
крылось отделение клуб-
ного центра «Ново-Пере-
делкино». В нем будут 
работать различные 
кружки и группа крат-
ковременного пребыва-
ния для детей. 

Новое пространство рас-
положено на Чоботов-
ской улице, вблизи жилых 
кварталов. Сразу на входе 
в центр оборудован дет-
ский уголок с игрушками, 
чуть дальше — кафетерий. 
Здесь предусмотрено все 
для удобства посетителей. 
Напротив спортивного за-
ла расположили душевые 
кабины. В учреждении 
также есть два простор-
ных кабинета для заня-
тий, хореографический 
зал с профессиональны-
ми балетными станками 
и музыкальный класс. 
— Это уже двенадцатое от-
деление клубного центра 
«Ново-Переделкино», — 
рассказала первый заме-
ститель генерального ди-
ректора ГБУ Москвы «ОКЦ 
ЗАО» Ирина Ткаченко. — 
Помещение для него мы 
получили благодаря горо-
ду. Провели здесь ремонт, 
закупили необходимое 
оборудование и теперь 
с радостью приглашаем 
всех желающих. 

Жители говорят, что распо-
ложение для центра выбра-
ли удачное. Многим роди-
телям будет удобно водить 
детей на занятия. 
— Мы живем недалеко, по-
этому обязательно будем 
ходить в клуб. Детям инте-
ресно, да и нам, взрослым, 
полегче. Пока ребенок за-
нимается, можно заняться 
домашними делами, — от-
метила москвичка Юлия 
Бухарова. 
Так, будущих первокласс-
ников здесь ждут в студии 
«Подготовка к школе», ре-
бят постарше — в хорео-
графическом ансамбле 
и на бальных танцах. Так-
же для детей подготовили 
кружок по английскому 
языку и изостудию. Взрос-
лых приглашают на заня-
тия по йоге и в женский 
танцевальный клуб. 
— В ближайшее время 
мы откроем группу крат-
ковременного пребыва-
ния для детей. Дети будут 
заниматься творчеством 
и другими активностями. 
Для самых маленьких сме-
ны будут работать по два 
часа, — рассказала руко-
водитель отделения клуб-
ного центра «Ново-Пере-
делкино» Светлана Крас-
нопольская. 

ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru 

Клубный центр открыли 
рядом с домом

10 октября. Педагог дополнительного образования 
Юрий Становов с учеником Димой Кочегаровым 
раскрашивают панно. ФОТО: ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА

В 
столичных школах 
созданы все усло-
вия для развития 
творческого потен-
циала у детей. Одно 

из таких направлений — об-
разование в сфере медиа. 
Так, в школе «Южное Измай-
лово» медиацентр открылся 
10 лет назад. Сегодня в нем 
занимаются школьники раз-
ного возраста. Одни создают 
сценарии, другие снимают 

и монтируют видео, третьи 
работают в кадре и расска-
зывают о новостях, а кто-то 
берет на себя руководство.
— Я являюсь главным редак-
тором в нашем медиацен-
тре, — рассказала ученица 
1 1  « К »  к л а с с а 
школы «Южное 
Измайлово» Ана-
стасия Тимофее-
ва. — При созда-
нии репортажа 
я занимаюсь всем 
понемногу,  но 
больше всего мне 
нравится руководить — это 
дается мне легче всего, хотя 
иногда люблю поработать 
и в кадре.
Свои репортажи и сюже-
ты школьники создают 
в дружелюбной атмосфере 
и с опытными руководите-
лями. Ребята осваивают азы 
медиа: учатся работать с ин-

формацией — находить, об-
рабатывать, анализировать 
и проверять ее на досто-
верность. Кроме того, они 
тренируются выступать пу-
блично и аргументированно 
отстаивать свою точку зре-

ния. Эти навыки 
пригодятся им 
и в дальнейшей 
учебе, и в жизни 
в целом.
— Контент, ко-
торый создается 
в нашем медиа-
ц е н т р е ,  з а т е м 

отправляется на конкур-
сы, — пояснил руководитель 
медиацентра школы «Юж-
ное Измайлово» Иван Хомя-
ков. — Нет ни одной работы, 
сделанной просто так. И на-
ши ребята в среднем получа-
ют около 270 наград за год.
Все видеоролики, снятые 
ребятами, показывают на 

экранах, установленных 
в школьных коридорах. 
Их крутят без звука, с ис-
пользованием титров. Та-
кой формат школьного теле-
видения помогает ребятам 
увидеть полезный контент 
во время перерывов между 
уроками.

ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Образование
АЛЕВТИНА 
НАМЕСТНИКОВА 
ДИРЕКТОР ШКОЛЫ ЮЖНОЕ 
ИЗМАЙЛОВО

Школьное телевидение 
интересно освещением 
ярких событий школь-
ной жизни и привлече-
нием ребят к активности 
и участию в обществен-
ных объединениях. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Опыт школ столицы 
пригодится всей стране

РЕБЯТА УЧАТСЯ 
СОЗДАВАТЬ 
СЮЖЕТЫ, 
ПРОВЕРЯТЬ 

ИНФОРМАЦИЮ, 
ВЫСТУПАТЬ 
НА ПУБЛИКЕ

Минпросвещения 
России объявило 
о запуске школьного 
телевидения по всей 
стране. В школах Мо-
сквы оно уже есть. 

9 октября. Ученица 11 «К» класса Анастасия Тимофеева (слева) и ученица 9 «Г» класса Виктория Копыл планируют съемку 
репортажа в медиацентре школы «Южное Измайлово». ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

1
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4 ГОРОДСКИЕ  СОБЫТИЯ  И  РЕПОРТАЖИ

11 октября 1918 года 
тела Алапаевских му-
чеников, среди которых 
находилась великая 
княгиня Елизавета Фе-
доровна, были подняты 
из шахты. В 2017 году 
по благословению Свя-
тейшего Патриарха 
Московского и всея Ру-
си Кирилла дата была 
внесена в церковный 
месяцеслов.

ИСТОРИЯ

П
ервым гостей па-
вильона встречает 
интерактивный ро-
бот-гуманоид «Ум-
няша» на колесной 

платформе. Он озвучивает 
интересные факты, знакомя 
с разделами экспозиции.
Павильон «Умный город» 
открылся на ВДНХ в сентя-
бре 2016 года и стал одной 
из первых площадок, где мо-
сквичи могли в интерактив-
ном формате познакомить-
ся с цифровыми технология-
ми столицы. Главная задача 
экспозиции — показать, как 
современные ИТ-решения 
работают в повседневной 
жизни и какие возможно-
сти они открывают для го-
рожан.
Тогда на выставке было 
представлено около 50 экс-
понатов. Сегодня же «Умный 
город» объединяет девять 
тематических пространств 
и более 80 интерактивных 
экспонатов, посвященных 
транспорту, медицине, обра-

зованию, городскому хозяй-
ству и другим сферам жизни 
столицы.
В этом году в павильоне по-
явились новые экспозиции, 
посвященные беспилотному 
транспорту, искусственно-

му интеллекту и кибербезо-
пасности. Например, теперь 
посетители могут «прока-
титься» в кабине беспилот-
ного трамвая, узнать, как 
менялась навигация мо-
сковского метро.

В минувшие выходные в па-
вильоне была организована 
праздничная программа 
«10 лет вместе», которая рас-
крыла гостям, как «Умный 
город» на ВДНХ развивался 
вместе с Москвой.

В субботу гости павильона 
узнали, как устроены ро-
боты и чем они помогают 
человеку. Более того, посе-
тители смогли даже собрать 
собственную гоночную ма-
шину-робота. 

А в воскресенье в павильоне 
прошел спектакль. 
— Мы регулярно устраива-
ем «семейный выходной»: 

с е г о д н я  м ы 
проводим его 
здесь, — рас-
сказала «ВМ» 
п о с е т и т е л ь -
ница «Умного 

города» Алина Алинина. — 
Мне давно было интересно 
это место. Павильон превзо-
шел все мои ожидания. Ма-
ло того, что он информатив-
ный, тут много и интерак-
тивных экспонатов, которые 
вызывают большой интерес 
у детей!

ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Мегаполис становится все умнее и краше
На выходных пави-
льон «Умный город» 
на ВДНХ отметил 
свое десятилетие. 
«ВМ» узнала подроб-
ности.

10 октября. Алина Алинина с сыном Никитой Вечтомовым в локации «Цифровой двойник Москвы» в павильоне 
«Умный город» на ВДНХ. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Обитель отпраздновала годовщину обретения мощей своей основательницы
Вчера в Марфо-Мариин-
ской обители отмети-
ли108-летие со дня обре-
тения мощей великой 
княгини Елизаветы Федо-
ровны.

В честь праздника на тер-
ритории обители провели 
божественные литургии. 
Елизавета Федоровна, осно-
вательница обители, мно-
го сил и времени отдавала 
благотворительности, была 
председательницей Москов-
ского управления Красного 

Креста. При всех столичных 
приходах действовали Ели-
саветинские комитеты, по-
могавшие сиротам.
— Для меня сегодня особен-
ный день потому, что моей 
дочери, учащейся на сестру 
милосердия, вручат плат 
с крестиком, — рассказала 
Алиса Балакирева.
В этот же день по случаю 
130-летия со дня коронации 
Николая II здесь при под-
держке Алмазного фонда 
России была развернута вы-
ставка «Духовные смыслы 

русского самодержавия». 
Главным экспонатом экспо-
зиции стала Большая импе-
раторская корона.
— В 1762 году ею впервые 
короновали Екатерину II. 
Элементы короны: дубовая 
гирлянда, ветви лавра и че-
тырехлистник — это сим-
волы славы, могущества 
Российского государства, — 
рассказала старейший со-
трудник Алмазного фонда 
России Лидия Капилина.

АНАСТАСИЯ ЗАТУЛИЙ
a.zatuliy@vm.ru

11 октября. Заслуженный работник Алмазного фонда 
России Лидия Капилина. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

АНАСТАСИЯ ШАРОВА
НАЧАЛЬНИК ОТДЕЛА 
ВЫСТАВОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО
СТИ СТОЛИЧНОГО ДЕПАРТА
МЕНТА ИНФОРМАЦИОННЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ

За 10 лет в павильоне 
«Умный город» побыва-
ли свыше 1,3 миллиона 
человек. Сегодня это 
пространство для зна-
комства с технологиями, 
обучения и профессио-
нального обмена опытом.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Новое выставочное про-
странство появилось ря-
дом с московским город-
ским вокзалом «Славян-
ский бульвар». Об этом со-
общили в Департаменте 
культуры Москвы. 

Пространство для прове-
дения фотовыставок рас-
положено под комплексом 
защитных навесов, установ-
ленных в этом году. 
— Выставки будут рабо-
тать в круглосуточном ре-
жиме, благодаря тому что 
навесы транспортного хаба 
имеют подсветку, а также 

защищают посетителей от 
непогоды. Экспозиции пла-
нируют обновлять регуляр-
но, — сообщили в ведомстве. 
Открытием про-
странства стала 
ф о т о в ы с т а в к а 
«Мне 100 лет!», 
п р и у р о ч е н н а я 
к юбилею ком-
позитора Алек-
сандра Зацепина. 
В экспозицию во-
шли уникальные снимки из 
его семейного архива. 
Всего в Москве будет более 
20 подобных мест для разме-
щения экспозиций Москов-

ской дирекции массовых 
мероприятий. 
За последние 12 лет фото-
выставки под открытым 

небом стали од-
ним из неотъем-
лемых элемен-
тов городского 
прос транс тв а. 
Сейчас тематиче-
ские экспозиции 
можно увидеть 
н а  Т в е р с к о м , 

Гоголевском, Никитском, 
Цветном бульварах и в дру-
гих пространствах столицы. 

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Фотовыставка доступна круглосуточно Проект отметили престижной наградой 
Образовательный проект 
«Школа юного инвесто-
ра» получил премию 
«Лучшие социальные 
проекты России». 
Об этом сооб-
щил руководи-
тель Департа-
мента Москвы 
по конкурент-
ной политике 
Кирилл Пуртов
(на фото).

Московский проект стал 
лауреатом премии в номи-
нации «Финансовая гра-
мотность». 

— Знакомство с городской 
экономикой помогает мо-
лодежи видеть возможно-
сти для своего будущего. 
Важно дать ребятам пред-

ставление о том, 
как создается 
и развивается 
бизнес,  з ачем 
нужны инвести-
ции, открытые 
аукционы и ка-
кую роль в этой 
экосистеме игра-

ет конкуренция, — сказал 
глава ведомства. 
За 11 лет в проекте приня-
ли участие свыше 35 тысяч 

школьников. В этом году 
в рамках «Школы юного 
инвестора» запланировано 
235 мероприятий для более 
чем четырех тысяч детей. 
На занятиях ребятам рас-
сказывают об основах кон-
куренции и финансового 
управления. Школьники 
осваивают навыки, необ-
ходимые в повседневной 
жизни:  планиров ание 
расходов, распределение 
средств, соотнесение жела-
емого с финансовыми воз-
можностями. 

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

ЭКСПОЗИЦИИ 
ПОД ОТКРЫТЫМ 
НЕБОМ СТАЛИ 

НЕОТЪЕМЛЕМЫМ 
ЭЛЕМЕНТОМ 

ИНФРАСТРУКТУРЫ 
СТОЛИЦЫ

Технологии
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1,1 км
протяженность 
маршрута

Беговое пространство вокруг Большой 
спортивной арены в «Лужниках»

По данным спорткомплекса «Лужники»

У дорожки профессиональное 
легкоатлетическое покрытие. 
Нанесены отметки каждые 100 м

Вчера на территории му-
зея-заповедника «Цари-
цыно» состоялся кросс 
«Лисья гора». Участников 
встретили лесные тропы, 
позволившие в полной 
мере испытать себя 
на природной трассе.

Дистанции проходили по 
кольцевому маршруту. 
В зависимости от возраста 
и пола бегуны выбирали 
дистанции от двух до вось-
ми километров или уча-
ствовали в эстафете. 
Анна Туманова присоеди-
нилась к беговому сооб-
ществу этим летом и уже 
успела попробовать себя 
в ночном забеге и Большом 
фестивале бега. На кросс 
она пришла за новыми впе-
чатлениями.
— Я только начинаю свой 
беговой путь, но уже успе-
ла ощутить азарт несколь-
ких мероприятий. Сегодня 
я проверила свои силы, но 
самое главное — получила 
ни с чем не сравнимое удо-
вольствие от забега, — по-
делилась Анна.
«Лисья гора» по праву счи-
тается одним из самых ин-

тригующих и непредсказу-
емых стартов бегового со-
общества, благодаря чему 
каждый забег становится 
уникальным событием. 
Покрытие полностью грун-
товое, поэтому состояние 
трассы напрямую зависит 
от сезона и осадков. Екате-
рина Аникеева ценит кросс 
за возможность сменить 
городской асфальт на лес-
ные дорожки. 
— Больше всего мне нра-
вится бежать среди де-
ревьев, на природе. Здесь 
совсем другое настроение! 
Я выбрала четыре кило-
метра и не ставила перед 
собой рекордные цели, — 
рассказала она. 
А Ирина Насонова впервые 
включила «Лисью гору» 
в свой беговой календарь 
и призналась, что осенняя 
погода очень располагает 
к пробежке. Несмотря на 
многолетний опыт трени-
ровок и участие в полума-
рафонах, кросс, по призна-
нию спортсменки, стал для 
нее отличным способом 
провести выходной.

СОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 

s.petrovskaya@vm.ru

Осенние пейзажи 
добавили кроссу шарма 

11 октября. Участница кросса «Лисья гора» 
Анна Туманова. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Спортивный календарь столицы полон событий в любое время года. Нынешний октябрь — не исключение. «ВМ» собрала самые интерес-
ные мероприятия. Среди них особо выделяется турнир по бильярду «Кубок Кремля», который проходит уже в двадцатый раз. Для люби-
телей бега в минувшие выходные провели необычный кросс, а также открыли новое пространство для тренировок.

М
еждународный 
б и л ь я р д н ы й 
турнир «Кубок 
Кремля» в этом 
году проходит 

в 20-й раз. На территории 
Дворца бильярдного спорта 
«Москвич» на Волгоград-

ском проспекте собрались 
российские спортсмены 
и иностранные участники 
из 12 государств. На торже-
ственной церемонии откры-
тия право первой разбивки 
пирамиды отда-
ли члену попечи-
тельского совета 
Московского со-
юза бильярдного 
спорта Анатолию 
Харчуку. 
— Кубок Кремля 
начина лся как 
неординарное событие. 
За всю историю турнира 
в нем приняли участие бо-
лее 4000 спортсменов, а по-
бедителями становились 
представители 14 стран, — 
отметил он.

После торжественной цере-
монии спортсмены присту-
пили к разминке. Один из 
участников турнира — Ро-
ман Женихов. Он занима-
ется бильярдом восемь лет 

и второй раз при-
нимает участие 
в Кубке Кремля. 
— Начинал я, как 
многие — с обыч-
ной игры с друзь-
ями. Потом это 
стало хобби, — 
рассказал он. — 

В прошлом году выиграть не 
удалось, но к этому турниру 
я подготовился тщательнее. 
А Сергей Кравцов и Евгений 
Герасимов играют на трени-
ровке в паре. Они увлекают-
ся бильярдом с 2006 года.

10 октября. Бильярдист Роман Женихов на разминке перед началом турнира 
по бильярдному спорту в рамках Кубка Кремля. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Турнир способствует 
популяризации бильярда

ЗА ВСЮ ИСТОРИЮ 
ПРОВЕДЕНИЯ 
СОСТЯЗАНИЙ 
В НИХ ПРИНЯЛИ 

УЧАСТИЕ 
БОЛЕЕ 4000 
ЧЕЛОВЕК

Кубок Кремля

В столице начался 
XX турнир по би-
льярдному спорту 
«Кубок Кремля». 
«ВМ» побывала на от-
крытии и пообща-
лась с участниками.

В «Лужниках» заверши-
лось строительство нового 
бегового маршрута вокруг 
Большой спортивной 
арены.

В легендарном Олимпий-
ском комплексе «Лужники» 
завершился второй этап 
масштабного благоустрой-
ства. Главным событием 
стало открытие нового бего-
вого маршрута вокруг Боль-
шой спортивной арены. Те-
перь у любителей активно-
го образа жизни появилось 
еще больше пространства 
для тренировок: протяжен-

ность новой дорожки свы-
ше километра, а общая сеть 
беговых маршрутов на тер-
ритории комплекса вскоре 
превысит 6,5 километра.
Под ногами у атлетов — про-
фессиональное легкоатле-
тическое покрытие, которое 
бережет суставы и обеспе-
чивает отличное сцепление. 
— Для удобства бегунов 
каждые 100 метров нанесе-
на специальная разметка, 
позволяющая точно кон-
тролировать дистанцию, — 
рассказали в пресс-службе 
Олимпийского комплекса 
«Лужники». 

Важное изменение косну-
лось и самой атмосферы во-
круг арены: территория ста-
ла полностью пешеходной. 
Теперь здесь нет машин, 
а значит, прогулки и про-
бежки стали еще безопаснее 
и приятнее.
Для тех, кто привык ставить 
перед собой амбициозные 
цели, «Лужники» запустили 
уникальную опцию — «Бе-
говой контур». Это цифро-
вая система, которая позво-
ляет превратить обычную 
пробежку в соревнование.

АЛИСА ЗАХАРОВА 

a.zaharova@vm.ru

Профессиональное покрытие дорожки обеспечит комфортность тренировок

Для того чтобы вос-
пользоваться функци-
ей «Беговой контур», 
необходимо арендо-
вать специальный чип 
и зарегистрироваться 
на стойке в Акваком-
плексе (доступно 
ежедневно с 06:00 
до 23:00). Во время бе-
га ваши данные — имя, 
текущий темп и прой-
денная дистанция — 
выведут на экраны 
вдоль маршрута.

СПРАВКА

АЛЕКСАНДР 
ГОРБЕНКО
ЗАМЕСТИТЕЛЬ МЭРА МОСКВЫ 
ПО ВОПРОСАМ РЕГИОНАЛЬ
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И ИН
ФОРМАЦИОННОЙ ПОЛИТИКИ

Особенность 
Кубка Кремля 
в том, что сегодня 
это не просто со-
ревнования, 
это полноценный 
открытый 
бильярдный фо-
рум, участие в ко-
тором доступно 
для всех желаю-
щих независимо 
от их регалий. 
Проведение Кубка 
Кремля играет 
значимую роль 
в популяризации 
бильярда.

ЦИТАТА

— Вдвоем тренироваться 
проще — сразу представля-
ешь реального соперника, 
оцениваешь потенциал, — 
отметил Евгений Гера-
симов.
Соревнования продлятся 
до 17 октября.

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru
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П
роизводством кос-
метики и бытовой 
химии в Москв е 
занимается свыше 
30 предприятий, 

на которых работают более 
4000 высококвалифици-
рованных специалистов. 
В ассортименте — шампу-
ни, кремы для лица и тела, 
дезодоранты, духи, спреи 
для уборки поверхностей, 
средства для мытья полов 
и многое другое. Предпри-
ятия обеспечивают высокое 
качество своей продукции, 
модернизируя производ-
ства, создавая безопасные 
формулы и уникальные 
отдушки. По словам Мари-
ны Сивак, представителя 
одного из косметических 
брендов, специализирую-
щихся на средствах по уходу 
за волосами, в начале этого 
года их компания запустила 
новую линию производства 
парфюмированной термо-
защиты, шампуней и масок 
для волос.
—  М ы  п р о и з в о д и м 
150 000 единиц продукции 
в месяц, сейчас планируем 
увеличивать обороты. Но-
вая линейка очень полю-
билась покупателям — мы 
отказались от традицион-
ной идеи ароматов по мо-
тивам дорогих парфюмов 
и сконцентрировались на 
собственной композиции, 
которая ассоциировалась 
бы у покупателей именно 
с нашим брендом, — отме-
тила она.

Благодаря городской под-
держке компания получила 
компенсацию за закупку но-
вого оборудования и опреде-
ленные налоговые льготы.
Другая компания, специали-
зирующаяся на выпуске про-
фессиональной спа-косме-
тики и массажных средств, 
тоже продолжает развивать 
производство, расширяя ас-
сортимент и прорабатывая 
перспективы выхода на за-
рубежные рынки.
— Я хотела бы запустить 
еще несколько брендов. 
Дело в том, что сейчас мы 
придерживаемся четкой 
концепции тайской косме-
тики — и это отчасти задает 
рамки. Например, у нас есть 
множество заме-
чательных русских 
ароматов, а клиен-
ты из разных регио-
нов просят линейку 
в более близкой им 
стилистике. Представители 
санаториев и профилакто-
риев нередко отмечают: им 
нравится наша продукция, 
но тропические ноты вроде 
манго не вписываются в их 

концепцию. Они интере-
суются вариантами с брус-
никой, черникой, пихтой, 
сосной — в общем, с харак-
терными русскими моти-
вами, — рассказала осно-
ватель компании Светлана 
Гришкина.
Сейчас также наметился 
тренд на производство эко-
логичных продуктов для 
уборки. Многие компании 
отказываются от агрессив-
ных веществ, заменяя их 
на натуральные, например 
соду и уксус. Это позволяет 
сделать уборку безопаснее. 
Особенно это актуально, 
если в доме есть дети или 
животные. Одно из пред-
приятий недавно запустило 

гипоаллергенную линейку 
средств для стирки, мытья 
посуды, уборки ванной и ту-
алета, а также жидкое мыло.
— Мы активно развиваем 
биотехнологии на нашем 
предприятии. Сейчас часть 
наших средств изготавли-
вается на растительном сы-
рье — например, на основе 
кокосового масла, кукурузы 
или свеклы. Да, это дороже, 
но мы регулярно пользуемся 
инструментами финансовой 
поддержки от правительства 
Москвы, что позволяет нам 
снижать такие затраты, — 
рассказал бренд-менеджер 
компании Олег Майоров. — 
Например, два года назад 
мы подали заявку на ком-
пенсацию закупки обору-
дования и смогли вернуть 
затраченные средства.
В ближайшие годы компа-
ния планирует выйти на 
новые рынки, в том числе 
зарубежные.

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Московская городская ор-
ганизация Общероссий-
ского профсоюза образо-
вания объявила конкурс 
«Наставник в сфере обра-
зования Москвы — 2027».

Конкурс помогает педаго-
гам представить практи-
ки, которые уже работают 
в столичных школах, кол-
леджах и вузах, и дает воз-
можность распространить 
их на все профессиональ-
ное сообщество. 
— По итогам конкурса ма-
териалы финалистов войдут 
в сборник методических 
разработок «Мастерская 
наставничества», который 

станет доступен педаго-
гам всех образовательных 
организаций, — сообщил 
председатель Московской 
городской организации Об-
щероссийского профсоюза 
образования Константин 
Гужевкин. — Таким образом 
методики наставников ста-
нут реальными массо-
выми инструментами, 
от использования кото-
рых сегодня во многом 
зависит привлекатель-
ность профессии для начи-
нающих специалистов и уве-
ренность их развития в ней. 
Участвовать в конкурсе мо-
гут наставники, работающие 
с начинающими педагога-

ми. Заявки принимаются 
до 19 октября. Для команд 
из трех-пяти сотрудников 
предусмотрена номинация 
«Лучшая система наставни-
чества». Победителей, при-
зеров и лауреатов конкурса 
наградят дипломами и па-
мятными подарками. Они 

получат возможность быть 
представленными к нагруд-
ному знаку «Почетный на-
ставник».

АЛИСА ЗАХАРОВА
a.zaharova@vm.ru 

Итогом конкурса наставников станет сборник методических разработок 

В столице увеличи-
вается выпуск кос-
метики и бытовой 
химии. Корреспон-
дент «ВМ» пообща-
лась с производи-
телями и узнала, 
как город поддержи-
вает производства.

Ставка на уникальность и безопасность

АНАТОЛИЙ ГАРБУЗОВ
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА ИНВЕСТИЦИ
ОННОЙ И ПРОМЫШЛЕННОЙ 
ПОЛИТИКИ

Компании актив-
но внедряют 
на фабриках новые 
технологии и рас-
ширяют ассорти-
мент, выходят 
на дружественные 
рынки, что позво-
ляет значительно 
увеличить выпуск 
продукции.

ЦИТАТА

Точка роста

8 октября. Председатель Московской городской 
организации Общероссийского профсоюза образования 
Константин Гужевкин

Сеть коворкинг-цен-
тров НКО открыла но-
вый сезон программы 
«Наставничество». 
Опытные специалисты 
помогут начинающим 
сотрудникам разви-
вать социально значи-
мые инициативы и вы-
страивать системные 
процессы. Профессио-
налы поддержат в ос-
воении ключевых на-
правлений: социаль-
ного проектирования, 
отчетности и информа-
ционной открытости.

СПРАВКА

Надежные руки
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Производство косметики и бытовой химии

По данным из открытых источников

Транспортерная система 
(конвейер)
Здесь различная тара перемеща-
ется между модулями линии

Стол выдачи
Для сбора готовой 
продукции

Модуль розлива 
(дозатор)
Отвечает за наполнение 
тары. В зависимости от типа 
продукта используются раз-
ные дозаторы

Модуль ориентации 
и подачи крышек
Этот узел подготавливает 
крышки к процессу 
укупорки

Система управления
Это «мозг» всей линии, который 
синхронизирует работу узлов. 
Имеет управление ручное 
и дистанционное

Комплексная линия розлива продукции

Моющие 
средства

Парфюмерия Декоративная 
косметика

Средства по уходу 
за кожей

Средства по уходу 
за волосами

Шампуни, лаки для волос, средства 

для завивки или распрямления волос, 
тыс. штук
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Средства для бритья, дезодоранты, 

прочие парфюмерные средства, 
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Наш коллектив — это большая дружная семья, мы полностью доверяем друг другу
Из 31 года трудового ста-
жа уже 14 лет машинист 
электровоза Алексей По-
пов работает на строитель-
стве станций Московского 
метрополитена. О своем 
труде он рассказал «ВМ». 

■ Свой трудовой путь на-
чинал, как только исполни-
лось 18 лет. Первыми были 
работы с углем. Сначала ты 
«соглядываешь» — иными 
словами, следишь за процес-
сом, а потом уже выходишь 
на самостоятельную работу.
■ Половину стажа отдал 
строительству станций 
Московского метрополи-
тена. Принимал участие 
в сооружении объектов на 
Люблинско-Дмитровской 
линии. Глубокие станции 
требовали особого подхода, 
а с учетом водонасыщен-

ных грунтов на ряде участ-
ков приходилось особенно 
внимательно следить за вы-
возом породы.
■  Машинисты электро-
возов, одним из которых 
я являюсь, возят под землю 
и на поверхность все, что не-
обходимо в конкретный мо-
мент: породу, металл, строй-
материалы, доски, бревна.
■  Каждая смена длится 
12 часов. А количество ходок, 

которые приходится совер-
шать за половину суток, или 
тележек, которые нужно вы-
везти, честно говоря, давно 
не считаю. Конечно, у нас на 
стройплощадках действу-
ет специальный учет, а вот 

в голове это держать не име-
ет никакого смысла.
■ Сейчас мне 49 лет, и, огля-
дываясь назад, я отчетли-
во понимаю, что две трети 
жизни провел в созида-
тельном труде. Думаю, что 
любое строительство, осо-
бенно в таком мегаполисе, 
как Москва, — это тяжелая, 
кропотливая и очень ответ-
ственная работа, успешные 
результаты которой так важ-

ны горожанам и гостям 
столицы. Ведь новыми 
станциями ежеднев-
но пользуются тысячи 
и тысячи людей. 

■ Наша работа требует вы-
сокой внимательности, тех-
нических навыков и умения 
быстро принимать реше-
ния в нестандартных ситу-
ациях. Кроме того, нужно 
учиться маневрировать на 

узких участках — ведь про-
странства при сооружении 
метрополитена всегда огра-
ничены.

■ Что вас ждет на строй-
ке? Тесные тоннели, дви-
жущиеся составы, тусклое 
освещение, много бетона, 
высокая влажность и друж-
ный коллектив. Каждый из 
нас строго соблюдает целый 
комплекс мер безопасности.
■ На стройке мы доверяем 
друг другу на 100 процен-
тов. Ведь от усилий каждого 
зависит результат, а без до-
верия его не добиться. 
■ Моя мечта — продолжать 
создавать лучшее в мире ме-
тро. Москва по праву может 
гордиться таким званием — 
столица, в которой действу-
ет самая надежная и краси-
вая подземка. 
■ Строители как огромная 
семья: чем больше людей, 
тем она дружнее.

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

■  Среднее общее 
образование. 
После окончания 
школы будущий 
специалист может 
пойти в колледж. 
Выбирать надо 
специальность «Тех-
ническая эксплуата-
ция подвижного со-
става железных до-
рог (локомотивы)».

■  Дополнительные 
программы. 
Машинисты элек-
тровозов могут 
пройти техническую 
школу Мосметро-
строя. Здесь готовят 
специалистов имен-
но для строитель-
ства метро.

ГДЕ УЧАТ

НОВОС ТИ  СЕРЬЕЗНЫХ  ЛЮДЕЙ

Производство в особой экономической зоне 

разместило свыше 250 компаний
С начала 2026 года в ОЭЗ было запущено несколь-
ко уникальных производств, включая крупнейший 
в России завод дезинфекционного оборудования 
собственной разработки, первую в стране роботи-
зированную линию по выпуску ЖК-дисплеев и про-
изводство высокоскоростных оптических транси-
веров. 131 компания, разместившаяся на площад-
ках «Технополиса Москва», имеет статус резидента. 

■
Завершился ремонт фасадов здания музея 

«Садовое кольцо»
Двухэтажный исторический особняк, в котором 
расположен музей, построили в конце XVIII века 
на фундаменте каменных палат конца XVII столетия.
— В здании музея «Садовое кольцо» завершили 
ремонтные работы фасадов. Также были отремон-
тированы кирпичный и белокаменный цоколи зда-
ния, окна и кровля, — пояснил министр правитель-
ства Москвы, руководитель столичного Департа-
мента культуры Алексей Фурсин.
Для работ специалисты использовали специаль-
ные реставрационные материалы и растворы.

■
Все станции Рублево-Архангельской линии 

оснастили цифровой навигацией
Новая ветка стала пока единственной в столичном 
метро, полностью оснащенной цифровыми навига-
ционными элементами. 
Всего на пяти станциях Рублево-Архангельской 
линии установлено 160 инновационных указате-
лей. Все они подключены к системе удаленного об-
новления контента. В рамках стратегии развития 
московского транспорта до 2030 года в метро поя-
вится более 3,4 тысячи цифровых указателей.

ДЕЛЬНЫЙ  СЛОВАРЬ

А наген. Фаза активного роста в цикле жизни волоса. 
Б алаяж. Техника окрашивания с мягкими растяжками 
цвета, создающая эффект естественного выгорания 
волос на солнце. 
Г радуировка. Техника стрижки, при которой создается 
градация длин от коротких к длинным для формирова-
ния объема и формы.
Д екапаж. Мягкое или глубокое снятие искусственного 
пигмента с волос специальными составами.

Л истинг. Техника стрижки, при которой пряди наклады-
ваются друг на друга, как листья, создавая эффект 
естественной слоистости. 

Синий воротничок

Электросистемы отлажены филигранно 

Слесарь-электро-
монтажник Александр 
Пащенко показывает 
шкаф управления 
эскалаторами. 
На своей должности 
Александр уже 11 лет. 
За его плечами — 
оснащение электри-
кой и монтаж шка-
фов управления 
на 15 стан циях мос-
ковской подземки. 
Также он занимается 
сборкой других изде-
лий, которые пред-
приятие, где трудится 
Александр, отправляет 
по всей стране. Среди 
них платы для под-
светки входных пло-
щадок эскалаторов. 
ФОТО: ВАСИЛИСА 

ЧЕРНЯВСКАЯ

Доска почета

В ОЭЗ «Технополис Мо-
сква» разработали тоно-
метр с электронным днев-
ником. Об этом сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности 
Максим Ликсутов.

Прибор распознает наруше-
ния сердечного ритма, рас-
считывает среднее давление 
и сохраняет до 130 измере-
ний для двух пользователей.
— В основе прибора будут 
использованы электронные 

компоненты собственного 
производства, — рассказал 
подробности Максим Лик-
сутов. — Только за первое 

полугодие 2026 года ком-
пания выпустила более 
8,4 миллиона микросхем 
для своих устройств. Сейчас 
разработка находится на 
этапе изготовления партии 
тестовых образцов.

Тонометр удобен в исполь-
зовании благодаря одной 
кнопке, большому экрану 
с подсветкой и голосовому 

сопровождению. Че-
рез Bluetooth данные 
можно передав ать 
в мобильное прило-
жение для контроля 

и обмена с лечащим врачом. 
Развивать это производство 
помогает Московский фонд 
поддержки промышленно-
сти и предпринимательства. 

CОФИЯ ПЕТРОВСКАЯ 

s.petrovskaya@vm.ru

Ноу-хау 

Тонометр отследит нарушения сердечного ритма

Тонометр производит 
компания, которая 
также выпускает глю-
кометры. В «Технопо-
лисе Москва» находит-
ся производство более 
250 предприятий, 
специализирующихся 
на микроэлектронике, 
робототехнике, прибо-
ростроении и других 
высокотехнологичных 
направлениях. 

СПРАВКА

18 сентября. Машинист 
электровоза Алексей 
Попов работает 
на вывозе грунта. 
ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
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В 
этом году отмечает-
ся важнейшая для 
каждого москвича 
дата — 85-летие 
формирования Мо-

сковского народного опол-
чения. В 1941 году жители 
столицы  отправились на 
фронт, чтобы остановить 
приближающиеся к Москве 
немецкие войска. По словам 
Алексея Шапошникова, па-
мять о героизме предков — 
это то, что делает нас еди-
ным народом. 
Алексей Валерьевич, 
в 2026 году дорогами народ-
ных ополченцев прошли 
участники патриотического 
проекта Мосгордумы «Горо-
да-герои — города Героев». 
Каковы итоги, что запомни-
лось участникам марафона? 
В год 85-летия формирова-
ния народного ополчения 
Великой Отечественной 
войны и 85-летия начала 
Битвы за Москву наш про-
ект охватил 18 регионов РФ 
и шесть регионов Беларуси. 
Экипажи, в составе которых 
были Герои России и Со-
ветского Союза, ветераны 
специальной военной опе-
рации, представители «Жен-
ского движения Единой Рос-
сии», «Молодой гвардии Еди-
ной России», журналисты, 
проехали дорогами опол-
ченцев по трем маршрутам. 
В общей сложности было 
пройдено более 13 тысяч ки-
лометров, проведено более 
ста мероприятий, в которых 
приняли участие 
о к о л о  с т а  т ы -
сяч человек. Мы 
увидели колос-
сальный интерес 
к теме народно-
го ополчения со 
стороны жителей 
городов-героев. 
Особенно важен живой от-
клик молодежи. 
При поддержке мэра Мо-
сквы проект «Города-ге-
рои — города Героев» стал 
ежегодным. Будем и даль-
ше делать все, чтобы память 
о героях жила в веках. 
Почему сегодня так важно 
чаще вспоминать о подвиге 
защитников столицы в ходе 
Великой Отечест венной 
 войны? 
Московское народное опол-
чение — пример массово-
го народного героизма. 
В июле — октябре 1941 года 
десятки тысяч простых мо-
сквичей, никогда не держав-
ших в руках оружия, по зову 
сердца встали на защиту 

города и сумели задержать 
наступление фашистов. 
Большинство из них не вер-
нулись с полей сражений. 
Сегодня, когда в мире пред-
принимаются жесткие по-
пытки переписать историю, 

принизить роль 
нашего народа 
в победе над фа-
шизмом, сохране-
ние исторической 
памяти становит-
ся вопросом на-
циональной без-
опасности. Мы 

обязаны защитить правду 
о Великой Отечественной 
войне — и для нынешних по-
колений, и для тех, кто при-
дет после нас. Память — это 
то, что делает нас единым 
народом, а бережно хранить 
ее — наш священный долг. 
11 октября в Москве отмеча-
ется памятная дата — День 
Московского народного 
ополчения 1941 года. Поче-
му была выбрана эта дата, 
какие мероприятия пройдут 
в этом году? 
11 октября 1941 года мос-
ковские ополченцы встали 
в авангард прорыва на Бого-
родицком поле под Вязьмой, 
проявив немыслимый геро-
изм и самопожертвование. 

В память об этом подвиге 
в 2021 году Московская 
городская дума приняла 
закон, установивший День 
Московского народного 
ополчения. Столица отме-
тила его уже в шестой раз.
Сегодня по всему городу 
проходят акции памяти, 
приуроченные ко Дню Мо-
сковского народного опол-
чения. Депутаты Мосгор-
думы вместе с ветеранами, 

юнармейцами, кадетами, 
другими жителями столицы 
возлагают цветы к мемори-
алам, посвященным подви-
гам ополченцев. 
Уже более 10 лет реализует-
ся программа «Памяти Мо-
сковского народного ополче-
ния». Что было сделано 
за эти годы? 
Патриотическая програм-
ма «Памяти Московского 
народного ополчения» реа-

лизуется Московской город-
ской думой при поддержке 
мэра Москвы с 2015 года. 
Она стала поистине народ-
ной, в ней участвует значи-
тельное число москвичей, 
жителей других регионов 
и Республики Беларусь. Мы 
благодарны каждому, кто не 
остается равнодушным. 
За это время были откры-
ты памятники дивизиям 
Московского народного 
ополчения, и теперь на 
карте столицы увековечен 
подвиг каждой дивизии. 
Также в этом году в столи-
це открыта вторая станция 
метро, названная в честь 
ополченцев. Теперь такие 
остановки есть на Большой 
кольцевой и Рублево-Ар-
хангельской линиях. Для 
московских школ выпу-
щено более десятка книг, 
пополняются экспозиции 
школьных музеев. В рамках 
программы проходят науч-
но-практические конфе-
ренции «Московское народ-
ное ополчение 1941 года. 
История. Подвиг. Память». 
13 марта 2024 года состо-
ялась премьера фильма 
«По зову сердца» — первого 
художественного фильма 
о Московском народном 

ополчении. Его снял народ-
ный артист РФ, режиссер, 
внук бойца 1-й дивизии 
народного ополчения Ле-
нинского района Москвы 
Игорь Угольников. 
Это лишь часть работы, кото-
рую удалось сделать в рамках 
нашей патриотической про-
граммы, она продолжается. 
Каждый из нас может при-
нять в ней участие. Можно 
начать с малого — со своей 
семьи. Расспросить старших, 
найти фотографии, письма. 
Принести цветы к мемориа-
лу, посвященному ополчен-
цам вашего района. Принять 
участие в работе, которая 
ведется в рамках нашей па-
триотической программы 
в школах, вузах, трудовых 
коллективах. Пока мы пом-
ним, московские ополченцы 
и их бессмертный подвиг жи-
вут в нашей памяти.

ПРОЕКТ ГОРОДА
ГЕРОИ  ГОРОДА 
ГЕРОЕВ ОХВАТИЛ 

18 РЕГИОНОВ 
РОССИИ И ШЕСТЬ 

РЕГИОНОВ 
БЕЛАРУСИ

11 октября — памятная дата Москвы, День Московского народного ополчения. Вчера по всему городу прошли приуроченные к этой дате 
памятные мероприятия. Председатель Московской городской думы Алексей Шапошников рассказал «ВМ» о том, какая масштабная ра-
бота по увековечению памяти о подвиге московских ополченцев шла в последние годы и продолжается сегодня. 

Хранить память — наш долг 
Патриотическая программа, посвященная народному ополчению, стала поистине народной

11 октября 2025 года. Председатель Московской городской думы Алексей Шапошников (в центре) принимает участие в церемонии возложения цветов 
к памятнику «Ополченцы Москвы» в сквере на пересечении проспекта Маршала Жукова и улицы Народного Ополчения

В этом году в Москве учредили памятный нагрудный 
знак «85 лет Битвы за Москву». Его вручают ветеранам 
Великой Отечественной войны, награжденным меда-
лью «За оборону Москвы» или принимавшим участие 
в обороне столицы, а также тем, кто в годы обороны 
столицы трудился на московских предприятиях.

В ТЕМУ

АЛЕКСЕЙ 

ХОРОШИЛОВ 

Специальный 
корреспондент 

В 

й 
нт 

Алексей Шапошников — председатель Московской 
городской думы, кандидат юридических наук, заслу-
женный юрист Российской Федерации. Преподает 
политологию в Российской академии народного хо-
зяйства и государственной службы при президенте 
РФ. Награжден Благодарностью мэра Москвы, Почет-
ным знаком Московской городской избирательной 
комиссии и другими наградами. 
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Министерство образова-
ния РФ предложило из-
менить порядок посту-
пления в магистратуру. 
Теперь абитуриенты смо-
гут подать заявления 
максимум на пять направ-
лений в одном вузе. 

В данный момент количе-
ство возможных поданных 
заявлений в одном вузе не 
лимитировано, и в рамках 
образовательного учреж-
дения можно выбрать не-
ограниченное количество 
программ подготовки, 
а также форм получения 
образования. 

— Продолжительность 
получения высшего обра-
зования будет составлять 
четыре, пять или шесть лет 
в зависимости от сложно-
сти специальности, — под-
черкнул глава Минобрна-
уки России Валерий Фаль-
ков. — Например, врачи, 
педагоги, инженеры будут 
учиться большее количе-
ство лет, чем специалисты 
туристической отрасли.
Министерство планирует 
завершить плавный пере-
ход на новую модель обу-
чения до 2030 года.

АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

Грядут изменения 
в образовании
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Ф
орум организо-
ван Ассоциацией 
предпринимате-
лей платформен-
ной экономики 

(АППЭ) при поддержке 
комиссии Общественной 
палаты Российской Феде-
рации по экономике и тру-
довым отношениям. Это 
первое мероприятие, про-
веденное после вступления 
в силу Федерального за-
кона от 31 июля 2025 года 
№ 289 «О платформенной 
экономике», согласно ко-

торому маркетплейсам, 
сервисам доставки, агре-
гаторам и партнерам при-
дется учитывать новые 
требования к договорам, 
продавцам, карточкам то-
варов, скидкам, поиско-
вой выдаче, блокировкам 
и рассмотрению жалоб. 
Так что основной задачей 
форума становится созда-
ние сообщества, формиру-
ющего цивилизованные 
правила игры для всех на 
платформенном рынке.
— Я приехала на 
форум за инфор-
мацией, потому 
что вышел новый 
закон, и, конеч-
но, нужно пони-
мать, как теперь 
действовать. Кро-
ме того, я рабо-
таю с клиентами, которые 
торгуют на маркетплейсах. 
Мне нужно понимать, как 
им продавать продукцию, 
как ее продвигать. Безуслов-
но, здесь можно завести но-
вые знакомства, обменять-
ся контактами для сотруд-
ничества, — поделилась 
с «ВМ» участница форума, 
руководитель направления 

HR и подбора персонала, 
предприниматель Виталия 
Клименко.
На одной из первых сессий 
представители крупного 
российского маркетплейса 
рассказали об опыте работы 
с нейросетями. Для предста-
вителей бизнеса на форуме 
также рассказали об альтер-
нативных маркетплейсах 
в качестве каналов продаж. 
На международной сессии 
состоялось подписание со-
глашений о сотрудничестве 

между предпри-
нимательскими 
сообщес тв ами 
России и других 
стран.
— Наша ключе-
вая задача сегод-
ня — рассказать 
о том, как наша 

компания трансформиро-
валась из классического 
ретейлера бытовой техни-
ки и электроники в омника-
нальный маркетплейс, кото-
рый представляет широкий 
ассортимент товаров. Хотим 
рассказать о своем опыте 
и показать предпринимате-
лям, какие возможности для 
них открываются, — сказал 

PR-директор российской 
компании-маркетплейса 
Сергей Коляда.
Представители АППЭ также 
поделились своим опытом 
работы с предпринимате-
лями, которые обращались 
за помощью с конкретными 
проблемами, мешающими 
деятельности. На форуме от-
метили, что личное участие 
в работе с предпринимате-
лями для них в приоритете.

АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

9 октября. Участница форума, руководитель направления HR и подбора персонала, предприниматель Виталия Клименко 
рассказывает о своем опыте. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Наладили коммуникацию 
платформ и бизнеса

ПРЕДСТАВИТЕЛИ
МАРКЕТПЛЕЙСОВ
РАССКАЗАЛИ
О СВОЕМ 

УСПЕШНОМ ОПЫТЕ 
РАБОТЫ

С НЕЙРОСЕТЯМИ

В пятницу в Торго-
во-промышленной 
палате Российский 
Федерации прошел 
Международный 
форум «Платфор-
менная экономика 
2027: архитектура 
будущего». «ВМ» уз-
нала подробности 
о мероприятии.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ДМИТРИЙ 
ГОЛОВАНЕНКО
ВИЦЕПРЕЗИДЕНТ 
ПО РАЗВИТИЮ АППЭ

Наша ассоциация рабо-
тает над созданием 
профсоюза селлеров, 
над защитой интересов. 
Помогаем решить про-
блемы самого разного 
плана. Например, когда 
на склады легла боль-
шая нагрузка, мы опре-
делили список мер и от-
правили его руково-
дителям.

Экономика

В пятницу в Академии 
Государственной проти-
вопожарной службы МЧС 
России в рамках между-
народной патриотиче-
ской акции «Улицы в ли-
цах» состоялся концерт 
«Мой герой — моя 
память». 

Акция проходила в рамках 
международного благотво-
рительного фестиваля «Па-
мять хранит имена». Кон-
цертная программа была 
посвящена Дню воинской 
славы России в честь раз-
грома советскими войска-
ми немецко-фашистских 
войск в битве за Кавказ.
В фойе академии откры-
лась выставка «Зал воин-
ской славы».
— В концертной програм-
ме приняли участие вы-
дающиеся коллективы 

и звезды российской сце-
ны, — рассказал генераль-
ный продюсер фестиваля 
«Память хранит имена» 
Харитон Руденко. 
В завершение мероприя-
тия артистов наградили 
ведомственными награда-
ми и благодарственными 
письмами МЧС России за 
творчество, которое по-
могает сохранить память 
о защитниках Отечества.
— Мы хотим, чтобы память 
о героях звучала не только 
в торжественных речах, но 
и в песнях, музыке, в глазах 
молодых исполнителей, 
которые выходят на одну 
сцену с признанными ма-
стерами, — отмечает Ха-
ритон Руденко. — Каждый 
номер становится диало-
гом поколений.

ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Концерт посвятили Дню
воинской славы страны

9 октября. Депутат Мособлдумы Тимофей Лагутин 
(справа) вручает грамоту с благодарностью за труд 
генеральному продюсеру фестиваля Харитону Руденко
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Активисты «Молодой 
Гвардии Единой России» 
(«МГЕР») из ЮЗАО столи-
цы собирают гуманитар-
ную помощь для граждан-
ских и военных с 2023 го-
да. О работе центра рас-
сказал руководитель 
штаба Даниил Ермолаев. 

Волонтеры «МГЕР» прини-
мают гуманитарную по-
мощь в Гагаринском райо-
не. В организации сборов 
оказывают помощь местные 
жители и общественные де-
ятели округа. 
— Каждый вносит свой 
вклад: кто-то приносит 
продукты питания, одежду 
и другие необходимые ве-
щи, кто-то помогает орга-
низовывать сборы, сортиро-
вать поступившую помощь 
и готовить ее к отправке, — 

рассказывает «ВМ» Даниил 
Ермолаев. — Именно бла-
годаря участию жителей 
центр может регулярно ра-
ботать и формировать необ-
ходимые партии гуманитар-
ного груза.

Волонтеры помогают по 
адресным запросам, поэ-
тому каждая отправка име-
ет конкретную цель и полу-
чателя.
— Взаимодействуем с бла-
готворительными фондами 

и другими организациями, 
которые передают инфор-
мацию о потребностях лю-
дей в конкретных регио-
нах, — отмечает Ермолаев.

АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Центр гуманитарной 
помощи «МГЕР» в Га-
гаринском районе ра-
ботает ежедневно. 
Отправки проходят 
два раза в месяц — 
в начале и конце.
В прошлом месяце 
центр передал помощь 
детям из ЛНР и по-
страдавшим от атак 
украинских национа-
листов в Донецкой На-
родной Республике.

КСТАТИ

Н
овая партия ста-
ла одной из самых 
крупных за послед-
ние месяцы. Поми-
мо 200 маскиро-

вочных сетей, сплетенных 
представителями вуза, в нее 
вошла зимняя одежда, кото-
рая уже совсем скоро пона-
добится военнослужащим.
— С наступлением осени мы 
понимаем, что нашим бой-
цам особенно нужна под-
держка. Сети — это защита, 
а теплые вещи — забота, 
которая согревает в прямом 
смысле слова, — говорит 
проректор университета 
Игорь Тарасов.
Участие в сборе гуманитар-
ного груза приняли студен-
ты, преподавате-
ли, а также Цен-
тральный спаса-
тельный отряд 
Всероссийского 
с туденческого 
корпуса спасате-
лей и доброволь-
цы студенческого 
экспедиционного корпуса 
«Команда Арктики» РТУ 
МИРЭА. Одним из активи-
стов выступил Александр 

Калинин. Для него добро-
вольческая деятельность — 
личная ответственность.
— Когда понимаешь, что 
твой труд, пусть даже не-

большой, напря-
мую поддержи-
вает тех, кто за-
щищает страну, 
отношение к делу 
м е н я е т с я .  П о -
этому стараемся 
работать орга-
низованно и без 

лишних слов, — делится 
Александр Калинин, сту-
дент РТУ МИРЭА и участник 
«Команды Арктики».

В сборе груза приняла уча-
стие и Екатерина Барано-
ва. Она находит в добро-
вольческой деятельности 
отдушину.
— Плетение сетей прино-
сит пользу и помогает пере-
ключиться с учебных задач. 
Заодно можно пообщаться 
и с другими добровольца-
ми. Приятно осознавать, 
что из небольших действий 
каждого из нас может скла-
дываться такой результат, — 
добавляет девушка.
Помогают фронту в РТУ 
МИРЭА регулярно. Студен-
ты и преподаватели плетут 

маскировочные сети прямо 
в учебных аудиториях.
— Сегодня это нужно на-
шим бойцам, а значит — 
и всей стране, — заключает 
Александр Калинин.
В этом году силами предста-
вителей РТУ МИРЭА было 
изготовлено и передано 
бойцам уже более 1,8 ты-
сячи сетей. Для студентов 
и преподавателей вуза эти 
задачи уже стали частью по-
вседневной деятельности 
наряду с экспедиционными 
и научными проектами. 

АЛИНА МОИСЕЕНКО
a.moiseenko@vm.ru

Идет освобождение
Российские войска в Доброполье за сутки освобо-
дили 137 зданий, в том числе три производствен-
ных сооружения. Об этом сообщили во время бри-
финга Минобороны России.

■
Продвигаемся вперед
Подразделения группировки войск «Центр» в ре-
зультате активных действий освободили населен-
ные пункты Новотроицкое и Петровское Донецкой 
Народной Республики. Об этом сообщили в Мин-
обороны России. 
Также подразделения группировки войск «Север» 
установили контроль над населенными пунктами 
Резниково и Купино Харьковской области.

■
Бьем по дата-центрам
Продолжено нанесение ударов беспилотными ле-
тательными аппаратами по дата-центрам, объек-
там портовой инфраструктуры Украины, а также 
морским судам, задействованным в интересах ВСУ. 
Об этом сообщили в Минобороны России. Поражен 
дата-центр в Одессе, используемый ВСУ для обра-
ботки, передачи и хранения информации.

НОВОС ТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ Оказывают адресную помощь пострадавшим

28 сентября. Даниил Ермолаев (в центре) и другие 
активисты «МГЕР» доставили гумпомощь в ЛНР

Каждый вносит свой вклад

Добровольцы 
МИРЭА — Российско-
го технологического 
университета завер-
шили сборку оче-
редного груза, пред-
назначенного для 
военнослужащих. 
Помощь уже отпра-
вили на передовую. 

3 октября. Студентка РТУ МИРЭА и участница «Команды Арктики» Екатерина Баранова занята плетением маскировочных 
сетей, которые войдут в состав гуманитарного груза для военнослужащих

В СБОРЕ ГРУЗОВ 
УЧАСТВУЮТ 

ПРЕПОДАВАТЕЛИ
И СТУДЕНТЫ, 

ОНИ ПЛЕТУТ СЕТИ 
ПРЯМО

 В АУДИТОРИЯХ

Действовала 
под влиянием 
неизвестных 
лиц
Сотрудники полиции за-
держали 14-летнюю 
жительницу Балашихи, 
которая подожгла бен-
зоколонку на АЗС 
в Щелкове.

В июле злоумышленники 
познакомились с девоч-
кой в тематическом чате, 
а затем получили от нее 
геоданные ближайшей 
железнодорожной стан-
ции. Позже лжесотрудни-
ки ФСБ обвинили школь-
ницу в связях с противни-
ком и, угрожая расправой 
над родителями, выну-
дили передать курьеру 
100 тысяч рублей.
В конце сентября под-
ростку приказали под-
жечь полицейскую ма-
шину и АЗС, пообещав 
закрыть несуществующее 
уголовное дело. Девочка 
купила горючую жид-
кость и подожгла запра-
вочные пистолеты.
— Если злоумышленни-
ки угрожают вам уголов-
ным преследованием, 
помните, что, согласно 
статье 31 УК РФ, лицо не 
подлежит уголовной от-
ветственности за престу-
пление, если оно добро-
вольно и окончательно 
отказалось от доведения 
этого преступления до 
конца, — напомнила офи-
циальный представитель 
МВД России Ирина Волк.
Прокуратура контро-
лирует расследование 
дел о поджоге и склоне-
нии несовершеннолет-
ней к преступлению.

ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ 

v.dolgaya@vm.ru

Знай наших

СТАНИСЛАВ КУДЖ
РЕКТОР РТУ МИРЭА

С каждым разом мы от-
правляем все больше 
грузов. Если сначала 
речь шла о небольших 
партиях, то сегодня мы 
говорим о сотнях сетей, 
теплых вещей и обору-
довании. Такой рост — 
результат не только 
включенности всего уни-
верситетского сообще-
ства, но и доверия наших 
бойцов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

П
РЕ
СС
С
Л
УЖ

БА
 Р
ТУ

 М
И
РЭ
А

М
ГЕ
Р



Вечерняя Москва (утренний выпуск), понедельник, 12 октября 2026 года, № 191 (30524)

11СВОИ  ЛЮДИ

Обязательно
победим 

— И у меня такая же наде-
жда живет, потому что я не 
хоронила своего Сашу, — 
добавляет Марина Филип-
пова. — Мой муж А лек-
сандр Евгеньевич пошел 
добровольцем, ему было 
58 лет. Он инженер-радио-
электронщик. Отучился обе-
звреживать мины. Пошел 
сапером. «Феликс» был его 
позывной. 

Марина вспоми-
нает, что, когда 
муж звонил, у не-
го всегда все было 
«хорошо». Гово-
рил, что Россия 
непременно побе-
дит. С гордостью 
рассказывал, что 
солдаты, маль-
чишки, называют 
его дедом, а он их 
учит уму-разуму.

Стучаться во все 
двери
Настоящее горе либо ло-
мает, либо закаляет. Для 
Людмилы К а лмыков ой 
оно стало дорогой к чужой 
надежде. Сейчас Людми-
ла — волонтер: собирает 
гуманитарную помощь и от-
правляет на передовую. Это 
ежедневная, почти кругло-
суточная работа. В каждом 
собранном пакете — не про-
сто вещи, а попытка поддер-
жать тех, кто сейчас там, ко-
му особенно нужна забота. 
— Нужно все, — говорит 
Людмила. — Оптика, ра-
ции, стройматериалы, обо-
рудование для госпиталей... 
Вообще, медицина — это 
ежедневная забота. И мне 
очень стыдно за тех людей, 
которые в стороне. 
Людмила вместе с другими 
волонтерами собирает гума-
нитарную помощь с 2022 го-

должен. Кто, как не я? Не де-
лай из меня тряпку. Я решил, 
и так будет». В этом весь он.
Даже сейчас Ирине очень 
тяжело говорить. Каждое 
слово отдает болью. 
— Мне позвонили 3 мая 
и сказали: «Ирина, он у вас 

без вести пропав-
ший». Это было 
под Купянском, 
в  Харьков ской 
области, населен-
ный пункт Песча-
ная. Он до этого 
три года и два ме-
сяца находился 

на СВО, служил в танковом 
батальоне 272-го полка, был 
оператором-наводчиком, 
у него две медали «За отва-
гу». Когда последний раз 
выходил на связь, написал: 
«Иришка, холодно, очень 
холодно. Береги себя. Я вас 
очень люблю». 

Я все равно туда пойду
У волонтера Людмилы Кал-
мыковой на СВО погиб сын 
Роман.
— Он служил в воинской 
части № 20924 в городе Ко-
ломне. Отучился на беспи-
лотниках, ездил в Ижевск, 
потом в Москве закончил 
курсы. Однажды он мне 
сказал: «Мама, я все равно 

туда пойду. Я не могу сидеть 
на месте, понимаешь? Ведь 
я военный человек, я просто 
должен идти. Когда такая 
война, я должен быть там». 
Я ответила: «Ну я могу тебя 
как мама просто благосло-
вить и отпустить». А 7 авгу-
ста он мне позвонил и гово-
рит: «Мам, нас тут накрыло 
так сильно, что землей 
присыпало. Наверное, нас 
отслеживают». Я говорю: 
«Сыночек, очень аккуратно, 
пожалуйста, родной мой, 
береги себя, потому что это 
очень страшно». А 8-го чис-
ла ребят выследили и раз-
бомбили. 
Роман был награжден по-
смертно орденом Муже-
ства. Людмила бережно 
хранит каждое сообщение, 
отправленное сыном. В них 
Рома писал: «Мамочка, до-
рогая, я тебя так люблю». 
А самые послед-
ние слова были 
такие: «Я обяза-
тельно вернусь. 
Ты меня ж ди». 
И мать ждет, во-
преки всему, на-
деется на невоз-
можное. А вдруг 
на другом конце 
провода однажды 
услышит: «Мама, 
я живой».

Ж
ены и матери 
героев специ-
альной воен-
н о й  о п е р а -
ции  — самые 

преданные, самые близкие. 
Для многих из них война
в ошла в  дом тишиной. 
У каждой — своя история. 
В ней боль, которую поч-
ти невозможно вынести 
и очень трудно доверить 
словам. Но об этом нужно 
говорить: чужой опыт мо-
жет стать опорой, а услы-
шанная боль — перестать 
быть одинокой. В начале 
эфира в студии сетевого ве-
щания «Вечерней Москвы» 
ведущий Руслан Сушон 
дал слово самим героиням, 
чтобы их голоса прозвучали 
без искажений и интерпре-
таций.

Самый черный день
— 4 декабря 2023 года — для 
меня самый черный день 
моей жизни, — начала свой 
рассказ Марина Филиппо-
ва. — В этот день мой муж, 
вытаскивая раненых с поля 
боя, сам был ранен. Его пе-
ревезли на эвакуационный 
пункт, оказали помощь. 
Ранение было нетяжелое, 
совместимое с жизнью. 
С ним были еще четверо 
раненых и врач. Они ждали 
эвакуации, но она все задер-
живалась. На шестой час 
ожидания прилетела раке-
та, и эвакуацион-
ный пункт просто 
сложился. И ра-
н е н ы е  б о й ц ы , 
и доктор — все 
оказались погре-
бены заживо под 
завалами бетон-
ного двухэтаж-
ного здания в селе Крынки 
Херсонской об ласти. 

Мой выбор, не могу 
иначе
Слушать такие истории жен 
героев тяжело. А каково им, 
потерявшим самое дорогое? 
Ирина Совершеннова тоже 
нашла в себе мужество поде-
литься болью: 
— Мой муж Сергей Влади-
мирович Энкин 30 лет слу-
жил в органах МВД, вышел 
на пенсию и в один день 
сказал мне: «Ирин, завтра 
меня отвезешь в военкомат. 
Пойду защищать Родину». 
А у нас многодетная семья, 
трое детей... Но супруг ска-
зал: «Это мой выбор. Кто-то 

В ТРАГИЧЕСКИХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ 

МОЖНО 
ПОНАСТОЯЩЕМУ 
УЗНАТЬ СЕБЯ, 
ВЫЯСНИТЬ, 

ЧТО МЫ ЗА ЛЮДИ 

У каждого бойца специальной военной операции есть свой тыл. Это его жена, мать, родной человек, который его поддерживает и ждет. 
Эта забота близких сквозь время и расстояние дарит нашим солдатам силы и мужество в самых тяжелейших обстоятельствах. О женах 
и матерях героев специальной военной операции поговорили в эфире сетевого вещания «Вечерней Москвы». 

Обнять словом, согреть делом
Истории жен и матерей героев — об отчаянии, надежде, помощи и вере всем смертям назло

15 сентября. Редакция «ВМ». Слева направо: Людмила Гончар — волонтер на СВО, Марина Филиппова — вдова героя СВО, Людмила Калмыкова — 
мать героя СВО, Ирина Совершеннова — вдова героя СВО. ФОТО: ВЛАДИМИР БАРАНОВ

Волонтеры говорят, что самые теплые посылки соби-
рают на передовую семьи бойцов. В каждую такую по-
сылку вложено что-то личное — письмо, рисунок ре-
бенка, маленький талисман. Туда часто кладут совсем 
простые вещи, от которых на душе становится теплее, 
например, шерстяные носки, связанные вручную.

КСТАТИ

МАРИНА 

ГЛАДКОВА 

Обозреватель 

ВИДЕОИНТЕРВЬЮ 
НА САЙТЕ

VM.RU

ь 

да. На постоянной основе 
они помогают семи подраз-
делениям. Но, конечно, по 
сарафанному радио расхо-
дится молва. И поступают 
все новые и новые просьбы. 
— С каждым разом все тя-
желее собирать. Но я всегда 
говорю: скромный волон-
тер — не волонтер. Если для 
себя сложно просить, то для 
СВО будешь стучаться во 
все двери, — считает Люд-
мила и добавляет: — Я хочу 
во всеуслышание объявить, 
что это не только наши по-
требности, это нужды всей 
страны. Просто наши ребята 
стали впереди. И цена — их 
жизни. Моего сына, мужа 
Марины, мужа  Ирины, тех 
ребят, которые идут вперед, 
чтобы мы здесь жили спо-
койно. И очень обидно слы-
шать, когда говорят: «Они 
же за деньги». А на деле каж-
дый вложенный рубль — это 
лишняя минута их жизни.
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9 октября прошло торже-
ственное открытие выстав-
ки «Китай: спорт, тради-
ции, мастерство» в Музее 
спорта.

Экспозиция посвящена 
спортивным и культурным 
связям России и Китая. 
— В первой части мы пока-
зываем период с середины 
XX века, здесь представ-
лены наиболее значимые 
предметы, которые дарили 
наши делегации. Потом был 
период охлаждения, и вновь 
наши страны возобновили 
связи уже в 1980-х годах, — 
рассказала начальник экс-

позиционного, выставоч-
ного и научного отдела Госу-
дарственного музея спорта 
Наталья Светлакова. 
Вторая часть экспозиции по-
священа возобновлению от-
ношений. На вы-
ставке представ-
лены экспонаты, 
п о с в я щ е н н ы е 
традиционным 
видам спорта Ки-
тая, которые пе-
реняли в России. 
А третья час ть 
относится к современному 
периоду, здесь представле-
ны факел и талисманы Пе-
кинских Олимпиад 2008 го-

да и 2022 года, а также экс-
понаты Российско-Китай-
ских игр.
— Я ознакомилась с выстав-
кой,  — рассказала помощ-
ник директора Федеральной 

дирекции спор-
тивных меропри-
ятий Анастасия 
Милеева. — Осо-
бенно интересно, 
конечно, увидеть 
часть о Россий-
ско-Китайских 
играх, в которых 

наше учреждение было од-
ним из организаторов.

АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
a.petrova@vm.ru

ИВАН РЫБИН
ДИРЕКТОР 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МУЗЕЯ 
СПОРТА

Нам был дан четкий сиг-
нал о приоритетной ра-
боте на международном 
треке, как вы знаете 
Олимпийский комитет 
России восстановили 
в правах. Мы решили по-
казать результаты меж-
дународной работы вы-
ставкой о спортивных 
связях между Россией 
и Китаем.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем о наиболее заметных событиях и важных заявлениях 
мировых лидеров. О том, как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь россиян, читайте в материалах 
наших обозревателей и корреспондентов.

Музей спорта посвятил выставку российско-китайским отношениям

ЭКСПОЗИЦИЯ 
СОСТОИТ 

ИЗ ПРЕДМЕТОВ, 
ПОСВЯЩЕННЫХ 
ТРАДИЦИОННЫМ 

ИГРАМ
ПОДНЕБЕСНОЙ

Глобальный разворот 
рынка дизеля

П резидент США Дональд Трамп заявил, что 
в ходе «весьма успешных переговоров» по те-
лефону с российским коллегой Владимиром 

Путиным они достигли соглашения о поставках 
на американский рынок российского дизельного 
топлива. У российско-американской договоренно-
сти есть и чисто политический аспект. Ясно, такое 
решение не было телефонным экспромтом, а резуль-
татом ведущихся без лишней огласки двухсторон-
них контактов. А потому, по некоторой информации, 
первый греческий танкер с нашей соляркой уже 
на подходе к США. 
Понятно, общий уровень цен на топливо — важный 
фактор предвыборной кампании в Соединенных 
Штатах, но начало поставок 
стало еще и ответом на по-
учения в адрес Трампа от 
Владимира  Зеленского, 
имевшего наглость вме-
шаться  в  «битву  за  кон-
гресс». В результате в ответ 
на обвинения в слабости 
и призыв «заткнуть русских» 
Киев и его прямые европей-
ские покровители столкнулись с проявлением ти-
пичной трамповой прагматичности, отсутствием 
у него идеологической зашоренности, в плену кото-
рой остаются лидеры Евросоюза. 
Теперь все их рассуждения о необходимости жерт-
вовать национальными интересами ради выжива-
ния вороватой украинской верхушки вдвойне вы-
глядят откровенным мазохизмом. И, по словам 
словацкого премьера Роберта Фицо, эта сделка 
продемонстрировала всю наивность руководства 
ЕС. Точнее даже — недальновидность. Зеленский 
же, которого Трамп призвал уйти в отставку, в пол-
ном ступоре. Украинское урегулирование уже вы-
глядит лишь частью возможного глобального ком-
промисса, в рамках которого судьба самой хунты — 
разменная монета. Россия же укрепляется на миро-

вом энергорынке, 
и рост нашего фон-
дового  рынка  — 
лучшая иллюстра-
ция такого пово рота. 

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

СТАРТ ПОСТАВОК 
АМЕРИКАНЦАМ 
НАШЕГО ТОПЛИВА 
ПОКАЗАЛ ГЛУБИНУ 
НАИВНОСТИ 
ЕВРОСОЮЗА

9 октября. Помощник директора Федеральной дирекции 
спортмероприятий Анастасия Милеева на открытии 
выставки «Китай: спорт, традиции, мастерство». 
ФОТО: ИЛЬЯ ПРОШИН

МНЕНИЕ

МИХАИЛ ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

М

М
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П
о заявлению главы 
государства, имен-
но благодаря СНГ 
удалось сохранить 
наработанные на-

родами за века проживания 
в едином государстве эко-

номические, социальные, 
культурные и гуманитар-
ные связи.
— Примечательно, что по 
итогам 2025 года товаро-
оборот России с партнера-
ми по СНГ превысил планку 
в 110 миллиардов долларов, 
а за первую половину те-
кущего года прибавил еще 
12 процентов, — подчер-
кнул Владимир Путин.
Устойчивая и независимая 
от внешнего влияния фи-
нансовая инфраструктура 
позволяет достаточно эф-
фективно решать многие 
задачи сегодняшнего дня: 
доля национальных валют 
в коммерческих опера-

циях между государства-
ми СНГ составила более 
90 процентов. 
— Не раз говорил, насколь-
ко значимы совместные 
усилия стран СНГ по защи-
те общей истории и недопу-
щению ее фальсификации. 
Молодежь должна, безус-
ловно, знать правду о дости-
жениях наших народов во 
времена Советского Сою-
за, о героических подвигах 
наших отцов, дедов в годы 
Великой Отечественной 
войны, — подчеркнул пре-
зидент России Владимир 
Путин. 

АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

Наращиваем товарооборот
в национальной валюте

Между странами 
СНГ развиваются 
экономические свя-
зи. Это подчеркнул 
президент России 
Владимир Путин. 

9 октября. Президент России Владимир Путин (в центре), президент Туркменистана Сердар Бердымухамедов (слева) 
и президент Таджикистана Эмомали Рахмон перед началом саммита Совета глав государств СНГ

Саммит
Заседание Совета 
глав государств — 
участников СНГ в этом 
году состоялось в Тур-
кменистане. В 2026 го-
ду отмечается 35-ле-
тие образования СНГ. 
На саммите лидеры 
государств подписали 
ряд документов, 
в том числе решение 
об объявлении 
в Содружестве Неза-
висимых Государств 
2028 года Годом со-
циального развития 
и качества жизни. 

СПРАВКА
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П
утешествие нача-
лось с  выставки 
«Белый клык». Она 
посвящена одно-
именной повести 

Джека Лондона. Ее главные 
герои  волкособы —гибрид 
собаки и волка.
— Мало какие музеи могут 
похвастаться таким обили-
ем волкособов. У нас есть 
и старинные экспонаты, ко-
торым 100 лет и более, и со-
временные, изготовленные 
буквально в этом году, — 
рассказала автор и куратор 
выставки Наталья Красных.
По словам куратора, гибри-
ды все чаще встречаются 
в дикой природе.
— Человек активнее втор-
гается в природу: становит-
ся больше городов, домов, 
дорог и меньше места для 
жизни волчьей стаи. Под-
росшие волки-переярки 
уходят из стаи, не могут най-
ти пару и встречают бродя-
чую собаку. Вполне возмож-

но, что скоро 
челов ек бу-
дет встречать 
в лесу не стаю 
серых волков, 
а стаю волкособов, — пояс-
нила Наталья Красных.
А в  таксидермической 
мастерской посетителям 
представили новых обита-
телей музея — орангутана 
из Московского зоопарка 
и недавно подаренного 
пингвина Адели. Работа над 
орангутаном заняла около 
полугода. Манекен для него 
впервые в России распечата-

ли на 3D-принтере — только 
печать туловища длилась 
14 дней без перерыва.
— Морда резиновая,  волос 
натуральный. А основа — 
его родное тело, — объяс-

нила таксидермист Оксана 
Мбита Эбеле.
Современная технология 
пришла на смену «дедовско-
му» методу накрутки, когда 
каркас из проволоки или 

брусков обматывали мягки-
ми материалами. Новая ме-
тодика позволяет добиться 
анатомического сходства  
и при этом сохранить науч-
ный материал: настоящие 

черепа отправляются в фон-
ды. Увидеть новые экспо-
наты москвичи смогут уже 
13 октября.

ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
v.filatova@vm.ru

Эволюция Дарвиновского музея
В пятницу Дарвино-
вский музей пригла-
сил гостей на специ-
альную программу 
в честь своего 
119-летия.

9 октября. Куратор выставки «Белый клык» Наталья Красных среди чучел волкособов. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Режиссер необычно подошел к постановке «Обыкновенного чуда»
В Театре имени Гоголя 
прошел пресс-показ спек-
такля «Обыкновенное чу-
до» режиссера-постанов-
щика Павла Пархоменко 
по пьесе Евгения Шварца. 

Напудренные парики, ба-
летные пачки с обнаженны-
ми каркасами, Министр-ад-
министратор — паяц в гро-
тескной робе. Принцесса 
появляется в окружении 
«беззаботной» свиты, не-
сущей сачки и бумажных 
бабочек, на ее голове сте-

клянный круглый шлем от 
скафандра. 
Павел Пархоменко, извест-
ный экспериментальными 
прочтениями классики, со-
знательно отстраивается от 
«пасторальной» интонации 
Евгения Шварца и знамени-
той киноверсии Марка За-
харова. Его «Обыкновенное 
чудо» строится на контрасте 
комического и трагическо-
го, используется прием «теа-
тра в театре». Заметна опора 
на мейерхольдовскую био-
динамику — систему, где 

движение и психофизика 
актера становятся главным 
смысловым конструктом. 
К этому, кстати, не сразу 
привыкаешь: Принцесса, 
катающаяся от восторга по 
полу, в начале обескуражи-
вает, но ближе к развязке, 
когда Король пинает за-
вернутое в тряпку тело Ми-
нистра-администратора, 
«прощая» его и отсрочивая 
казнь, все, кажется, встает 
на свои места.

ДАРЬЯ ЕФРЕМОВА
edit@vm.ru

10 октября. Александр Денисов (Медведь), Полина Резаева 
(Принцесса). На втором плане Сергей Савичев (Палач)

ПАВЕЛ ПАРХОМЕНКО
РЕЖИССЕР

Для меня эта история 
любви и творческого 
кризиса. Он — волшеб-
ник, создатель пьесы, 
она — спутница жизни, 
которая пытается осоз-
нать свое место в его 
жизни. Сумеют ли они 
услышать друг друга 
и найти выход из лаби-
ринта, который создали?

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Ярмарка откроет миру новых художников и мастеров История русской моды ожила на сцене
В минувшие выходные 
в Центре современного ис-
кусства «Винзавод» про-
шла ярмарка новых имен 
ВИН-ВИН. Свои произве-
дения представили более 
120 участников.

Посетители ярмарки уви-
дели живопись, графику, 
скульптуру, керамику, фо-
тографии, а также другие 
произведения современно-
го искусства.

— Мы знаем, что наши но-
вые участники привезут 
с собой качественно сде-
ланные работы. В этом году 
у нас планируется куратор-
ская сессия, где резиденты 
смогут получить эксперт-
ное мнение о своих рабо-
тах. Инициативам в сфере 
обучения мы стараемся уде-
лить большое внимание. 
С помощью них мы можем 
молодым художникам дать 
рекомендации по состав-

лению портфолио и расска-
зать, как создаются коллек-
ции, — рассказала куратор 
ярмарки Дарья Кузнецова.
По словам организаторов, 
в этом году они получили бо-
лее 900 заявок от желающих 
принять участие в ярмарке. 
Отбором представленных 
произведений занимались 
приглашенные эксперты 
и кураторы.

АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

9 октября в РГУ имени 
А. Н. Косыгина представи-
ли спектакль «Гений рус-
ской моды и ее соратни-
цы», посвященный 
165-летию художницы 
и модельера Надежды 
Ламановой.

Постановка объединила 
историю отечественного 
костюма, искусство и совре-
менные технологии. На сце-
не показали 50 реконструк-

ций нарядов 1900–1940-х го-
дов. Среди них были модели 
Ламановой и работы по 
мотивам творчества Веры 
Мухиной, Александры Эк-
стер, Варвары Степановой 
и Любови Поповой.
—Тв орчес тв о Ламано-
вой получило междуна-
родное признание, в том 
числе в Париже, однако 
сама она оставалась пре-
дана Москве, — сообщили 
в пресс-службе РГУ.

Сцену оформили эскизами, 
портретами, архивными 
фотографиями и кадра-
ми кинолетописи. Часть 
изображений оживили 
с помощью нейросетей. 
Реконструкции историче-
ских костюмов создавали 
с 2016 года. В подготовке 
спектакля участвовали сту-
денты, преподаватели, про-
фессиональные артисты.

ВАЛЕРИЯ ДОЛГАЯ
v.dolgaya@vm.ru

В честь своего 119-летия Дарвиновский музей пригласил гостей на специальную программу, которую представит для широкой аудито-
рии уже 13 октября. Режиссер Павел Пархоменко предлагает по-новому взглянуть на добрую классику — «Обыкновенное чудо» на сцене 
Театра имени Гоголя. А в Центре современного искусства «Винзавод» прошла ярмарка новых имен ВИН-ВИН.

Государственный Дар-
виновский музей осно-
ван 7 октября 1907 го-
да молодым ученым 
Александром Федоро-
вичем Котсом как пер-
вый в мире музей эво-
люции живого мира. 
Сегодня его коллек-
ция насчитывает более 
400 тысяч экспонатов. 
В 1994 году музей пе-
реехал в новое здание, 
спроектированное 
с учетом современных 
стандартов. 
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Медицина — одна из самых важных сфер нашей 
жизни. Ведущий персональной рубрики «Доктор» 
медик Александр Лосото знает об этом все.

Доктор

АЛЕКСАНДР ЛОСОТО
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Главный редактор «Роман-газеты» Юрий Козлов, 
ведущий рубрики «Литобоз», рассказывает 
не о книгах, а о нас с вами, об обществе.

Литобоз

ЮРИЙ КОЗЛОВ
ПИСАТЕЛЬ

Душевное здоровье общества год от года 
не становится лучше. Автор персональной рубрики 
«Приемная» Ольга Маховская знает почему.

Приемная

ОЛЬГА МАХОВСКАЯ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

О 
новой тенденции в сфере санаторно-курортного лече-
ния сообщила Ассоциация оздоровительного туриз-
ма. По данным Росстата, средняя продолжительность 

пребывания одного человека в здравницах в первой поло-
вине 2026 года по сравнению с 2025-м уменьшилась на три 
процента — до 9,1 дня. При этом количество гостей выросло 
на 7 процентов, а общая выручка российских здравниц — на 
13 процентов. То есть дела идут неплохо, санаторно-курорт-
ное лечение по-прежнему популярно. Почему же люди не 
едут надолго?
Некоторые эксперты объясняют это материальными труд-
ностями гостей. Дескать, они сокращают дни пребывания, 
чтобы вписаться в свой небольшой бюджет. Пусть не 12 но-
чей, а 11 — тоже полезно. Возможно, материальные сооб-
ражения и играют тут какую-то роль, но вряд ли существен-

Е сли кто-то обманул ваши ожидания, логично будет 
впредь ему не доверять. Доверие — последний редут 
в отношениях, если его разрушить, отношения могут 

формально сохраниться, но становятся ненадежными и их 
начинают избегать, ломают без сожаления. 
Мы даем человеку второй шанс, если последствия после об-
манутого доверия устранимы. Если вред велик, вы никогда 
не будете доверять такому человеку. 
Но есть закрытые сообщества, в которых люди физически 
привязаны друг к другу, не могут бросить, уйти, уехать. На-
пример, родились, выросли и прожили всю жизнь на одной 
улице. Обидчики праздники проводят вместе, а в трудную 
минуту помогают — больше некому. Так недруг снова мо-
жет стать товарищем. В такой среде практикуются «бы-
стрые» прощения. Проходит всего месяц-два, и конфликт 
исчерпан. Даже гордятся своим легким характером и уме-
нием прощать. Опыт показывает, что попустительство в от-
ношениях с обидчиком приводит к рецидиву. 

ную. Ведь надо учесть, что значительная часть отдыхающих 
получает льготные путевки. Сокращение среднего време-
ни, проведенного в санатории, имеет другую причину.
В последние годы все больше людей воспринимают санато-
рии и курортные комплексы не как место отдыха и лечения, 
а как отдых и развлечение. Причем с уклоном на второе сло-
во. Распространилась мода ехать туда всей семьей на выход-
ные. С пятницы до воскресенья гостевые стоянки забиты, 
с понедельника по четверг пусты. Соответственно, такие 
гости выбирают санатории не по имеющемуся медицинско-
му оборудованию, применяющихся методах реабилитации 
и числу врачей разных специальностей. Их больше инте-
ресует площадь номеров, разнообразие питания и досуга, 
а также детская анимация. Понятно, что так много не нале-
чишься. «Выходные» гости либо совсем не ходят в лечебный 
комплекс санатория, либо получают одну процедуру, чаще 
физиотерапевтическую, что не приносит особой пользы.
Чем отвечает санаторий? Конечно же, тем, что востребо-
вано этими новыми гостями. Происходит масштабная 
трансформация: развиваются детские площадки, воркаут, 

падел-корты, прокладыва-
ются новые тропы с удоб-
ными скамейками. Инве-
стиции отбиваются расту-
щими ценами. А лечебная 
база остается на задворках 
внимания.
«Выходной отдыхающий» 
едет развлекаться, а не ле-

читься. Кроме того, он моложе советского потребителя са-
наторных услуг. Бессмысленно пытаться заинтересовать 
его десятком процедур в день, после которых сил ни на что 
не остается. Нужно предлагать востребованные программы 
типа «Управление сном» или «Ментальный детокс» — на-
учно доказанные и в то же время не требующие много вре-
мени. Найдут своего пациента узкоспециализированные 
предложения — например, для больных сахарным диабе-
том. Интеграция гаджетов здоровья, уже носимых паци-
ентом, в свои программы будет побуждать гостя отдыхать 
в санатории дольше, чем два-три выходных дня.

Муж-пьяница пообещал, что больше не будет пропивать по-
следнее. И так десять лет. Постоянное прощение означает 
или равнодушие к отношениям, или очень низкую норму, 
уверенность, что все люди подлецы и обманщики. Пороки 
могут жить на правах особого члена семьи, о котором на-
чинают даже заботиться. Их учитывают, планируя день. 
Быстро прощают как раз, потому что горизонт планирова-
ния невелик, и у обиженного нет навыков просчитать дол-
госрочные последствия. Он не понимает, насколько ему 
навредили. 
Может сформироваться привычка не разрешать конфлик-
ты, а избегать разборок, махнув на все рукой. Можно по-
лучить покой, уединиться, дистанцироваться, но заодно 
и стать маргиналом. Иногда нас обижают или обманывают 
невольно. Это не столько обман, сколько неосторожность 
из-за неосведомленности, незнания расклада интересов 
всех членов группы. Смешной пример: голодный папа при-
ходит с работы и отправляет в рот первое, что попалось под 
руку, кусок торта, приготовленный для самого маленького. 
Он, конечно, обманул ожидания семьи, но логично было 
представить, что все его ждали с работы и приготовили еду. 
Для голодного человека торт — это не лакомство, а пища. 
Можно ли обижаться на папу? Не простить его можно толь-
ко в шутку. Это не обман, а недоразумение. 
Если привычка прощать обесценивает отношения, приво-
дит к закреплению «плохой» нормы, то привычка обижать-
ся делает бессмысленными любые разбирательства. Можно 
объясняться, разговаривать, клясться, а на тебя снова оби-
делись. Обида часто — это манипуляция, чтобы принудить 
другого делать то, что он не хотел бы. Обижаются также, 
чтобы отвести внимание от себя, перевести стрелки на дру-
гого. В обвинении часто звучит признание, страх обвини-
теля. Мать, вырастившая дочь одна, гневно обвиняет дочь 
в распутстве. Жадный человек часто обижается на то, что 
его всегда обделяют и постоянно что-то требуют именно от 
него. Сколько ни давай, все мало. Жена обижается на мужа, 
если он не дарит подарочки. Для нее это награды, премии 
за систематические усилия, чтобы хорошо выглядеть, ра-
довать мужа. 
Обиды и прощения — это серая зона отношений, в кото-
рых что-то не так. Можно высветить любовь, усилить связь 
с другими, а можно все проиграть, не справившись с соб-
ственными подозрениями и страхами. 

ПОЯВЛЯЮТСЯ ВОРКАУТ, 
ПАДЕЛКОРТЫ, 
А МЕДИЦИНСКАЯ 
ЧАСТЬ ОСТАЕТСЯ 
БЕЗ ВНИМАНИЯ

Л ауреатом Нобелевской премии по литературе 
в 2026 году стала 76-летняя канадская поэтесса, 
эссеистка, филолог, специалист по древнегрече-

ской литературе Энн Карсон. Звонок из Нобелевского ко-
митета застал ее в Исландии. Энн Карсон была удивлена 
и обрадована новостью. На вопрос, чем она в данный мо-
мент занимается, ответила: «Слушаю ветер». В России из-
даны два (она автор восемнадцати книг) произведения 
почтенной дамы — «Автобиография красного» (роман 
в стихах на античную тему) и «Горько-сладкий эрос» (фи-
лософско-культурологическое эссе о природе чувствен-
ности и сексуального желания). Обе книги приобрести 
непросто. «Автобиография красного» убрана из продажи 
в связи с запретом ЛГБТ-пропаганды. «Горько-сладкий 
эрос» продается не везде, в защитной пленке, имеет со-
ответствующие маркировки. Литературные букмекеры 
делали ставки на победу китайской авангардистки Цань 
Сюэ, популярного в России японского писателя Харуки 
Муруками, но их расчеты не оправдались.
Сегодня интерес к престижной некогда награде в Рос-
сии сильно угас. Отношения у Нобелевского комитета 
с нашей страной складывались не лучшим образом. 
Учрежденная в первые годы ХХ века, премия по лите-
ратуре могла сразу стать духовным ориентиром , если 
бы ее первым лауреатом стал Лев Толстой. Но этого не 
случилось. Нобелевский комитет пять раз отвергал 
кандидатуру гениального русского писателя, создателя 
духовного учения, рассматривающего войну как самое 
страшное в истории человечества зло. Толстого отвер-
гали за то, что он «открыто осуждает все формы цивили-
зации и настаивает на принятии примитивного образа 
жизни, оторванного от всех правил высокой культуры». 
Культурная «отсталость» Толстого противоречила прин-
ципам Нобелевского комитета. Подобное отношение 
к России не изменилось ни в XX, ни в XXI веке. Русские 
писатели нечасто становились лауреатами Нобелевской 
премии. В 1933 году ее получил эмигрант Иван Бунин. 
В 1956-м — (со скандалом, укоротившим его жизнь) Бо-
рис Пастернак. В 1965-м — Михаил Шолохов. После Сол-

женицына (1970 год) лауре-
атства удостоились Иосиф 
Бродский (1987) и Светла-
на Алексиевич (2015 год). 
Присуждение в этом году 
премии канадской иссле-
довательнице античных 
трагедий и «нетрадицион-
ной» поэзии Сапфо, тем не 

менее, свидетельствует о возвращении «нобеля» на (ли-
тературные) круги своя после странных награждений 
последних лет: американского музыканта Боба Дилана 
или советской белорусской журналистки Светланы Алек-
сиевич. Про художественные достоинства произведений 
этих авторов не решались говорить даже самые рьяные 
их поклонники. Недавно писатель, воин, общественный 
деятель Захар Прилепин предложил учредить россий-
скую международную литературную премию, которая 
бы по значимости и престижу превзошла надоевшего 
всем «нобеля». Президент Путин поддержал идею. Имена 
лауреатов Нобелевской премии последних лет и впрямь 
можно уподобить случайно влетающему в уши и тут же 
улетающему ветру.

НОБЕЛЕВСКИЙ 
КОМИТЕТ ПЯТЬ 
РАЗ ОТВЕРГАЛ 
КАНДИДАТУРУ 
ЛЬВА ТОЛСТОГО

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой зрения 
редакции «Вечерней Москвы»

В санатории 
все чаще 
едут, чтобы 
развлекаться

Литература 
новых форм

Обиды 
и прощения — 
серая зона 
для манипуляций
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Ведущий рубрики «Политрук»  рассказывает 
о ситуации на поле боя, как противостоит врагу 
наша армия, и, конечно, о подвигах защитников.

Политрук

АЛЕКСАНДР ХОХЛОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Досрочно, и при этом не снижая качества выпускаемой про-
дукции, работают в интересах фронта и другие российские 
оружейники. Замминистра обороны России генерал армии 
Александр Санчик сообщил, что в сентябре 2026-го в вой-
ска поступило более 10 тысяч единиц вооружений и техни-
ки. «Поставки включали самолеты Су-57 и Су-35С, танки 
Т-90М, Т-80БВМ и Т-72Б3М, средства противовоздушной 
обороны, бронеавтомобили, разведывательные и ударные 
беспилотные летательные аппараты, гексакоптеры, назем-
ные робототехнические комплексы различного назначе-
ния», — детализировал генерал армии Александр Санчик.
По его словам, нет проблем у наших фронтовиков и с бое-
выми «расходниками». В течение первого осеннего месяца 
произведены на предприятиях оборонно-промышленного 
комплекса и направлены в войска свыше миллиона средств 
поражения. Это — широкая номенклатура артиллерийских 
боеприпасов, авиационные ракеты и бомбы, боевые части 
к БПЛА и антидроновые патроны к штатному стрелковому 
вооружению военнослужащих.
Для выполнения бесперебойных и своевременных поста-
вок особо необходимых в войсках образцов вооружений, 
военной и специальной техники, боеприпасов и многих 
других необходимых войскам материальных средств ор-
ганами военного управления организована и ведется си-
стемная работа со всеми исполнителями Государственно-
го оборонного заказа — как с огромными холдингами, так 
и с небольшими инновационными компаниями «народно-
го ОПК». Неважно, кто изготовил изделие, важно, как его 
применение приближает победу.
Благодаря такому подходу подразделения войск беспилот-
ных систем пополнились широкой линейкой дронов, раз-

работанных и произведенных различными компаниями. 
Среди поставленных на фронт БПЛА разведывательные 
«Суперкамы», «Скаты», «Орланы» и «Молнии», ударные 
FPV-дроны самолетного и коптерного типов, в том числе 
на радио-  и оптоволоконном управлении.
Вместе с тем сократились поставки армии Украины запад-
ной военной техники — арсеналы у натовцев не беспре-
дельны, а попытки «самостийной» производить оружие 
самостоятельно пресекаются нами все жестче. Сейчас 
украинские паблики в один голос воют: русские начали 
производить по военным заводам концентрированные уда-
ры. На один объект налетает целая «стая» ракет и беспилот-

ников, тем самым «зонтик» 
ПВО прорывается гаранти-
рованно и цель уничтожа-
ется полностью.
Именно так  в  ок тябре 
2026 года планомерно ум-
ножается на ноль вся про-
изводственная цепочка 
компании Fire Point, заня-

тая в производстве дальнобойных ракет «Фламинго». Тех 
самых, которыми Зеленский грозился снести Москву. Ранее 
выпущенные с конвейера «пернатые» сбиваются нашими 
зенитными «Панцирями» и «Торами», а новые в украинском 
«курятнике» уже не «вылупятся». Российскими ракетами 
и БПЛА в Киеве и окрестностях за одну ночь были поражены 
несколько заводов. То ли еще будет!

ПОПЫТКИ УКРАИНЫ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО 
ПРОИЗВОДИТЬ ОРУЖИЕ 
ПРЕСЕКАЮТСЯ НАМИ 
ВСЕ ЖЕСТЧЕ

Редактор разворота КСЕНИЯ ЕФИМКОВА edit@vm.ru

К онцерн «Калашников» отгрузил очередную партию 
постоянно востребованных в зоне проведения спец-
операции 7,62-миллиметровых снайперских винто-

вок Драгунова. В концерне отметили, что после передачи 
военным стрелкового оружия этой серии обязательства по 
контракту 2026 года выполнены полностью.

«Пернатых» 
уничтожают, 
не дожидаясь 
вылета

18 ноября 2024 года. Фотовыставка концерна «Калашников» в Театре Российской армии. Конструктор, создатель современной линейки российских пистолетов Дмитрий Иванович Лебедев 
показывает постоянно востребованное на СВО оружие. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ
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В пятницу в Москве от-
крыли мемориальную до-
ску народному арти-
сту СССР Евгению Евстиг-
нееву. Торжественная це-
ремония состоялась 
в день, когда актеру ис-
полнилось бы 100 лет. 

Теперь дом № 17 на Никит-
ском бульваре украшен 
портретом Евгения Евстиг-
неева. Внизу на мемориаль-
ной доске изображен фасад 
театра, слева вверху — об-
раз мастера. Передать ха-
рактер артиста и одного из 
основателей театра «Совре-
менник» было непросто. 
— Мне кажется, что Евге-
ний Александрович был до-
статочно закрытым челове-
ком, не любил близких кон-
тактов, — поделилась за-
служенная артистка РСФСР 
Людмила Крылова.  
Скульптору Александру 
Свиязову пришлось не-
сколько раз переделывать 
работу. Самое сложное за-

ключалось в том, чтобы пе-
редать характерный взгляд 
артиста. 
— Мне хотелось отразить 
театральность и загадоч-
ность, присущую Евстиг-
нееву. Именно поэтому его 
образ растворяется в маз-
ках, как бы в закулисье, — 
пояснил автор. 
Открывал мемориальную 
доску художественный 

руководитель театра «Со-
временник» Вла димир 
Машков. 
— В студенчестве на га-
стролях у меня была воз-
можность в минуты отды-
ха сопровождать Евгения 
Александровича. С какой 
теплотой он относился ко 
всем. Особенно к тем, кто 
начинал свою жизнь на 
заводах. Он ведь и сам был 

слесарем-металлистом, — 
рассказал Машков.
В день столетия актера 
в его честь также откры-
ли мурал на Чистопруд-
ном бульваре, а в театре 
«Современник» показали 
вечер-спектакль «ЕвстиГе-
ний», который поставила 
Марина Брусникина. 

ЕЛИЗАВЕТА АНДРЕЕВА
e.andreeva@vm.ru 

Евгений Александро-
вич Евстигнеев ро-
дился 9 октября 
1926 года в Нижнем 
Новгороде. В молодо-
сти работал электро-
монтером и слесарем, 
параллельно высту-
пая в самодеятельно-
сти. В числе его из-
вестных работ — роли 
в фильмах «Собачье 
сердце», «Берегись 
автомобиля» и дру-
гие. Также Евстигнеев 
служил во МХАТе и те-
атре «Современник». 

ДОСЬЕ

Коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности

Недвижимость
● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42

● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, фотографии 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33

● Куплю книги на иностранных язы-
ках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04

● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

АНДРЕЙ РАЕВСКИЙ
ИТЭКСПЕРТ

Мне кажется, что искус-
ственный интеллект может 
стать хорошим помощни-
ком для решения некото-
рых проблем, касающихся 
финансов. Он отлично об-
легчает людям выполнение 
рутинных задач, на которые 
в реальной жизни ушло бы 
гораздо больше времени. 
Я не вижу ничего плохого 
в том, чтобы делегировать 
ему некоторую часть задач. 
Раньше ведь и в интернет за-
ходить боялись, что-то спра-
шивать у него, а сейчас мы 
жизнь без него представить 
не можем.

АЛЕКСАНДР РАЗУВАЕВ
ЧЛЕН НАБЛЮДАТЕЛЬНОГО СОВЕТА 
ГИЛЬДИИ ФИНАНСОВЫХ 
АНАЛИТИКОВ И РИСКМЕНЕДЖЕРОВ

Я думаю, что нейросети ис-
пользовать можно, но боль-
ше как советника. Не все 
люди хорошо разбираются 
в финансовых вопросах, 
а искусственный интеллект 
может что-то подсказать, 
дать примерный план дей-
ствий. Конечно, многие 
слышали истории о том, что 
зарубежные ИИ сливали 

всю полученную от людей 
информацию. А если не от-
правлять ему свои личные 
данные, важные документы, 
то ничего плохого не случит-
ся. Безусловно, важно и па-
раллельно своей головой ду-
мать, прежде чем следовать 
его советам.

ОЛЬГА ЛАТЫНЦЕВА
ПСИХОЛОГ, ЭКСПЕРТ ПО ЭТИКЕ

Считаю, что уже давно пора 
бить тревогу и объяснять 
людям, чем чревато взаи-
модействие с нейросетями. 
Многие используют их в ка-
честве врача, психолога, де-
легируют им практически 
все свои задачи. Это очень 
опасно, потому что со вре-
менем наш естественный 
интеллект просто атрофи-
руется и перестанет быть 
нужным: мы просто будем 
нажимать на кнопки и поте-
ряем способность разумно 
мыслить. Мало кто понима-
ет, что ИИ присылает инфор-
мацию после анализа мил-
лиона ссылок. Но не факт, 
что эту информацию писали 
эксперты. А люди часто про-
сто всему слепо верят.

Точка

Сегодня точку в номере ставит президент мотоклуба «Ночные волки» Александр Залдастанов 
по прозвищу Хирург (в центре), который принял участие в официальном закрытии в Москве 
мотосезона этого года. В 2026-м масштабному празднику мотолюбителей исполняется 37 лет. 
Организованная колонна мотоциклистов торжественно двинулась по улицам Москвы, увле-
кая за собой взгляды тысяч горожан, а в парке «Музеон» прошла театрализованная трюковая 
программа. Организатором главного общегородского закрытия выступил мотоклуб «Ночные 
волки» при официальной поддержке Департамента спорта города Москвы.

Российская микрофинансовая компания провела 
опрос, согласно которому 71 процент россиян ис-
пользуют искусственный интеллект в финансовых 
целях. По результатам, 13 процентов людей обра-
щаются к нейросетям с вопросами про инвестиции, 
еще 12 процентов с помощью ИИ выбирают банк, 
а на поиск микрозайма пришлось 9 процентов.

Вопрос дня
Более 70 процентов людей 
спрашивают нейросети 
про финансы. И как вам?

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
a.didenko@vm.ru

Мнения экспертов 
могут не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Храним память об актере, которого знала вся страна

9 октября. Народный артист РФ Владимир Машков 
открывает мемориальную доску, посвященную Евгению 
Евстигнееву. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК
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